
ตอนที่ ๑๙ เมื่อผมตาย 
ตายครั้งที่ ๓ 

ทานสาธชุนพุทธบริษัททัง้หลายและก็บรรดาเพื่อนภิกษุสามเณร การ

บันทึกเสียงคราวนี้ไดให "สมพร" กับ "พรนุช" ทาํเปนหนงัสือตอไป สําหรบัวันนี้ก็จะขอ

คุยกันถึง เรือ่งตาย 

  ความจริงเรื่องตาย ๆ นีก่็ดีเหมือนกนั รูสึกวาประโยชน แตความจริงใคร

จะยอยอดหาวาตายเปนการอวดอุตริมนุสธรรมก็เชิญ เขาตายกันจริง ๆ ไมใชลองตาย 

และมีบางคนมาถามวา อยากจะลองตายบาง ความจริงสวนที่แลวมาก็ไมไดลองตาย 

มันตายของมันจริง ๆ  

  เลาเรื่องตายเลาไปเลามา ก็ปรากฏวาขามไปตอนหนึ่ง แตความจริงที่พูด

นี่ผมไมไดมีหนังสือ พูดจากความจํา วันนี้กจ็ะขอยกยอดใหเปนความตายของวาระที่ ๓ 

มันเปนอายุ ๑๔ ป แตเร่ือง พ.ศ. ผมก็ไมคอยอยากจะบอก พ.ศ. มันจําไมคอยไดแนนัก 

เวลานี้รูสึกวาไมอยากจะจําอะไร ทุกสิ่งทุกอยางปลอยไปตามเรื่องดีกวา 

  การตายคราวนั้นถาพูดถึงวาตายจริง ๆ มันก็ไมตาย ถาจะวากันเกือบ

ตายก็จะถูกกวา 

  คือเปนอันวาเมื่ออายุได ๑๔ ป ในตอนนั้น รูสึกวาเริ่มเปนหนุม แตความ

จริงแลวผมมคีนสอนใหเปนหนุมตั้งแตอายุ ๑๒ ป พออายุเขา ๑๒ ป ตอนนั้นก็ไมรูจัก

บาปบุญคุณโทษประโยชน มีความรูอยูอยางเดียวคือโทษขึ้นตนงิ้ว จะตองเปนเรื่องสมสู

กับภรรยาของบุคคลอื่น ถาลูกสาวเขาก็ดี ลูกจางเขาก็ดี คนใตบังคับบัญชาก็ดี อะไรก็

ตาม ไมมีใครเขาบอกวาเปนปฏิปทาสรางตนงิ้ว ตั้งแตเร่ิมอายุ ๑๒ มาผมก็เร่ิมสรางสวน

งิ้ว สรางจากรุนพี่สอน เขาเชิญไปนอนเปนเพื่อนบาง เชิญไปอยูเปนเพื่อนบาง ชวนไป

เลนหัวอะไรบางก็ตาม ทั้งนี้ก็เปนเรือ่งของทางโลก ในเม่ือมีการสัมผัสกันหนัก ๆ เขา 

ความรูสึกมันก็เกิด 

  ก็เปนอันวาสัง่สมสวนตนงิ้วเรื่อยมาตามลําดับ และกส็ั่งสมเรื่อยมาเปน

ปกตินะ 

  ถาจะถามวากี่วาระตอหนึ่งเดือน ก็เกือบจะตอบวาปทั้งปมันตองทําสวน

กันเรื่อยไมไดหยุด 



  อันนี้เปนกฎของกรรมอยางหนึ่ง เห็นจะไมใชกรรมอยางทานเขมกะ 

ทานเขมกะในชาติกอนทานเปนนักมวยปล้ํา รูปรางไมสวย เหมือนกบัพอมหรือหมอ

อะไรพวกนี้ รูปรางไมสวย ผูหญิงก็ไมรัก ทานก็เกิดความเจ็บใจวา "ชาตินี้ไมมีใครรักก็

ชาง ชาติหนาฉันตองหาคนรักใหได" จึงไดนําทองคําเปลวไปปดพระพุทธรูป 

  ตอนที่จะยกแผนทองคําขึ้นปด ทานก็อธิฐานวา 

  "ผูหญิงที่ไมไดเปนพี่นองคลานตามออกมา ทุกคนเห็นแลวจงรักและมี

ความกระสัน" 

  คําอธิษฐานเพียงเทานี้ทานเกิดมาชาตหิลังรูสึกวา ความรักของทานดื่น

ผูหญิงนอกจากพี่จากนองที่คลานตามออกมาแลว เจอะหนาทนไมไหว นี่เปนกฎของ

กรรมที่ทําบุญผสมกับความตองการ 

  แตสําหรับผมก็ไมทราบทําบุญอะไร ทําหรือเปลาหรือสรางกรรมอะไรไว

หรือเปลาผมก็ไมทราบ อีเหละเปะปะมาเรื่อยเฉื่อยจนกระทั่งอายุ ๑๔ นี ่ ก็สรางสวนงิว้

ไปเยอะหลายสวนจริง ๆ สวนรุนพี่ สวนรุนเดียวกัน สวนรุนนอง มันมี ๓ สวน 

  ก็อยูตอมาวันหนึ่งรางกายก็ดี ๆ อันนี้เลาเรื่องตายผมอยากใหพวกคุณ

ทั้งหลายทราบวา อยาไวใจชีวิต อยาคิดวารางกายมันสมบูรณบริบูรณ ตอนเด็ก ๆ 

ผมชอบเลนกีฬา กีฬาบนบก กีฬาในน้ํา นีช่อบมาก การออกกาํลังรูสึกวาเปนปกติวิ่งไม

พอ กระโดดโลดเตนไมพอ ควาจอบมาฟนดิน ปลูกผักปลูกหญาแลวก็ตักน้ํารดเอา ทกุ

อยางใหมันมีโอกาสไดออกกําลังก็แลวกัน ฉะนัน้เรื่องความแข็งแรงของรางกายเปนของ

ไมหนักใจ 
  แตทวามีจดุหนึ่งที่พวกทานตองคิด ผมผานมา มันอยูดี ๆ โรคนี้
มันระบาดนี่นั่นคือวาอาการถายอุจจาระ ถายปรูดปราดแลวก็อาเจียน 
  เวลานั้นในตาํบลนั้นมันยงัไมมี ผมอยูกับเพื่อนชายคนหนึ่ง เขาไมใช

เพื่อนแตความจริงเขาเปนคนรุนพี่ ตอนนั้นเขาอายุ ๑๙ ป หรือ ๒๐ ป ผมจําไมได เขา

เปนหนุมแลว และทานผูใหญไมมีใครอยูเลย ไปธุระกันหมด เหลือผมสองคน กับเพื่อน

รุนพี่ อยู ๆ พอตอนเย็นมันทั้งถายทั้งอาเจียน ถายพรืดพราด เขาเรียกทั้งลงทั้งราก 

เปนอันวาบรรดาเพื่อนบานทราบวาใกล ๆ เขาไมชาหรอก 

   



  คําวา "ทราบขาว" เขาเห็นนี่ครับ กน็ั่งคุยกันอยูอะไรกันอยูปุบปบบอก

ไปไหนมา บอกไปสวม ถาย ๓ ครั้ง เร่ิมหมดแรงเพราะในทองไมมีจะถาย มันก็อาเจียน

ดวย ทานแพทยผูทรงคุณพิเศษ ๒-๓ ทานก็มาใหการรักษา 

  ความจริงโรคอยางนี้ยาของทานชะงดั ผมก็เคยเห็น แตวาการรักษาวัน

นั้นทั้งสองคนเปนรวมกนั ไมมีผลเลย ยาใหไปเทาไรก็ตาม ยากินก็ดี ยาฉีดก็ดี การนวด

ฟนคั้นบาทาทํากันทุกอยาง ไมมีทางฟน ไมมีทางดีขึ้น โรคไมคลายตัว  

  ในเมื่อโรคไมคลายตัว ทุกคนก็เพลีย ผมเพลียนะ อีกคนเขาเปนหนุมกวา 

รูสึกวากําลังจะดีกวา เขาก็เพลียเหมือนกัน ผมก็เคลิ้มหลับ 

  เวลานั้นถาจาํไมผิดนะครับ ก็เปนเดือน ๑๑ เรียกวา "เดือน ๑๑ น้ํานอง" 

ปนั้นเผอิญน้ํามากหนอย ไมใชมากเกินไป น้ําทวมขึ้นมาใกลพื้นบาน หมายความวา

ทวมพื้นแผนดินสูงขึ้นมาพอประมาณ ไมมากเกินไป แตวามากกวาทุกปที่ผานมาใน

ยามปกติ 

  ขณะที่เคลิ้มไปพอเพลียจัด ๆ เหน็วามีเรือลําหนึ่งเปนลักษณะเรือเขาเดิน

เที่ยวทะเล เปนเรือไมใหญ ๆ หัวสงู ๆ ทาสีขาว เทียบทามาหนาบาน ผมก็นึกในใจวา

คลองมันเล็ก และทางเขาบานเราเรือใหญขนาดนีก้็เขาไมได 
  "เอะ เรือลํานี้มันเขามาไดอยางไร" 
  เรือลํานั้นเทยีบติดชานบาน ก็มีคน ๔ คน กาวขึ้นมาจากเรือ คน ๔ คนนี่

รูปรางเปนคนหนุมหนาตาดีมาก ผิวพรรณก็ดี แตวาเครื่องแตงตัวชุดเดียวกันหมดนั่นคือ 

สีแดง กางเกงขายาวก็สแีดง เสื้อแขนสั้นแคศอกกส็ีแดง ผาโพกหัวก็สีแดง แตทวาตอน

กาวขึ้นมาบนบาน ผาไมไดโพกหัว พอจะขึ้นมาบนบาน เขากป็ลดผาจากหัวมาคลองคอ

เสีย เปนผายาวคลาย ๆ ผาขาวมา ยาวแบบนั้นแตพื้นสีแดงทัง้หมด 

  พอกาวขึ้นมาสองคนแรกเขามาใกลตัว ยืนหางสกัหนึ่งวา อีกสองคนยืน

ชิดริมชานบาน ชิดเรือ พอสองคนกาวเขามา เขาบอก 

  "เอะ ทีน่ี่ ๒ คนนี่หวา" 

  อีกสองคนขางหลังบอก "เอย รับมาไดเลยโวย ไมมีพิษไมมีสงอะไร ไม

ตองปล้ํากันละวะ งาย ๆ"  

  แตสองคนที่เขามากอน เขาก็มองดูอยางพินิจพิจารณาสัก ๑ นาทีเหน็จะ

ได เขามองดูผมและก็มองดูเพื่อน เพือ่นรุนพี่ เขามองไปมองมาและก็บอกวา 



  "เอาไมไดแลวเรา" ก็หันไปพูดกับเพื่อนเขา อีกคนที่ยืนขาง ๆ เขาบอก 

  "เอาไมไดแลวเรา สองคนนี่" 

  อีกคนหนึ่งเขาถาม "เพราะอะไร" 

  เขาเปดบัญชีปบวา "คนนี้เปนลูกพระอินทรและก็ไมทราบวาไอใครมัน

วางยาไมดูหนาคน ลูกพระอินทรนี่เอาไปไมได ถาขืนเอาไปเรามีโทษ" 

  พอพูดจบเทานั้น กอนที่เขาจะกลบั เขาก็ยกมือไหวและคอมหัวลง  

คลาย ๆ แสดงความเคารพ ผมก็ไมสนใจ เขาจะไหวหรือไมไหวก็ตาม ผมก็เพลียแหงแก

อยูแลว พอหนัหลังกลับเขาก็วิ่งปรื๊ดขึ้นเรือ บอกสองคน "เร็ว พวกเราจะมีโทษ" 

  อีกสองคนกระโดดขึ้นเรอืตาเหลือกลาน รองถามวา "มีโทษอะไรวะ?" 

  คนนั้นก็บอก "คนนั้นลูกพระอินทร แลวใครนะมันวางยา ไมไดดูหนาดูตา

คน นี่เราจะมีโทษกัน คนนี้ไมมีสิทธิท์ี่จะทําเขาไดเลย" แลวเรือลํานั้นก็วิ่งจูดหายวิบไป

กับตา ผมกห็ลับปุยสบายเลย หลังจากนั้นหลบัไมรูสึกตัว 

  เมื่อตื่นขึ้นจริง ๆ เวลาตอนสาย ความจริงหลับตอนนัน้เห็นจะเปน

ประมาณ ๒ ทุมเศษ ๆ เห็นจะได ความเพลียจัดและก็หลับไมรูสึกรูสาเลย ไมรูเนื้อรูตัว

จริง ๆ รูสึกตัวจริง ๆ เหน็จะเปนประมาณสัก ๒ ชั่วโมงเชาหรอื ๓ โมงไมทราบมันสาย

แลว ก็ไมมีเวลาดูนาฬิกา 

  พอตื่นขึ้นมารูสึกวาไอความปวดทองปวดเสียดมนัหายไปหมดอาการ

ตาง ๆ ที่เปนอยูหายหมด ทองโลง มีอาการคลาย ๆ กับถายยาอยางดี ในความรูสึกมัน

อยากจะกินแกงไก และก็เปนแกงเผด็ มันตองเผด็มาก ๆ  

  ความจริงโรคประเภทนีเ้ขาก็หามกินขาวสวยอยูแลว ตองกินขามตมหรือ

ขาวที่เละที่สดุ เพราะในชวงที่ปวยใหม ๆ เขาก็เอาน้ําขาวขน ๆ มาใหกิน ความจริงตาม

หลักวิชาแพทยเขาเปนอยางนั้นนะครับ แตวาตอนเชาวันนัน้มันหิวจัดนี ่ ทําอยางไรละ 

และก็มีความรูสึกอยากจะกินแกงไก เอะ! แปลก และก็ตองเปนแกงเผด็ ถาเปนแกง

ประเภทขีเ้มากินก็จะดีมาก ก็เลยบุกขึ้นไปในครัว 

  พอลุกขึ้นก็มีญาติผูใหญคนหนึ่งถามวา "พอเล็กจะไปไหน?" 

  ก็บอกวา"ผมจะเอาน้ําลางหนาครับ" 

  บอก "ขันลางหนาอยูที่นี"่ 



  บอก "ไมเปนไรครับ ผมกําลังจะไปตกัน้ําในครัว ในตุมมาลางหนา" แต

ความจริงมันอยากจะกินขาว 

  เธอก็บอกวา "ขาวตมเขาตมไวดีแลว วางอยูหมอขาง ๆ นั้น และก็ตม

ปลาเค็ม ๆ สําหรับใสขาวตม" ที่เรียกวาขาวตมปลาก็แลวกัน เขาผสมเปนขาวตมปลาไว 

จะกินเปนขาวตมปลาหรือขาวตมเครื่องก็ตามใชไดทั้งสองอยาง 

   

  พอเขาไปในครัวผมก็ปดประตูลงกลอน และก็ไมมีใครเขาวา จะเขาไป

กินขาวหรือเขาไปลางหนา ในครัวก็มีอางลางหนา พอไปถึงแทนที่จะเปดขาวตม ก็เปด

ฝาหมอขาวสวย เห็นแกงในกระทะกป็รากฏมาทราบทีหลังวา คืนวันนั้นทัง้คืนขณะที่ผม

หลับและเพือ่นรุนพี่ผมหลับ คนเขากม็าเฝาไข ความจริงเราสองคนไมรูวาใครมากันบาง

เลย คนมามากดวยกัน เมื่อดึก ๆ เขาทุกคนก็งวง กลับไปบานบาง นอนคางบาง 

  ทีนี้พวกที่จําเปนจะตองเฝาอยูนานตลอดคืน เกรงวาอันตรายจะมีแก

รางกายคนปวย หมายถงึจะเปนอะไรจะไดทราบแกก็เลยเหงาซี ตอนดึกแกก็เอาเหลา

ขึ้นมากิน ผลที่สุดไกนี่มันหาซื้อไมยาก ขาง ๆ บานมีรานคา สั่งเขาหนอยเดียวเขาก็หา

มาให ถามันไมตายกอน มันก็ตายเวลานั้นนะ เร่ืองของคนสั่งก็เปนเรื่องของคนสั่ง 

คนขาย รวมความวาไดไกมา เขาก็แกงไกแบบแกงปา เผ็ดจี๋เลย 

  พอเปดกระทะเห็นแกงไก แหม...ถูกใจ ก็เลยเลนแบบขาวราดแกงแลว 

ไมเปนถวยแลว มันถนัดกวา 

  ไอขาวราดแกงนี่ เวลานีผ้มก็ยังถนัดอยูนะ จับพลัดจับพลูรีบดวน ผมลอ

ขาวราดแกงเสมอ ดีไมดีอยูกับวัด ผมก็ลอขาวราดแกง ขี้เกียจตักหลาย ๆ จุด ก็เอามา

รวมกบัขาวกับแกงรวมกันก็กิน ก็หมดเรื่องหมดราว นี่เปนปฏปิทาของผม 

  ฉะนั้นเห็นผมฉันแบบนั้นละก็ อยาไปนึกวา โอโฮ...กับขาวหลวงพอมัน

เลวเหลือเกนิตองคลุกขาวกิน ไมใช ผมชอบทําของผมแบบนั้นเอง ขีเ้กยีจตักหลายจุด

ถือวากินเขาไปมันก็หมดเรื่อง ถารสชาติอยางอื่นไมมีความสําคัญ เผ็ดนิดถาออนเค็ม

หนอย ก็เติมน้ําปลาหนอยใชไดเลย 

  วันนั้นก็เหมือนกัน ตักขึน้มาแลวรูสกึวาของเขาไมตองเติมเผด็ไมตองเติม

เค็ม มันครบถวน กินซะชามเบอเรอ อาการอยางนั้นมันบอกอาการแหงความตาย แต



ผมกินอยางคนอดโซกิน เสรจ็เรียบรอยพุงเปง รูสึกมีกําลังขึน้มาก ออกมาขางนอกทาน

ญาติผูใหญผูนั้นถาม 

  "พอเล็ก รับประทานอาหารแลวหรือ?" 

  ก็บอก "เรียบรอยแลวครับ ไมตองหวงครับ" 

  ทานก็ถามวา "เปนอะไรบาง หมอสั่งวาถาเปนอะไรใหบอก หมอให

เอาไว" 

  ผมก็เลยบอกวา "นากลวัจะไมตองใชยาละครับ เพราะไมมีอาการอยาง

อ่ืนแลว ผมจะนอนสักประเดี๋ยว" แลวผมก็นอน 

  นอนเลน ๆ ไป มีญาติผูใหญ ๒ คนทานมาในครัวบอก 

  "เอะ! ขาวสวยยุบไป แกงเผ็ดยุบไป ใครกิน?" 

  ไปดูขาวตมถามวา "พอเล็กไมไดกินขาวเลยรึ?" 

  บอก "ผมกินครับ" 

  ถากินขาวตมทําไมไมยุบ?" 

  "ผมไมไดกินขาวตมครับ" 

  ถามวา "กินอะไร" ก็ตอบวา "กินขาวสวยกับแกงเผด็ครับ" 

  เขาตกใจใหญ ทุกคนไปเรียกหมอมา บอก 

  "ไมไดแลว พอเล็ก อยางนี้ตายแน" 

  ก็เลยบอก "คุณนาครับ ตรวจอาการก็แลวกัน เวลานี้มันไมมีอะไรเลย

ครับ อาการปกติหมด" 

  นี่แหละบรรดาเพื่อนภิกษุสามเณรทีรั่กและญาติโยมพุทธบรษิัท ไอ

รางกายของเรา อยาไวใจมันนะครับ 

  ผมนําเรื่องนีม้าเลาสูกันฟง ความจริงมันยังไมตาย ถารางกายของเรา   

ดี ๆ ผมชอบออกกําลังกาย และก็เร่ืองอาหารนี่ผมระวังมาตั้งแตเด็ก ระวังจริง ๆ ผมจะ

ไมจับพลัดจบัผลูกนิสุมสีสุ่มหากับเขา แตวาทั้ง ๆ ที่จะระวงัขนาดไหน โรคมันก็เอา      

นี่พระพุทธเจาทรงตรัสวา "โลกนีเ้ปนอนิจจัง" 

  คําวา "โลกนีเ้ปนอนิจจัง" ไอตัวเราก็คือโลก เรามันอยูในโลก เปนคนของ

โลก โลกของคนหรือคนในโลก 

  



  รวมความถาโลกเปนอนิจจัง ทุกสิ่งทุกอยางที่อยูในโลกก็เปนอนจิจังดวย 

และ "อนิจจงั" แปลวา "ไมเที่ยง" นั่นตอนกลางวัน ผมไมมีอาการวาจะปวยเลย อาการที่

จะบอกเหตุวาจะปวยนี่ไมมีเลย อยู ๆ จังพลัดจบัผลูก็เอาเฉย ๆ  

  และสวนที่มีความสําคัญ การปวยคราวนั้นมันตั้งตัวไมติดครับ จะเดินวา

การเลาเรื่องปวยตาง ๆ จะมีการภาวนาคุมตัว ทีนี้ตอนอายุ ๑๒ มีความดีกวาเยอะ แต

ตอนอายุ ๑๔ มันจับพลัดจับผลูเอาจริง ๆ เร่ืองภาวนาคิดถึงอะไรก็ตั้งตัวไมทัน ทัง้นี้

เพราะญาติผูใหญหลายคน ทานมีความเปนหวงมาก เร่ิมทองถาย ๒ ครั้ง ทานเอะอะ

โวยวาย จัดที่นอน จัดอะไรตออะไรกันกลุม เสียงเอะอะโวยวายนอนอยางนั้น คว่ําอยาง

นี้ หงายแบบนี้ ลอกันยุงหมด ไมมีเวลาตั้งตัว พอจัดที่นอนไมทนัจะเสร็จ ผมก็วิ่งเขาสวม

อีกครั้งหนึ่ง มันก็เพลียจดั คําวา "ภาวนา พิจารณาไมมีแลวครับ" 

  แตก็ยังมีสวนดี อยางหนึ่งที่เรามีความรูตามความเปนจริง ทีเ่ขาบอกวา 

เวลาจะตาย วันนั้นถาตายนะไมคอยดีนัก ถึงแมวาจะเพลียอาการก้ํากึ่งก็ไมดีนัก ทัง้นี้

เพราะมีทานผูมีเกียรติมาเชิญ ถาทานผูมีเกียรติอยางนี้ตองไปสาํนักพยายมกอน 

  ถาไปถึงสํานกัของพระยายม ไอความดีชั่วมันก็มี ความดีก็ปรากฏแตวา

ชวงอายุ ๑๒ เปนตนมาชกัไมคอยจะดี 

  เร่ืองการฆาสัตวตัดชีวิต ฆาปลาฆานกอันนี้ไมมีแนครับ ผมไมนิยมการ

ฆาสัตว 

  เร่ืองลักเรื่องขโมยก็ไมนิยม ก็ไมจําเปนตองลักตองขโมย มันมกีิน 

  คําวา "มีกิน" ไมไดหมายความวา "รํ่ารวย" คนอยางผมกินงาย ๆ ตั้งแต

เด็กมาแลว ไปโรงเรียนตอนเชา ผมกต็มไข ๒ ลูก แลวก็เอาไขมาละลายกบัน้ําปลา ผสม

น้ําปลากิน ๑ ลูก ใสกระเปาไป ๑ ลูก เทานี้พอ และมาถึงบานก็เหมือนกัน ถามีอะไร

ชอบใจ ถาแกงหรือตมชอบใจก็ใสขาวใสจานโปะไปเลย กนิ เขาเรียกกินขาวราดแกง 

ขาวราดตมอะไรก็ชาง ชอบกินแบบนี ้ไอการกินของผมงาย ๆ  

  ฉะนั้นการกนิก็ไมหนัก จะบาปสําหรบัการกิน ฆาสัตวตัดชีวิตไมมีสําหรับ

ผม 

  ทีนี้การมุสาวาท โกหก เร่ืองโกหกนีต่องมีแน ทัง้นี้เพราะวา บางทีไปคุย

กับสาวนอยบาง สาวเลก็บาง สาวใหญบาง ก็พดูจริงบางพูดโกหกบาง แตความจริงแต



ละรายไมตองพูดมาก คือแตละรายผมก็เปนแขกรับเชิญอยูแลว แตเวลาจะพูดพลาด

พลั้งไปบางเปนการพูดสนุกมากกวา บางทีก็พูดเอาใจ แกดีนอยก็ชมวาแกดีมาก ใหแก

ยิ้ม ๆ ไว เราเองตองการความชื่นใจฉันใด เธอกต็องการแบบนั้นเหมือนกัน เร่ืองเปนผูมี

บาปเพราะเปนแขกรับเชญิก็เปนเรื่องหนักใจ 

  ฉะนั้นจึงกลาววาเวลานัน้ เราขาดภาวนา ถึงแมความจริง แมความ

วุนวายจะเกดิ คนอื่นเขาวุนวาย แตเราก็ประมาทเอง ความปวยไขไมสบายจับพลัดจับ

ผลูโผลขึน้มาโดยไมมีการตั้งตัว สติเจาไปคุมดานกุศลจึงไมมี 

  แตก็ยังดีที่ทานเจาหนาทีผู่มาเชิญ เมื่อทานมองดูพินิจพิจารณาทานจึง

หยิบตําราของทานเปดปบ ทานบอก 

  "คนนี้เอาไมไดแลว คนนี้เปนลูกพระอนิทร ใครวางยาไมดูหนาดูหลัง" 

  ทานใชศัพทวา "วางยา" นี่ก็แปลก ก็รวมความวาโรคประเภทนี้ผีตอง

วางยาคน 

  ขอนี้จะมีความเท็จจริงอยางไรก็ตามเรื่อง ผมไมวินิจฉัย แตไดยินมา

อยางนี่จริง ๆ เวลาเขาวางยาผมก็ไมเห็น รวมความเขาไมเอาผม และไมเอาเพื่อนรุนพี่

ของผมดวย เขาก็พากันกระโดดขึ้นเรอื เรงวิ่งหนีเร็วบอก "ไปเร็ว" เรือวิ่งจูดหายวับไปเลย 

   

  เปนอันวาคราวนั้นถาผมตองตายไปตามสภาพที่เขาตายกัน ก็ตองไป

สาํนักของพระยายมแน 

  และทีส่ํานักของพระยายมนี่ทานก็คงเสนคงวา มีความยุติธรรม ไอกรรม

ประเภททีผ่มทําหนักเวลานั้น ก็คือศีลขอที่ ๓ คือเปนแขกรบัเชิญสําหรบัรุนพี่ รุนเพือ่น 

และก็รุนนอง และก็ไมมีใครเขาขัดคอไปที่ไหนก็ไมมีใครเขาขัดใจ มีแตคนตามใจ ก็

แปลก แตก็เปนบุญ ผมคิดวาคราวนั้นถากลับไปไดผมก็ตองไปตะกายตนงิ้วแง็ก ๆ แน 

ไอตนงิ้วเวลานั้นความจริงก็ไปดูมันนะ 
  อันนี้ผมขอเตือนการที่ปฏิบัติพระกรรมฐาน บรรดาทานก็ดี ผมก็ดี 
จะนึกวาผมวิเศษวิโสเกินมนุษยธรรมดาไมใชอยางนั้น อยาเขาใจผิด บางทานก็
มาต้ังผมซะหรูหราเลย ต้ังเปนพระอรหันตบาง ต้ังเปนผูทรงฌานบาง ต้ังเปน
อะไรตออะไรดะ ความจริงต้ังกันไวสงเดชจะมีประโยชนอะไร อยาไปต้ังกัน การ
ต้ังการพิจารณาไมใชเรื่องของกฎของกรรม ใหกฎของกรรมเขาตั้งเอง 



  เวลานั้นทานฟงมาแลวแตตอนตนวาตอนอายุ ๑๒ ผมตายมาแลวผมก็

ไปดูนรกสวรรค แตมันไมไดลงไปเอง แคนั่งที่ยอดเขาแหงหนึ่ง พอบอกทานลุง ทานลุงก็

มา จะตองการนรกขุมไหน ขุมนั้นกม็า ไอขุมตนงิ้วนี่ผมก็ชม แตก็ไมเดินใกล เหน็แต

มองดู ไอนี่ลกัษณะการมองดูเปนของไมดี ที่โบราณทานบอกวา "สิบปากวาไมเทาตา

เห็น สิบตาเห็นไมเทามือคลํา" อันนี้เปนของจริง ถาทางที่ดีมันตองโดดปองลงไป

สัมผัสสักหนอยจึงจะรูเร่ือง 

  ก็เปนอันวาทั้ง ๆ ที่เห็น เวลานั้นถาจะพูดกันไปยังไมบวช กถ็ือวามีฌาน

โลกียประจําใจ และก็มีมโนมยิทธิบางสวนอยูแลว ไอสวนตาง ๆ ที่ยังไมไดก็เพราะความ

โง ไปแคนัน้ไดมันนาจะไปที่อ่ืนได แตไมมีใครสอนให นีโ่ทษของการไดรับศึกษาไม

ครบถวนเปนแบบนี ้ก็เลยไปมองเห็นเขาขึ้นตนงิ้ว เห็นเขามีบาปตาง ๆ มีทกุขเวทนา 
  แตเวลาที่ตัณหาหนามืด ไอตัณหามันโผลขึ้นมานะมันหนามือลืม
ตนงิ้ว ลืมไฟนรก ลืมหอก ลืมดาบที่สับฟนและแทง ลืมฆอนใหญ ๆ ที่ทุบหัว 
ลืมทั้งหมดส่ิงที่เห็นมา ตองการอยางเดียวคือ ความปรารถนาที่เราตองการ
จะตองสมบูรณ และความปรารถนาประเภทนั้นเมื่อตั้งใจที่ไหนสมหวังที่นั่น ก็เลย

ระเริงใจ 

  แลวก็มาคิดไวในใจอยางหนึ่งวา "เราไมไดทําบาป" เพราะทานพวกนี้

ยังไมไดเปนภรรยาของใคร เวลานัน้คนเขาก็พูดกันแตเพียงวา "ถาผิดลูกเขาเมียเขา" 

ไอคําวา "ผิด" นี่มันไมบาป ไป "ชน" ลูกเขาเมียเขา และลูกเขานี่เขาไมไดบอก ตองเมีย

เขา คําวา ลูกเมียเขาบวกกัน วาทั้งลูกทั้งเมีย แตความจริงเขาพดูเฉพาะเมียของ

ชาวบาน แตวาเราที่เร่ิม ๆ จะสถาปนานอกแบบ สถาปนาเงียบ ๆ รูกันระหวาง ๒ คน ดี

ไมดีคนอื่นเขาก็ชวยรูเยอะเหมือนกัน แตมีบางแหงก็ปลอดเพราะทานมารดาอนุญาต 

รายนั้นปลอดแน 

  ก็รวมความวาในพระวินัยหรือในธรรมะก็บอกมันผดิทั้งหมด ลูกเขาก็ผิด 

เมียเขาก็ผิด คนรับใชผิด คนในปกครองของใครก็ผิด มันก็ผดิทั้งนั้นเปนกาเมหมด รวม

ความวา โทษของความไมรูมีอยูและก็ทั้ง ๆ ที่เหน็แลวรูแลวกต็าม 
  จึงขอแนะนําบรรดาเพื่อนภิกษุสามเณรวาการที่ทุกทานปฏิบัติได
มโนมยิทธหิรือบรรดาญาติโยมพุทธบริษัทก็ตาม "อยาทะนงตัววาเราดีแลว" มัน
ยังไมพนอบายภูมิ อยางผมนี่เปนตัวอยาง ไปเจอะเขาตัณหาพาหนามดื ยึดอารมณ



ความตองการเปนสําคญั และกท็ําทุกสิ่งทุกอยางตามความตองการที่คนเขาไมขดัใจ 

แตจะวาไปจริง ๆ แลวมันก็บาป 

  ฉะนั้นขอบรรดาเพื่อนภิกษุสามเณรและบรรดาญาติโยมพุทธบริษัทอยา

ประมาทในจติของเรา อยาคิดวาเราดีแลว องคสมเด็จพระประทีปแกวทรงตรัสวา 
  "ถาเราจะพนภัยอบายภูมิจริงก็คือ ตองเปนพระโสดาบัน" 
  พระโสดาบันก็ไมมีอะไรมาก เคารพพระพุทธเจา พระธรรม พระอริยสงฆ 

มีศีล ๕ บริสทุธิ์ใชได หนอีบายภูมิได 

  สัญญาณบอกหมดเวลาปรากฏแลว ขอหยุดกอน ขอความสุขสวัสดิ์

พิพัฒนมงคลสมบูรณพูนผล จงมีแดบรรดาทานพุทธศาสนิกชนผูรับฟงและผูอานทุก

ทาน 
          สวัสดี 
 


