
ตอนที่ ๔  ผมยังไมหมดเลว (ตอ) 
  ทานสาธชุนพุทธบริษัททัง้หลาย และบรรดาเพื่อนภิกษุสามเณรทั้งหลาย 

วันนี้ ยังคงเปน วันที่ ๑๗ กรกฎาคม ๒๕๒๗ ตามเดิม แตเวลานี้ดึกมากแลว มองดู

นาฬิกา เข็มสั้นถึงหมายเลข ๓ เข็มยาวถึงหมายเลข ๑ ก็แสดงวา เปนเวลา ๓ นาฬิกา

เศษ ผมนอนตื่นขึ้นเวลาตีสอง ลุกมาทําจิตใหสบายตามแบบฉบับของผม เพราะวาผม

เปนคนนอกรีตนอกรอย ทานวากันยงังั้น นอกรีตนอกรอยของคนขี้เกียจ แตวาอยูในรีต

ในรอยของคนทํางานตามเวลา คําวาเวลาของผมนั่นก็คอื ตองทํางานใหเสร็จ 

เพราะวาคาสเซทนี้เปนคาสเซทหนาที ่๔ หรือวาหนาที่ ๒ ของคาสเซทที ่๒ คิดวาวันที่ 

๑๗ กรกฎาคมตองทําใหเสร็จ ทั้ง ๆ ที่ปวยไขไมสบาย ก็เปนของไมแปลก แมแตสมเดจ็

พระสัมมาสมัพุทธเจาเวลาที่ทรงประชวรหนัก พระองคก็ยังทรงเทศนโปรดพุทธบริษทั 

แตวาผมมีความปวยไขไมสบาย ในวันนี้รูสึกวามาก มากจนกระทั่งลงรับแขกไมไสว 

ชาวสามพราน มากัน ๗๐ คนเศษ ผมกล็งพบไมได แตถาจะถามวา ทําไมจึง

บันทึกเสียงได ที่บันทึกเสียงไดก็เพราะวา ผมนอนบาง นั่งบาง พอมีแรงนิดหนึ่งกล็ุก

ขึ้นมาบันทึก สําหรับเทปภาพนั่น ลืมเปดภาพขอบอกใหทราบวา ยังไมเขาเรือ่ง 

  เร่ืองที่จะเขาตอไปวันนี้ก็คือ "นิพพานมีสภาพไมสูญ" 

  นี่ก็มาวัดความเลวของผมอีก ผมก็เลวตามเดิม ความจริงผมเลวเรื่องนี้

มานาน เรียกวาฟงหลาย ๆ คนพูดกัน แมแตพระสงฆในพระพุทธศาสนา ทานก็พูดกัน

วา นิพพานสูญ และตามตําราที่ผมเรียนกันก็ นพิพานสูญ ผมก็เลยแนะนําบรรดาญาติ

โยมพุทธบรษิัทวา นิพพานสูญ และเวลาสอนนักเรียน ผมก็สอนวา นิพพานสูญ เวลา

ผมเทศน ผมก็เทศนวา นพิพานสูญ รวมความวา ผมเลวถึงขัน้เต็มขั้นและตอมา ผมมา

ศึกษาในพระกรรมฐานจากผูใหญหลายทาน ทานยนืยันวา "นิพพานไมสูญ" 

โดยเฉพาะอยางยิ่ง ทานที่เปดเผยหนกักวาองคอ่ืนก็คือ "หลวงพอสด วัดปากน้ําภาษี

เจริญ" สมัยนั้นทานยังเปนหลวงพอสดอยู ยังไมเปนพระครู และก็ยังไมเปนเจาคุณ ผม

ไปหาทาน ทานก็บอกวา "นิพพานไมสูญ" และถามทานกย็ังพูดในสิ่งที่ไมนาเชื่อ นั่น

คือทานบอกวา "เมื่อคืนนี้ ผมไปนิพพานมา พระทีพ่ระนิพพานนี่มีรางกายเปนแกวหมด" 

  เมื่อผมไดรับฟงจากทานอยางนั้นก็คิดวา ถาตัวเปนแกวจะเดินไดจะพูด

ไดยังไง นี่ความเลวของผม อยางนี้เขาเรียกวา "อันธพาล" ทั้งโง ทั้งบอด คือบอดไมรู



ความจริงของพระนิพพาน แตในที่สดุทานก็แนะนําวา การที่จะรูจักนิพพานจริง ๆ เขา

ทํากันยังไง ก็นําแบบของทานมาปฏบิัติ ประยุกตกันกับแบบปฏิบัติที่ทําไดแลว ผลทีสุ่ด 

ผมก็ไปชนนพิพานตามที่หลวงพอสดทานพูด และในตอนนัน้ความมั่นใจมี แตความ

ม่ันคงยังไมมี "มั่นใจวาพระนิพพานมีจริง" แตความมั่นคง คิดวาคนอยางเราจะ

สามารถไปนิพพานในชาติใดชาติหนึ่งไดหรือไมนั้น ไมมี เมือ่มีความรูสึกตัววา ตัวเลว

จริง ๆ มีความเลวมาก ตอมาเมื่อความมั่นคงของจิตใจเกิดขึน้หลังจากตายจริง ๆ วาระ

ที่สาม    "ไปพบนิพพานจริง ๆ" จึงไดมีความมั่นคงของจิตวา 
  ถาชาตินี้เราไปไมได ถาเราไมละความพยายาม ชาติใดชาติหนึ่งก็
ตองไปไดแน เหมือนกับเราเดินทางไกล ถาเราไมละการเดิน วันนี้ถึงตรงนี้เรา
พัก หายเหนื่อยมีกาํลัง มีทุน เราก็เดินทางตอไป เหนื่อยที่ไหนพักที่นั่น พัก   
แลวหาทุนตอไป สะสมทุนใหพอกับการเดินทาง เดินไปถึงที่ไหน หมดทุนก็หยุด
ที่นั่น สะสมทุนตอไป 
  ขอนี้ฉันใด แมการปฏิบัติตนเพื่อไปนิพพานก็เชนเดียวกัน ถาเราคอย ๆ 

สะสมความดี ทําลายความชั่ว 

  อันดีแรก ทําลายโลภะความโลภกอน เพราะทาํลายงาย ในเมื่อความ

โลภคอย ๆ ลดตัวลง จนความโลภหมด เราก็ทําลายความโกรธตอไป เมือ่ทําลายความ

โกรธได ก็ทาํลายความหลงตอไป ถาชาตินี้ทําลายไดไมหมด เราก็หวังการทําลายใน

ชาติหนาตอไป เพราะมคีวามมั่นใจวา "ตายแลว มีสภาพไมสูญ" แลวผมจะคุยใหพวก

คุณฟง ในเมื่อจบเร่ืองตาง ๆ นี้แลว เมื่ออานิสงสของมโนยทิธิจบแลว จะคุยถึงประวัติ

ของผมที่เคยตายมาแลวหลายครั้ง การตายหลายครั้งเปนของดี 

  กลับมาพูดกันถึงเรื่องนิพพานวา ทําไมทานจึงบอกกันวานิพพานสูญ 

  ความจริงผมก็โงตอไป คดิไมถึงวาคนโงประเภทนัน้มี ไอผมนะโงมาแลว 

โงคนเดียวไมพอ สอนใหลูกศิษยลูกหาโงดวยวา นิพพานสูญ และก็เทศนใหบรรดา

ญาติโยมพุทธบริษัทฟงทาํใหมีความเขาใจวา นิพพานสูญ ทั้งนี้ก็เพราะวา ผมโงตาม

ทานโง ใครจะโงผมไมทราบ เพราะผมอานหนงัสือ หนังสือนั้นไมรูวาใครเขียน ครูสอน

นักธรรมของผมทานก็เลยเอามาสอนผมเหมือนกนั ผมไมโทษวาทานโง เพราะวาทาน

สอนตามหนงัสือ 

  



  การจะเห็นนิพพานเปนของยาก บรรดาเพื่อนภิกษุสามเณรและ
บรรดาญาติโยมพุทธบริษัทพึงเขาใจตามนี้วารางกายของคนและรางกายของ
สัตวมีความหยาบกวาผีมาก คําวาผีก็หมายถึงสัมภเวสีบาง อสุรกายบาง เปรต
บางจําพวกเชนปรทัตตูปชีวีเปรต พวกนี้เขามีรางกายบางกวาเรา คนหรือสัตวก็
ตามถาผีหรือเปรต อสุรกายไมตองการใหเห็น คนไมสามารถจะเหน็ไดเลย แต
เขาสามารถจะเห็นคนได นี่แสดงวาเราหยาบกวาเขา ตาของเราใชอะไรไมได 
  ผีก็ดี เปรต อสุรกายก็ดี มีรางกายหยาบกวาเทวดา ถาจะถามวา
เทวดาชั้นไหน ผมกต็องตอบวาต้ังแตภูมิเทวดาขึ้นไป ทานมีรางกายละเอียด
กวาผี ถาทานไมตองการใหผีเห็น ผีก็ไมสามารถเห็นทานไดเลย 

และสําหรับเทวดาก็มีรางกายหยาบกวาพรหม พรหมมีรางกาย
ละเอียดกวา ถาพรหมไมตองการใหเทวดาเห็น เทวดาก็ไมสามารถเห็นไดเลย 

สําหรับพระอริยเจามีพระพุทธเจาเปนประธานที่ไปนิพพานแลว 
มีรางกายละเอียดกวาพรหม ถาไมตองการใหพรหมเหน็ พรหมก็จะไมสามารถ
เห็นไดเลย 

นี่ตามคุณสมบัติรางกายแตละฝาย มีความละเอียดหรือหยาบไมเสมอ

กัน 

ตอไปจะพูดเรื่อง ลีลาการปฏิบัติพระกรรมฐาน 

จะเปนรูปไหนก็ตาม ยอมมีผลเสมอกัน คือวา "ถามีจิตสะอาดพอ" คํา

วาจิตสะอาดพอนี้ ตองมีทั้งศีล ทั้งสมาธิ และปญญา ศีลดี สมาธิดี ปญญาดีและตัด

ความตระหนี่ไดนั่นคือไมมีความโลภ ทั้งหมดนีถ้าดีจริง ๆ กด็ีขั้นโลกีย 
ถาดีขั้นโลกียขนาดต่ํา จิตสะอาดขั้นนี้สามารถจะเห็นเทวดาได 

แตไมสามารถจะเห็นพรหมได 
ถาผูที่ปฏิบัติมโนมยิทธิหรืออภิญญา สามารถจะไปสวรรคไดแต

ไมสามารถจะไปพรหมได 
ทานที่ฝกทิพจักษุญาณในหลักของวิชชาสาม ก็จะสามารถเห็นได

แคเทวดา ไมเห็นพรหม ถาจิตสะอาดกวานั้น และมีความเขมแข็งในสมาธิดีกวา
นั้น เปนกําลังฌานทรงตัวตามเวลาสมควรไมมากนัก 

สําหรับทานที่เจริญในหลักสูตรของวิชชาสามไดทิพจักขุญาณ 
กําลังจิตเปนฌาน สามารถจะเหน็พรหมไดและพูดกับพรหมได ทานที่ไดมโนมยิ
ทธิมีกําลังเปนฌาน ฌานเขมแข็งสามารถจะไปเขตของพรหมได 



ทีนี้ทานที่มคีวามสามารถมีจิตสะอาด มีความเขมแข็ง จิตสะอาด
ตามลําดับ อยางตํ่าเฉพาะเวลา สะอาดเทาพระโสดาบันขึ้นไปหรอืพระสกิทาคา 
อยางนี้หากวาทานเจริญทิพจักขุญาณในฝายของวิชชาสาม ทานสามารถจะเห็น
พระนิพพานได 

หากวาทานที่ฝกมโนมยิทธิ ก็สามารถเห็นพระนิพพานได และเขา
เขตนิพพานได และโดยเฉพาะที่ทานฝกมโนมยิทธิเขาเขตนิพพานไดแตวาไม
สามารถจะนั่งเลนนอนเลนในวิมานที่นิพพานได 

แตทวากําลังใจของทานเวลานั้นสะอาดถึงที่สุด เวลานั้นไมมีกังวล 
ไมมีความโลภเกาะจิต ไมมีความโกรธ ไมมีความหลง หรือไมมรีาคะ ความ
กําหนัดยินดีในโลก จิตสะอาดอยางนี้เฉพาะเวลา ขณะนั้นทานจะเขาเขต
นิพพานไดและเขาไปในวิมานได สามารถนั่งเลนนอนเลนในวิมานไดอยางเปน
สุข 

นี่แหละบรรดาเพื่อนภิกษุสามเณรและอุบาสกอบุาสิกาญาติโยมที่รัก 

ความจริงเรื่องของพระนิพพานนี่มีจริงตามที่พระพุทธเจาตรัส และคนเห็นนิพพานกมี็

ไมใชไมมี แตทวาคนเห็นนิพพานจริง ๆ ทานไมคอยจะพูด ทั้งนี้เพราะอะไร 
เพราะทานรําคาญนักปราชญที่ไมเอาไหน ทําตนเปนศาสดา แตวาจริยาใชอะไร
ไมได เพราะถือตําราเปนสําคัญ ฉันอานตําราเกงก็แลวกัน ดีไมดีก็ทําลาย

พระพุทธศาสนาเสียดวย ที่วาทําลายพระพุทธศาสนาก็หมายความวาอานไปอานมา 

หนัก ๆ เขากห็มดความเชื่อถือ เลยไมเชื่อตํารา 
  พระพุทธเจาเทศนวา "ตายแลวเกิด" 
  ทานนักปราชญไมเอาไหนทานก็ใชอารมณของทานวา "ตายแลว
ไมเกิด ตายแลวมีสภาพสูญ" 

พระพุทธเจาทรงตรัสวา "สวรรคมี นรกมี" ทานก็บอกวา "ไมม"ี 
ก็รวมความวา ทานทําลายความดีของคนทั้งโลก เพราะคนลองคิดวา

ตายแลวสูญ ก็ไมตองทําความดี ชาตินี้จะเลวแสนเลวอยางไรก็ได นี่ความวุนวายของ

โลก มันกเ็กดิขึ้นเพราะนกัปราชญประเภทนี ้
  และอีกประเภทหนึ่งสวรรคไมมี เทวดาไมม ี พรหมไมมี นี่ก็
เหมือนกัน ถาตายแลวไมมจีุดลงโทษก็เลยทําความชั่วเสียก็ได ใครมีกําลังมากก็



ขมเหงคนมกีําลังนอย คนมีอํานาจมาก ก็ขมเหงคนมีอํานาจนอย คนมีอาวุธมากก็ขม

เหงคนมีอาวุธนอย รวมความแลวโลกทั้งโลกไมมีความสุข 
  สมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาตรัสไววาอยางไร ไปดูใน
พระไตรปฎกเลม ๑ ในวินัยปฎก เปดไปก็เจอะนรก ที่พระพุทธเจาทรงตรัสเอา
แคเลมเดียวก็พอ พระพุทธเจาตรัสยืนยันสวรรค ยืนยันนรก ยืนยันพรหมโลก 
ทั้งหมดที่เรารูนี่รูจากพระพุทธเจา และพระพุทธเจาก็เคยเทศนแสดงโปรดพระ
พุทธมารดาที่สวรรคช้ันดาวดึงสเทวโลก และในวิมานวัตถุ พระพุทธเจาก็ทรง
ตรัสไวเยอะ ที่กลาวมานี้พระพุทธองคทรงยืนยัน 
  และอยางพระโมคคัลลานเปนอัครสาวก ก็สามารถทองเที่ยวไปใน

นรกและสวรรค นําขาวสาสนมาบอกชาวบานที่เปนญาติวา ญาติของทานมีความทุกข 

ตองการใหชวยแบบนี้ หรือวาญาติของทานมีความสุขเพราะผลความดีอยางนี้ เปนตน 

อันนี้องคสมเด็จพระทศพลก็ทรงยืนยัน 

  และในเรื่องของ ทาวสักกะ คือพระอินทร เชนทาวมหาลี สงสัย 

พระพุทธเจาทรงเทศนเร่ืองทาวสักกะ คือพระอินทร ทาวมหาลีคิดสงสัยวาพระพุทธเจา

เห็นเอง รูเองหรือฟงใคร เขาพูดมา ในที่สุดพระพุทธเจาก็ทรงยืนยันกบัทาวมหาลวีา 

พระองคไมไดทราบแตเร่ืองของพระอินทรอยางเดียว ยังทราบตอไปอีกวา พระอินทรทาํ

ความดีอะไร มีสมบัติขนาดไหนดวย จึงไดนํามาถงึเรื่องราวของพระอินทรทั้งหมด 

  หรืออยางเรื่องของพระมหากัสสปะ ความจริงที่ผมนํามาพูดนี้มันเรื่อง

ยอ ๆ นะนิด ๆ หนอย ๆ พระมหากัสสปะเปนพระที่ถูกเทวดาตมและตุนหลายครั้งหลาย

วาระ เพราะทานชอบเขา นิโรธสมาบัติ ฉะนัน้เมื่ออกจากนิโรธสมาบัติ คนทําบุญมี

อานิสงสมาก เทวดาจึงไดยองมาทําบุญแทนคนเสียกอน นี่รวมความเรื่องนรก สวรรค 

พรหม นิพพาน พระพุทธเจาทรงยืนยนั 
  แลวก็ทานที่หมผากาสาวพัสตรละ บรรดาเพื่อนภิกษุสามเณร คน
อื่นเขาจะเปนอยางไรนะชางทาน อยาไปสนใจ สําคัญพวกเราอยางเปน
มิจฉาทิฏฐแิลวไปแนะนําบรรดาญาติโยมพุทธบริษัทผูมีคุณที่เล้ียงเราใหมีชีวิต
อยูไดและใหเราเขาใจความดีของพระพุทธเจา อยาทําใหทานหลงผิดเปน
มิจฉาทิฏฐิไปดวยก็แลวกัน กรรมของทาน นอกจากจะชั่วเพียงตัวคนเดียวก็หา
ไม ยังทําลายความดีคือ อกตัญู ไมรูคุณความดีของญาติโยมพุทธบริษัทที่ทาน
เล้ียงเรามาทําใหทานหลงผิด เขาใจผิด ทานตองลงอบายภูมิ 



 

  นักบวชเรานี ่ ถาเลว หรือวาทําใหบรรดาญาติโยมลงอบายภูมิดวย จะ

เปนอยางไร ก็ดูตัวอยาง ทานเทวทัต ทานเทวทัตไดอภิญญา ๕ ในตอนตน แตในทีส่ดุ

ตอนทายกลายเปนคนเลว ก็พาพรรคพวกลงอเวจีเปนแถว ทานมหากบิล หรือ กปล

ภิกขุ นี่ก็เหมือนกัน ตัวทานเลวกเ็ลยทําใหแมกับนองสาวลงอเวจีดวย ยงัอาจจะมีอีก

หลายคน พระอกีหลายองคที่เคารพในทาน ปฏิบตัิตามทาน ซึ่งทานทําลาย

พระพุทธศาสนา ทําลายคําสอนของพระพุทธเจาทุกอยางติดในลาภสกัการะ ติดใน

ความเปนใหญที่บริษัทบริวาร ก็รวมความวา ทานลงอเวจแีตผูเดียวไมพอ ทานก็เลย

ชวนแมกับนอง และอาจจะมีคนอื่นอกีหลายคนดวย 

  ฉะนั้นเรื่องการเขาใจในการปฏิบัติในพระพุทธศาสนา ขอทุกคนคือ

บรรดาญาติโยมพุทธบรษิัทที่นัง่อยูทีน่ี่ นําไปแนะนําทกุคนใหมีความเขาใจ การพิสูจน

คําสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจา เราทํากันไดแลว อาตมารูสึกอายญาติโยม

พุทธบริษัททีน่ั่งอยูที่นี่ และก็ที่อ่ืนที่ทานมาปฏิบัติกัน ทุกคนทีม่าปฏิบัติที่ทีท่ําไดไมถึง ๔ 

วัน ไดเบื้องตนแลว จะเปนเบื้องตนหรือเบื้องปลายก็ตาม ก็ถือวาความรูที่เปนความรู

เปด ๆ เทานัน้ ไมใชวิเศษวิโสอะไรมากนัก ถือวาพอใหเขาใจคําสอนขององคสมเด็จพระ

สัมมาสัมพุทธเจา พิสูจนคําสอนของพระพุทธเจา 
  พระพุทธเจาทรงตรัสวาตายแลวมีสภาพไมสูญ นั่นก็คือทําดีไปอยู
สุคติทําช่ัวไปอยูทุคติ เราก็ใชทิพจักขุญาณได ใชจุตูปปาตญาณ 
  ความจริงจุตูปปาตญาณนี่ก็คือทิพจักขุญาณนั่นเอง แตมีความเขมขน

สามารถรูสภาวะของคนและสัตวที่ตายแลวไปไหน อยูที่ไหน ไปสวรรคหรือนรก และ

นอกจากนั้นยังจะรูอีกวา คนและสัตว กอนจะเกดิมาจากไหน สัตวตัวนีก้อนเกิดมาจาก

ไหน อยางนีท้านเรียก จตูุปปาตญาณ เราทํากันไดกระจุมกระจิ๋ม เล็ก ๆ นอย ๆ อยางนี้ 

ก็ยังสามารถพอรูได แกสงสัย ไมใชวิเศษวิโส 

 

  เจโตปริยญาณ คือทิพจักขุญาณนั่นเอง รูวาระน้ําจิตของคนอื่น ดู

กระแสจิตเขาสุขหรือเขาทุกข เขาสะอาดหรือเขาสกปรก อันนีเ้รารูไดอีกเหมือนกัน แตวา

ตองพยายามฝกดูจิตของตนใหเขาใจชัด 



  จิตของปุถุชนคนที่หนาแนนไปดวยกิเลสเปนจิตที่มีสีเนื้อ เต็มไป
ดวยความสกปรกโสโครก ไมสะอาดผองใส 
  จิตของคนที่ไดปฐมฌานจะมีอาการเหมือนแกวเคลือบ ปฐมฌาน
ละเอียดเปนเนื้อแกวลึกลงไปประมาณสัก ๒๕ เปอรเซ็นต 
  จิตของคนที่ไดฌาน ๒ จะเปนแกวลึกลงไป ประมาณ ๕๐ 
เปอรเซ็นต 
  จิตของคนที่ไดฌาน ๓ ละเอียดจะเปนแกวทั้งดวง แตมีแกนเล็ก 
ๆ อยูตรงกลาง จิตของคนที่ไดฌาน ๔ จะเปนแกวทั้งดวงสะอาดมาก แต
ทั้งหมดนี้ไมมีประกาย ถาจิตของพระโสดาบันจะเปนประกายออกไปประมาณ 
๒๕ เปอรเซ็นต นี่เราฝกดูจิต 
  ถาจิตของพระสกิทาคามีจะเปนประกายเขาไปประมาณ ๕๐ 
เปอรเซ็นต 
  จิตของพระอนาคามีจะเปนประกายทั้งดวงแตมีแกนขางใน 
  ถาจิตของพระอรหันตจะเปนดาวทั้งดวงไมมีแกนเลย 
  อันนี้เปนสภาพของการดูจิตที่มีกิเลสหรือไมมีกิเลส สกปรกมากหรือ

สกปรกนอย ฉะนั้นพอไดยินชื่อคนหรอืวารูเร่ืองราวของคน เหน็หนาคนใหดูจิตกอน อยา

ไปดูหนาตา ฟงเสียง อันนี้ไมแนนอน คนมีกิเลสอยางพวกเรา ๆ โกหกได แตวาจิตของ

คนโกหกไมได ถาจะดูความสุขความทุกขของจติ ความจริงทานแยกไวเปน ๖ ผมขอ

แยกเปน ๓ 
  คนมีทุกขมาก จิตมีสีดํามาก มีทุกขนอยสีดํานอย จางลงไป 
  ถาคนมีความสุขเพราะมีอามิสมาก จิตจะมีสีแดงมาก หากคนที่มี
ความสุขจากอามิสนอย จิตมีสีแดงนอย 
  ถาคนมีจิตสบาย ๆ ไมกระทบกระทั่งกับอารมณดีหรือไมดี จิต
เปนสุขมีสีขาว 
  อันนี้เปนจิตของปุถุชนคนธรรมดา ก็เปนทีน่าสังเกต เจโตปริยญาณนี้ก็

นาจะฝกฝนกันเขาไว เปนการดูจิตของเราเองวา สกปรกมากหรือสกปรกนอย ถาสกปรก

มากพยายามแกไขใหสกปรกนอย จะไดไมมีความประมาทในการประพฤติปฏิบัติ ถา

ไมอยางนั้นจะเขาใจวาตัวดีไวเสมอ อันนี้ใชไมได 

  ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ การระลึกชาติไดควรฝก 



  ความรูทั้งหมดนี่ผมพูดตามแนวแหงการศึกษาตามหนังสือ แตวิธีการ

ปฏิบัติจริง ๆ ใหถามพระพุทธเจาตรง ถาจะถามวาพระพุทธเจานิพพานไปแลวพบได

อยางไร อันนี้ตองทําใหไดกอน อยาไปพูดกับคนที่เขาไมไดทําอะไรเลย คนที่ไมเคย

ปฏิบัติ ไมเคยทําอะไรเลย จิตเขาไมถึง ก็เหมือนกับคนที่ไมรูจักน้ําปลาและสุรา เวลานี้

สุราและน้ําปลาสีคลายกัน ถาเขาเคยดื่มแตสุรา เราบอกวาน้ําปลาเค็มเขาจะไมเชื่อ เขา

เคยกินแตน้าํปลาไมเคยดื่มสุรา ถาเราบอกวาสุรามันเมาไมเค็มเหมือนน้าํปลา เขากไ็ม

เชื่อ ถาเขาเคยกินทั้งสองอยางเขาจะรูทั้งสองรส 

  นักศึกษาที่ศกึษาแตหนังสือฟงเขาเลาวา ไมพบความจริง อันนี้เราอยา

ไปเถียงกับเขา คําวา นักศึกษานี่ไมไดหมายถึงนักศึกษาในมหาวิทยาลัย หมายถึง

นักศึกษาฝายธรรมะ ผมพบมาเยอะ มีหลายทานชอบพูดถงึเรื่องนิพพาน สมัยผมเปน

นักเทศน เขาจะขอใหเทศนเร่ืองนิพพาน ไลไปไลมา คุยไปคุยมา ถามวาศีล ๕ ครบหรือ

ยัง เขาบอกวายังไมครบ อันนี้ถือวาจิตยังตกอยูในเขตของอบายภูมิ ก็คุยกันไมได 

  เอาละบรรดาเพื่อนภิกษสุามเณรทั้งหลาย และบรรดาญาติโยมพุทธ

บริษัท คาสเซทหนานี้ สญัญาณบอกหมดเวลา เวลาบอกหมดแลว ก็ขอหยุดกอน ขอ

ความสุขสวสัดิ์พิพัฒนมงคลสมบูรณพูนผล จงมีแตบรรดาทานพุทธศาสนิกชนผูรับฟง

ทุกทาน 
          สวัสดี 


