
 การเจริญวิปสสนา  ตองเจริญเพื่อมรรคผล  อยาทําแบบคิดวาพอเปนอุปนิสัยเทานั้น  การ
ปฏิบัติแบบคิดวาพอเปนนิ สัย   ไมควรมีในหมูพุทธศาสนิกชน   เพราะเปนการดูแคลน
พระพุทธศาสนาเกินไป  พูดกันตรงๆ ก็วา  ไมมีความเชื่อถือจริงและไมใชกันปฏิบัติจริง  ปฏิบัติ
ตามเขา  พอไดชื่อวา  ฉันก็ปฏิบัติวิปสสนา  คนประเภทนี้แหละที่ทําใหพระพุทธศาสนาเสื่อมโทรม  
เพราะทําไปไมนานก็เลิก  แลวก็เอาความไมจริงไมจังของตนเองนี่แหละไปโฆษณา บอกวาฉัน
ปฏิบัติมาแลวนานไมเห็นมีอะไรปรากฏ  เปนการทําลายพระศาสนาโดยตรง  ฉะนั้น  นักปฏบัิติแลว
ควรตั้งใจจริงเพื่อมรรคผล  ถารูตัววาจะไมเอาจริงก็อยาเขามายุงทําใหศาสนาเสื่อมทรามเลย 

การที่มีคนพูดวา  ฌานสมาบัติหรือมรรคผลในสมัยนี้ไมควรหวัง  เพราะไมมีใครจะบรรลุ
ไดนั้น  ไมเปนความจริง  ขอใหทานดีเทาดีถึงเถิด  ฌานและมรรคผลยังมีสนองความดีทานอยูเปน
ปกติ  ที่ไมไดไมถึงแมแตฌานโลกีย  ก็เพราะแมแตศีลที่เปนความดีหยาบๆ  ที่พระอริยเจาเห็นวา
เปนของเด็กเลน  ก็ไมสามารถจะรักษาใหบริสุทธิ์บริบูรณได  จะเอาอะไรมาเห็นผี  เห็นเทวดา  เห็น
สวรรค  นรกอันเปนวิสัยของผูไดฌาน  เพราะศีลเปนความดีในระยะค่ํา  ก็ยังทรงไมได ความมุง
หมายเอาพระนิพพานก็ยิ่งไกลเกินไปที่จะหวังได  คนประเภทนี้ทานกลาววาแมแตความฝนเห็น
นิพพานก็ยังไมเคยมี 

การปฏิบัติพระกรรมฐานกอนที่จะหวังใหฌานสมาบัติอุบัติปรากฏแกจิตใจนั้นตองมีศีล
บริสุทธิ์เสียกอน  ถาศีลของทานยังขาดตกบกพรอง  รักษาบาง  ไมรักษาบาง  ยังเกรงใจความชั่ว  
คือ  สังคมที่มอมแมมดวยความชั่วชา  ที่ตองมีการดื่มของมึนเมาอวยพร  ตองกินเนื้อสัตวที่ยังชีวิต  
เพราะถาสัตวตายกอนแลว  เนื้อมีรสไมอรอย  ตองพูดตลบตะแลง  ใหคลาดเคลื่อนจากความเปน
จริง  เกรงใจสังคมที่นิยมมีเมียเก็บ  เมียอะไหล  นิยมสะสมสมบัติที่ไดมาโดยมิชอบธรรม  เฉพาะ
อยางยิ่งการดื่ม  ถึงแมวาทานจะละมาในวันอื่นๆ  ทุกวัน  แตถาวันใดมีการเลี้ยง  ก็ตองดื่มเพื่อ
สังคม แมอยางนี้ก็ชื่อวาทานไมมีความบริสุทธิ์  ไมมีศีล  เปนอธิศีล  แมแตปกติศีลก็ยังไมจัดวา
ทานเปนผูมีศีล  ทั้งนี้เพราะการบกพรองในศีลเปนความชั่วจะดวยกรณีใดก็ตาม  ถาทานลวงศีล
ดวยเจตนาแลว  ทานก็เปนคนเลวสําหรับนักปฏิบัติในศีล  ทานจะอางวาทานลวงเพื่อสังคม  ก็ไมมี
ทางจะเอาตัวรอดได  เพราะการที่ทานตองเกรงใจสังคมที่ชั่วชาเลวทราม  เพราะมุงที่จะทําลาย
ความดี  ส่ิงที่ทานทําไปนั้นมันเปนเหตุของความชั่ว  ข้ึนชื่อวาความชั่ว  แมแตนิดหนึ่งก็เปนความ
ชั่ว 

ทานพรองในศีลดวยเจตนาเพียงนิดเดียว  ทานไมมีหวังที่จะทรงสมาธิเพื่อฌานสมาบิติได
เลย  เพราะเพียงศีลมีการรักษาแบบหยาบๆ  ทานยังรักษาไมไดทานจะเปนผูทรงสมาธิที่มี
อารมดณละเอียดกวานี้ไดอยางไร  ผูที่ปฏิบัติการฐานมาเปนเวลาหลายสิบปที่ไมไดสําเร็จผล
ใดดดๆ  แมแตฌานโลกียก็ไมได  ก็เพราะพรองในศีลเปนสําคัญ 



ต้ังใจกําหนดรักษาศีลจนรักศีลยิ่งกวา  โดยกําหนดจิตรักษาศีลโดยมั่นคงอยานั่งคิดนอน
ตรองเฉยๆ  ตองรอการประสบการณดวย  เมื่อประสบการณเกิดขึ้นจนคิดวา  นี่ถาเปนในกาลกอน
แตนี้ถาเหตุการณอยางนี้ปรากฏ  เราเห็นจะยั้งใจไมไหว  แตนี่ถูกรุกรานขนาดนี้  อารมณใจยัง
แจมใสเสมือนไมมีอะไรมากระทบใจถาอารมณจิตใจเปนอยางนี้  จัดวาพอใชไดแลว 

เมื่อมีศีลเปนปกติแลว  ก็พยายามกําจัดนิวรณ 5 ประการ  แลวทรงฌานตามที่ไดศึกษา  
โดยมีพรหมวิหาร 4 เปนอารมณ  คอยควบคุมรักษาจิตใจใหชุมชื่นเปนการประคับประคองศีล  
และฌานสมาบัติผองใสไมบกพรอง  ระดับของสมาธิที่จะทรงฌาน  ทรงญาณใหดีเดนบริบูรณไม
บกพรองตองทําอยางนี้  อันดับนี้เปนฌานโลกีย  ทานที่นั่งคิดนอนฝนถึงพระนิพพานอยาเพอทอใจ  
วาการปฏิบัติตามลําดับอยางนี้จะชาเกินไป  ไมทันการขอบอกวาทานคิดวาจะกาวลัดตัดไป
นิพพานใหเร็วกวานี้  ก็จงคิดวาทานไมใชสาวกของพระพุทธเจาแลว  ทานอาจเปนพระศาสดาองค
ใหมที่บัญญัติกฎการปฏิบัติใหมเอาเอง  เพราะพระพุทธเจามีแนวปฏิบัติที่พระองคทรงส่ังสอนพุทธ
บริษัท  พระองคสอนตามแนวนี้ 

คําวาจิตเปนสมาธินั้น  หมายถึงจิตตั้งมั่นอยูในอารมณอยางใดอยางหนึ่งไมใชจิตหยุดโดย
ไมรับอารมณใดเลยทั้งสิ้น  นักปฏิบัติใหม หรือทานที่ไมเคยปฏิบัติสมาธิเลยมักจะเขาใจอยางนั้น  
ความจริงการเขราใจอยางนั้นเปนการเขาใจที่ไมตรงตอความเปนจริง  ธรรมดาของนักปฏิบัติใหม  
จิตที่วางจากอารมณโดยไมรับรูอารมณเลย  สําหรับการปฏิบัติเบื้องตนนี้ ไมมีอาการอยางนั้น เปน
อาการของสัญญาเวทยิตนิโรธ  พระอรหันตข้ันปฏิสัมภิทาญาณ  หรือพระอนาคามีระดับ
ปฏิสัมภิทาญาณเทานั้นที่จะเขาได  พระอริยะนอกนั้น แมจะเปนพระอรหันตระดับเตวิชโช  หรืออฬ
ภิญโญก็ไมสามารถทําได  ปกติของจิตเปนอยางนี้เมื่อทราบแลววาจิตไมวางจากอารมณ  เพื่อ
ฝกฝนจิตใหมีกําลังที่ควรแกการเจริญวิปสสนาญาณในขั้นตอไปทานจึงสอนใหภาวนา  เพื่อโยงให
อยูในอารมณภาวนา  คือหาทางใหจิตนึกคิด  แตนึกคิดในขอบเขตที่มอบหมายให  ไมใชจะนึกคิด
เพนพานไป  การภาวนาคาถาบทใดบทหนึ่งนี้  เปนการระงับการฟุงซานของจิต 

การพิจารณาวิปสสนาญาณควรมุงตัดกิเลสเปนตอน ๆ ไป  ถาตอนใดคิดวาจะละให
เด็ดขาด  ก็ยังละไมได  ก็ไมยายขอที่ต้ังใจจะละตอไปในขออ่ืนตองย้ําซ้ําๆ  ซากๆ  อยูในขอนั้น  จน
เห็นวาตัดไดเด็ดขาดไมกําเริบแลว  จึงเลื่อนไปพิจารณาละขอตอไป  อยาทําแบบสุกเอาเผากิน  
คราวเดียวมุงละหมดทั้ง 10 หรือคราวละหลายๆ ขอ  ถาทําอยางนั้น  จะกลายเปนพวกโมฆกรรม  
คือทําไมไดผลไปจงอยาใจรอน  เพื่อผลแนนอนในการปฏิบัติ  

บารมี 10 นี้ มีความสําคัญมาก  ถานักปฏิบัติบกพรองในบารมี 10 นี้ แมอยางเดียว  
วิปสสนาญาณก็มีผลสมบูรณไมได ที่วาเจริญกันมา 10 ป 20 ปไมไดอะไรนั้น  ก็เพราะเปนผู
บกพรองในบารมี 10 นี่เอง  ถาบารมี 10 ครบถวนแลว ผลการปฏิบัติเขานับวันสําเร็จกัน  ไมใชนับ



เดือนนับป  ฉะนั้น ทานนักปฏิบัติเพื่อมรรคผลตองสนใจปฏิบัติในบารมี 10 นี้ ไมใหบกพรองเปน
กรณีพิเศษ 

ระดับแรกควรหวังในพระโสดาบันกอน  ดวยคิดวาอยางนอย แมไมควรนิพพานยังไมได ก็
พนอบายภูมิก็พอใจมากแลว แลวกําหนดการละสักกายทิฏฐิกอน พิจารณาใหเห็นชัด  มีอารมณ
เปนหนึ่งแนวแนวา  รางกายคือ  ขันธ  5 ไมใชเรา ไมใชของเรา  เราไมมีในขันธ 5 ขันธ 5 ไมมีในเรา 
มีอารมณรูแจงเห็นจริงไมหวั่นไหวในเมื่ออันตรายจะเกิดแกขันธ  5 มีอารมณเปนปกติ  ไมประหวั่น
พร่ันพรึง 

เพื่อสะดวกแกการพิจารณาตัวเอง  ขอบอกองคของพระโสดาบันไว  เปนคูมือพิจารณา
ตัวเอง 

1. รักษาศีล 5  เปนปกติ  ไมทําใหศีลขาดหรือดางพรอยตลอดชีวิต 
2. เคารพระรัตนตรัยอยางเครงครัด  ไมกลาวจวงจาบพระธรรมวินัยแมแตจะพูดเลนๆ ก็

ไมพูด  
3. มีอารมณรักใครในพระนิพพานเปนปกติ  ไมมีความปรารถนาอยางอื่นนอกจากพระ

นิพพาน 
พระโสดาบันตามปกติมีอารมณสามประการดังกลาวมานี้ ถาทานไดทานเปนพระโสดาบัน  

ทานก็จะเห็นวา อาการที่กลาวมานี้เปนความรูสึกธรรมดาใหหนักแตถาอารมณอะไรตอนใดในสาม
อยางนี้  ยังมีความหนักอยูบาง  ก็อยาเพอคิดวาทานเปนพระโสดาบันเสียกอนสําเร็จ  จะเปน
ผลรายแกตัวทานเอง ตองไดจริงถึงจิรง  แมไดแลวถึงแลวก็ควรกาวตอไปอยาหยุดยั้งเพียงนี้  
เพราะมรรคผลเบื้องสูงยังมีตอไปอีก 

ผูที่คิดถึงความตาย  รูตัววาจะตายแลว ยอมไมส่ังสมความชั่ว  คอยปลีกตัวออกจาก
ความชว และมีอารมณไมหวั่นไหวในเมื่อความตายมาถึงแลว เพราะคิดอยูรูอยูเสมอแลววาเราตอง
ตายแน  ความตายนี้หานิมิตเครื่องหมายไมได  กําหนดการเกิดหมอบอกได แตกําหนดเวลาตายไม
มีใครกําหนดไดแนนอนสําหรับปุถุชนคนธรรมดา  สําหรับพระอริยเจา  หรือทานที่ชํานาญในอานา
ปานุสสติกรรมฐานทานสามารถบอกเวลาตายที่แนนอนของทานได  พระอริยเจาที่จะบอกเวลา
ตายไดก็ตองเปนทานที่ไดวิชชาสามเปนอยางนอย  ถามีความรูพิ เศษต่ํากวานั้น   ทานก็
กําหนดเวลาตายไมไดเหมือนกัน 

ความเบื่อหนายในรางกายเบื่อในการเกิดเปนนิพพิทาญาณในวิปสสนาญาณถาทนคิด
ใครครวญในรูปสมถะใหเห็นซากศพอยูเสมอ  และใครครวญหากฎธรรมดาควบคูกันไป  คือเมื่อ
เกิดความทุกขอันเกิดแตการปวยไข  หรืออารมณที่ไมพอใจ  หรือความแกเฒาเขารบกวน  ทานก็
วางใจเฉยเสีย ไมด้ินรนกระเสือกกระสนโดยคิดวา  นี่เปนเรื่องของธรรมดา  เกิดมามันก็ตองเจ็บไข
ไมสบาย มีลาภแลวลาภมันก็เสื่อมได  มียศแลวยศมันก็ส้ินได  มีสุขแลวสุขมันก็มีได มีคน



สรรเสริญแลวคนนินทาก็มีได  เกิดแลวก็ตองตายได  ทุกอยางมันธรรมดาแม ๆ จนจิตชินตอ
อารมณ มีอะไรที่เปนทุกขเกิดขึ้นก็รูสึกวาเปนปกติ  ไมด้ินรนหวั่นไหวอยางนี้ทานเรียกวา  ไดสังขา
รุเบกขาญาณในวิปสสนาญาณ  เปนคุณธรรมที่ใกลความเปนผูบรรลุพระโสดาบันแลว 

พิจารณาใหเห็นคุณพระรัตนตรัย  โดยเห็นดวยใจอันเต็มไปดวยศรัทธาแทและเห็นดวย
ปญญาวา พระรัตนตรัยมีคุณประเสริฐจริงๆ  เราจะรูบาปบุญคุณโทษไดก็เพราะพระรัตนตรัยเปน
เหตุ  จนจิตมีความเคารพมั่นคงดํารงความนอบนอมในคุณพระรัตนตรัยจริงๆ ไมยอมกลาววาจา
ลวงเกิน  แมแตจะพูดเลนๆ วาพระพุทธ ไมใชพระพุทธ พระธรรม  ไมใชพระธรรม  พระสงฆ  ไมใช
พระสงฆ  แมพูดเลนๆ  โดยไมคิดปรามาสก็ไมยอมพู ด ทั้งนี้เพราะเคารพดวยความจริงใจจนจิต
มั่นคงเปนอารมณ 

ดวยอยากจะเห็นพระนิพพาน  ตองเจริญวิปสสนาญาณ ใหไดบรรลุพระโสดาบันเปนอยาง
ตํ่า  อาศัยญาณที่ไดไวในสมัยโลกียญาน  พอไดมรรคผลเปนพระอริยะ  ฌานนี้ก็กลายเปนโลกุตต
รฌาน และอาศัยผลที่เปนพระอริยะ  ทานเรียกญาณที่ไดวา  “วิมุตติญาณทัศนะ”  แปลวา หลุด
พนจากกิเลสพรอมดวยญาณเปนเครื่องรู เทานี้พระนิพพานก็ปรากฏชัดแกญาณจักษุ  พระ
โสดาบันนี้ไดแตเห็นนิพพาน  ยังอาศัยนิพพานเปนที่พักผอนไมได ถาสําเร็จอรหัตตผลแลว  ทานก็
ไปนอนคางบนนิพพาน  อันเปนสถานที่อยูสําหรับตนไดเลย  บนนิพพานก็คลายกับพรหมมีวิมาน  
แตวิจิตมาก  รางของทานที่เขานิพพานเปนทิพยละเอียด  ใสสะอาดใสคลายแกวประกายพรึก  มี
รัศมีวางมากกวาพรหม อยางเทียบกันไมไดเลย มีความสุขที่สุด  อยางไมมีอะไรเปรียบ  เพราะ
ความรูสึกอยางอื่นไมมี มีแตจิตสงเคราะห 

ทุกครั้งที่จะเจริญวิปสสนา  ทานใหเขาฌาน  ตามกําลังสมาธิที่ไดเสียกอนเขาฌานใหถึง
ที่สุดของสมาธิ  ถาเปนฌานที่ 4 ไดยิ่งดี  ถาไดสมาธิ ๆ ไมถึงฌาน 4 ก็ใหเขาฌานจนเต็มกําลัง
สมาธิที่ได  เมื่ออยูในฌานจนจิตสงัดดีแลว คอยๆ คลายสมาธิมาหยุดอยูทีอุปจารฌาน แลว
พิจารณาวิปสสนาญาณทีละขึ้นอยาละโมบโลภมาก ทําทีละขันๆ นั้นจนเกิดเปนอารมณประจําใจ
ไมหวั่นไหว  เปนเอกัคคตารมณ เปนอารมรณไมกําเริบแลว จึงคอยเลื่อนไปฌานตอไปเปนลําดับ
ทุกฌานปฏิบัติอยางเดียวกัน  ทําอยางนี้จะไดรับผลแนนอน  ผลที่ไดตองมีการทดสอบจากอารมณ
จริงเสมอ  อยานคกคิดเอาเองวาไดเมื่อยังไมผานกากรกระทบจริงตองผานการกระทบจริงกอน  ไม
กําเริบแลวเปนอันใชได 

จงอยาลืมวา  กอนพิจารณาทุกครั้งตองเขาฌานกอน แลวถอยจากฌานมาหยุดอยูเพียง
อุปจารฌาน  แลวพิจารณาวิปสสนาญาณจึงจะเห็นเหตุผลงายถาทานไมอาศัยฌานแลว  
วิปสสนาญาณก็มีผลเปนวิปสสนึกเทานั้นเอง  ไมมีอะไรดีไปกวานั่งนึกนอนนึก  แลวในที่สุดก็เลิก
นึก  และหาทางโฆษณาวา  ฉันทํามาแลวหลายปไมเห็นไดอะไรเลย  จงจําระเบียบไวใหดี  และ
ปฏิบัติตามระเบียบใหเครงครัดวิปสสนาไมใชตมขาวตม  จะไดสุกงายๆ ตามใจนึก 



พิจารณาจนกวาจะเกิดอารมณเปนเอกัคคตารมณคือ  จิตมีอารมณยอมรับนับถือกฎ
ธรรมดา  เห็นเหตุการณตางๆ  ที่เกิดขึ้นเนื่องดวยตน  หรือคนอ่ืนเปนของธรรมดาไปหมด  ส่ิงที่
กระทบเคยทุกขเดือดรอน  ก็ไมมีความทุกขความเรารอนไมวาอารมณใดๆ  ทั้งที่เปนเหตุของความ
รัก  ความโลภ  ความโกรธ  ความผูกพันยอมรับนับถือกฎธรรมดาวามันตองเปนอยางนี้  อาการ
อยางนี้เปนเรื่องธรรมดาแททานวาครอบงํา  ความเกิด  ความดับ  ความตายไดเปนตน  คําวา
ครอบงํา  หมายถึงความไมสะทกสะทานหวั่นไหว  ใครจะตายหรือเราจะตาย  ไมหนักใจ  เพราะ
รูอยูแลววาจะตองตาย  ใครทําใหโกรธ  ในระยะแรกอาจหวั่นไหวนิดหนึ่ง  บอกจากระงับความ
หวั่นไหวที่เคยเกิด  เคยหวั่นไหวไดแลว  จิตยังมีความรักในพระนิพพานยิ่งกวาสิ่งใด  สามารถจะ
สละวัตถุภายนอกทุกอยางเพื่อพระนิพพานไดทุกขณะ มีความนึกคิดถึงพระนิพพานเปนปกติ 

สําหรับทานที่รักการปฏิบัติจริง  เร่ืองมรรคผลนิพพาน  เปนเรื่องใหญนิพพานที่เขาใจกันวา
สูญนั้นเปนการเขาใจผิดชัดๆ ความจริงนิพพานไมสูญเปนแดนพิเศษทีเหนือเทวดาและพรหม  มี
ความสวยสดงดงามมากกวาเทวดาและพรหม  มีความสุขละเอียดกวา  สุขุมกวา ไปไหนมาไหนได
ตามสบาย ไมมีสภาพสิ้นซากหรือไรความรูสึก 

บรรดานักคิดนักแตงทั้งหลาย ไดพากันโฆษณามาหลายรอยปแลววา  พระนิพพานเปน
สภาพสูญ  แตพอมาอานหนังสือของพระอรหันตทานเขียน  คือหนังสือ วิสุทธิมรรค  ทานกลับ
ยืนยันวาพระนิพพานไมสูญ  ดังทานจะเห็นตามบาลีทั้ง 8 ที่ทานยกมาเปนองคภาวนานั้น คือ  
มัททนิมมัทดน  พระนิพพานตัดความเมาในชีวิต  วิปาสวินโย  นิพพานบรรเทาความกระหายใน
กามคุณ 5 อาลยสมุคฆโต พระนิพพานถอนอาลัยในกามคุณ  วิฏฏปจเฉโท พระนิพพานตัดวน
สามใหขาด  ตัณหักขโย พระนิพพานมีตัณหาสิ้นแลวหรือส้ินตัณหาแลวเขาสูนิพพาน  วิราโค  มี
ความเบื่อหนายในตัณหา  นิโรโธ  ตับตัณหาไดสนิทแลว  โดยตัณหาไมกําเริบอีก  นิพพานัง  มี
ความดับสนิทแลวจาก  ตัณหาอุปาทานกรรม  อันเปนเหตุใหเกิดอีกในวัฏฏสงสาร 

ความหมายตามบาลีที่ทานวาไรนี้  ไมไดบอกวา  ทานที่ถึงพระนิพพานแลวสูญเพราะ
ความเห็นวาตายแลวสูญ  พระพุทธเจาตรัสวาเปนความเห็นผิด  เมื่อบาลีทานยังวานิพพานไปสูญ
แลวทานบรรดานักเขียนนักแตงทั้งหลายทานเอามาจากไหนวา  นิพพานสูญอันนี้นาจะเกิดจาก
ความเขาใจผิดอะไรกันสักอยาง  เพราะมีพระบาลีบทหนึ่งวา  นิพพานัง ปรมัง  สุญญัง  แปลวา  
นิพพานเปนธรรมวางอยางยิ่ง  ทานอาจจะไปควาเอ  ปรมัง  สุญญัง  โดยเขาใจวา  ศูนโยเขาให  
เร่ืองถึงไดไปกันใหญ 

ใครอยากรูวาพุทธบารมีเปนอยางไร  ยังจะชวยอะไรผูทีปฏิบิตดีปฏิบัติชอบไดอยูหรือ
ประการใด  ก็ขอใหพยายามประพฤติในฌาน  และสรางญานใหบังเกิดแกจิต  ก็จะทราบชัดแก
ตนเอง  ถายังขืนคิดวาไมตองทําฌานใหเกิดก็รูไดจากตําราแลว ทานก็เปนคนที่นาสงสารมาก  
เพราะทานจะไมมีโอกาสเปนพุทธศาสนิกชนชนิดเนื้อแทจริงจังตามปากทานพูดเลย  วาจาที่ทาน



กลาววา  ทานเปนพุทธศาสนิกนั้นอาจเปนวาจาที่พูดกันจนติดปากมากกวาการพูดดวยความ
จริงใจพูดกันตามภาษไทยๆ ก็เรียกกวาพูดสงเดชไปตามเขาอยางนั้นเอง 

นักปฏิบัติสวนใหญนิยมถามจะเห็นเรื่องใดก็ตาม  ทานนิยมถามพระพุทธบารมีของ
พระพุทธเจา  เพราะพวกเราเชื่อกันวา  การรูทั้งหมดและรูไมผิดพลาดนั้นมีพระพุทธเจาองคเดียว  
ทานอาจจะสงสัยตอไปวา  ก็สมัยนี้พระพุทธเจานิพพานแลว  จะเอาพระพุทธเจาที่ไหนมาบอกวา 
ขอนี้ขอตอบอยางนักปฏิบัติวา ทานอาจจะสงสัยตอไปวา  ก็สมัยนี้พระพุทธเจานิพพานแลว  จะ
เอาพระพุทธเจาที่ไหนมาบอก  ขอนี้ขอตอบอยางนักปฏิบัติวา  ทานทําไปกอน  ทําใหไดทิพจักขุ
ญาณในระดับฌาน  4 แลวทานจะรูเองวา  การถามพุทธบารมีนั้น  ถาถามแลวจะมีอะไรปรากฏขึน้  
การที่ตอบอยางนี้ไมใชเปนคําตอบที่เลนสํานวน  เพราะการรอใหเขาใจในสิ่งที่คนถามยังไมรู  ไมมี
อะไรเปนประโยชนตอบไปก็เหนือยเปลา  ในบทพระพุทธคุณตอนหนึ่งวา พระธรรมคําสั่งสอนของ
พระพุทะเจา  มีผลเปนปจจัตตัง  คือผูปฏิบัติที่มีอารมณจิตเขาถึงทิพจักขุญาณแลวจะรูเอง  ฉะนั้น  
ถาจะนั่งพรรณนาใหคนที่ไมมีญาณฟงพูดไปก็เหนื่อยเปลามีผลไมคุมเหนื่อย  ดีไมดีจะพลอยทําให
อารมณเศราหมองขุนมัว 

การปฏิบัติสมณธรรม ตองทําไปใหถึงระดับ  ไดอาจารยที่ไมใชมนุษย  แลวคอยรับการสั่ง
สอนจากทานนั้นๆ  เปนการปฏิบัติกรรมฐานที่เขาระดับกรรมฐานที่เอาตัวรอดได  ถานักปฏิบัติ
ทั้งหลาย  ยังคอยคําสอนของอาจารยที่เปนมนุษยฝายเดียว  หรือแกะหนังสือดูตําราเปนสําคัญ
แลว  ทานนักปฏิบัติทานนั้นยังเอาตัวไมรอด 

พระที่เขานิพพานแลว  อยางพระอรหันต  หรือพระพุทธเจา  ทานจะมาโปรดพวกที่ยังไม
บรรลุไดได  เราจะไดยินทานได  เมื่อจิตเขาสูอุปจารฌาน  ถาทานตองการใหไดยินเสียง  จะเห็น
ทานได  เมื่อมีอารมณจิตอยูในอุปจารฌาน  แตเห็นไมชัดถามีอารมณถึงจตุตถฌาน  และทรงฌาน
จนขํานาญแลว  จะเห็นชัดและไดยินคําสอนเหมือนเห็นฉันนั่งอยู  และพูดอยางนี้  เร่ืองการเห็นมี
เปนระดับอยางนี้อยาเถียงกันเรื่องนิพพานเลย  ทําตัวใหถึงเสียกอนจะเห็นเอง 

วิปสสนาญาณที่พิจารณากันมานั้น  ทานสอนไวเปนสามนัย  คือ 
1. พิจารณาตามแบบวิปสสนาญาณ 9 ตามนัยวิสุทธิมรรค 
2. พิจารณาตามนัยอริยสัจ 4 
3. พิจารณาขันธ 5 ตามในพระไตรปฏก  ที่มีมาในขันธวรรค 
ทั้งสามนัยนี้  ความจริงก็มีอรรถ  คือความหมายเปนอันเดียวกัน โดยทานใหเห็นวาขันธ 5 

ไมเที่ยง  เปนทุกข  เปนอนัตตาเหมือนกัน  ทานแยกไวเพื่อเหมาะแตอารมณของแตละทาน  เพราะ
บางทานชอบคอยทําไปตามลําดับ  ตามนัยวิปสสนาญาณ 9 เพราะเปนการคอยปลดคอยเปลื้อง
ตามลําดับทีละนอย ไมหนักอกหนักใจ  บางทานก็ชอบพิจารณาตามแบบอริยสัจนีพ้ระพทุธเจาทรง
คนพบเองและนํามาสอนปญจวัคคียเปนครั้งแรก  ทานเหลานั้นไดมรรคผลเปนปฐม  ก็เพราะไดฟง



อริยสัจ  แตทวาทั้งสามนี้ก็มีความหมายอยางเดียวกัน  คือใหเห็นอนัตตาในขันธ 5 เหมือนกัน ทาน
กลาวไวในวิสุทธิมรรคและในขันธวรรค  ในพระไตรปฏกวาผูใดเห็นขันธ 5 ผูนั้นก็เหมือนกัน  ทาน
กลาวไวในวิสุทธิมรรคและในขันธวรรค ในพระไตรปฏกวาผูใดเห็นขันธ 4 ผูนั้นก็เห็นอริยสัจ ผูใด
เห็นอริยสัจ  ก็ชื่อวาเห็นขันธ 5 

นักปฏิบัติเพื่อมรรคผล  ที่ทานปฏิบัติกันมาและไดรับผลเปนมรรคผลนั้นทานคอยเอา
สังโยชนเขาวัดอารมณเปนปกติ เทียบเคียงกับสังโยชนวา  เราตัดอะไรไดเพียงใด แลวจะรูผล
ปฏิบัติตามอารมณที่ละนั้นเอง ไมใชคิดเอาเองวา  เราเปนพระโสดาบัน  สกิทาคามี  อนาคามี 
อรหันตตามแบบคิด  แบบเขาใจเอาเอง 

ใหพยายามพิจารณาใครครวญเสมอๆ วาสังขารนี้  มีความเกิดขึ้นในเบื้องตนแลว  ตอไปก็
แตกสลายทําลายไปหมดไมมีสังขารประเภทใดเหลืออยูพยายามหาเหตุผลในคําสอนนี้ใหเห็นชัด  
ดุตัวอยางคนที่เกิดแลวตาย  ของที่มีข้ึนแลวแตกทําลาย  ดูแลวคิดทบทวนมาหาตน  และคนที่รัก
และไมรัก  ของที่มีชีวิตและไมมี คิดวานี่ไมชาก็ตองตายทําลายอยางนี้  และพรอมเสมอที่จะไม
หวั่นไหวในเมื่อส่ิงเหลานั้นเปนอยางนั้น  พิจารณาทบทวนอยางนี้จนอารมณเห็นเปนปกติไดอะไร
มา  เห็นอะไรก็ตาม  แมแตรางกายเรา ไมชามันก็ส้ินลมปราณ  อะไรที่ไหน ที่เราคิดวามันจะยั่งยืน
ถาวรตลอดกาลไมมี  รักษาอารมณใหเปนอยางนี้ 

พิจารณาใหมีความเบื่อหนายจากสังขาร  เพราะสังขารเกิดแลวดับในทีสุดนี้ประการหนึ่ง  
สังขารมีความดับเปนปกติทุกวันเวลา  หรือจะวาทุกลมหายใจเขาออกก็ไมผิด  นี้ประการหนึ่ง  
สังขารเปนภัย  เพราะมีโรคภัยไขเจ็บเบียดเบียนเปนปกติและทําลายในที่สุดประการหนึ่ง  สังขาร
เต็มไปดวยความทุกขและโทษประการหนึ่ง  ฉะนั้นสังขารนี้เปนสภาพที่นาเบื่อหนาย  ไมเปนของ
นารักนาปรารถนาเลย  ญาณนี้ควรเอาอสุภสัญญา  ความเห็นวาไมสวยไมงามมารวมพิจารณา
ดวย  เอามรณานุสสติ  ธาตุ  4 มารวมพิจารณาดวยจะเห็นเหตุผลชัดเกิดความเบื่อหนายไดโดย
ฉับพลัน 

ใหพิจารณาเห็นวา ทุกขทั้งหมดที่ไดรับเปนประจําไมวางเวนนี้  เกิดมีข้ึนไดเพราะอาศัย
ตัณหา  ความทะยานอยาก  3 ประการ  คือ  อยากมีในสิ่งที่ไมเคยมีอยากเปนในสิ่งที่ไมเคยเปน  
อยากปฏิเสธ  ในเมื่อความสลายตัวเกิดขึ้น  ไมอยากใหสลายตัว  เจาความอยากทั้ง 3 นี้แหละเปน
ผูสรางความทุกขข้ึนมา ทุกขนี้จะสิ้นไปได  ก็เพราะเขาถึงจุดของความดับ  คือนิโรธเสียได 

จุดดับนั้นทานวางมาตรฐานไว  3 ประการ  คือ  ศีล  สมาธิ ปญญา  ที่ทานเรียกวามรรค 8 
ยอมวรรค 8 ยอมวรรค 8 ลงเหลือ 3 ศีล  สมาธิ  ปญญานี้  เพราะอาศัย ศีลบริบูรณ  สมาธิเปน
ฌาน  ปญญารูเทาทันสภาวะความเปนจริง  หมดความเมาใน รูป เสียง กลิ่น รส  สัมผัส และดับ
อารมณพอใจไมพอใจเสียได ตัดอารมณพอใจในโลกียวิสัยได  ตัดความกําหนัดยินดีเสียได  ดวย
ปญญาวิปสสนาญาณ  ชื่อวาเห็นในอริยสัจ 4 ทําอยางนี้  คิดอยางนี้ใหคลอง  จนจิตครอบงําความ



รัก  ความโลภ ความโกรธ  ความหลง  ความเมาในชีวิตเสียได  ชื่อวาทานไดวิปสสนาญาณ 9 และ
อริยสัจ 4 แตอยาเพอพอ  หรือคิดวาดีแลว  ตองฝกฝนพิจารณาเรื่อยไป จนตัดสังโยชนทั้ง 10 
ประการไดแลว  นั่นแหละชื่อวาเอาตัวรอดไดแลว 

ใหพิจารณาวา  ขันธ 5 คือ  รูป  เวทนา  สัญญา สังขาร  วิญญาณ  ไมใชเราไมใชของเรา  
เราไมมีในขันธ 5 ขันธ 5 ไมมีในเรา  โดยใหพิจารณาเปนปกติ  เมื่อเห็นวาขันธ 5 ปวยก็รักษา  
เพื่อใหทรงอยู  แตเมื่อมันจะฟงก็ไมตกใจ หรือมันเริ่มปวยไข  ก็คิดวาธรรมดามันตองเปนอยางนี้  
เราจะรักษาเพื่อใหทรงอยู  ถาทรงอยูไดก็จะอาศัยเพื่องานกุศลตอไป  ถาเอาไวไมไดมันจะผุพัง  ก็
ไมมีอะไรหนักใจ  ความทุกขจะเกิดแกตัวเองหรือใคร  อะไรก็ตาม  ไมผูกจิตติดใจอยางนี้  
จนกระทั่งบรรลุอรหัตตผล 

สังโยชนทั้ง 10 ขอนี้ ถาทานพิจารณาวิปสสนาญาณแลว  จิตคอยๆ ปลดอารมณที่ยึดถือ
ไดครบ 10 อยาง  โดยไมกําเริบอีกแลว ทานวาทานผูนั้นบรรลุอรหัตตผล  เครื่องวัดอารมณที่
พระพุทธเจาตรัสจํากัดไวอยางนี้ ขอนักปฏิบัติจงศึกษาไว  แลวพิจารณาไปตามแบบทานสอน  เอา
อารมณมาเปรียบกับสังโยชน  10 ทางที่ดีควรคิดเอาชนะกิเลสคราวละขอ  เอาชนะใหเด็ดขาด แลว
คอยเลื่อนเขาไปทีละขอ  ขอตนๆ ถาเอาชนะไมได  ก็อยาเพิ่งเลื่อนเขาไปหาขออ่ืน ทําอยางนี้ไดผล
เร็ว  เพราะขอตนหมอบแลว  ขอตอไปไมยากเลย  จะชนะหรือไมชนะก็ขอตนนี่แหละ  เพราะเปน
ของใหม และมีกําลังครบถวนที่จะตอตานเรา ถาดานหาแตกดานตอไปงายเกินคิด  ขอใหขอคิดไว
เพียงเทานี้ 

อริชชา  ทานหมายเอาอุปาทานคือความยึดมั่นถือมั่น ไมรูตามความเปนจริงและอุปาทาน
นี้มีคําจํากัดอยู  2 คํา  คือ  ฉันทะ  และ  ราคะ   ทานหมายเอาวาอุปาทานนี้ ก็ไดแก  ฉันทะ  
ความหลงใหลใฝฝนในโลกามิสทั้งหมด  มีความปรารถนามีความพอใจในสมบัติของโลก  โดยมิได
คิดวา  สมบัติของโลกนี้มันมีอันที่จะตองสลายฉิบหายไปในทีสุด ราคะ มีความกําหนัดยินดีใน
สมาบัติของโลกดวยอารมณใครในกิเลส  ฉะนั้น  การกําจัดอวิชชาหรืออุปาทาน  ทานก็ให
พิจารณาเห็นวาสมบัติของโลกไมมีอะไรเปนเรา  เปนของเรา  เราไมมีในสมบัติของโลก  สมบัติของ
โลกไมมีในเรา  จนมีอารมณไมยึดถืออะไร  เปนอารมณมีอยู  ก็เปนเสมือนไมมีจิตไมผูกพันเกิน
พอดี  มีใชก็ใช  เมื่อมันอันตรธานไปก็ไมเดือดรอน  เทานี้พอแลวมีอารมณเหือดแหงในโลกามิส  มี
จิตชุมชื่นตออารมณในพระนิพพาน เห็นอะไรใจไมของ  ไมเศราหมองเดือดรอนในอารมณที่เปน
โลกวิสัย  มีความสุขใจเปนที่สุดหมดพันธะผูกพันในอารมณตางๆ ทั้งสิ้น  เทานี้ทานจัดวา  หมด
ภาระหนาที่ ที่จะตองแสวงหาภพเปนที่เกิดตอไป   

 
 
 



พระธรรมเทศนา เรื่อง  พระโลฬุทายี 
แสดงเมื่อ 
วันพฤหัสบดีที่ 17 มกราคม 2523 
นโม ตัสสะ  ภควโต อรหโต  สัมมาสัมพุทธัสสะ (3 จบ) 
ธัมดม  หเว  รักขติ  ธัมมจาริง ติ 
ณ  โอกาสบัดนี้  อาตมาภาพจะแสดงพระสัทธรรมเทศนา  ในธัมมิกกถาเพื่อเปนเครื่องโส

รสสรงองคศรัทธาบารมี ที่นริศราทานบดีทั้งหลายไดพรอมใจกันมาบําเพ็ญกุศลประจําปกษ  คือ  
วันพระแรม 15 คํ่า  เดือนยี่คร้ังนี้ก็เพราะวาบรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลาย  ไดมีความเคารพใน
องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดา  สัมมาสัมพุทธเจาเปนเหตุ  จึไงดพกันมาปฏิบัติความดีตาม
คําแนะนําขององคสมเด็จพระบรมโลกเชษฐศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาเปนสําคัญ  ความดีที่องค
สมเด็จพระทรงธรรมบรมศาสดาสอนไวนั้น  กลาวโดยพิศดารมีถึง 84,000 หัวขอแตกลาวโดยยอก็
มี 3 ประการ กลาวคือ 

1.   สัพพปาปสสะ อกรณัง  การงดเวนจากความชั่วทั้งหมด 
2.   กุสลัสสูปสัมปทา   สมเด็จพระบรมศาสดาใหทรงปฏิบัติแตความดี 
3   สจิตตปริโยทปนัง   อันนี้องคสมเด็จพระชินศรีบรมศาสดา  ทรงแนะนําใหบรรดา

ทานพุทธบริษัท  ทําจิตใหผองใสจากกิเลส  คือความโลภ  ความโกรธ  ความหลง  แลวสมเด็จพระ
พุทธองคก็ตรัสวา 

เอตัง  พุทธานสาสนัง  ซึ่งกลาวเปนใจความวา  พระพุทธเจาองคตรัสอยางนี้เหมือนกัน
หมด 

แตวาในปจฉิมวาจา องคสมเด็จพระบรมสุคตกลาววา  คําสั่งสอนทั้งหมดนี้องคสมเด็จ
พระชินศรีไดรวมลงอยูในความไมประมาท  ตามพระบาลีที่องคสมเด็จพระบรมโลกนาถตรัสเวลา
นั้นวา  อัปปมาเทนะ  สัมปาเทถะ  ซึ่งแปลเปนใจความวา  ทานทั้งหลายจงมีความไม
ประมาทใหถึงพรอม  นั่นหมายความวา 

เราไมประมาทในความโลภ  คือจงอยาคิดวาการอยากไดนิด  การอยากไดหนอย ไมเปนไร  
นี่องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดากลาววา  เปนโทษทางจิตคือมีความหมนหมอง  เมื่อจิตมัน
อยากไดแลวหนักๆ เขา  ความปรารถนาที่อยากไดที่เราหามาไดโดยชอบธรรมมันจะไมพอ  ก็จะ
เกิดมีความทุจริตคิดไมชอบประกอบแตกรรมไมดี  ในที่สุดกรรมนี้ก็จะทําจิตใหมัวหมอง ลง
อบายภูมิ 

ประการที่สองทรงแนะนําใหไมประมาทในความโกรธ  ข้ึนชื่อวาความโกรธคือ  ไฟ  เผา
ผลาญใหเกิดความเรารอน  ฉะนั้นองคสมเด็จพระชินวรทรงแนะนําใหใช  ขันติธรรม คือ  ความ
ยับยั้งของจิต 



และองคสมเด็จพระธรรมสามมิสรก็ทรงไมประมาทในความหลง  ข้ึนชื่อวาการยึดโนนยึดนี่  
โนนนั้นนั่นเปนเรา  นี่เปนของเราอยากจะดี  อยากจะเดิน  อยากจะดัง อยางนี้เปนอารมณของ
ความชั่ว  เปนความมัวหมองของจิต 

องคสมเด็จพระธรรมสามมิสรวา จงอยาประมาทในความชั่วเล็กนอยวา  มันจะ  ไมมีผล  
ฉะนั้นองคสมเด็จพระทศพลจึงไดตรัสวา  โถกัง  โถกังป  ซึ่งแปลเปนใจความวา  น้ําฝน น้ําที่ตก
มาทีละหยาดละหยด  แลวก็นอยๆ ตกไมหยุด  ไมขาดสาย  ก็สามารถทําภาชนะใหเต็มไดฉันใด  
ข้ึนชื่อวาความชั่วทั้งสามประการคือ โลภะ  ความโลภ ความทะเยอทะยาน  อยากไดทรัพยสิน  
อยากดี อยากเดน  อยากดังก็ดี  โทสะ  การคิดประทุษรายนี้ก็ดี  โมหะ  ความหลงตัวนี้วาเปน
ผูวิเศษกวาบุคคลอื่นก็ดี อารมณทั้งหมดนี้ขอบรรดาทานพุทธบริษัททั้งภิกษุ  สามเณร  อุบาสก  
อุบาสิกา จงยับยั้งอยาปลอยใหอํานาจความชั่วทั้งสามประการนี้เขามาครอบงําจิต 

ตอนี้ไปก็จะนําเอาเรื่องราวของสาวกของ  องคสมเด็จพระธรรมสามิศรที่เทศนกันมากอนนี้  
เทศนกันถึงประวัติของพระอริยสาวกอัครสาวกทั้งสอง  วันนี้ไมไดดูหนังสือมา เกรงวาถาพูดไปมัน
จะคลาดเคลื่อนก็จะขอนําเรื่องอื่นมาแทนของนําเรื่องของคนชั่วเขามาแทนคนดี  ประเทศทุกวันนี้
ยกตัวอยางคนดี  แตไมเห็นสีลาของคนชั่ว  คนชั่วในที่นี้ก็คือ  พระชั่วที่ไมควรจะอยูในสังคมของ
พุทธศาสนาไมควรที่จะเปนที่สักการะเคารพ  ของบรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายโดยถวนหนา 

พระชั่วในเขตพระพุทธศาสนา  ในสมัยที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงมีชีวิตอยูนี้มี
หลายทานดวยกันจะเห็นไดวาพระธรรมวินัยที่องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาทรงสอน  คําวา
พระธรรมหมายถึงวา  คําแนะนําใหต้ังอยูในความดีอันนี้ไมมีตัวอยาง ตัวอยางมีบางก็นอย แตทวา
ความชั่วตัวอยางมีมาก  ที่องคสมเด็จพระผูมีพระภาคเจาตรัสพระวินัย  นั่นคือเปนการยับยั้งความ
ชั่วของพระในสมัยกอน  องคสมเด็จพระชินวรบรมศาสดาก็ไมทรงบัญญัติพระวินัย  นี่เปนประเพณี
ของพระพุทธศาสนา 

สําหรับคนชั่วที่กลาวนี้ก็ไดแก  ทานโลฬุทายี  โลฬุทายี  นี่เปนพระที่มีความดีที่อาตมา
ขอเคารพกอน เพราะวาทานสรางความชั่วหลายสิบหลายรอยประการ  ซึ่งไมเหมือน  พระเทวทัต  
พระเทวทัต  ในตอนตนทานดีแตทานไมสรางอันนตริยกรรม  เราทราบกันอยูแลว  ก็ยังมีสาวก
ขององคสเมด็จพระประทีปแกวที่สรางความชั่วใหเรามีพระวินัยปฏิบัติกันโดยมากพระวินัยนี่รวม
แลวสามรอยขอเศษแตวที่องคสมเด็จพระบรมโลกเชษฐทรงบัญญัติข้ึนมาเพราะอาศัยพระองคนี้
เปนเหตุหลายรอยสิกขาบท  เปนอันวาชั่วมากกวาทุกคน  ทําความชั่วจุกจิตทุกอยาง 

คําวา  อุทายี  นี่มีสามทาน  ดวยกัน 
ทานหนึ่งมีนามวา  อุทายี  เฉยๆ  ทานผูนี้เปนสหชาติเกิดพรอมกันพระพุทธเจา  เปน

สหายกันมา ทานผูนี้เปนพระอรหันตปฏิบัติความดีมาก  แลวก็เปนคนมีปญญามี ลีลาดี 



สําหรับองคที่สองมีนามวา กาฬุทยี ความจริง  ก็ชื่ออุทายีเฉยๆ  ที่มีสรอยใสลงไปก็เพราะ
จะไมซ้ํากัน  คําวา กาฬุทายี นี่ผิวดํารูปรางใหญ  ทานผูนี้ก็เปนผูประพฤติในดานของความดี 

ทานที่สาม  ก็คือ  โลฬุทายี มีความประพฤติโลเลมาก  คําสั่งใดที่องคสมเด็จพระผูมีพระ
ภาคเจา  ทรงสั่งใหเปนพระวินัยในการปฏิบัติ  โลฬุทายี  ไมมีความเคารพในองคสมเด็จพระทรง
สวัสดิโสภาคย  ฝาฝนทุกอยาง 

ฉะนั้นขอบรรดาภิกษุ  สามเณร  อุบาสก  อุบาสิกา  วันนี้เราเทศนกันที่ วัดทาซุง  ถาวา
เห็นพระรูปใดรูปหนึ่งปฏิบัติขัดตอระเบียบวินัยที่ประกาศไวทุกวันมีเสียงตามสายใหฟงทุกวัน  แต
เห็นพระรูปใดรูปหนึ่งนั้นปฏิบัติไมถูกไมตอง  ตามคําสั่งและคําสอน  ขอบรรดาสาวกขององค
สมเด็จพระชินวร  พระภิกษุ  สามเณร  อุบาสก  อุบาสิกา  จงพากันประฌามและขับไลพระองคนั้น  
ออกไปจาก  วัดทาซุง  ทันที  อยาใหมีเสี้ยนหนามในศาสนาขององคสมเด็จพระชินศรีบรมศาสดา  
สัมมาสัมพุทธเจาเขามาแทรกแซงอยู 

เวลานี้ศาสนาขององคสมเด็จพระบรมครู  กําลังถูกย่ํายีอยางหนัก  เพราะวามีตางชาติสง
เงินเขามาสี่พันลาน  ใหบรรดาประชาชนในประเทศไทยทําลายพระพุทธศาสนา  เวลานี้พระที่รับ
การรับจางมีมาก  แลวก็ออกหนาออกตาถึงกับประกาศวาจะทําลายพระศาสนา  กลาววาอาบัติไม
มี  เปนของสมมติข้ึน  นรกไมมีสวรรคไมมี อยางนี้เปนตน  แลวเขาก็สงทั้งคนและทั้งพระเขาไป
แทรกแซง  ในสํานักที่มีความปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ  อยางพระในภาคอีสานที่มีชื่อเสียงหนักๆ เขาก็
สงเขาไป  การสงเขาไปนี้เปนการสงพระใหมบาง  สงพระที่มีพรรษาเกินสิบบางแลวดีไมดีก็พระ
ภายในที่มีความโลภอยากจะดี  อยากจะเดน  อยากจะรวย  อยากจะเปนใหญเปนโต  ก็เพราะพระ
ประเภทนี้รับคาจางไดงาย แลวพยายามทําลายพระศาสนา  คือสํานักนั้นๆ  ตอหนาเขาทําดี  แต
ลับหลังเขาทําชั่ว อยางนี้ 

ขอบรรดาภิกษุ  สามเณร  อุบาสก  อุบาสิกา  จงพิจารณาในสํานักของเราใหมาก  เพราะ
ขาวทางราชการแจงมาแลว  บอกวาเวลานี้คนที่เขาสงเขามา  เขาสิงอยูในสถานที่ของเรา  แลวคน
ภายนอกที่เปนสายติดตอซึ่งกันและกัน  มีการติดตอกันไมขาดสาย ในกาลตอไปเขาจะสงคนที่เปน
สตรีเขามาสิงอยูภายในดวย  ชวยทําลายใหแตกแยกซึ่งกันและกัน  แลวก็จะสงคนภายนอกเขามา
ผสมในการเจริญพระกรรมฐาน  ฉะนั้นในทางวัดของเราจึงไดมีความระมัดระวังเปนอยางยิ่ง  แต
ถึงกระไรก็ดีขอบรรดาภิกษุ  สามเณร  อุบาสก  อุบาสิกา  ชายหญิง  จงอยาประมาทเพราะผูนี้เขา
มาในเบื้องแรก  เขาจะทําความดี  แลวก็จะกอกวนเชนพระโลกอุทายีคือ  สรางความชั่วเล็กๆ 
นอยๆ กระจุมกระจิ๋ม  ทําใหการแตกราวซึ่งกันและกันทีนี้มีอะไรเกิดขึ้นเขาจะบอกวาลอเลน  แต
การลอเลนขัดคอคนนั้นบาง  ยุแหยคนนี้บาง  ไปแทรกแซงคนนั้นบาง  คอยๆ  ทําไปจนภายในเกิด
เปนแกเปนเหลาอยางนี้ไมชาพระศาสนาพระองค  สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาก็ตองสลายตวัทัง้นี้
เพราะอะไร  เพราะมีเงินกอนใหญ  ส่ีพันลาน  เขาจายเขามาแลว 



ตอนี้ไปจะกลาวถึงอาบัติของ พระโลฬุทายี  ความจริงทานมีมาก  แตขอนํามากลาวโดย
ยอ  สําหรับ พระโลฬุทายี  นี้  คําวา โลฬุทายี  แปลวาอุทายีผูมีความโลเล  ในกาลครั้งหนึ่ง  เมื่อ
องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจายังทรงพระชนมอยูเวลานั้นทานที่มีชื่อเสียงมากในศาสนาของ
องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจายังทรงพระชนมอยูเวลานั้นทานที่มีชื่อเสียงมากในศาสนาของ
องคสมเด็จพระบรมครูก็คือ  พระโมคคัลลาน  และ  พระสารีบุตร  ถาเวลาใดองคสมเด็จพระ
จอมไตรบรมศาสดาอยูสมเด็จพะรบรมครูกทรงเทศน  ถาเวลาใดเมื่อองคสมเด็จพระบรมโบกเชษฐ
ไมยอู  พระโมคคัลลาน  หรือ พระสารีบุตร  ก็เทศนตอ  เทศนแทนไมอยางนั้นก็เปน พระ
มหากัจจายนะ  ซึ่งมีความสําคัญในการเทศน  ถาทั้งสามนี้ทานไปอยู  ก็มีทานที่รองๆ  ลงไปที่มี
ความสามารถ 

ธรรมาสนที่องคสมเด็จพระบรมโลกนาถแสดงนั้นเปนวิจิตตระการตามากไมมีใครเขาขึ้น
กัน แตวาธรรมาสนสําหรับพระสาวกทั้งหลายเหลานั้นมีอยู  ถาองคสมเด็จพรบรมครูไมอยู  พระ
สาวกก็ข้ึนเทศนในธรรมาสนของตน แตวาพระที่เปนปุถุชนก็ไมยอมขึ้นไปนั่งบนธรรมมาสนนั้น
เหมือนกัน  ถาเมื่อใดพระอรหันตซึ่งเปนพระอริยเจาเบื้องสูงไมอยู  ทานก็จัดอาสนะเปนพิเศษคือ 
ไมยอมดีเสมอ   

และในกาลวันหนึ่ง  สมเด็จพระผูมีพระภาคเจาก็ดี  พระโมคคัลลาน พระสารีบุตร  ก็ดี  
ไมอยู ก็ดี  ไมอยู ก็มี  พระโสฬุทายี  นี้ไปนั่งอยูบนธรรมมาสนของ  พระโมคคัลลาห  และ  พระ
สารีบุตร  ที่เทศน  เมื่อยามวางไมมีพระอะไรก็ข้ึนไปนั่งบนนั้น  ความจริงตัวนี้ไมไดมีความรูอะไร
ในดานพระพุทธศาสนา  จะถือวาเปนพระโสดาบัน  สกิทาคามี  ก็ไมได  ไมมี เพราะเปนตัวละเมิด
วินัยทุกอยาง  เปนอันวาเวลาที่ชาวบานเขาเขามา เขาเขาใจวาพระองคนี้เปนนักเทศน  เพราะขึ้น
ไปนั่งบนธรรมมาสนของอัครสาวก  ทั้งสอง เขาก็อาราธนาใหเทศน  พระโลฬุทายี ก็เทศนไมได
เมื่อเทศนไมไดชาวบานก็ประณามวา  ทานเปนคนชั่ว  ทานเปนคนไมดี 

นี่ตัวอยาง ความอยากดี  ความอยากเดน  ความอยากดังของ  โลฬุทายี  ซึ่งเปนพระชั่ว  
หาดวาบรรดาทานพุทธบริษัทเห็นพระในวัดเราชั่วอยางนั้น  ก็จงแจงใหทางวัดทราบ  แลวทางคณะ
สงฆทั้งหมดก็ควรกําจัดพระประเภทนี้  ออกไปจากสถานที่ทันที  คือพรอมใจประชุมกันลงมติ
เห็นชอบเมื่อไร แลวก็เขียนใหผมทราบเมื่อนั้น 

อีกประการหนึ่งโลฬุทายีนี่ ในกาลครั้งหนึ่งมีคนเขาไปหาพระพุทธเจาไปหา  พระโมคคัล
ลาน  พระสารีบุตร  แตปรากฏวา  พระโมคคัลลาน  ก็ดี  พระสารีบุตร  ก็ดี  องคสมเด็จพระ
ชินศรีก็ดี ไมอยู  โลฬุทายีองคนี้เปนพระที่มีความฉลาดในการจัดสถานที่  ก็เพราะวาอารมณไมดี  
มีความชั่ว  ต้ังฉากหลอกชาวบาน สถานที่ของตัวอยูนั้นมันวิจิตรพิสดารดีกวาพระอื่นทั้งหมด  
สรางเสียสวยสดงดงาม  ทานที่เขาไปทั้งสองทาน  คือ สามีกับภรรยา  เปนอันวาเมื่อเขาไปคุยกับ
พระโลฬุทายี ก็ตองตั้งทาวา  ฉันเปนคนมีความรูดี  มีสภาวะเหมือนพระอรหันต  มีการสํารวม



ความเรียบรอยเปนปกติ  จนกระทั่งทานผูนั้นมีความหลงใหลใฝฝน  คิดวาทานผูนี้เปนพระอรหันต
ที่มีความสําคัญ  ตอมา  ทานโลฬุทายี  ก็พาชมสถานที่ภายใน  ทานสามีเดินหนาภรรยาเดินหลัง  
ทานโลฬุทายี ก็เดินประคองขางแทรกแซงขางเขาไปพอสามีของเขาเผลอเมื่อไร  ทานก็ลวนลาม
ภรรยาเมื่อนั้น 

ฉะนั้นองคสมเด็จพระผูมีพระภาคเจาจึงกลาววา ภิกขเว  ดูกรภิกษุทั้งหลายศาสนาของ
องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดา  ที่ทรงประกาศพระศาสนาไวศาสนา  ที่จะเสื่อมทรามไปก็
ไมใชใคร  ไดแก  ลุกของตถาคต  ไดแก  ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิก  บุคคลสี่เหลานี้แหละจะ
ทําลายพระพุทธศาสนา 

การที่นําเรื่องของโลฬุทายีมากลาวโดยยอดังนี้  ก็เพื่อจะบรรดาพุทธบริษัททราบวาใน
สํานักของเรานี้มีมาทุกระยะถาจะกลาวกันวา  เปนแกะดําเขามาแทรกแซงอยูภายในก็มีไมนอย  มี
ทั้งพระ มีทั้งเณร  มีทั้งผูหญิงมีทั้งผูชาย  เขาเขามาในการใดโดยมากจะเปนอุบาสก  อุบาสิกา  
หนาเขาจะดี  คําวาหนาดีไมใชหนาเนื้อ  คือใจเขาปน  ใจของเขาแบงแยกออกไปจากความเปนจริง  
แลวก็เวลาเขาเขาไปหาพระจะมีการหมอบราบคาบแกว  มีความเคารพนับถือเปนอยางดี  แตพอ
อกไปจากสถานที่  ก็เปนอันวาแจงขาวชั่ว  วาในสํานักนี้ชั่วอยางนั้นบาง  ในสํานักนี้อยางนี้บาง  นี่
เปนลักษณะของคนไมดีแทรกแซงอยูตลอดเวลา ในเมื่อเขาไมมีโอกาสจะอยู  ก็เปนอันวา ไปๆ มา
อยูเสมอ 

ฉะนั้นเพื่อความสบายใจของธรรมดาทานพุทธบริษัท  ขอทานบรรดาทานพุทธบริษัทได
พยายามมองดูศาสนาของ  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  ที่พระพุทธเจากลาววา  บุคคลผูใคร
ธรรมเปนบุคคลผูเจริญ  ตามพระบาลีที่กลาวไวในเบื้องตนวา  ธัมโม หเว  รักขติ  ธัมมจาริง  
ธรรมแลยอมรักษาบุคคลผูประพฤติธรรม  คําวาธรรมในที่นี้ก็หมายความวา  จิตดีนั่นเอง  เมื่อ
จิตดี  วาจามันก็ดีกายมันก็ดี  วาจาคือปากก็พูดดี  ใจก็คิดดี  ปากจะดีหรือวากายจะดี  มันก็อยูที่
ใจปากจะดีหรือปากจะชั่วมันก็อยูที่ใจ  ถาใจมันเลวปากพูดออกมาปากมันก็พูดเลวถาใจดีปากพูด
มาปากก็พูด  ใจดี  คิดดี  ปากก็พูดดี  การกระทําทางกายก็เหมือนกันถาหากวาใจมันเลวการ
ออกมาทางกาย  กายก็เลว  แตความรูสึกทางใจไหลมาทางกาย  กายก็ทําแตความดี 

ฉะนั้นขอบรรดาทานพุทธบริษัททั้งหมดนี้  ขอสรุปพระธรรมเทศนา  เหลือเวลาในตอน
เทศน  บอกศักราช  มาแลวเหลือ 6 นาที  จงปฏิบัติตามแนะนําขององคสมเด็จพระชินศรี  หนึ่ง
คนชั่วจงอยาบูชา  พระช่ัวจงอยาบูชา  จงเอาอยางชาวโกสัมพี  ซึ่งเปนพระอริยเจา  พระโกสัมพี
ทะเลาะเบาะแวงกัน  เร่ืองเล็กๆ  นอยฝาย ธรรมธร  กับ  วินัยธร  ธรรมธร หมายความถึงผูทรง
ธรรม  วินัยธร  หมายถึงวาเปนผูทรงพระวินัย  แตแยกกันทะเลาะกัน  องคสมเด็จพระจอมไตร
บรมศาสดาทรงหามปรามก็ไมฟง  ในที่สุดพระพุทธเจาก็ทรงหลีกไปอยู ปาปาริเลยยกะ ไปโปรด  
ชางปาริเลยยกะ  ซึ่งเปนพระโพธิสัตว  จะเปนพระพุทธเจาหลังจากที่พระศรีอารียนิพพานแลว  



เมื่อองคสมเด็จพระประทีปแกวไมอยู  เพราะพระทะเลาะกันชาบานที่เปนพระอริยเจา  คือเปนพระ
โสดาบัน  สกิทาคามี  อนาคามี  ทั้งหมดนี้ก็งดไมใสบาตรใหแกพระทั้งหมด  รวมความวาทานไม
บูชาพระชั่ว  อาตมาจะขอพูดอยากจะพูดวา  ไมบูชาสัตวนรกที่ชั่ว  เขามาเกลือกกล้ัวในเขต
พระสงฆในพระพุทธศาสนา  จะมีก็ชาวบานที่ไมไดเปนพระอริยเจา ไมเขาใจในธรรม  ใหกินบาง
แตก็ไมพอกิน  นี่ควรจะประพฤติอยางนี้  ถาพระชั่วแลวคนดีจงอยาบูชาคนชั่ว 

แลวประการที่สอง  ควรจะสืบประวัติความเปนมาของพระพุทธองคที่ในวัดทาซุง  วัดอื่น
เราไมเกี่ยว ประวัติความเปนมามาจากไหน  เวลานี้ปฏิบัติตัวเปนประการใด  ดีไมดี  ถามีพระเลว
อยูภายในยอมเปนที่ชอบใจของขาศึกๆ ตองการคนชั่ว  คือมีความโลภสักการะ  มีความโลภใน
ความอยากดีอยากเดน  อันนี้เขาจายเงินไมยาก  การติดตอไมยาก  อาตมาทราบทุกระยะ  แลว
นอกจากนั้นฝายการสืบของราชการ  ฝายทหารก็แจงมาทุกระยะดวยกัน  แตที่ไมพูดในเวลานั้น
เพราะมันไมถึงเวลา  เวลานี้ทางภาคอีสานลําบากมากพระที่มีชื่อเสียง  เขาขึ้นไปขับไลในวัดบาง 
สงคนเขาไปเพื่อจะสังหารบาง  ยังมีทานหนึ่งถึงกับสงคนเขาไปจะฆา  แตบังเอิญงูกัดคนนั้นตาย  
เวลานี้เขาไมชอบใจใหญ รองขึ้นไปไลไมใหอยูที่นั่นนี่ไมชาวัดเราอาจจะมีอยางนี้ก็ได  ทวาวัดเรานี่
เปนจุดใหญที่เขามีความตองากรถือวาเปนการรวมใจคน 

ฉะนั้นขอบรรดาทานพุทธศาสนิกชน  อยาตกใจมากเกินไป  กรรมยอมเปนเครื่องสนอง
กรรม  คนชั่วจะมีชีวิตอยูไมได  ทั้งนี้เพราะอะไร  เพราะวาประเทศไทยกําลังกาวขึ้นสูความรุงเรือง  
พระพุทธศาสนากําลังกาวขึ้นสูความรุงเรือง  บุคคลใดหวังทําอะไรกับประเทศไทยก็ดี  หรือหวังทํา
แกพุทธศาสนาก็ดี  พวกนี้จะตองสลายตัวไปดวยการตายเปนกรณีพิเศษ 

แลวก็เมื่อเร็วๆ นี้ไดทราบขาววา  เค.จี.บี  เขาพูดกับนายทหารผูใหญ  ขอความรวมมือ  
นายทหารผูใหญก็บอกวาไมตองการ  ฉันอยูแบบนี้ดีแลว  เขาก็บอกวาคุณจะตองการหรือไม
ตองการ  จะรวมมือหรือไมรวมมือก็ตาม  ผมจะตองยึดประเทศของคุณใหไดภายใน 2 ป เมื่อฟง
อยางนี้ก็อยาพึ่งตกใจ ประการที่หนึ่ง พระพุทธศาสนาขององคสมเด็จพระจอมไตร จะตอง
ทรงอยูในประเทศไทยไดครบหาพันป 

แลวก็ประการที่สอง  ประเทศไทยเวลานี้ก็ไมใชประเทศโดดเดี่ยว  เปนประเทศที่มี
สัมพันธมิตรรวมมือกันมาก  ถาเราเปนประเทศโดดเดี๋ยว  เขาก็ยึดไปไดนานแลวอาศัยศาสนาของ
องคสมเด็จพระประทีปแกว  บารมีของสมเด็จพระเจาอยูหัว  และบุคคลที่มีความประพฤติอยูใน
ธรรม  สามารถจะทรงประเทศไทยไวได  เปนวาวันนี้เทศนเลาเรื่องสูกันฟง  เลาเรื่องสูกันฟง  ก
นําไปคิดก็แลวกันนะ 

เมื่อป 18 อาตมาไดพบภาพๆ หนึ่งที่บานรับรองของจังหวัดกรุงศรีอยุธยาไปนอนคางที่นั่น  
คืนนั้นปรากฏวา  เลิกจากการคุยกันแลวก็เขามานอน  ประมาณตีสองก็ใจสบาย  ก็ปรากฏเปนกอง
ไฟลุกขึ้นทวมประเทศไทย  เปนเปลวไฟสูงมากเห็นเขาก็ตกใจ  วาไทยเรานากลัวจะแย  พอดีเวลา



นั้นเอง  ก็เปนภาพขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  ทรงฉัพพรรณรังสีรัศมี 6 ประการพรอม
มาถึงก็มีในดานพระหัตถเบื้องขวาของพระองค เปนน้ําหยดเล็กๆ นิดเดียว  เทากับน้ําหยดหนึ่งไหล
ออกจากนิ้ว  หลนแปะไปในกองไฟ ไฟดับทันที  

อาตมาก็ถามองคสมเด็จพระชินศรีวา  หมายความวาอยางไง  สมเด็จพระจอมไตรกลาว
วา เวลานี้ประเทศไทยมีสภาพเหมือนไฟลูก  มีแตความเรารอนแตตอไปไฟก็จะดับอยางนี้  แลว
องคสมเด็จพระชินศรีก็ตรัสวา  ในเมื่อคนไทยมีศีลมีธรรมมากขึ้น  ศีลธรรมสรางความเยือกเย็น  
คนที่มีศีลมีธรรมถึงแมวาจะมีปริมาณนอย คน 45 ลานคน  อาจจะมีศีลมีธรรมจริงๆ  สักลานสอง
ลานคน  แตองคสมเด็จพระทศพลก็กลาววา  ธรรมยอมมีความเย็นเหมือนน้ํา  คือน้ําถึงแมวา
จะมีปริมาณนอย แตมีความเย็นสูง  ก็ดับไฟไดฉันใด  กําลังใจของธรรมดาทานพุทธ
บริษัท  ที่มีความเยือกเย็นในศีลในธรรม  ก็สามารถจะเปนปจจัยใหทรงประเทศไทยอยู
ไดตลอดกาล 

ฉะนั้นขอบรรดาทานพุทธบริษัททุกทาน  จงรวบรวมกําลังใจ  พยายามสรางความดี  เพื่อ
ความอยูรอดของพวกเรา คําวาพวกเรานี่ก็คือ  คนในประเทศไทยทุกคน  พยายามรักษาความดี  ที่
องคสมเด็จพระทศพลตรัสวา  หนึ่ง  สัพพปาปสสะ อกรณัง  เราจะไมทําความชั่วทั้งหมด กุสลัส
สูปสัมปทา   เราจะทําความดี  สจิตตปริโยทปนัง  เจริญสมถกรรมฐาน  วิปสสนากรรมฐาน  
หักลางความชั่วของใจที่เปนกิเลสอนุนิสัยใหหมดไป  ตอไปประเทศไทยจะทรงอยูในความดี  จะสม
กับพระบาลีที่กลาวไวในเบื้องตนวา  ธัมโม หเว  รักขติ  ธัมมจาริง  ธรรมยอมรักษาบุคคลผู
ประพฤติธรรม 

เอาละบรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายโดยถวนหนา  อาตมาแสดงพระธรรมเทศนามาก็
เห็นจะพอแกเวลา 30 นาทีเศษ ๆ ก็ขอยุติพระธรรมเทศนาลงคงไวแตเพียงเทานี้ 

ในที่สุดแหงพระธรรมเทศนานี้  อาตมาภาพขอตั้งสัตยาธิษฐาน  อางคุณพระศรีรัตนตรัย  
มีพระพุทธรัตนะ  ธรรมะรัตนะ  สังฆรัตนะทั้งสามประการ  จงอภิบาล  คนดีที่มีศีลมีธรรม  ต้ังอยูใน
ความเคารพในองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  เคารพในพระธรรมวินัยทั้งหมด  ใหปรากฏใหมี
ความสุขสัวสดีพัฒนมงคล  สมบูรณ พูนผล  และจงเจริญไปดวยจตุรพิธพรชัยทั้ง 4 ประการมีอายุ 
วรรณะ  สุขะ  พละ  และปฏิภาณ  หากทุกทานมีความประสงคส่ิงใด  ก็ขอใหไดส่ิงนั้นสมความ
ปรารถนาทุกประการ  อาตมาภาพแสดงพระธรรมเทศนามาในธัมมิกกถา  ก็ขอยุติพระสัทธรรม
เทศนาลงคงไวแตเพียงเทานี้  เอวัง ก็มีดวย  ประการฉะนี้ 

 
 
 
 



พระธรรมเทศนา  เรื่องมาฆะมานพ 
แสดงเมื่อ 
วันศุกรที่ 25 มกราคม 2523 
นโม  ตัสสะ  ภควโต  อรหโต  สัมมาสัมพุทธัสสะ (3 จบ) 
มาตาเปติภรัง  ชันตุง  กุเล  เชฏฐาปจายินังติ 
ณ  โอกาสบัดนี้ อาตมาภาพจะแสดงพระสัทธรรมเทศนา  ในอัตตโนบุพพกัมมกถา เพื่อ

เปนเครื่องโสรจสรงองคศรัทธาบารมี  ที่บรรดานริศราทานบดีทั้งหลายมาพรอมใจกันบําเพ็ญกุศล
ประจําปกษ  คือวันพระขึ้น 8 คํ่า เดือน 3 วันนี้แตความจริงการแสดงพระสัทธรรมเทศนาวันนี้ ที
แรกตั้งใจจะแสดงเรื่องเทวาสุรสงคราม  แตวาเทวาสุรสงครามนี้ก็ตอเนื่องกันเนื่องมาจากอัตตโน
บุพพกรรม  คําวา  อัตตโนบุพกรรม  ก็หมายความวา  กรรมที่พระพุทธเจาทํามาแลวในกาลกอน  
กรรมที่เปนกุศลบางอกุศลบาง  จนกระทั่งองคสมเด็จพระชินวรบรมศาสดาสรางความดีพิเศษ  จึง
ไดทรงบรรลุอภิเษกสัมมาสัมโพธิญาณ 

สําหรับวันนี้อารัมภบทจะพูดแตนอย  ทั้งนี้ก็เพราะวาเรื่องราวนี้ยาวมากสงสัยวาวันนี้เทศน
ไมจบ  เปนอันวามีเนื้อความอยูวา  เมื่อถอยหลังจากกัปนี้ไปทานไมไดบอกกัปไววากี่กัป มีนานพ
คนหนึ่งมีนามวา  มาฆะมานพ  ทาน  มาฆะมานพ  คนนี้อยูเปนชาวปา  คือเปนชาวชนบทอยูใน
ปาลึก  ทวาเปฯคนใจดีมีควมดี 7 ประการ ไอ 7 ประการนี่จําไมไดหมดอีก  ตามพระบาลีที่มีมา มา
ตาเปติภรัง ชันตุง กุเล เชฏฐาปจายินัง ติ เปนตน 

1. ทานพยายามเลี้ยงบิดามารดาใหมีความสุข 
2. มีความเคารพในบุคคลผูมีอาวุโสกวา  แมแตเขาเกิดกอนวันเดยวทานก็มีความเคารพ

วาเปนพี่ 
3. มีการใหทานเปนปกติ 
4. เปนคนใจดี 
5. ตัดความตระหนี่ 
6. ระงับความโกรธแลวก็ 
7. มีความยิ้มแยมแจมใส ไมพูดวาสอเสียดเปนปกติ 
รวมวา  มาฆะมานพ  ที่มีความดี 7 ประการ  ที่พูดมานี่มันครบหรือเปลามันครบ 7 ขอ  

แตตรงหรือไมตรงก็ไมรู  หือ  อาจารยหงา  วาจะมาเทศนเร่ืองหนึ่งขึ้นมาแลวก็มาเทศนเร่ืองหนึ่ง 
คนละเรื่อง 

เปนอันวาทาน มาฆะมานพ นี้ เปนคนดีเปนพิเศษ  เรียกวาขึ้นชื่อวาความโกรธทาน
อาจจะไมหมด ความโกรธ  แตวาเปนคนระงับความโกรธไดดี  ใหอภัยแกบุคคลอื่นอยูเสมอ  มี
ความเคารพในบิดามารดา  เลี้ยงใหทานมีความสุขตามฐานะแลวคนที่มีอายุสูงกวา  นี่ถือวาเปนพี่  



ถือวาเปนคนชั้นพอ  ถือวาเปนพอ  คนชั้นปูถือวาเปนปู  ไมเคยลวงเกิน  ไมเคย  ดีเสมอ  บุคคล
ผูใดที่จะมีอายุแกกวา  แถมใจดีใหทานเปนปกติ  ระงับความโกรธ  ไมพูดจาสอเสียด เปนตน  
นับเปนความดีของทานเปนประจํา 

ตอมาในฤดูหนาว  ขอโทษ  เปนอันวาในสถานที่แหงใดแหงหนึ่ง  ทานชอบใจจะยืนจะนั่ง  
ทานก็ไปถากถางปดกวาดใหดี  แลวก็ไปยืนเลนนั่งเลนในที่นั้นบรรดาชาวบานทั้งหลายเห็นวาที่นั้น
เปบทีร่ืนรมย นานั่งนายืนก็ไปไล  มาฆะมานพ  ก็ไมโกรธ  ไปถากถางใหมอีกทําอยางนี้อยู
ตลอดเวลา  เวลาที่ลมหนาวโชยมาเปนฤดูหนาว  ทานก็สุมไฟสําหรับจะผิง  ชาวบานก็ไมตองทํา
ละ  พอเขาไปมึงก็ผิงบางกูก็ผิงบาง  มาผิงมายืนเบียดเสียดกันมากก็เลยผลักไส  มาฆะมานพ 
ออกไปยืนแทน  เปนอันวา ทานก็ไปกอไฟของทานใหม  ทานทําอยางนี้เปนปกติไมโกรธใคร ไม
สอเสียดใคร  ไมประทุษรายใคร 

ตอมาไอสถานที่มันเตียนมาก ๆขึ้น  อาศัยทําคราวละเล็กละนอย  เปนที่อาศัยของปวงชน
ทั้งหลายมีความสุข เปนอันวาคนในหมูบานนั้นนะ  มีความสุขเพราะ  มาฆะมานพ คนเดยีว  นีม่นั
จะเตียนขึ้นมาที่มันจะเกิดความสบายขึ้นมาอาศัยทา ทานก็มานั่งคิดในใจวา การใหความสุขแก
บุคคลทั้งหลายในตที่เล็กนอยเทานี้มันไมพอสําหรับใจเรา  คนที่จะเขาไปในเมือง ไปจายตลาด  ไป
เสียภษีอากรนี่เดินดวยความลําบาก  เพราะตองบุกปาฝาดง  ใชทางในระยะเปนวิถีโคง  ใช
เวลานานอันตรายยอมมี  ฉะนั้น มาฆะมานพ  ผูใจดี  จึงไดคิดจะทําทางเขาไปสูเมืองจึงไดใช
เครื่องมือมีมีดกะขวานพรา  เปนตน  เขาไปฟนตนไม 

ก็มีคน 32 คน มาถามวาอําอะไรเพื่อรัก  มาฆะมานพ  ก็ปรากฏวา  ไอคนบานเรานี่มัน
ลําบาก  เดินไกลจะไปตลาดหรือไปติดตอทําราชการดี  ก็ตองเดินลัดปาไปไกลแสนไก  เราจะทํา
ทางเดินเขาไปสูในเมือง 32 คนก็ถามวา  ฉันทําดวยไดไหม ทาน มาฆะมานพ ก็บอกวา  ดีซิ  คนก็
มารวมทํากัน  ทําทางตัดตนไมปรับพื้นที่ไปในตัวเสร็จ  ไปไดประมาณครึ่งเสนทางที่ตองการ 

แลวปรากฏวามีนายอําเภอทานหนึ่ง ทานเปนคนใจดี เขาเรียก  คามโภชก นะ  คาม
โภชก ก็แปลวานายบาน สมัยนี้ก็แปลวา  นายอําเภอ  มาถามวาพวกแกจะทําอะไร ทาน  มาฆะ
มานพ ก็บอกวา  พวกกระผมทําทางไปสู เมืองขอรับตองการใหคนที่อยูในปาเขาเมืองได
โดยสะดวก  แกบอกทําได  ไอพวกแกนี่ตัดตนไมทําลายปานี่  มันมีความผิดตามกฎหมาย  ถาหาก
แกจะไมใหฉันจับ ก็ตองเอาเงินมาเสียใหฉัน  มาฆะมานพ ก็บอกวไอผมทําทางนี่ไมไดรับคาจาง
นะครับแลวก็ฐานะของผมก็เปนอยางนี้นี่  ทานจะใหผมเอาเงินที่ไหนไปเสียคาจาง  ทาน
นายอําเภอโมโห  ความจริงไอคอรัปชั่นหรือการโกงการกินของขาราชการเลวๆ นี่มันมีมาตั้งแตสมัย
โบราณ นับจากกัปนี้ไปอีกกี่กัปก็ไมทราบ พระพุทธเจาเกิดเปน มาฆะมานพ ทานไมไดบอกไวใน
บาลี 



เปนอันวานายอําเภอคนนี้ไมไดรับเงินสินบน  หรือวาคาจางรางวัล  ในฐานะที่เปน
นายอําเภอ  ความจริงจะเรียกวา  ขอทานอันธพาลมากกวาเหมือนขาราชการในปจจุบันก็
เหมือนกัน อะ ไอที่มันโกงชาวบานนะควรจะเรียกวา  ขอทานมันก็ยังเล็กไปนะ  ขอทานเขายกมือ
ไหว  เรียกมหาโจรดีกวา  ในคราบของเครื่องแบบผูมีเกียรติ  นายอําเภอคนนั้นจึงไดรายงานให
พระราชาทราบ  กราบทูลใหทรงทราบวา  ไอคน 33 คนนี่คิดกบฏ ถากถางทางใหตรงขามมายัง
พระราชฐานคือพระราชนิเวศน  หวังจะยกกําลังจากคนในปาเขามายึดประเทศ  นั่นเอาเขานั่น
กลายเปนกบฏไปแลว 

เปนอันวาพระราชาก็ดีจริงๆ เหมือนกัน  ทานเปนคนหูหนัก  ไอหูนะหนักใจเบา  คําวาหู
หนักนี่หมายความวา  ใครเขาสงอะไรมาใหก็รับ ไมตองใครตองครวญนะไมใชคนหูเบา  รับฟง
อยางเดียว แลวก็เชื่อเลย  จึงสงพวก ตํารวจในสมัยนั้น  เขาเรียกราชบุรุษคือคนของพระราชา  ไป
จับคน  33 คน เขามาแลวก็สอบสวน คน 33 คนก็บอกวา  ไมไดกบฏ ทําทางใหคนเดินโดยสะดวก  
แกก็บอกวา  นายอําเภอเขามาแจงฉัน  แกปฏิเสธเทาไรฉันก็ไมเชื่อ  ฉะนั้นจะฆาใหตาย  ดวย
วิธีการฆาฟงคอเห็นวาไมสมควร  จึงจับคนทั้งสามสิบสามมัดใหยืนขึ้น  แลวก็ใชชางตัวซับมันให
ตกมัน  แลวก็ไลแทง  ชางมันก็ไมแทง จึงจับใหนอน หงายทั้งหมด  แลวก็ใหชางเขาไปเหยียบ  ชาง
ก็ไมยอมเหยียบ  นายอําเภอเขาบอกวาคนลืมตาชางกลัวตาทานจึงสั่งใหเอาผาผูกตาเสีย  ส่ังให
ชางเขาไปเหยียบคน  ชางก็ไมเหยียบ  ใหเอาเสื่อลําแพนมาปดใหหมด ส่ังใหชางเดนิบนนัน้  ชางไส
เทาไรสับเทาไร ชางก็ไมยอมไปตามเดิม  ดวยความดีขององคสมเด็จพระจอมไตร และบรรดาคณะ
อีก 32 คนซึ่งเปนคนมีใจดี ทํางานเปนสาธารณะประโยชน  ฉะนั้นโทษจาการประหารคราวนี้จึงไม
มีผล 

แลวก็เปนเหตุใหเปนกําลังใจอีกประการหนึ่ง คือ เทวดาก็ดลใจ  พระราชาซึ่งทรงพิจารณา
วา ธรรมดาชางตัวนี้เปนชางสําหรับทําการรบ แตวาเราใชเทาไรเราใชอยางไรก็ไมเคยขัดของแต
เวลานี้ไมทําตามสักอยางความจริงมันคงจะมีสักอยางหนึ่งจึงใหเปดลําแพนเสื่อลําแพนขึ้นมาแกว
มัด  แลวพระบรมกษัตริยก็ทวนถามอีกครั้งหนึ่ง  เรียกไปถามีละคนละคนในที่ลับ  หนังสือเขาไมได
บอกนะ  หนังสือเขาเรียกไปสอบสวนใหม  ตอนนี้ทานบอกวาเรียกไปทีละคนละคนไปที่ลับตา เธอ
เทศนไปนี่  พวกไดมโนมยิทธิแลวก็ทําตามไปดวย  จับภาพใหเห็น  คร้ันคนทั้ง 33 คน  ใหความ
ตรงกันวาการทําทางครั้งนี้นะ  ไมไดทําเพื่อกบฏ เห็นวาคนในปาจะเขามาติดตอกับหนวยราชการ 
เสียภาษีอากรก็ดี  มาจากตลาดก็ดี  มีธุรกิจก็ดี  มาไดยาก  จึงทําการเพื่อเปนการสงเคราะห 

นายอําเภอตอนนี้กลับเห็นดวย  ดีไมตายเสียเถอะ  นายอําเภอเห็นดวยจึงไดใหรางวัลเปน
กรณีพิเศษแลวก็ส่ังวาถาเจาทําความดีอยางนี้  พระราชานะ  พระราชาก็บอกวาเจาทําความดี
อยางนี้  เราก็ไมเอาโทษ  เราก็ตองขออภัย  คิดพลาดไปเพราะนายอําเภอทรยศ ถาสิ่งใดที่จะ
ทําทางนะมันขัดของดวยสรรพ วัตถุใดๆ ก็ตามบอกฉัน ฉันไดทุกอยาง 



หลังจากนั้นก็มอบชางตัวนั้นใหมานพ  สําหรับไปลากซุงเปนพาหนะนั่นก็เปนสัตวสําหรับ
ลากซุง  ชวยงาน  แลวก็มอบนายอําเภออีกคนหนึ่งพรอมดวยครอบครัว  ใหเปนขี้ขาของคนทั้ง 33 
คน  แลวก็มอบนายชางอีกคนหนึ่งไปชวยจัดงานทุกอยางเปนอันวางานที่จะเปนกบฏ กลายเปน
งานดี 

ทาน 33 คนมา แลวจึงหารือกับนายชาง เรียกวาพยายามอันดับแรกพยายามทําทางให
เสร็จใหเร็วที่สุด  เมื่อทําทางไดเร็วที่สุดแลว เสร็จเรียบรอยแลวทาน  มาฆะมานพ ก็ปรึกษากับ
เพื่อน  วาคนเดินทางจากตนทางถึงปลายทาง เขาเมืองใชเวลาระยะทางยาวตั้งหลายสิบโยชน เดิน
มันก็แสนไกล  ถาเราขุดบอน้ําไวไดก็จะดี  ทุกคนก็ต้ังใจ เอา  ขุดบอน้ําก็ขุด  คนเดินมาระหวางทาง
หิวน้ํา รอนจัดจะไดอาบน้ํา กินน้ํา ก็ขุดบอน้ําขึ้นมา 

แลวทาน มาฆะมานพ ก็คิดวา  ไอมีบอน้ําแลวมันไมมีที่พัก  ถามีตนไมสําหรับที่จะพัก
อาศัยรมเงาก็จะดี  จึงไดปลูก ตนทองหลาง ข้ึนตนหนึ่งขางปากบอน้ํา  แลวจะไดนั่งพักสบาย  
ทานคิดวาไอการจะนั่งโคนตนไมกับพนนี่มันก็ไมมีไปเอา หิน มาวางเรียงเขาทําใหละเอียด ให
เรียบรอยๆ เทาที่จะฟงทําไดเปนแทนแลวตอมาคนก็ไดอาศัยบอน้ํา  ไดอาศัย ตนทองหลาง ไอ
อาศัย หิน สําหรับพักระหวางทาง ไดอาศัยทางเดิน 

ทาน มาฆะมานพ ก็มาปรึกษากับเพื่อน วาเพื่อนเอย  ไอหินนี่มันนั่งสบายแตมันสบายไม
มากนะ เงาทองหลางอาจจะคลอยไปทางโนน  อาจจะคลอยไปทางนี้รมเงาก็มีประโยชนนอย  เอา
อยางนี้ดีกวา  สรางศาลาระหวางทางสักหลังหนึ่งดีไหมบรรดาเพื่อนทั้งหลายก็พวกประเภทเอาวางี้
ก็แลวกัน  วาไงก็วาตามกัน  สุดแทแตหัวหนา  เปนอันวาตกลง ใหเพื่อนทําศาลาในทามกลาง
ระหวางทาง 

แลวก็ประกาศกันวา  การทําทางคราวนี้  ทําบุญคราวนี้  ทั้งหมดเราไมเกี่ยวกับผูหญิงเลย  
อยาใหผูหญิงเขามารวมดวย  มันยุง ทั้งนี้เพราะอะไร  เพราะทาน  มาฆะมานพ นะทานมเีมยีตัง้ 4 
คน  แกชวยกันดาวันละคําเทานั้นนะ  ลอต้ัง 4 คน แกชวยกันดานละคําเทานั้นนะ ลอต้ัง 4 คํานะ 
อาจารยหงานะ เหมือนอาจารยนะ เปนอันวาทานรําคาญผูหญิง  ไมยอมใหผูหญิงเขามารวมงาน
ต้ังแตตนจนอวสาน  เมื่อสรางศาลาเสร็จดีไดชางตัวนี้นะลากไมมา  แลวก็ชวยกันทํางาน  ไดนาย
ชางที่พระราชาพระราชทานมาใหชวยทําทีนี้ตอมาบรรดาภรรยาทั้งสี่  คือ  สุธรรมา  สุจิตรา 
สุนันทา  ทั้งสามคนนี่คิดวาสามีเขาทําบุญ  เร่ืองบุญนี่ใครทําใครได เราก็จะตองทํามั่ง จึงขอ
อนุญาตสามีวาขอทําบุญรวมดวย  ทาน มาฆะมานพ ก็บอก ไมเอาหรอก พวกเธอมันปากมาก 
ฉันรําคาญเต็มที ตอแตนี้ไปฉันเลิกมีเมียแลว  เกิดอีกกี่ชาติกี่ชาติฉันเลิกมีเมีย  มันยุงสามคนก็คิด
วาดีหละ  เขาไมใหเราทํา  เราก็ตองทําใหได จึงมีคติตรงขามกับ  นางสุชาดา 



นางสุชาดา นี่เปนลูกของลุงดวย  เปนภรรยาดวย  คิดวาถาสามีทําอะไรเราก็ไดดวย  
เพราะสามีภรรยาตองมีสวนเสมอกัน  ฉะนั้นเธอจึงไมทําอะไร  ไดแตแตงตัวสวยๆ เปนเครื่องยั่วเยา
ใหสามีมีความสุขทางกามรมณ 

สําหรับ นางสุจิตรา ก็คิดวา  ในเมื่อบอน้ํามันมีแลว  คนอาบน้ําลางหนาพักผอน  ถามี
ดอกไมเปนเครื่องประดับหรือมีกลิ่นหอมโชย  จะมีความสุข จึงไดสราง สวนจิตรลดาวัลย ข้ึนบาง
ตรงขางสระนั้น ดอกไมงามสะพรั่ง มีความสวยสดงดวาม คือจัดไวระเบียบ ดอกไมชุด ดอกสีเขียว 
อยูตามลําดับของสีเขียวสีแดงอยูตามลําดับของสีแดง  สีเหลืองอยูตามลําดับของสีเหลือง เปนสวน
เปนเปนชั้นๆ ไป ไปคละปนระคนกัน  ดอกไมตนไมที่มีดอกประเภทไหนอยูเปนกลุมทําเรียงรายเปน
แถว สวยสดงดงาม 

สําหรับ นางสุนันทา ก็คิดวา นางสุจิตรา นี่เขาฉลาด เขาทําสวนดอกไมไดแตวาไอการ
อาบน้ําแลวก็ข้ึนมาบนบก ทัดทรวงดอกไมเปนของดีเขาทําแลว  แตส่ิงที่ดีกวานั้น ทางระยะมันไกล 
คนเดินทางมามันหิว นางสุนันทา จึงไดปลูกตนทําสวนไมผลทุกประเภทเทาที่เธอจะทําได  จัดวา
เปนสวนใหญ มีมะมวง พุทราฝรั่ง เปนตน เพื่อคนเดินทางไดกินเวลาพักผอน 

สําหรับ นางสุธรรมา ก็คิดวา สุจิตรา เขาสรางสวนดอกไม สุนันทา เขาสรางสวนไมผล 
เรานี่ไมไดทําอะไร มองไปมองมาก็ไปหาที่จะทําไมได  จึงไดคิดสินบนนายชาง ไอนายชางนี่เอง
จริงๆ นี่สินบนกันแตตอนโนน  วานายชาง ติดสินบนนายชางนะ วาศาลานี้มันตองทําชอฟา ใชไหม 
นายชางก็บอกวาใช ถาอยางนั้นละก็เธอทําชอฟาใหเหมาะกับไอหลังนั้นพอดีแลวก็จารึกชื่อวา 
ศาลาสุธรรมา แลวก็ทําแลวเก็บหีบหอไวใหเรียบรอยภายในบานของฉัน  ทานใหเงินหนึ่งพัน
กหาปณะ  แลวก็เวลานี้พวก 33 คน เขาจะทําชอฟา  ทานอยาทํานะ  หานโยบายเอาชอฟานี้ไป
สวมใหได 

รวมความวาสรางศาลาเสร็จ สามสิบสามคน  ก็ดีใจวา  เปนที่พักของคนเดินทางทานนาย
ชางก็บอกวา ไอศาลานี่มันขาดชอฟานะครับ ถาไมมีชอฟาก็เปนบานโลนไมสวย ทั้งสามสิบสอง
สามสิบสามคนก็บอกวา  ถาอยางนั้นจงไปเอาไมมาทําชอฟานายชางก็บอกวา  ไมสดทําไมได
หรอก ตอมาถามันแหงแลวก็หมดสวย  พวกกระจกพวกสีมันจะเสียไปหมด หมดความสงาผาเผย  
จึงไดส่ังใหซื้อในทองตลาดความจริงที่ทองตลาดเขามี  แตวาสงนายชางไปแบบนี้นี่  มันก็ไมได  
นายชางบอกหาแลวมันไมเหมาะ มันไมสวย หาไปหามาถามวาที่ไหนมันมีละ นายชางก็เลยบอก
วา  เห็นที่บาน นางสุธรรมา นะมี มีอยูชุดหนึ่ง แตวาจะเขากันไดหรือไมไดก็ไมทราบ ทาน มาฆะ
มานพ ก็บอกวา  นี่ไองานชิ้นนี้ฉันไมตองการผูหญิงนะ  ฉันรําคาญเต็มทีละผูหญิงนี่ บนก็มาก จูจี้
จุกจิก ทานนายชางก็บอกวา 

ทานปรารถนาพุทธภูมิ  คนที่จะเปนพระพุทธิจาไดนะตอง หนึ่งบริจาคเมียเปนทาน สอง
บริจาคลูกเปนทาน ถาทานจะคิดตัดขาดจากผูหญิงผูชายแลว  แลวในสมัยที่บารมีจะเต็ม มันก็



ขาด ขาดจาก ทารบริจาค ปุตตบริจาค คือใหเมียใหลูกเปนทาน มาฆะมานพ ก็เห็นดวย เอา ถา
งั้นไปดู ไปขอซื้อเขา 

ไปแลวก็เห็นชอฟาสวยงาม  มากกวาทองตลาด  ก็ขอซื้อ นางสุธรรมา บอกฉันไมให จะ
ซื้อดวยราคาเทาไรฉันไมให แคถายอมใหเอาชอฟานี้ไปสวมเฉยๆ ฉันจะให มาฆะมานพ ไดรับ
คําแนะนําจากทานนายชางก็บอกวา มันไมเปนไรหรอกขอรับ อานิสงสก็ไดอยูแลว  แคชอฟาไป
สวมเทานี้  เจาของจะไดอะไรสักเทาไร ปลอยเขาเถอะครับ ทานสามสิบสามคนนี้ มาฆะมานพ 
เปนประธานก็ยอม 

พอแกชอฟาออกไปสวมปป ไอคนสามสิบหาคนทําเกือบตาย  ขางทําดวยเปนสามสิบหก  
ปรากฏวาไมมีชื่อเปนเจาของ  ชื่อปรากฏตามชอฟาวาศาลาหลังนี้คือ ศาลาสุธรรม ศาลาของ 
นางสุธรรมา นี่แกตีกินสนิท แบบนี้นะ  เปนอันวาเหลือเวลาอีกหานาทีไมจบนะเรื่องนี้ก็ขอสรุป
นางสุชาดานี่จะวากันทีหลัง 

เปนอันวาถึงกาลสมัยทุกคนก็ตางคนตางตาย  เมื่อตายไปแลวองคสมเด็จพระจอมไตร
บรมศาสดาจึงตรัสวา  อํานาจผลของความดีที่มีจิตประกอบไปดวย พรหมวิหาร 4 ทาน มาฆะ
มานพ ก็ไปเกิดบนสวรรคชั้น ดาวดึงสเทวโลก มี เวชยันตวิมาน ต้ังอยูกลางทามกลาง เขต
ดาวดึงส สูงถึงพันชั้น มีนางฟาประจําเฉพาะในวิมานแสนทาน  แลวก็มีนางฟาเปนบริวารเปน
กรณีพิเศษ มีรัศมีกายสวางไสวมาก 

สําหรับเพื่อนอีกสามสิบสองคน  ก็ไปเกิดเปนเทวดาบนดาวดึงสเหมือนกันมีวิมานกันอีก
คนละหลัง ๆ นี่สรางศาลาหลังเดียวนะ  สําหรับทานนายชางก็ไปเกิดเปนเทพบุตร มีนามวา 
วิษณุกรรมเทพบุตร สําหรับชางตัวที่ใชแรงงาน ก็ไปเกิดเปน  เอราวัณเทพบุตร แตวา
นายอําเภอนี่เขาไมไดบอกวาไปอยูที่ไหน 

สําหรับ นางสุธรรมา เมื่อตายไปแลวก็ไปเกิดเปนเทพธิดา  เปนเมียของ พระอินทร อีก 
แตวามีวิมานอีกหนึ่งหลัง เมื่อ นางสุธรรมา ข้ึนไปเปนนางฟา อยูกับวิมานอีกหนึ่งหลัง คือเปน
ภรรยาของ มาฆะมานพ เขาไมไดอยูวิมานเดียวกัน  ก็ปรากฏวามีวิมานพิเศษ เอ ศาลาหลงันัน้มนั
โผลข้ึนไปอีก มีนามวา ศาลาสุธรรมา เปนที่ประชุมของเทวดา จนกระทั่งบัดนี้ 

สําหรับนางสุจิตราเมื่อตายขึ้นไปแลว  ก็มีวิมานอีกหลังหนึ่ง ไปเปนภรรยา พระอินทร 
เหมือนกัน แตทวามี สวนจิตลดาวัลย ใครขึ้นไปก็จะเห็นใกลปาก  สระโบกขรณี ที่มีดอกไม
สวยๆ นั่นแหละ เปนสวนของ นางสุจิตรา  

 สําหรับ นางสุนันทา ตายจากคน ข้ึนไปเกิดมีวิมานอีกหนึ่งหลัง แลวก็มี  สวนนันทวัน 
ปรากฏขึ้น สวนนันทวัน นี่ เปนสถานที่ร่ืนเริงของเทวดาบน สวรรคชั้นดาวดึงส มาก แลวเวลา 
พระอินทร จะพักผอนก็มักจะพานางฟาไปเที่ยวแถวนี้ 



สําหรับ นางสุชาดา นี้เปนลูกสาวของลุง เปนคนสวย ผัวทําไมชวย ตายจากคน ก็เปนคน
สวยเหมือนกัน คือไปเกิดเปนนกยางๆ นี่ขนมันขาว เทาแดงสวยมาก 

เอาละบรรดาทานสาวกของสมเด็จพระผูมีพระภาค เทศนแคนี้มันก็ตองจบสามสิบนาที
พอดี  สําหรับอานิสงสบุญราศีไมตองอธิบาย มีอยูในทองเรื่องแลว  ตอมาเพราะความดีนี้องค
สมเด็จพระประทีปแกวไมยอมละ เปนอันวาในที่สุดก็มาเกิดเปนพระพุทธเจา  แตเร่ืองนี้ยังไมจบนะ  
อธิบายใหฟง 

สําหรับการแสดงพระธรรมเทศนา วันนี้ก็ขอยุติพระธรรมเทศนาลงดวยเวลาแตเพียงเทานี้  
ในที่สุดแหงพระธรรมเทศนานี้  อาตมาภาพขอตั้งสัตยาธิษฐานอางคุณ  พระศรีรัตนตรัย  มีพระ
พุทธรัตนะ  ธรรมะรัตนะ  และสังฆรัตนะทั้งสามประการ ขอจงดลบันดาลใหทุกทานมีแตความสุข 

แตความจริงเดี๋ยวกอน  ตออีกนิดหนึ่ง อาจารยหงา  ตอไดไหม ขอตออีกหนอยสําหรับ ตน
ทองหลาง นะ เดี๋ยวจะขาดไป วันหลังถาเทศนตอจะลืม ตนทองหลาง ไปเกิดเปน ตนปาริกชาติ   
มีดอกเปนดอกไมสวยมาก อยูหลัง บุญฑุกัมพลศิลาอาสน สําหรับ แทนหิน ที่ทานทํานั้น ก็
กลายเปน บัณฑุกัมพลศิลาอาสน เปนบริเวณกวางใหญ ต้ังอยูใกลตน ปาริกชาติ เปนอาสนะที่ 
พระอินทร ประทับ นี่เลาใหฟงตอนจบนะ เดี๋ยวจะลืมเสียแลว 

ในที่สุดนี้ขอทุกทานจงมีแตความสุขสวัสดิพิพัฒนมงคล สมบูรณพูนผล มีความประสงค
ส่ิงใด  ขอใหไดส่ิงนั้นสมความปรารถนาทุกๆ ประการ เอวัง ก็มีดวยประการฉะนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
พระธรรมเทศนา เรื่อง ความสามัคคี 
แสดงเมื่อ 
วันเสารที่ 9 กุมภาพันธ 2523 
นโม  ตัสสะ  ภควโต  อรหดต  สัมมาสัมพุทธัสสะ (3 จบ) 
สุขา  สังฆัสสะ สามัคคี ติ 
ณ  โอกาสบัดนี้  อาตมาภาพจะแสดงพระธรรมเทศนา  ใน วัตตบท 7 ประการ  เพื่อเปน

เครื่องโสรจสรงองคศรัทธาบารมี ที่บรรดานริศราทานบดีทั้งหลายไดพรอมใจกันมาบําเพ็ญกุศล
ทางอากาศ  แตความจริงวันนี้ อาตมาภาพจะนําเอาพระธรรมคําสั่งสอนของ องคสมเด็จพระบรม
โลกนาถ ในดาน วัตตบท 7 ประการ แตบางทานก็คงวา  จะไมเขากับพระบาลีเดิมที่กลาวไววา 
สุขา สังฆัสสะ สามัคคี ความจริงพระธรรมคําสั่งสอนของ องคสมเด็จพระชินศรีบรมศาสดา
สัมมาสัมพุทธเจา  ทุกตอนถาบรรดาทานพุทธบริษัทปฏิบัติได  ก็เนื่องในความสามัคคีทั้งหมด 

ฉะนั้นวันนี้  เสียงมันก็ไมดีนัก  เพราะวาพึ่งกลับมาจากตราด เสียงแหงไปจะไดนําเอาพระ
ธรรมคําสั่งสอนขององคสมเด็จพระบรมสุคต  ที่เรียกกันวา วัตตบท 7 ประการ ความจริง วัตตบท 
7 ประการนี้  เปนปฏิปทาของ พระอินทร  องคนี้ก็ไดแกองคสมเด็จพระบรมครูพระพุทธองค
ปจจุบัน ที่เรียกวา  พระสมณโคดม สมัยนั้นทานเปนคนมีนามวา  มาฆะมานพ ปรารภคุณธรรม
พิเศษ 7 ประการ  เปนปจจัยใหคนมีความสุขในดานแหงความสามัคคี 

ฉะนั้นในวันนี้อาตมาภาพจะนําเอาหลัก 7 ประการนี้ มากลาวแกบรรดาทานพุทธบริษัท  
เพราะวาเวลานี้ชาติของเรา  ตองการความสามัคคีเปนสําคัญเพราะวาสามัคคี  เพื่อความพรอม
เพรียงของหมูชนยอมมีความสุข  นี่สามัคคียอมเกิดขึ้นไดเพราะเหตุหลายประการ วัตตบท  7 
ประการ  พี่พระอินทรทรงปฏิบัติมาแลว  เปนปจจัยใหเกิดความสามัคคี 

ขอที่ 1   ทานกลาววา  เลี้ยงบิดามารดาใหเปนสุข ความจริงคนเราจะเกิดมาดวย  ตองมี
บิดาและมารดาเปนแดนเกิด  หากวาเราเกิดมาแลว  ถาหากวาทานไมมีความเมตตาปรานี เพียง
เร่ิมต้ังปฏิสนธิตัวเทานี้  ถามารดาคิดจะแกลงเรารับประทานอาหารที่มีความเผ็ดจัด  รอนจัด  
เปร้ียวจัด  เค็มจัด  เปนตน  อยางนี้เราก็ตาย  แตอาศัยมารดาที่มีน้ําใจเหมือนกับน้ําในพระ
มหาสมุทร ที่เต็มเปยมไปดวยความเมตตาปรานี  พอทราบวามีเด็กเกิดในครรภ  เพียงเทานี้ก็
ระมัดระวังดวยกันทั้ง 2 ฝาย 

อันวาบิดาก็ไมอยากจะใหมารดาทํางานหนัก  เกรงวาเด็กในครรภจะตายมารดาก็ตองอด
ตองออมทุกอยาง  ของที่จะเปนภัยตอลูกในทองก็ไมยอมกิน  อันนี้แสดงถึงความเมตตาปรานี
ความรักของบิดามารดาเปนเหตุ   



ยิ่งกวานั้นเมื่อเราเกิดมาแลว  ถาหากวาทานไมเมตตาเรา ไมเลี้ยงเราเราก็ตาย  เปนอันวา
บิดาและมารดาทั้ง 2 ฝาย  ยอมประคับประคองลูกนับต้ังแตวันเกิดวันแรก  จนกระทั่งถึงวันตาย
ของทาน  เปนอันวาถึงเราจะเกิดมาแลวแตงงานไปแลว  ต้ังตัวดีแลว  มีฐานะดีแลว  เปนประการ
ใดก็ดี  บิดาและมารดาทั้ง 2 ทานนี้  ยังไมคลาดความหวงใยในบุตร  กลาวโดยยอ 

ฉะนั้นเปนอันวาบิดาและมารดามีลูกสักรอยคน  นี่บิดามารดาก็เลี้ยงไดจะมีความลําบาก
เพียงใดก็ตาม  บิดามารดาก็พรอม  ถึงแมวาชีวิตตัวจะตายมารดาบิดาก็พรอมที่จะทําเพื่อลูก  
เปนอันวาพอแมเปนผูมีคุณที่สุดอยางนี้องคสมเด็จพระชินศรีจึงกลาววา  คนที่มีความปรารถนาใน
ความสามัคคี  ก็เปนคนที่ประกอบดวยความกตัญูกตเวที  รูอุปการะคุณของบิดามารดาที่ทาน
ทําแลวและก็ตอบสนองคุณทาน  คนที่มีความกตัญูรูคุณบิดามารดานี้  ทานกลาววาถาเปนคน
อยูก็เปนคนดี  วาถาจะไปที่ไหนก็ตามที  ถาหากวาบรรดาประชาชนทั้งหลายรูวาทานเปนคนมี
ความกตัญู  รูอุปการะบิดามารดา  ก็ยอมจะเปนที่รักของบุคคลอื่น 

อันนี้อาการตรงกันขาม  ถาหากวาเราเปนคนอกตัญู  ไมรูคุณบิดามารดาเราก็ไมเคารพ  
ตอบสนองทานดวยความเลว  ถาขาวนี้ไปถึงไหน  ก็เปนที่เกลียดชังของคนทั้งหลายที่นั่น 

นี่แหละบรรดาทานพุทธบริษัท  วัตตบท 7 ประการ ที่จะทําคนใหเปนพระอินทร ก็ตองมี 
ขอที่ 1.  คือเลี้ยงบิดาและมารดาใหเปนสุข แตความจริงการเทศนวันนี้  ไมตองการใหบรรดา
ทานพุทธบริษัทไปเปนพระอินทร  แตตองการใหทุกทานมีความสุขในชีวิตปจจุบัน 

ประการที่ 2.   องคสมเด็จพระทรงธรรม  ทานกลาววาทานผูที่เปนพระอินทรในเวลานั้น 
คือ  มาฆะมานพ ที่ทานสามารถดึงกําลังใจคนใหมีความสามัคคีมีความพรอมเพรียงกัน  มีความ
รักกันได  ทานมีขอปฏิบัติเปน ขอที่ 2.   ตอไปคือตามปกติทาน  มีจริยาออนนอมตอบุคคลผูมี
อายุสูงกวา นี่แสดงวาจะเปนใครก็ตามที ถามีอายุสูงกวาทาน  นี่ก็ถือวาเปนผูใหญกวาทาน  ทาน
มีอาการแสดงความออนนอม  ยกยองในฐานะที่ทานผูนั้นเปนผูใหญกวา  ทั้ง 2 ประการนี้ บรรดา
ทานพุทธบริษัททั้งหลายโดยทั่วหนา  ลองคิดดูวา  ถาเราเจอะคนประเภทนี้แลวเราจะเกลียดหรือ
วาเราจะรัก  ถาเราเปนผูเลี้ยงเขา  เปนผูมีคุณเขา  เขามีการออนนอมเขาตอบสนองดวยความดี 
เราก็อดที่จะรักคนดีประเภทนั้นไมไดหากวาคนประที่ 2 นี้ไซร  ใครก็ตามถาหากวาเขาเปนเด็กวา  
เขาแสดงอาการออนนอม  เขามาหาเรา  เราก็อดที่จะรักเขาไมไดฉันใด  ฉะนั้นองคสมเด็จพระจอม
ไตรทานไดกลาววาถาตองการ  ความสามัคคีตองการมีความสุข  ก็ควรจะปฏิบัติอยางทาน  มาฆะ
มานพ ทานทําได 2 ขอนี้ ยอมเปนที่รักของบุคคลทั้งหลาย  และก็ยังไมหมด 

ขอที่ 3   ยังมีตอไป  หลังจากนั้นมา  มาฆะมานพก็มีขอวัตรปฏิบัติเปน ขอที่ 3 กลาวคือ  
พูดวาจาไพเราะ หมายความวาวาจาที่ทานกลาวออก  จะกลาวกับผูใหญก็ดี  จะกับคนทีเ่สมอกนั
ก็ดี  ก็เด็กกวาก็ดี  วาจาที่กลาวนี้เปนวาจาที่ไพเราะนารัก  นาฟง  ใชแตวาจาออนหวาน  วาจา
สามหาวกระโชกกระชากประเภทนี้ไมมีขอนี้ขอบรรดาพุทธบริษัทใครครวญดูวา  องคสมเด็จพระ



ชินศรีกลาววาคนพูดดียอมเปนที่รักของบุคคลผูรับฟง  ถาเปนอยางนี้  ขอบรรดาทานพุทธบริษัท  
ผูฟงไมตองไปคิดถึงคนอื่น  การกระทําอะไรก็ดี  ปรารภ ตนของตนเองเปนสําคัญ  และถาทุกทาน
ไปที่ไหนก็ตาม  มีแตคนพูดไพเราะ  มีแตคนพูดออนหวานอยางนี้  ทานที่มีความชื่นใจสบายใจ  
หรือวาทานจะมีความสุขใจ ถาหากวาจะใหอาตมาเดา  ก็จะขอเดาวาทุกคนก็มีความสุขใจ  เพราะ
เขาไปแลว  มีแตคนแสดงความเปนมิตรวาจาที่กลาวมารก็ไมตองคิด  เพราะเปนวาจาออนหวาน 

ตอไปองคสมเด็จพระพิชิตมารบรมศาสดาไดตรัสวา  มาฆะมานพไดปฏิบัติ วัคตตบท ขอ
ที่ 4 

ขอที่ 4 นี่องคสมเด็จพระมหามุนี กลาววานอกจากทานจะใชวาจาออนหวานแลว  ทานก็
มี วาจาดีไมสอเสียด  หรือไมยุยงสงเสริมใหคนทั้งหลายแตกราวกันนี่แหละบรรดาทานพุทธบริษัท 
วาจาขอที่ 4 นี่เปนวาจาที่มีความสําคัญ  การยุยงสงเสริมซึ่งกันและกัน  วาคนนั้นไมดี  คนนี้ไมดี  
อยางนี้เปนตน  ไดกอใหเกิดความเขาใจผิด  แตความจริงคนนี้เขาพูดดี  พูดกับคนอื่นวาคนนั้น
นินทาบาง  คนนั้นดาบาง  คนนี้ทําอันตรายบาง  อยางนี้เปนตน  แตวาคนนั้นเขาคิดประทุษราย  
คนนี้คิดจะกลั่นแกลง  เปนการยุแยงตะแคงแซะ  ใหมีความแตกราวซึ่งกันและกันมีความเขาใจผิด
ซึ่งกันและกัน  แตเปนอยางนี้นั้น  ก็เปนปจจัยกอใหเกิดความแตกราวแหงความสามัคคี  วาจาชวง
นี้บรรดาพุทธบริษัท เปนวาจาที่มีความสําคัญมาก 

ประเทศตางๆ และกลุมคนตางๆ ที่แตกราวกัน  ก็เพราะอาศัยวาจาที่สอเสียด  ยุยงสงเสรมิ  
เปนสําคัญ  เดี๋ยวนี้คนอื่นเขาทําดี  ทนอยูไมได มีความอิจฉาริษยา  อาตมาอยากจะคิดวา  และ
อยากจะพูดวา  วาจาประเภทนี้  ถาเราไมคอยระมัดระวัง  มันก็ยังมีอยูทุกกลุมชน  ทุกกลุมชนนี่
เขาเปนคนเลว  แตความจริงกลุมชนใดที่เปนคนดี  มีความสามัคคีซึ่งกันและกัน  ก็ตองระมัดระวัง 
แกะดํา ที่ชาวบานเขาชอบเรียกกัน  แตอาตมาก็ไมเคยเห็นแกะดํา  เขาวาแกะดําอยูที่ไหนความ
บรรลัยเกิดที่นั่น  ทั้งนี้เพราะอะไร  เพราะวาเขาเห็นเราสามัคคีกัน  ก็อาจจะเกลียดเรา  และก็ยุคน
นั้นยุคนนี้ใหแตกความสามัคคี เมื่อเราไมชอบใจ  ไมไววางใจซึ่งกันและกันแลว  กลุมคนกลุมนั้นก็
มีแตความระมัดระแวง  ซึ่งกันและกัน  จะหาความสุขไมได  เหตุเล็กนิดเดียว  มันก็จะกลายเปน
เหตุใหญ  ผลที่สุดความสลายตัวของกลุมชนนั้นก็จะเกิดขึ้น  ขอนี้มีความสําคัญมาก  บรรดาทาน
พุทธบริษัทถากลุมคนกลุมนอยไมมีความสามัคคีกัน  กลุมคนกลุมใหญทั้งประเทศมีคน 48 ลาน
คน  ก็จะมีแตความเรารอน 

เหมือนกับบรรดา  เจาลิจฉวี  ทั้งหลาย  เคยมีความสามัคคีซึ่งกันและกันทําอะไรทุกอยาง
มีความพรอมเพรียงซึ่งกันและกัน  เปนประเทศเล็กแตทวา กรุงราชคฤหมหานคร  เวลานั้น พระ
เจาอชาตศัตรู  เปนบรมกษัตริย  พระบาททาวเธอเห็นวา  ประเทศนี้มีอาณาจักรติดตอกัน  และก็
เปนประเทศเล็ก  ควรจะรวมอํานาจเขามาเปนประเทศเดียวกัน  อันเปนประเทศใหญ  และก็เปน
ประเทศ  มหาอํานาจมีกําลังมาก ยกทัพเขาไปย่ํายี่ พระเจาลีจฉวี  คราวใด  อาศัยความสามัคคี



ของ พระเจาลิจฉวี  มีอยู  ก็อี พระเจาอชาตศัตรู  แตกยับมาทุกที หนที่สุด พระเจาอชาตศัตรู  
ก็ทราบวา  พระเจาลิจฉวี  ที่นครทานไมสามารถจะยึดได  เพราะมีความสามัคคีกัน  จึงเขาไป
ปรึกษาหารือ  วัสดารพราหมณ  ก็ออกอุบายวาตองทําลายความสามัคคีใหพินาศไป  มิฉะนั้น
แลวเราไมสามารถยึดเมืองเล็กไวได  ถึงแมวาจะเปนเมืองเล็ก  แตเขาก็มีความสามัคคี 

 ฉะนั้น 2 ทานจึงไดคิดไววา  ตอนรุงขึ้นนี้เวลาประชุมขุนนาง  ให พระเจาอชาตศตัร ู ตรัส
อะไรก็ได  อยางใดอยางหนึ่งออกมาแลว  วัสการพราหมณ ก็จะคัดคาน เปนอันวาพอเวลารุงขึ้น 
วัสการพราหมณ ก็จะทําตามนั้น พระเจาอชาตศัตรุ  ก็มีนโยบายอยูแลวก็ขันคือเนรเทศ  วัส
การพราหมณ  ออกจากบานเรือนโบยเสีย 30 ที  โกนศีรษะเสียครึ่งหนึ่งไวคร่ึงหนึ่ง  วัสการ
พราหมณ  ก็หนี้เขาไปอยูในเขต  พรเจาลิจฉวี  เมืองมหาลิ 

เปนอันวาในตอนนี้ไดโอกาส  วัสการพราหมณ  ก็ยุแยงตะแคงแซะ  ใหพระเจาลิจฉวี 
ทั้งหลายเหลานั้นแตกความสามัคคีกัน  ตอนนี้เห็นวาเมืองนั้นแตกความสามัคคีแลว  จึงไดสงขาว
ไปให  พระเจาอชาตศัตรู  ทราบคราวนี้เอง  พระเจาอชาตศัตรู  ยกทัพไป  ใชกําลังไมมากก็
สามารถยึดได 

นี่แหละบรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลาย  ถาทุกทานตองการใหประเทศไทยคงทรงอยู  ก็
ของดเวนคําสอนที่องคสมเด็จพระบรมครู  ที่วาไมดีคือ  การสอเสียดซึ่งกันและกัน  ถาทีไ่หนมวีาจา  
สอเสียดซึ่งกันและกัน  ที่นั่นไรความสามัคคีก็ไมมีความสุขถาไทยทั้งชาติตางคนตางมีวาจาหวาน
เขาหากันปฏิบัติมาแลวทั้ง 3 ประการใหครบถวน  และก็เวนวาจาสอเสียดประเภทนี้  อาตมาคิดวา
ประเทศไทยยังจะเปนเอกราชอีกหลายพันป 

ตอมาองคสมเด็จพระชินศรีไดตรัสวา มาฆะมานพ มีขอปฏิบัติ ขอที่ 5 อีก นั่นก็คือ  ไมมี
ความตระหนี่  อันนี้เปนตอนสําคัญ หมายความวา  มาฆะมานพ ไมใชคนรวย  แตก็ไมใชเปนคน
จนที่ไมมีอะไรเลย  เปนอันวา  มาฆะมานพ นี่มีความเอื้อเฟอเผื่อแผ ตอบุคคลทั้งหลาย  ส่ิงใดถา
ไมเกินวิสัยที่จะทําได  ทําทุกอยางเพื่อความสุข  เพื่อความสามัคคีอยางกับเวลานี้  เมื่อเร็วๆ นี้ 
ปรากฏวาไดเห็นโทรทัศน  อาตมาไมไดมีโทรทัศนกับเขา  แตวาเผอิญเดินผานไป  มีรายการตอน
ดึกเห็นจะเปนชอง 5 หรือชอง 7 ไมทราบ  เห็นเขาประกาศวาจะมีการตั้งธนาคารขาวธนาคาร
กระบือ  ใครเปนหัวหนาก็ไมทราบ  แตบุคคลผูประกาศวามี  คุณหญิงแสงเดือน ณ นคร เปนผู
อุปถัมภ  อาการอยางนี้ตามที่เขาจะตั้ง  ธนาคารขาวก็ดีธนาคารกระบือก็ดี  เปนการใหยืมขาวไป
บริโภค  ยืมกระบือไปใช  ถึงเวลาก็จัดมาสงใหตนทุนคืน  อยางนี้เปนเครื่องดึงใจ  ความสามัคคีซึ่ง
กันและกัน  เอาเปนวาความไมตระหนี่ ความเห็นใจซึ่งกันและกัน  สงเคราะหบุคคลผูมีความทุกข
มากกวาอันบุคคลที่มีความทุกขอยูแลว  หากวามีคนเกื้อกูล  ประเภทนั้นตั้งธนาคารขาวขึ้นตั้ง
ธนาคารกระบือข้ึน  ถาเขามีขาวกิน  เขามีควายใช  เขาก็มีความรักบุคคลผูใหนี่เปนจุดหนึ่งที่องค
สมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดากลาววา  เวลามีนอย  บรรดาญาติโยมพุทธบริษัททุกทาน  อธิบาย



มากไมได  แตวาคณะนั้นทานทําดีแลว  ใครดูโทรทัศนก็ทําตามทานก็แลวกัน  ที่วาการกระทํา
อยางนั้นจะเปนการยึดเหนี่ยวน้ําใจซึ่งกันและกัน  ใหมีความมีความสุข 

อันนี้  ขอที่ 6.   ยังมีอีก  มีมาฆะมานพปฏิบัติ คือ มีวาจาสัตย  และก็การพูดจริง  การ
พูดจริงนี่หมายความวา  มีการพูดไมเคลื่อนคลาด จากความเปนจริงดีก็วาดี ชั่วก็วาชั่ว มีก็วามี  ไม
มีก็วาไมมี  วาจาประเภทนี้มีที่ไหน  ยอมเปนที่รักของบุคคลที่นั่น ทีนั่นก็มีความสบายใจ  หวังวาคาํ
วาพูดจริงนี้ บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายตองการรับฟงดวยกันทุกคน  ในเมื่อเราตองการวาจาที่
สัตยจริงฉันใดบรรดาบุคคลทั้งหลายที่รับฟงวาจาของเรา  ก็ตองการวาจาจริงเชนนั้น  เปนอันวา
วาจาเจริญประเภทนี้  เปนบอเกิดของความสุขความสามัคคี 

ตอไป ขอที่ 7.   องคสมเด็จพระชินศรีตรัสวา  มาฆะมานพ เปนผูระงับความโกรธ  
และยอมความโกรธไมใหเกิดขึ้น แตความจริงทานโกรธเหมือนกันแตก็ไมแสดงอาการโกรธให
ปรากฏ ตรงนี้แหละบรรดาทานพุทธบริษัท  เปนเสนหใหญเปนเครื่องมัดใจคน  ดังทานยกตัวอยาง
วาในตอนตน มาฆะมานพ เห็นวาที่ไหนมันรก  ทานอยากจะยืนเลน  นั่งเลน และก็ถางที่ใหมัน
เตียน และยืนเลนนั่งเลน  บรรดาชาวบานทั้งหลาย  เห็นที่นี่ชอบใจ  ก็ผลักมาฆะมานพออกไป  นั่ง
แทนยืนแทน  ทานก็ไมโกรธ  ทานก็ไปถางของทานใหม  ทําใหมทําอยางนี้ปรากฏวามากขึ้น คนก็
มาชุมนุมกันมากขึ้น  ตอมาทานทําทางใหคนเดินจากปาเขาหาเมือง  โดยไมตองใชงบประมาณ
ของราชการ  ชาวบานทํากันเอง  ก็มีบุคคลเห็นดีเห็นชอบดวยมาชวยกันทํา ตอมาเมื่อทําทางแลวก็
ขุดสระ  เมื่อคนเดินทางควรจะใชน้ํา  เพราะรอนมา  บรรดาประชาชนทั้งหลายเห็นชอบก็มาทํา  
รวมกันหลังจากนั้น  ทานจัดปลูกตนทองหลาง  ปลูกตนไมเปนที่อาศัย  ปลูกศาลา  การกระทําทุก
อยางนี้มาฆะมานพทําดวยเพื่อสาธารณชน  ไมหวังผลกําไร  หรือหวังผลตอบแทน 

นี่แหละบรรดาทานพุทธบริษัท  เปนปจจัยใหบรรดาประชาชนทั้งหลายมีความสุข  มีความ
สําราญเบิกบานใจ  จะเดินทางก็มีความสบาย  เพราะระหวางทางก็มีที่พัก  มีสระน้ํา มีสวนดอกไม 
มีตนไม  เปนที่นั่งพักเลน  เกิดความสุขในที่สุด  คนทั้งหมดที่ผานไปผานมาทราบวา มาฆะมานพ  
ทํา  ก็กลายเปนคนที่มีความรักในทาน  มาฆะมานพ  ในเมื่อทาน  มาฆะมานพ  มีคนรักมาก ก็
กลายที่จะเปนคนเปนคนกลุมใหญ  มีความสามัคคีก็ซึ่งกันและกัน  สวนสําคัญทาน  มาฆะมานพ  
ทั้ง 7 ประการนี้  จะยอนเวลาไมพอเสียแลวแหละบรรดาทานพุทธบริษัท  หวังวาบรรดาทานพุทธ
บริษัท  ควรจะปฏิบัติได 

เหลือเวลาอีก 3 นาที ขอยอนนิดหนึ่งวา 
1. มาฆะมานพ  เลี้ยงบิดามารดาใหเปนสุขดวยการกตัญูรูคุณ 
2. ออนนอมตอบุคคลผูมีอายุสูงกวา 
3. ใชวาจาไพเราะออนหวาน 
4. ใชวาจาสอเสียด ไมยุใหใครแตกราวกัน 



5. ไมตระหนี่  คือวาใหทานเปนปกติ 
6. มีวาจาสัตยจริง 
7. ไมแสดงความโกรธออกมา 
นี่แหละบรรดาพุทธบริษัททั้งหลายโดยทั่วหนา  วัตตบท 7 ประการ  นี้ถาบรรดาทาน

พุทธบริษัททําได  ไทยทั้งชาติก็จะมีความสุข 
สําหรับวันนี้ก็หมดเวลาเสียแลว  อาตมาภาพขอตั้งสัตยาธิษฐาน  อางคุณพระศรีรัตนตรัย  

มีพระพุทธรัตนะ  ธรรมรัตนะ  และสังฆรัตนะทั้ง 3 ประการขอจงดลบันดาลใหบรรดาพุทธบริษัท
ทุกทาน  ใหมีความสุขสวัสด์ิพิพัฒนมงคลสมบูรณพูนผล  แลวจงเจริญไปดวยจตุรพิธพรชัยทั้ง 4 
ประการ  มีอายุ  วรรณะ สุขะ  พละ และปฏิภาณ  หากทุกทานมีความประสงคส่ิงใด  ก็ขอใหไดส่ิง
นั้นสมความปราถนาจงทุกประการ สวัสดี 

 
 
พระธรรมเทศนา  เรื่อง ทําบุญตรุษจีน 
แสดงเมื่อ 
วันศุกรที่ 15 กุมภาพันธ 2523 
นโม  ตัสสะ  ภควโต  อรหโต  สัมมาสัมพุทธัสสะ (3 จบ) 
นิมิตตัง  สาธุรูปานัง  กตัญูกตเวทิตา ติ 
ณ  โอกาสบัดนี้  อาตมาภาพจะแสดงพระสัทธรรมเทศนา  แตวันนี้ปรากฏวาตรงกับ  วัน

ตรุษจีน  ก็ขอเทศนอานิสงสของวันตรุษจีน  เพื่อเปนเครื่องโสรจสรงองคศรัทธาบารมี  ที่บรรดา
ทานนริศราทานบดีทั้งหลาย  ไดพรอมใจกันมาบําเพ็ญกุศล ประจําปกษคือวันแรม 14 คํ่า เดือน 3 
ตรงกับวันที่ 15 กุมภาพันธ 2523 เปนวันศุกรและก็วันนี้เปนการบังเอิญอยางยิ่ง  ที่เปนวันตรงกับ
ตรุษจีนของชาวจีนฉะนั้นการแสดงพระสัทธรรมเทศนาในวันนี้ก็จะขอเทศนเร่ืองในวันตรุษจีนเปน
เหตุเพื่อบรรดาพุทธบริษัทจะไดทราบวา  ในฐานะที่ชาวบานคือชาวจีน ที่เขาทํางานตรุษกันในวันนี้ 
จะนับเนื่องเขาในคําสั่งสอนขององคสมเด็จพระชินศรีบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาหรือไม   

แตถึงแมวาวันนี้  บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลาย พรอมใจกันมาบําเพ็ญกุศลประจําปกษ 
คือ มีการสมาทานมนัสการพระรัตนตรัยใหเปนเหตุ และก็ต้ังใจสมาทาน  สมาทานศีล  ถวาย
สังฆทาน สดับรับรสพุทธพจนธรรมเทศนา  อันเปนคําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  
และอีกประการหนึ่งเปนวันสุดทายปลายเดือน  บรรดาทานพุทธบริษัทก็รวบรวมจตุปจจัย ถวาย
เปน นิตยภัต แกบรรดาพระภิกษุสงฆที่จําพรรษาอยู ณ อาวาสวิหารนี้ ทั้งหมดนี่ชื่อวาเปนมหา
กุศล  ที่บรรดาทานพุทธศาสนิกชนไดทําแลว  แตกุศลอันนี้จะมีกําเนิดการใดบรรดาทานพทุธบรษิทั
ทั้งหลาย  ก็ฟงกันมาแลวตามลําดับ 



ตอนี้ไปก็จะขอพูดถึงอานิสงสแหงการทําตรุษจีนของบรรดาชาวจีนทั้งหลายแตทวาชาวจีน
โบราณนั้น  ความจริงก็นับถือพระพุทธศาสนา แตคําวาศาสนาหรือศาสดาใดๆ นี่ไมวาประเทศใด
ทั้งหมดจะถือศาสนาเปนอยางเดียวกันทั้งหมดก็หาไดไมทั้งนี้ก็เพราะวายอมเปนที่ถูกใจของบุคคล  
บางประเภท  บางทานก็ชอบศาสดาองคนี้เกิดมาของพระพุทธศาสนาองคนั้น  ดูตัวอยางใน
ประเทศอินเดีย  เปนประเทศที่กําเนิดเกิดมาของพระพุทธศาสนา  แตในประเทศอินเดียเอง ก็มี
ศาสนาจริงๆ เกือบรอยศาสนา คําวา ศาสนา  นี่  แปลวาคําสอน  แสดงวามีคณาจารยผูสอน
เกือบรอยลัทธิ  ฉะนั้นในประเทศจีนก็เชนเดียวกัน 

ในสมัยเมื่อองคสมเด็จพระทรงธรรมบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาทรงอุบัติข้ึนและก็
พระพุทธศาสนาไดแผขยายเขาไปในเขตประเทศจีน แตความจริงประเพณีเดิมเขาก็มีอยู  แต
ศาสนาขององคสมเด็จพระบรมครูเขาไปแตภายหลัง  เราจะเห็นไดวา  ชาวจีนมักจะนิยมบูชารูป  
พระมหากัจจายนะ  เขาถือวาพระที่ประกอบดวยลาภสักการะ  มีความร่ํารวยถาบูชาทาน  และ
อีกประการหนึ่ง  ทั้งสิ่งของวัตถุที่ปนขึ้นเปนภาชนะมักจะมีรูป โปยเซียน  คําวา  โปยเซียน  
เซียนนีแปลวา  ผูวิเศษโปยแปลวาแปด  โปยเซียนนี่แปลววามีผูวิเศษ  8 ทาน  ก็ไดแกอรหันต 8 
ทิศ 

ฉะนั้น ในสมัยเมื่อองคสมเด็จพระธรรมสามิสรบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา  ยังทรงชีวิต
อยู  เมื่อพระสาวกองคใดไดสดับพระธรรมเทศนาขององคสมเด็จพระบรมครู  เปนอรหันตแลว  
องคดสมเด็จพระประทีปแกวก็สงไปประกาศพระศาสนาใทิศตางๆในตอนนั้นที่มีพระยังนอยอยู 
สมเด็จพระบรมครูก็ทรงแนะนําวา  จงชวยกันไปสอนคนละทิศคนละทาง  แตทิศหนึ่งอยาไปพรอม
กัน 2 องค  ใหแยกกันไป  ภายหลังเมื่อพระสาวกขององคสมเด็จพระจอมไตร มีมากก็ยอมไปอยูใน
แดนละหลายๆ องคได 

อันแดนที่จะพึงทราบมาเทาที่สังเกตได  แดนภาคเหนือของประเทศไทยตั้งแตจังหวัด
ลําปาง ลําพูน  เชียงใหมนี่ ทราบวาเปนแดนของ พระมหาโมคคัลลานะ  เลยเชียงใหมข้ึนไปใน
เขตเชียงรายหรือเชียงตุง    อันนี้เปนแดนของ พระมหากัสสป เขาไปในเขตประเทศจีน  เปนแดน
ของ พระมหากัจจายนะ ฉะนั้นสัญลักษณแหงกรูชาพระของชาวจีน  จึงมีรูปของ พระมหกัจจย
นะ  มาก 

และที่ชาวจีนมีรูป  โปยเซียน  คือ  อรหันตแปดทิศ  นี่ก็หมายความวา  ในสมัยที่องค
สมเด็จพระธรรมสามิสรประกาศเขต  ใหพระสงฆทําสังฆกรรม  ที่เวลานี้เราเรียกกันวา  อุโบสถ  
คําวาอุโบสถหรือที่ทําสังฆกรรมก็หมายถึงวา  เปนที่ประชุมของสงฆ ปรึกษาหารือประกาศผลบาง
เหตุบางประการ  อยางนี้องคสมเด็จพระพิชิตมารทรงกระทําขึ้น  ใหพระอรหันต 8 องคไปยืนอยูใน 
8 ทิศ แลวองคสมเด็จพระธรรมสามิสรก็ถามวา  ที่นั่นใครยืนอยู  พระที่ยืนอยูก็ตอบแกองคสมเด็จ
พระบรมครูตาทชื่อของพระองค  เชน  พระสารีบุตร  ยืนอยู  ทานก็ถามวานั่นใคร  ทานก็ตอบวา  



นี่  สารีบุตร  พระเจาคะ  สมเดจพระบรมศาสดาก็ถามวาตรงนั้นมีอะไรเปนนิมิต  เปนเครือ่งหมาย  
เปนเครื่องกั้นเขต  พระที่ยืนอยูก็ตอบองคสมเด็จพระบรมโลกเชษฐ  วามีหินหรือตนไมเปนตน  
เปนอันวาอาศัยที่องคสมเด็จพระทศพลแนะนําบรรดาพระภิกษุสงฆวา  ที่จะควรทํา สงัฆกรรม คํา
วา  สังฆกรรม  นี่คือ  กิจที่สงฆพึงจะรวมกันทํา  ก็ใหต้ังเขตประเภทนี้ไว และก็หามบุคคลอื่นใด
เขาไปยุงในเขตนั้น  เวลาที่พระสงฆประชุมกัน  จึงเรียกวาแดนสังฆกรรม  เวลานี้เรียกวาแดน
อุโบสถ และผังลูกนิมิต  นิมิตนี่แปลวาเครื่องหมายเปนการกั้นเขต  การที่องคสมเด็จพระบรม
โลกเชษฐทําครั้งแรกแบบนี้ตอไปบรรดาพระสงฆที้งหลาย ที่อยูแยกกันไปในแดนไกล  ก็พากันตั้ง
เขตเชนเดียวกันองคสมเด็จพระบรมโลกเชษฐที่ต้ังไว  เปนที่ประชุมสงฆ 

ฉะนั้นอาศัยที่พระตองยืนกันเขต  หรือยืนรักษาเขต  ชี้เขต  8 องคบรรดาชาวจีนจึงเรียกวา  
โปยเซียน  แปลวาผูวิเศษ  8 ทาน  เพราะวาสมัยนั้นที่พระพุทธเจากระทําก็มี  พระโมคคัลลาน  
พระสารีบุตร  พระอนุรุทธ พระมหากัจจายนะ  พระอานนท  เปนตน  ซึ่งเปนพระที่มี
ความสําคัญทั้งหมด  นี่วากันถึงเรื่องชาวจีนที่เขานับถือพระพุทธศาสนา  แตวาในขณะเดียวกันที่
นับถือพระพุทธศาสนา  เขาก็ถือศาสนาอื่นมากอน  ในเมื่อพระพุทธศาสนาเขาไปแลวศาสนาอื่นก็
ยังถืออยู  ฉะนั้นจึงรวมความวา  ในเขตที่ศาสนาขององคสมเด็จพระบรมครูเขาไปถึง ก็มีทั้ง
พระพุทธศาสนาดวย  มีทั้งศาสนาดั้งเดิมดวย 

มาวากันถึงการตรุษจีน  หรือสารทจีนที่บรรดาชาวจีนทั้งหลายพากันไหวเขามีการไหวเจา  
ไหวพอแม  ปูยา  ตายาย  บรรพบุรุษที่ตาย  หรือที่เรียกกันวาไหวผีทั้งหมดนี่ถาจะกลาวถึงอานิสงส
จะมีหรือไมมี  คําวาอานิสงสก็หมายถึงวา ผลที่ตนจะพึงรับจากกิจการการกระทํานั้นๆ เปนอันวา
ตองกลาววามี  ถาทําความชั่วอานิสงสแหงความชั่วก็ดี  คือสรางความเดือดรอนใหกับตัวเอง  ถา
ทําความดีอานิสงสของความดีก็มี  คือสรางความสุขกายสุขใจให นี่บรรดาประชาชนชาวจีน
ทั้งหลาย  ก็พากันไหวเจา  ไหวผี ไหวบุคคลที่ตาย แตวาการไหวนี้  แสดงวาบรรพบุรุษของเขาสมัย
โนน  อาจจะมีการสืบเนื่องมาจากศาสนาพราหมณ  ก็เปนไดเพราะการไหวของชาวจีนนี้ตองมีการ
ฆาเปด  ฆาไก  ฆาหมู  ฆาอะไรตออะไรเปนการบูชา  สัญลักษณแบบนี้แสดงวาสืบเนื่องมาจาก
การบูชายัญ  คือวาพราหมณทั้งหลายเวลานั้นที่จะบูชายัญเขาตองฆาสัตวที่เขารักที่สุดถือวาเปน
บุญมากอันนี้เปนการถือผิดของชาวพราหมณ   

ฉะนั้นถาหากวาชาวจีนจะบูชาคนตาย บูชาผีบิดา มาดา หรือบูชาเจาทั้งหลายที่คิดวา  ฆา
เปด  ฆาไก  เปนของดี  อันนี้ก็ตองถือวาผิด  คําวาผิด  ผิดตามลักษณะของศาสนาของเรา แต
อาจจะไปถูกกับศาสนาพราหมณเขา  ก็ถือวาเปนบุญแตมันก็เปนไมได  เร่ืองนี้ก็จะขอยกไว  เพราะ
การเบียดเบียนสัตว  หรือการเบียดเบียนชีวิตของบุคคลอื่น  เปนความไมดี  คําวาไมดีนี่ก็แปลวา
บาป  หรือวาบาปแปลวาชั่ว  ก็ยกไป  เอาแตประโยชน  ประโยชนที่จะพึงได  เห็นจะเขากับบาลีที่
องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาตรัสวา  นิมิตตัง  สาธุรูปหนัง  กตัญูกตเวทิตา  ซึ่ง



สมเด็จพระบรมศาสดาตรัสวา  บุคคลใดผูมีความกตัญู  รูอุปการคุณที่ทานทําแลว และก็สนอง
ความดีตอบแทนทาน องคสมเด็จพระภควันตทรงกลาววาบุคคลนั้น  เราเรียกวาเปนคนดี   

ฉะนั้นสวนหนึ่งในการที่ชาวจีนทําตรุษจีนก็ดี  สารทจีนก็ดี  นี่ก็ถือวาเปนสวนหนึ่งในดาน
ของการกระทํา  เปนความดี แตการฆาสัตวตัดชีวิต  ถาศาสนาอื่นจะนิยม  เพราะเอาศาสนาเขามา
ผสมกันก็เปนเรื่องของเขา  เร่ืองของเรามีอยูวาบรรดาชาวจีนทั้งหลายพึงถึงเวลาที่ทําตรุษจีนและ
สารทจีน  เขาก็มีการเตรียมการเตรียมการเสร็จมาถึงวันนี้ก็เปนวันไหว  ตาที่ทราบมาเขาวาไหวเจา  
คําวาไหวเจานี้  เขาวาเจานี่ก็หมายถึงเซียนทั้งหลายคือผูวิเศษ และก็มาไหวผี  ปู  ยา ตา ยาย บิดา 
มารดา  หรือผูมีพระคุณ  บุคคลที่ตายไปแลว  รวมความวาทั้งเจาก็ดี  ทั้งผีก็ดี  ก็เปนผีเหมือนกัน  
คําวาผีเหมือนกัน  คําวาเจานี่ก็ไมรูวาเจาองคไหน  รวมความวาการไหวเจาของเขาก็หมายถึงวา
การไหวผูวิเศษที่เขาเรียกกันวาเซียน  นี่คําวาเซียนตามที่ชาวจีนโบราณนับถือกัน  เพราะวาเปนการ
ไหวความดีของบุคคลด ี เชนมีโปยเซียน  เปนตน  หรือวาไหวตรงพระที่เขามีความเคารพ  ที่เรียกกัน
วา  พระมหากัจจายนะ  หรือ  พระสังกัจจายน  ถาจิตใจของเขานึกถึงบรรดาเซียนทั้งหลายคือ
พระอรหันตทั้งหลาย  ก็จัดวาเปนสังฆบูชา  เปนการบูชาพระสงฆ  ทีนี้พระสงฆจะมาไดยังไง  
พระสงฆจะมาไดจากพระธรรมวินัย  จะทรงอยูความเปนพระสงฆไดก็อาศัยพระธรรมวินัยเปนเหตุ  
องคสมเด็จพระบรมโลกเชษฐจึงจะยอมรับวาเปนพระสงฆ 

เปนอันวาถาเขาคิดวา  เขาไหวเซียนก็หมายถึงวา  การไหวพระอริยสงฆและพระอริยสงฆ
จะทรงอยูได  เพราะอาศัยพระธรรมวินัย  อันนี้ก็ตองถือวาเขาไหวพระธรรมดวย  เปนอันวาพระสงฆ
ก็ดี  พระธรรมก็ดี  สองประการนี้จะมีข้ึนมาไดก็อาศัยพระพุทธเจาเปนองคตรัส  พระองคสมเด็จ
พระทรงสวัสด์ิ  ทรงบรรลุอคิเษกสัมมาสัมโพธิญาณแลว  คนควาพระธรรมมาสอนพุทธบริษัท  จึงมี
พระธรรมและมีพระสงฆ  ก็เปนอันวาเขาไหวพระสงฆหรือไหวเซียน  ถึงทั้งพระสงฆดวยถึงทั้งพระ
ธรรมดวย  ก็เลยถึงพระพุทธดวย  รวมความวาการไหวเจาของชาวจีนถาเขานอมนํานึกวา  เจาอันนี้
เปนเซียนทั้งหลาย  ก็หมายถึงวา  เขาจิตใจเขานอมยอมรับ  รับเคารพในคุณ  พระรัตนตรัยทั้ง 3 
ประการ  คือ พระพุทธ พระธรรม  พระสงฆ  คือไตรรัตน  ก็มี  อานิสงสใหญ 

และตอมาจากนั้นบรรดาชาวจีนทั้งหลายก็หันเขามาไหวผี  เขามักจะแบงเวลาไหวกัน  แต
จําไมไดตอนเชาอาจจะไหวเจา  แตวาตอนบายเที่ยงไปแลว  อาจจะเปนการไหวผี  อันนี้จําไมได
เหมือนกัน  แตสมมุติวา เขาไมรูเขาไมใชคําวาเซียนแตเขาจะไหวเจา  ถาบังเอิญเจาที่เขาจะไหว
กลายเปนเทวดา  ถาเปนเทวดาองคใดองคหนึ่ง  อยางนี้ก็ตองถือวาเขาไหวความดี  เพราะวาการ
นับถือเทวดานี้  องคสมเด็จพระชินศรีตรัสไวใน  อนุสสติ 10 ประการ  ไดแก  เทวดานุสสติ
กรรมฐาน  แตวาการไหวเทวดาก็ดี  การไหวเซียนก็ดี ถาจะใหมีผลจริงๆ  โดยมากที่เขาทํากัน
อาจจะทําเปนประเพณี  ถาถึงเวลาไหวก็ไหว  ถึงเวลาจุดธูป  บูชาเทียน  บูชาไฟก็ทําถาจะทํากันให



ถูกจริงๆ  ถาเปนการบูชาเทียน  ก็จะตองทรงอยูในคุณธรรม 5 ประการ  ดวยจึงจะครบถวน  นั้นก็
ไดแก 

1. ไมทําปาณาติบาต 
2. เวนจากอทินนาทาน 
3. เวนการกาเมสุมิจฉาจาร 
4. เวนจากมุสาวาท 
5. เวนจาการดื่มสุราเมรัย 
ถาเวนหลัก 5 ประการ  การเคารพในพระรัตนตรัยก็สมบูรณแบบ  แตวาบังเอิญเขาทําไมได

ในหลัก 5 ประการ ไดแตมีความเคารพในคุณพระรัตนตรัยทั้ง 3 ประการ  จริงๆ  ก็มีผลตามที่องค
สมเด็จพระทศพลตรัสวา  คนที่นึกถึงแตเราอยางเดียว  โดยไมเคยใหทาน  ไมเคยรักษาศีล ไมเคย
ฟงเทศน  เปนเทวดานับไดโกฏิ ๆ เปนตน  เปนอันวาจิตใจของบรรดาประชาชนชาวจีน  ก็ไมไรผล  
แตนี่ถาเขาไมนึกถึงพระ นึกถึงเทวดา เจาก็คือเทวดา  การนึกถึงเทวดาก็ยอมมีผลเหมือนกัน  คือจัด
วาเปน  เทวตานุสสติกรรมฐาน  เพราะคนที่จะเปนเทวดาไดตองมีความดี 2 ประการ คือมี หิริ 
ความอายความชั่ว โอตตัปปะ เกรงกลัวผลของความชั่ว  รวมความขณะที่เขาจะตายไปจากคน  
จิตใจจะมีอารมณผองใสในดานของกุศล  จึงเกิดเปนเทวดา  ถาเขาตั้งใจไหวเทวดา  ก็จัดวาเปน
เทวดานุสสติกรรมฐานในอนุสนติ 10 ประการ  ก็มีผลเหมือนกัน 

นี้ตอไปในตอนทาย บรรดาชาวจีนทั้งหลาย  พากันไหวผีที่ตายไปแลว เชนวา บิดา  มารดา  
ปู ยา ตา  ยาย  เปนตน  เรียกวาคนที่มีคุณ  ถาถามวาทําอยางนี้  จะมีผลหรือไมมีผล  เพระาคน
ประเภทนั้นตายไปแลว  ถาจะถามวาการไหวเจาตรุษจีนนี้คนที่ตายไปแลวจะมีอานิสงส  จะไดกิน
ไหม เราก็ตองตอบกันวา  เขาจะไดกินหรือไมไดกินก็ชางเขา  เทศนตรงไปตรงมา  ชาวเจกจะลาํบาก
ใจ แตเอากันในตอนของความดีวา  เขาทั้งหลายตั้งใจไหวความดีของบุคคลที่ตายแลว  อยางคนที่
เคยเปนพอเปนแม มีอุปการคุณ  เปนผูใหกําเนิด  เมื่อเขาเกิดมาแลว ยังเลี้ยงดูยังบํารุงเขาก็ตามนึก
ถึง และก็สนองคุณทานในการไหวการบูชา  อยางญาติผูใหญที่ใหมีคุณมีประโยชน  หรือทานผูมี
คุณทั้งหลายไดส่ังสมความดีมา  ทําใหเขามีความสุขเขาก็ไหวแสดงความเคารพวา  ถึงแมวาบุคคล
นั้นจะตายไปแลว เขาก็มีความนับถือการกระทําอยางนี้องคสมเด็จพระมหามุนีตรัสวา  เปนคนที่มี
ความกตัญูรูคุณ 

ฉะนั้นพระพุทธเจาจึงไดทรงสรรเสริญวา บุคคลใดที่มีความกตัญูกตเวทีรูความดีทานทํา
แลว  และก็ตอบสนองคุณทานดวยความดี  บุคคลนี้องคสมเด็จพระชินศรีทรงยกยองวาเปนคนดี  
เปนอันวาการบูชาของการตรุษจีนก็ดี  สารทจีนก็ดี  บางทีก็จะไมมีใครเขาเทศน  วันนี้ก็เทศนเพื่อ
บรรดาทานพุทธบริษัทไดทราบวาเขาทําและมีการไมไรผล  ถึงแมวาบุคคลผูตายแลวจะมีโอกาสได
กิน  หรือไมไดกินก็ชาง  แตวาคนที่ทํานี้ซิไดความดี  เพราะอะไรเพราะใจนอมไปในทางกตัญู



กตเวทีรูอุปการคุณของบุคคลผูทําความดี  ผูมีคุณจิตใจของตนก็ไมกลายเปนคนเนรคุณคน
ถึงแมวาทานจะตายไปแลวก็ตาม  ยังตามไหวทาน  และขณะที่ไหวอารมณใจก็มีความผองใส  
อารมณใจมีความสุข 

ฉะนั้นคนใดที่มีความกตัญูกตเวทีนี ้ องคสมเด็จพระชินศรีตรัสวา ขณะที่มีชีวิตอยูวาเปน
คนดี  เมื่อตายเปนผีไปแลว  เขาก็ถือวาเปนผีดี  ทั้งนี้เพราะอะไร  เพราะวาคนใดที่มีความกตัญู
รูคุณ  คนที่มีคุณแมแตนอยหนึ่ง  ที่สงเคราะหเราใหมีความสุข เราหิวขาว เขาใหขาวเย็นๆ  อาหาร
นอยๆ  มีรสไมอรอยกิน  แตก็สามารถประทังชีวิตได  ถาเราไมไดกินขาวมือนั้น  เราอาจจะตายหรือ
อาจจะทุพพลภาพ  หรืออาจจะสิ้นแรงไป  แตเราไดกินขาวกําลังมันเกิดขึ้นมาใหม  ขาวจะมีรสเลิศ
หรือไมเลิศก็ตามที  ทั้งนี้ก็ถือวาบุคคลผูใหเปนคนดี  มีความเมตตา แตเรารูสึกคุณในทาน  ก็ถือวา
เราเปนคนดี 

คนใดที่มีความดี  สนองคุณความดีของผูมีคุณ  คือบิดามารดาเปนผูมีคุณกับเรา  เราก็
สนองความดีกับทาน  ดวยการปฏิบัติใหทานมีความสุข  ตามฐานะที่พึงทําอยางหนึ่ง  หรือบุคคลใด
ที่มีอุปการคุณกับเรา  เราไมเนรคุณบุคคลผูนั้นพยายามกระทําความดีเพื่อทาน  อันนี้องคสมเด็จ
พระภควันตกลาววา  คนนั้นเปนคนที่มีเสนห  จัดวาเปนคนดีในชาติปจจุบัน  และก็เปนคนดีใน
สัมปรายภพ  เพราะวาคนที่มีความกตัญูรูคุณคน กาวไหถึงไหน  ชาวบานเขารูเขา  เขาก็มีแต
ความสรรเสริญวาเปนคนดี  และก็ตองการคบหาสมาคมดวย  เพราะการคบหาสมาคมที่คนที่มี
ความกตัญูรูคุณ  เขาก็คิดวาอยางนอยที่สุด  เราก็ไมเนรคุณเขา 

นี่อีกประการหนึ่ง  ถาบังเอิญเขาจะตกทุกขไดยาก  มีความลําบากดวยเหตุผลเปนประการ
ใด  คนที่มีความกตัญูรูคุณ  ที่เขาชวยไวอาจจะสนองคุณใหเขาพนทุกข  เพื่อความไมประมาท  ที่
องคสมเด็จพระบรมโลกนาถกลาววา  คนที่มีความกตัญูนี้  ไปที่ไหนก็มีแตคนสรรเสริญ  ไปที่ไหน
ก็มีแตคนรัก  รวมความวามีชีวิตอยูก็เปนคนดี  ตอมาองคสมเด็จพระชินศรีกลาววา  ถาตายไปแลว
ก็เปนผีดีคือเปนคนดีเวลาอยู  ตายเปนผีก็เปนผีดี  ทั้งนี้เพราะอะไร  เพราะวาตายลงไปแลวคนที่มี
ความกตัญูกตเวที  ถึงแมวาจะตายไป  คนทั้งหลายเมื่อนึกถึงเขาขึ้นมารเมื่อไรตางคนตางก็
โมทนา  สรรเสริญในดานความดี  คนที่ตายไปแลวชาวบานสมัยเกาเขาเรียกผีสาง  ผีสางคนนั้นดี  ผี
สางคนนี้ดี  อยางนี้เปนตน 

รวมความวาคนดี  ถึงแมวาจะตายจากความเปนคน  เปนผีก็เปนผีดี  ความดียังกองอยูใน
ใจของคน  อยางนี้องคสมเด็จพระทศพลบรมศาสดา  จึงไดทรงสรรเสริญวาบุคคลผูใดก็ดี  ที่มีความ
กตัญู  กตเวทีตอทานผูที่มีคุณ  สมเด็จพระผูมีพระภาคเจาทรงยก  สาธุการ  คือ  ยกมือข้ึนสาธุ  
แลวกลาววาบุคคลนั้นเปนผูทําความดี  เชนเดียวกันเราเกิดเปน สุวรรณสาม  หมายความวาใน
สมัยที่พระพุทธเจาทรงเสวยพระชาติ  เปน  สุวรรณสาม  นั้น ทรงสนองความดีของบิดามารดา  แม



จะอยูในปา  หาลูกไม  ตักน้ํา  ตักทา  ดวยตัวคนเดียว  ก็สามารถปฏิบัติบิดาและมารดาใหมี
ความสุขได 

เอาละ  บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลาย  เร่ืองราวของ  พระสุวรรณสาม  เทศนอีกสักสาม
วันก็ไมจบ  ก็ขอยุติพระธรรมเทศนาลงคงไวแตเพียงแคนี้  แตกอนที่จะจบเลยทีเดียว ก็ขอย้ําอีกทีวา
การไหวเจาก็ดี  การตรุษจีนก็ดี  สารทจีนก็ดี  ที่เขาทําอยางนี้ จะถือวาเปนเรื่องของเจก  แตความ
จริงไทยเราก็ทําได  แตไมตองใชหมูไมตองใชจุดประทัด  เมื่อถึงเวลาที่เรามีความนึกถึงทาน  ผูมี
พระคุณที่อุปการะกับเรา  มีของจะพึงใหได  เราก็ใหของ ถาเราไมมีของ  เราก็ปฏิบัติตามคําแนะนํา 
คําสั่งสอนของทาน  อยางนี้ถือวาเปนการสอนงความดีของทาน  ดวยการปฏิบัติบูชาซึ่งสมเด็จพระ
บรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา  ทรงสรรเสริญวาเปนการบูชายิ่งกวาอามิสบูชา 

เอาละ  บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายโดยทั่วหนา  ดูเวลาก็เลยไปนิดหนึ่งก็ขอยุติพระ
สัทธรรมเทศนา   ลงคงไวแตเพียงแคนี้  ในที่ สุดแหงพระธรรมเทศนานี้อาตมาภาพของตั้ง
สัตยาธิษฐาน  อางคุณพระศรีรัตนตรัยมีพระพุทธรัตนะ  ธรรมรัตนะและสังฆรัตนะ  ทั้ง 3 ประการ  
ขอจงดลบันดาลใหทานพุทธบริษัททุกทาน  ใหมีแตความสุขสวัสด์ิพิพัฒนมงคล  สมบูรณพูนผล  
และจงเจริญไปดวยจตุรพิธพรชัยทั้ง 4 ประการ มีอายุ  วรรณะ  สุขะ  พละ  และปฏิภาณ  หากทุก
ทานมีความประสงคส่ิงใด  ขอใหไดส่ิงนั้นสมปรารถนาจงทุกประการ  อาตมาภาพรับประทาน
วิสัชนามา  ในอานิสงสตรุษจีนกถา  ก็ขอยุติพระสัทธรรมเทศนาลงคงไวแคเพียงเทานี้  เอวัง  ก็มี
ดวยประการฉะนี้ 

 
 
พระธรรมเทศนา  เรื่อง  โอวาทปาติโมกข 
แสดงเมื่อ 
วันเสารที่ 1 มีนาคม 2523 
นโม  ตัสสะ  ภควโต  อรหโต  สัมมาสัมพุทธัสสะ (3 จบ) 
สัพพปาปสสะ  อกรณัง  กุสลัสสูปสัมปทา  สจิตตปริโยทปนัง  เอตัง  พุทธานสาสนังติ 
ณ  โอกาสบัดนี้ อาตมาภาพจะแสดงพระสัทธรรมเทศนาในความเปนมาของมาฆบูชาเพื่อ

เปนเครื่องโสรจสรงองคศรัทธาบารมี  ที่บรรดาทานนริศราทานบดีทั้งหลาย  ไดพรอมใจกันมา
บําเพ็ญกุศล  เนื่องใน  วันมาฆบูชา  ในการที่บรรดาทานพุทธศาสนิกชนทั้งหลายโดยถวนหนา  
ต้ังใจบําเพ็ญกุศลบุญราศีเปนกรณีพิเศษโดยเฉพาะอยางยิ่ง  ในวันมาฆบูชานี้  องคสมเด็จพระ
บรมโลกเชษฐบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา   ไดทรงประกาศแนวทางแหงการประกาศ
พระพุทธศาสนาไวแกบรรดาพระสงฆทั้งหลาย  ที่ไปประกาศพระศาสนา  เวลานี้ก็ขอกลาวเขาเรื่อง



ของการมาฆบูชาไปเลย  เพราะวาสวนอื่น  บรรดาทานศาสนิกชนทั้งหลายก็ทราบกันอยูแลว  
ความมีอยูวา 

เมื่อองคสมเด็จพระประทีปแกว  พระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา ทรงบรรลุอภิเกสัมมา
สัมโพธิญาณแลว  สมเด็จพระประทีปแกวก็ทรงแสดงพระธรรมเทศนาโปรดพุทธบริษัท  ในขณะนั้น
ประเพณีที่องคสมเด็จพระทรงสวัสดิโสภาคยทรงปฏิบัติ  นั่นก็คือ  ทานผูใดถาไดฟงเทศนจากองค
สมเด็จพระจอมไตร  พระบรมศาสดาแลวก็ไดบรรลุอรหัตผล  เปนพระอริยบุคคลเบื้องสูงใน
พระพุทธศาสนาสมเด็จพระบรมศาสดาก็ทรงสงไปประกาศพระศาสนาทันที  แตวาการประกาศ
พระศาสนานี้  องคสมเด็จพระชินศรีตรัสวา  ขอเธอทั้งหลายจงอยาไปในทีเดียวกันสององคจะไป
ในสถานที่ละหนึ่งองค  ทั้งนี้  เพราะวาเวลานั้นพระพุทธศาสนาเกิดใหมๆ  พระหรอืคนทีม่คีวามรูใน
พระศาสนาขององคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาดามีนอย 

เปนอันวานับต้ังแตวันเขาพรรษา  คือวันมาฆบูชา  อาสาฬหบูชาที่องคสมเด็จพระบรม
ศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา  ทรงแสดง  พระธัมมจักกัปปวัตตนสูตร  รวมความวา  วันกลางเดือน 
8 วันนั้นมาจนกระทั่งวันกลางเดือน 3 ปรากฏวามีบรรดาพระสงฆทั้งหลายที่สําเร็จอรหัตผล  และที่
องคสมเด็จพระทศพลบรมศาสดาสงไปประกาศพระศาสนา มีจํานวนทั้งหมด 2,500 รูป แตก็เปน
การบังเอิญอยางยิ่งโดยเฉพาะอยางยิ่งวันมาฆบูชา ตามพระบาลีกลาววาเปนวัน  จาตุรงค
สันนิบาต  คําวาจาตุรงคสันนิบาต  ก็แปลวามีการประชุมกันดวยเหตุ 4 ประการ 

วันนั้นเปนวันกลางเดือน 3 พอดี  วันบรรดาที่พระสงฆที่องคสมเด็จพระชินสีหบรมศาสดา
สงไปประกาศพระศาสนา  ตางองคตางทาน  ก็คิดวาวันนี้ก็ควรที่จะไปเฝาองคพระศาสดา  จึงจะ
เปนการสมควร 

เปนอันวาการมาคราวนั้นบรรดาพระอรหันตทั้งหลาย  ไมมีการนัดหมายกันความจึงเห็น
จะนัด ก็คงจะนัดไมไหว  เพราะไปคนละทิศละทาง  ตางคนก็ตางมาเฝาองคสมเด็จพระผูมีพระ
ภาคเจา  จึงกลาววาเปน  จาตุรงคสันนิบาต ก็คือ 

1. บรรดาพระสงฆทั้งหลายเหลานั้น  ที่บวชเขามา  บวชดวย  เอหิภิาขุอุปสัมปทา  เปน
พระที่พระพุทธเจาบวชใหเองทุกองค  จัดวาเปนอันดับหนึ่ง 

2. บรรดาพระทั้งหลายเหลานั้นเปนอรหันตทั้งหมด 
3. บรรดาพระทั้งหมดที่ต้ังใจมาเฝาองคสมเด็จพระบรมสุคตไมมีการนัดหมายซึ่งกันและ

กัน 
4. เมื่อบรรดาพระทั้งหลายเหลานั้นมาพรอมกันแลว องคสมเด็จพระประทีปแกวก็ทรง

แสดง โอวาทปาติโมกข 
เปนอันวา วันนั้นเปนเหตุ 4 ประการดวยกัน ตามพระบาลี  จึงกลาววาเปน  จาตุรงคสันนิบาต  
เมื่อองคสมเด็จพระบรมโลกนาถเห็นบรรดาพระสงฆทั้งหลายเหลานั้นมาประชุมกัน  และก็เปนวัน



พอดี  คําวาพอดีในที่นี้ก็หมายวา พระพุทธเจาทุกๆ พระองค  ที่ทรงผานมาแลวก็ถือวาเปน
กลางเดือน 3 แตวาปนี้เปนกลางเดือน 4 นะเพราะ 8 สองหน  ก็ยังถือเปนกลางเดือน 3 สมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจาทุกๆ พระองค  ทรงแสดง โอวาทปาติโมกข 

ในการที่จะแสดง  โอวาทปาติโมกข  ก็เปนเหตุ  4 ประการ  เหมือนกันทุก ๆพระองค  นี่
จะกลาววา  เปนประเพณีก็เปนประเพณี  จะกลาวกันไปอีกทีก็ถือวาเปนความสําคัญใน
พระพุทธศาสนา  ตามพระบาลีตอนหนึ่ง  อรรถกถาจารยนากลัวจะไมใช  อรรถกถาจารย  จะเปน
เพราะวา  อาจารยรุนหลัง  นักปราชญรุนหลังกลาววิจารณกันวา เพราะวาวันกลางเดือน 3 ตรงกัน  
กับวันตรียัมปวายของพราหมณ หมายความวา  วันกลางเดือน 3  เปนวันสําคัญของพราหมณ 
บรรดาพราหมณจะทําพิธีบูชายันต  หรือวานัดพรอมกันเปนการประชุมซักซอมความเขาใจบรรดา
พระสงฆทั้งหลายเหลานั้นก็มาจากพราหมณ 

ความจริงความคิดเห็นนี้ไมถูก  เปนคนที่มีกิเลสสรางขึ้นมาเปนการเดา  แตความจริง
ประเพณีจริงๆ เปนเรื่องขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  สงไปประกาศพระศาสนาคราวนั้น  
เปนพระอรหันตปฏิสัมภิทาญาณทั้งหมด  ยอมมีญาณพิเศษเปนเครื่องรู  ฉะนั้นเมื่อเปนวันสําคญัที่
องคสมเด็จพระบรมครูควรจะกําหนดการวิธีประกาศพระศาสนา  ทานทั้งหลายเหลานั้นยอมทราบ
ดวยอํานาจอตีตังสญาณโบราณกาลในพระพุทธศาสนา  ปฏิบัติกันเปนประการใด  จึงพากันเขา
มาเฝาองคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาพรอมเพรียงกัน 

คร้ันเมื่อองคสมเด็จพระภควันตบรมศาสดาเห็นวา  บรรดาพระสงฆทั้งหลายเหลานั้นมา
ประชุมกัน  เปนไปตามระบบของพระพุทธศาสนาในระบบของพระพุทธศาสนาในดั้งเดิมมา องค
สมเด็จพระศาสดาจึงไดนัดประชุมสงฆ  รวมลงแลวมีพระสงฆซึ่งเปนพระอรหันตปฏิสัมภิทาญาณ  
เปนครูที่สอนในดานของพระพุทธศาสนาทุกองค  จํานวน 2,500  รูป  เมื่อบรรดาพระสงฆประชุม
กันแลวองคสมเด็จพระประทีปแกวจึงไดวางหลักเกณฑในการประกาศพระพุทธศาสนาทําไมจึง
ตองทําอยางนั้น บรรดาญาติโยมคงจะสงสัย  เพราะวาในกาลกอน  ทานที่บรรลุพระอรหันตแลว  
องคสมเด็จพระประทีปแกวก็สงไปประกาศพระศาสนาทันทีการสอนหรือการแนะนํานี้  อาจจะมี
อาการไมสม่ําเสมอกัน ไมเปนระเบียบ 

และถาจะถามวา  ถาเปนอยางนั้น ทําไมพระพุทธเจาจึงไมทรงแนะนําเสียกอน  ดีไมดี  
บรรดาพระทั้งหลายเหลานั้นจะไปลัดคิวสอน  ไมตรงกับความเห็นขององคสมเด็จพระชินวรบรม
ศาสดา  ถาหากวาทานทั้งหลายมีความสงสัยอยางนี้อาตมก็ตองขอแกแทนพระพุทธเจา  ทั้งนี้
เพราะอะไร  เพราะวาบรรดาพระอรหันตทั้งหลายทุกพระองค  ไมมีใครลัดคิวสอน  นอกเหนือคํา
สอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  ถึงแมวาจะแคฟงเทศนจบแรก  ไดเปนพระอรหันต  พอ
เปนพระอรหันตแลว  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  อรหันตเวลานั้นเปน อรหันตปฏิสัมภิทาญาณ พระ
อรหันตปฏิสัมภิทาญาณ เดิมทีอาจจะเลี้ยงวัว  เลี้ยงควายเปนทาสรับใชของใครก็ตามที ไมเคยรู



เร่ืองในพระพุทธศาสนามากอน  ฟงเทศนจากองคสมเด็จพระชินวร  พอจบถาบรรลุอรหัตผลเปน 
ปฏิสัมภิทาญาณ  องคสมเด็จพระพิชิตมารก็ตรัสวา  ทานผูนี้เปนผูทรงพระไตรปฏก  ทั้งนี้เพราะ
อะไร  เพราะวาอรหันตมีอยู 4 ประเภท คือ 

1. สุกขวิปสสโก 
2. เตวิชโช 
3. แฬภิญโญ 
4. ปฏิสัมภิทัปปตโต 
อรหันต 4 ประเภทนี้ มีคุณธรรมพิเศษเสมอกันอยูอยางหนึ่ง  คือตัดกิเลสใหเปนสมุจเฉท

ปหานเหมือนกัน  แตวาดานความสามารถไมเสมอกัน  อรหันตสุกขวิปสสโก  รูเร่ืองราวของการ
ตัดกิเลสไดดี  ถึงแมวาสอนก็สอนไมผิด  แตถาจะใชอารมณจิตเปนเครื่องรูอยางอื่น  นี่ไมสามารถ
จะทําได 

สําหรับ  เตวิชโช นี้   ก็สามารถจะมีทิพจักขุญาณ   สามารถที่จะระลึกชาติไดมี
ความสามารถเกินกวา  สุกขวิปสสโก 

สําหรับ ฉฬภิญโญ  ก็มีความดีกวา  เตวิชโช สามารถแสดงฤทธิ์ได มีอะไรดีกวาทุกอยาง  
เรียกวารูพิเศษ  สามารถพิเศษกวาทุกอยางกวา  เตวิชโช 

สําหรับ  ปฏิสัมภิทัปปตโต  หรือที่เรียกวา ปฏิสัมภิทาญาณ  มีสามารถคลุมในดานของ  
วิชชาสาม  และ  อภิญญา  6 ทั้งหมด  หมายความวา วิชชาสาม  ทําอยางไรได  อภิญญา 6 
ทําอยางไร  ได  ปกิสัมภิทาญาณ  ก็ทําไดนอกจากนั้นก็ยังมีความสามารถพิเศษ คือ 

1. สามารถจะขยายเนื้อความโดยยอ ที่พระพุทธเจาแลวใหเปนพิสดารโดยไมผิด 
2. ขอความใดที่ขยายแลวเปนพิสดาร  จะกลาวโดยยอ  ใหส้ันไดใจความก็ไมผิด 
3. และก็มีความฉลาดในดานปฏิภาณ  มีความไหวพริบดี  ส่ิงใดในคําวาไม รูใน  

ปฏิสัมภิทาญาณ  ไมมี  ถึงแมวาสิ่งทั้งหลายเหลานั้นจะไมเคยศึกษามากอน  อาศัย
ญาณวิเศษนี้เปนเครื่องบอก 

4. และประการที่ 4 สําหรับ ปฏิสัมภิทาญาณ ก็มีความฉลาดในภาษาหมายความวา  
ภาษาคนทั่วโลกนี้  ปฏิสัมภิทาญาณ  รูหมด  พูดไดและก็ภาษาสัตวทุกประเภท  
ปฏิสัมภิทาญาณ  ก็ทราบ 

เปนอันวาในสมัยนั้น  มีพระอรหันตปฏิสัมภิทาญาณ  ทั้งหมด  องคสมเด็จพระบรม
สุคต  จึงเห็นวาเปนของไมแปลก  เมื่อไดแลว  ที่สงไปประกาศพระศาสนานั้นมันเปนความรูชั้นต่ํา  
หรือวาทานผูฟงยังไมใชเปนพระอรหันต  ฉะนั้นการสอนจึงเปนการสอนเบื้องตนก็มีหลายคน
เหมือนกันที่ฟงไปฟงไปรับการสอนแลวก็เปนพระอรหันต  เมื่อไดเปนพระอรหันตแลว บรรดาพระ
ทั้งหลายเหลานั้นก็พากันมาเฝาพระพุทธเจา  ขอการอุปสมบทบรรพชา  เปนอันวาองคสมเด็จพระ



บรมศาสดาทราบวา การสอนของทานพวกนั้นไมผิด  เห็นผลในการที่องคสมเด็จพระธรรมสามิสร
ทรงทราบ  ก็เพราะวา  การสงไปประกาศพระศาสนาจริงๆ ในเบื้องตนไมกี่รูป  เมื่อทานสอนกันไป 
สอนกันมาในที่สุด จนกระทั่งไดพระอรหันตจริงๆ 2,500 รูป  นับต้ังแตหลังกลางเดือน 8 เปนตน
มาถึงกลางเดือน 3 ในชวงนี้มีอรหันตถึง 2,500 รูป  มิใชนอย  เปนอันวาทุกทานที่ไปสวนนั้นก็สอน
ถูก 

มาเทศนไปถึงตอนนี้ก็คิดวา  วัน จาตุรงคสันนิบาต  นี่มีความสําคัญ  ในวันนั้นก็มี
ความสําคัญ  และวันนี้ก็มีความสําคัญ  คําวาวันนี้ที่มีความสําคัญ  ก็เพราะมองดูหนาบรรดาทาน
พุทธบริษัททุกทานที่มา  วันจาตุรงคสันนิบาต  ป พ.ศ. 2523  นี้  ดูหนาแลวสวนใหญเปนคนที่ได
ญาณพิเศษ คือ มโนมยิทธิ สําหรับ มโนมยิทธิ  นี้  ถาบรรดาทานพุทธบริษัทไมประมาท  ก็
สามารถจะคุมอารมณใจ  ใหเปนพระอริยเจาไดโดยไมยาก  เพราะวามีพยานเปนเครื่องยืนยัน  เรา
สามารถจะไปในสวรรคชั้นไหนก็ได  รูสภาวะของสวรรคทั้งหมด  จะไปพรหมชั้นไหนก็ได  รูสภาวะ
ความของพรหมทั้งหมด จะไปพระนิพพานได  รูสภาวะของนิพพานทั้งหมด หรือจะไปอบายภมูกิไ็ด  
สําหรับอบายภูมิจะเปนเครื่องยันใจวา  เราจะไมเลวตอไป  เพื่อไปอบายภูมิก็ได  สําหรับอบายภูมิ
จะเปนเครื่องยันใจวา  เราจะไมเลวตอไป  เพื่อไปอบายภูมิ แตเห็นวาความเปนมนุษยดี  คงเห็นจะ
ไมมีใครวาดี  เราตองการความเปนมนุษย  เราก็รูลีลาในการเปนมนุษย  เราตองการเปนเทวดา  
เราก็รูลีลาในการเปนเทวดา  เราตองการเปนพรหม  เราก็รูลีลาในการเปนพรหม  เพราะถามเทวดา
ถามพรหมได ถาตองการไปนิพพานเราก็รูลีลาของพระนิพพาน  หมายความวาเราจะศึกษาเรื่อง
พระนิพพาน ไดงายโดยตรงจากองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 

ฉะนั้นการที่มาประชุมกันวันนี้สวนใหญเปนวา 99 เปอรเซ็นต ทานไดมโนมยิทธิ  ถือวาเปน
ญาณพิเศษ  ในพุทธศาสนาที่ฝกกันไดมาก  ถอยหลังจากนี้ไปประมาณ 40 ป แมแตพระสงฆที่เขา
มาบวชในพระพุทธศาสนานี้ ต้ังใจเอาจริงเอาจัง  เพื่อจะไดญาณนี้  บางทานปฏิบัติเปนสิบๆ  ป  
ถึงกับตายไป  แลวก็ไมมีโอกาสจะได  ทั้งนี้บรรดาเพื่อนรุนอาตมาก็ดี  รุนกอนก็ดี  รุนหลังก็ดี  
ปฏิบัติกันอยางนี้มาก  แตวาตายไปโดยที่ไมมีผลอะไรเลย  นี่เปนสวนมาก 

เวลานี้เปนที่นายินดีที่บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลาย  เปนผูมีกําลังใจสูงมีการสั่งสมบุญ
บารมีมาแตกาลกอน  ดีที่เรียกวา  ปุพเพ  กตปุญญตา  หมายความวา เปนบุญที่บําเพ็ญมาใน
กาลกอนนี้ ดี  มาจับหลักสูตรในพระพุทธศาสนา  นี่ก็ถือวาเปนการหนักหนวงอยางยิ่งใน
พระพุทธศาสนา คือากรฝกฌานดานมโนมยิทธินี่ถาหากวากําลังวาสนาบารมีไมเต็มอัตรา  ก็จะ
เห็นวา  การปฏิบัติตนเปนโสดาบันสกิทาคามี  นี่งายกวาเยอะ แตวาบรรดาทานทั้งหลาย  ก็มาฝก
กัน  ใชเวลาไมมากกสามารถไดมโนมยิทธิ  มีกําลังใจหาพยานเปนที่อาศัย  วาการเกิดเปนเทวดามี
จริงพรหมมีจริง พระนิพพานมีจริง  อบายภูมิมีจริง 



เปนอันวา  วันนี้บรรดาทานพุทธบริษัทชายหญิงสวนใหญ เปนผูไดญาณพิเศษมารวมกัน  
บําเพ็ญกุศลบุญบารมีในศาสนาขององคสมเด็จพระบรมโลกเชษฐดูแลวก็เปนวันคลายๆกับ  วนัจา
ตุรงคสันนิบาต  ในวันนั้น  วันนั้นที่องคสมเด็จพระภควันตทรงเทศน  ก็เพราะวามีพระอรหันต  
200 เทากับ 2,500 รูป  เปนปฏิสัมภิทาญาณทั้งหมด  วันนี้ก็ปรากฏวา มีบรรดาทานพุทธบริษัทที่ม
ฟงเทศนไดมโนมยิทธิเกือบทั้งหมด  เชนเดียวกันเปนอันวาเหตุทั้ง 3 ประการนี้  สอดคลองกัน 

ตอไปก็จะขอกลาวถึง  ใจความทีองคสมเด็จพระภควันตบรมศาสนาเทศนในวันนั้น  เมื่อ
บรรดาพระสงฆทั้งหลายมาประชุมเสร็จเรียบรอยแลว  องคสมเด็จพระประทีปแกว  ก็ทรงประทาน 
โอวาทปาฏิโมกข  คําวา  โอวาทปาติโมกข  นี้ฟงเปนภาษาบาลี  รูสําวามันยังงง โอวาท  นี่ก็
แปลวาพูด  ปาติโมกข  ก็หมายความวานํา  แนะนํา  ในการเบื้องตนซึ่งกันและกัน  ก็หมายความ
วา องคสมเด็จภควันตก็ทรงประกาศวา  ภิกขเว  ดูกรภิกษุทั้งหลาย  การประกาศพระศาสนาของ
เธอที่ไปประกาศ ไปสอนกัน  ความจริงพวกเธอทั้งหมดทําความดี  และก็ตรงกับความประสงคของ
ตถาคต  พยานที่ปรากฏก็เพราะวาตถาคตเอง  ก็สอนใหคนเปนพระอรหันตไมกี่คน แตเวลานี้ผลที่
ไปเกิดที่พวกเธอพากันไปชวยสอน  ก็ปรากฏวามีอรหันตทั้งหมด 2,500 รูป  จัดวาการสอนของ
พวกเธอนี่สอนถูกตองตามความเปนจริง  แตวาการสอนของแตละทาน อาจจะลักลั่นกัน  ไม
สม่ําเสมอกัน  ฉะนั้นตอแตนี้ไป  ตถาคตจะขอวางแบบแผนเพื่อเปนการสอนใหสอดคลองซึ่งกัน
และกันถาจะกลาวโดยใจความก็ถือวาพระพุทธเจาทรงเทศนหัวใจของพุทธศาสนาในวันนั้น 

องคสมเด็จพระภควันตจึงไดมีพระพุทธฏีกาตรัสวา  ภิกขเว  ดูกรพระภิกษุทั้งหลาย  การ
ประกาศพระศาสนาของเธอทั้งหลายเหลานั้น  จงปฏิบัติตามเหตุ  3 ประการ  ตามลําดับแบบนี้ 
หมายความวาใหสอนไปตามลําดับ  ใหเหมือนกัน  และองคสมเด็จพระภควัตจึงไดกลาวเปนพุทธ
คาถาตามภาษาบาลี  ที่กลาวไวในเบื้องตนวา  สัพพปาปสสะ อกรณัง กุสลัสสูปสัมปทา 
สจิตตปริโยทปนัง เอตัง พุทธานสาสนัง  เปนอันวาเวลานั้นพระพุทธเจาอยูในเมืองแขก  ก็พูด
ภาษาแขกถาจะแปลเปนภาษาไทย  ทานตรัสอยางนี้วา 

1. สัพพปาปสสะ อกรณัง  ซึ่งแปลเปนใจความวา  เวลาที่เธอไปสอนเขา  จง
แนะนําใหบุคคลทั้งหมด  งดจากความชั่วทุกอยาง  ข้ึนชื่อวา ความชั่วทุกอยาง  จงอยาทํา  แตส่ิงที่
ควรเวนในดานของความชั่วจะไปอบายภูมิ  นั่นก็คือ  อยาใหละเมิด  ศีล 5 เปนเรื่องสําคัญ  อันดับ
แรกยกศีล 5 ข้ึนมาเปนที่ต้ัง  อันดับที่สองแนะนําใหทุกคนรักษากฎหมายในประเพณีนิยม  ของใน
เขตนั้น ๆ วาเปนการละเมิดกฎหมายประเพณีนิยมก็ดี  เปนความไมดี การละเมิดศีล 5 ก็ดี  เปน
ความไมดี  ถือวาเปนความชั่ว  ฉะนั้นขอทุกทาน  จงพากันแนะนําในกิจเบื้องตน  วาใหทุกคนทรง
ศีลเสียใหบริสุทธิ์ อยาละเมิดศีล  และยอมละเมิดระเบียบประเพณีของเขต  นี่เปนจะที่ 1 

และประการที่ 2  องคสมเด็จพระบรมโลกเชษฐตรัสวา  กุสลัสสูปสัมปทา  คําวา  กุสลัส
สูปสัมปทา  ก็หมายความวา เมื่อเขาละความชั่วแลว  ใหทําความดีทุกอยางใหสมบูรณแบบ  คือ



ไมละเมิดและพยายามรักษาศีลใหทรงตัว  ปฏิบัติตามระเบียบประเพณีใหดี  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  
ศีลที่จะมีข้ึนมาได  ก็ตองอาศัยพรหมวิหาร 4 คือ  1.   มีใจรักซึ่งกันและกัน  ทั้งคนและสัตว  หวัง
ความเปนมิตร  ไมคิดเปนศัตรู  ประการที่ 2.   มีความสงสาร  หวังในการเกื้อกูลซึ่งกันและกัน  
สงเคราะหซึ่งกันและกันในดานวัตถุ  ดานกําลังกาย  และดานกําลังปญญา  และประการที่ 3 ไมมี
จิตอิจฉาริษยาซ่ึงกันและกาน  เห็นใครไดดียินดีในความดีนั้นมีการสอดสงอพิจารณาวาทําไมเขา
จึงดี เมื่อรูเขาดีดวยเหตุอะไร  ก็ปฏิบัติตามเหตุนั้น  ตัวก็จะดีดวย  ประการที่ 4 ส่ิงใดที่เขาเพลี่ยง
พล้ํา  เราไมสามารถจะชวยได  เราไมซ้ําเติม  วางเฉย  คอยที่อยูพรอมที่จะชวยเหลือ  มีการทําใจ
อยางนี้  ปฏิบัติ  อยางนี้ชื่อวา  กุสลัสสูปสัมปทา  เปนการสรางความดีใหปรากฏ 

และองคสมเด็จพระบรมสุคตก็ตรัสเปนขอที่ 3 วา  สจิตตปริโยทปนัง  ขอบรรดาทาน
ทั้งหลายจงแนะนําใหบุคคลทั้งหลาย ไดสรางเหตุ 3 ประการไดแลวตรง  จงทําจิตใจของบุคคลนั้น
ใหผองแผว  คือ  สอนใหเขาแนะนําใหเขาจงทําใจใหผองแผว  โดยอันดับแรกก็พยายามระงับ
นิวรณ 5 ประการ ใหจิตเปนฌาน  จิตเปนฌานธรรมดาในอันดับแรก  ที่เรียกกันวา  สุข ดานของ 
สุกขวิปสสโกก็ดี  และยิ่งกวานั้น  องคสมเด็จพระชินศรีแนะนําวา  ถาจะสามารถใหไดในเขตของ
วิชชาสาม  และอภิญญาหก  ไดก็ยิ่งดี  เพราะสิ่งทั้งหลายเหลานี้เปนเครื่องยืนยันในคําสอน  ใน
ตอนทาย องคสมเด็จพระชินวรทรงแนะนําใหเขาทั้งหลายเหลานั้นจงทําลายสังโยชนใหส้ินไป  ถา
ไมเกินวิสัยที่จะพึงรับได  เพราะวาคนที่จะรับคําสอนนะ  มีอยู 4 ประเภท 

1. อุตฆฏิตัญู  เปนคนที่มีบุญวาสนาบารมีดี แนะนําประเดี๋ยวเดียวก็สําเร็จอรหัตผล 
2. วิปจิตัญู  คนประเภทนี้ปญญาทรามลงมานิดหนึ่ง  พูดนอยๆ ไมเขาใจ อธิบายให

ฟง  จึงจะมีความเขาใจ และก็เปนอรหันตได 
3. เนยยะ  บุคคลประเภทนี้ไมสามารถจะเปนพระอริยเจาได  แตวาสอนใหมีความรูดี รู

ชอบได คือเขาถึงไตรสรณคมน ทรงศีล 5 บริสุทธิ์ 
4. ปทปรมะ  บุคคลประเภทนี้สอนเทาไหร  ก็ไมมี  มักไมมีผล  สอนใหคนประเภทนี้ทํา

ดีไมได 
เมื่อองคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาทรงแนะนําอยางนี้แลว  องคสมเด็จพระประทีปแกวก็ทรง
ยืนยันวา  องคสมเด็จพระภควันตบรมศาสดาคือพระพุทธเจาองคกอนๆ  ทรงสอนแบบนี้เหมือนกัน  
หมดทานทรงยืนยันวา 

1. ทรงสอนวาใหคนงดความชั่วทั้งหมด 
2. สอนใหทรงไวซึ่งความดี  
3. แนะนําใหทําใจผองใสจากกิเลส 
องคสมเด็จพระบรมโลกเชษฐทรงยืนยันวา  พระพุทธเจาทรงยืนยันวาพระพุทธเจาทุกทาน

แนะนําอยางนี้เหมือนกันหมด 



นี่บรรดาทานพุทธศาสนิกชนทุกทาน  ซึ่งเปนสาวกขององคสมเด็จพระบรมสุคตพระ
ศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา  ความจริงการเทศนวันนี้  เทศนแบบสบายๆ เพราะเทศนกับคนรูที่ได
ความรูพิเศษ  ขององคสมเด็จพระบรมครู  คือ  มโนมยิทธิ  เปนอันวาทุกทาน มีความปรารถนาที่
จะเปนพระอริยเจา  ก็มองกําลังใจของตนถาวาบุคคลผูใดสามารถทรงศีล 5 บริสุทธิ์  และก็มีจิตรัก
พระนิพพานเปนอารมณแตจิตยังนิยมในดานของความรัก  ในความอยากรวย  ยังมีความโกรธ  แต
ไมทําอันตรายเขาอยางนี้  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเรียกบุคคลนั้นวา  เปน  พระโสดาบัน  
เพราะวา  พระโสดาบัน  พระสกิทาคามี  มีความสําคัญอยูที่ศีล 5 

ถาหากวาจิตใจของบรรดาทั้งหลายเหลานั้นระงับ  คือบรรเทาความอยากรวย  บรรเทา
ความโกรธ  บรรเทาความหลง  มันยังตองมีกิน มีใช  ยังตองการเหมือนกัน  แตใจไมด้ินรนเกินไป  
อยางนี้องคสมเด็จพระจอมไตรทรงเรียกทานผูนั้นวา  เปน พระสกิทาคามี   

ถากําลังใจของทานดี  มองดูศีลเปนสําคัญ  ถาจิตใจของบุคคลผูใดนั้นพรอมในการรักษา
ศีล 8 ไมใชฝนกาย  ไมใชฝนใจ  กําลังใจทรงรางกายก็ยอมรับ  ถาไมไดปฏิบัติในศีล 8 กําลังใจไมดี  
อยางนี้เรียกวาจิตใจของทาน  กาวไปสูความเปน พระอนาคามี  แตวาจะเปน พระอนาคามี หรือ
ยัง  ก็ดูจริยาของทานวา 

1. ความรูสึกหลงใหลใฝฝนในรูปสวย  เสียงเพราะ  กลิ่นหอม  รสอรอยสัมผัส
ระหวางเพศมันหายไปแลวหรือยัง  ถาสิ่งทั้ง 5 ประการนี้  มองแลวมันเจือจาง  ไมมีความตองการ
อยางนี้  วาเขาไปถึงขึ้นอนาคามีข้ันที่หนึ่ง 

2. กําลังใจของทานนี้  เวลากระทบกระทั่งอะไรขึ้น  ความไมพอใจเกิดขึ้น  ก็ตัดมัน
บงไปอยางรวดเร็ว  หมายความวามันไมพอใจ แตไมถึงขึ้นโกรธ  แลวมันก็หายไป  จิตใจใหอภัย
ทันที  อยางนี้องคสมเด็จพระชินศรีกลาววาทานผูนั้นเปนพระอนาคามิผล 

เอาละบรรดาทานพุทธศาสนิกชน เร่ืองอรหันตไมตองพูดกัน  เวลาหมดแลวตอนี้ไป ก็หวัง
วาบรรดาสาวกขององคสมเด็จพระประทีปแกวฟงแลวคงจะมีความเขาใจ และก็มีความรูสึกของ
ตนเองไดระดับไหน 

ในที่สุดพระธรรมเทศนานี้ อาตมาภาพก็ขอตั้งสัตยาอธิษฐาน  อางคุณพระศรีรัตนตรัย  มี
พระพุทธรัตนะ  ธรรมรัตนะ  และสังฆรัตนะ  ทั้ง 3 ประการ  ของจงดลบันดาลใหบรรดาทานพุทธ
บริษัททุกทาน  มีแตความสุขสวัสด์ิพิพัฒนมงคลสมบูรณพูนผล  และจงเจริญไปดวยจตุรพิธพรชัย
ทั้ง 4 ประการ มีอายุ  วรรณะ สุขะ  พละ และปฏิภาณ  หากทุกทานมีความประสงคส่ิงใด  ก็ขอให
ไดส่ิงนั้นสมความปรารถนาจงทุกประการ  อาตมาภาพรับประทานวิสัชนาในธัมมิกกถาก็ขอยุติ
พระสัทธรรมเทศนา  ลงคงไวแตเพียงเทานี้  เอวัง  ก็มีดวยประการฉะนี้ 

 
 



พระธรรมเทศนา  เรื่อง อานิสงสการรักษาอุโบสถศีล 
แสดงเมื่อ 
วันจันทร 31 มีนาคม 2523 
นโม  ตัสสะ  ภควโต  อรหโต  สัมมาสัมพุทธัสสะ  (3 จบ) 
ปุญญานิ  ปรโลกัสสมิ  ปติฏฐา  โหนติ  ปาณินังติ 
ณ  โอกาสบัดนี้  อาตมาจะแสดงพระสัทธรรมเทศนา  ในอานิสงสแหงการรักษาอุโบสถ  

เพื่อเปนเครื่องโสรจสรงองคศรัทธาบารมี ที่บรรดาทานนริศราทานบดีทั้งหลาย  ไดพรอมใจกันมา
บําเพ็ญกุศลประจําปกษ  คือวันขึ้น 15 คํ่า เดือน 5 จัดวาเปนเวลาเดือนตรงกับวันที่ 31 มีนาคม 
2523 เปนวันจันทร ตามที่บรรดาทานพุทธบริษัททุกทานมีกําลังใจประกอบดวยศรัทธา  มีความ
เชื่อในคําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนเหตุ  จึงไดพากันมาปฏิบัติ  คือสดับฟง 
ตามที่สมเด็จพระบรมโลกเชษฐทรงแนะนํา  แตการที่จะแสดงพระธรรมเทศนาในวันนี้  กอนจะหนา
นี้บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลาย  เขามาในเขตของพระรัตนตรัย   ตางคนตางก็ไหวบูชาพระ
รัตนตรัย มีพระพุทธเจา  เปนตน 

การกระทําอยางนี้  แสดงวาทานพุทธศาสนิกชน  มีกําลังนอมไปในกุศลมีพุทธานุสสติ  ธัม
มานุสสติ  และสังฆานุสสติ  ประจําใจ  ถาบุคคลผูใดมีพระรัตนตรัยทั้ง 3 ประการ คือ  มี
พระพุทธเจา  พระธรรม และพระอริยสงฆ  เปนที่พึ่งเคารพนับถืออยางนี้  สมเด็จพระผูมีพระภาค
เจากลาววา  เปนผูมีอนุสสติ  คือ  การนึกถึงความดีอยูประจํา  กรรมที่เปนกุศลที่บรรดาทานพุทธ
บริษัททั้งหลายไดทําไว  เนื่องในการมีพุทธานุสสติ  เปนตน  ยอมจะทําใหตนมีความสุขทั้งในชาตนิี้
และในสัมปรายภพในภายภาคขางหนาโดยการถวายการนับถือในพระพุทะศาสนามีพระพุทธเจา  
เปนตน  องคสมเด็จพระทศพลบรมศาสดาทรงแนะนําใหเวนกรรมที่เปนอกุศล  ตามที่บรรดาทานพุ
ทะศาสนิกชนก็ทราบอยูแลว  ถาหากวาบุคคลที่เวนจากกรรมที่เปนอกุศล  องคสมเด็จพระทศพล
ทรงกลาววา  บุคคลนั้นยอมมีความสุข 

และประการที่ 2 บรรดาที่ทานพุทธบริษัททั้งหลายเขามาในเขตพระรัตนตรัย  ต้ังใจ
สมาทานอุโบสถศีล  อุโบสถศีลนี้ถือวาเปนศีลพิเศษ  จัดเปนศีลพรหมจรรย   ถึงแมวาเราจะปฏิบัติ
ไดไมเต็มวัน  เพียงแตคร่ึงวันก็มีอานิสงส 

ตอมาบรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายไดต้ังใจถวายทานแตพระสงฆ  การถวายแด
พระสงฆต้ังแต 4 องคข้ึนไป  สมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาตรัสวาเปน สังฆทาน  มีอานิสงสเลิศ
กวา  ปาฏิปุคคลิกทาน  หลายแสนเทา 

นอกจากนั้น  บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลาย  ไดต้ังใจสดับรับรสพุทธพจนเทศนา  เปน
คําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนเหตุ  จึงจัดวาการบําเพ็ญกุศลของบรรดาทาน
พุทธบริษัทวันนี้  ถึงวาจะเปนประเพณีปกติธรรมดาแตก็จัดวาเปนมหากุศลหลายประการที่ได



กลาวมาแลวเบื้องตน  และไดอยางเปนมหากุศลใหญ  แตคร้ันจะวาถึงอานิสงสทุกประการนั้นไซร  
เวลามันก็ไมพอ 

ฉะนั้นในการนี้จะขอเทศนเฉพาะอานิสงสแหงอุโบสถศีลแตเพียงโดยยอ คําวา  อุโบสถศีล  
ศีลนี้แปลวา  ปกติ  อุโบสถแปลวา  การอยูจํา  แสดงวาบรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลาย  สมาทาน
อุโบสถศีลก็ทํากําลัง  จําอุโบสถศีลเปนปกติ  คือประพฤติปฏิบัติกฏ 8 ประการ  ตามที่บรรดาพระ
ทานแนะนําทานพุทธบริษัทในตอนตนวา 

1. ปาณาติปาตา  เวรมณี  ขอนี้หมายความวา  จิตของเราในวันนี้จะไมยอมละเมิด
ทําลายชีวิตสัตวหรือทําสัตวใหมีความลําบากเปนตน 

2.  ตามคําแนะนําขององคสมเด็จพระทศพลวา  อทินนาทานา เวรมณี  เราจะงดเวน  
อยาถือวาทรัพยของบุคคลอื่นที่เขาไมใหมาเปนของตน ดวยกรณีใดๆ ก็ตาม 

3. อพรหมจริยา  เวรมณี  ขอนี้ เปนธรรมะ  เปนศีลดวย  และก็เปนธรรมดวย  
เปนอันวาขอนี้เราจะไมปฏิบัติตนเปนคนคู  ถึงแมวาจะมีสามี  มีภรรยากันอยูแลว  ก็
แยกกันนอน  คือไมรวมรักกันในวันนี้ 

4.  มุสาวาทา เวรมณี  เราจะเวนจาการพูดเท็จโดยเด็ดขาด 
5. สุราเมรยมัชชปมาทฏฐานา  เวรมณี  ขอนี้เราจะงดเวนจากการดื่มสุราเมรัยอยาง

เด็ดขาด  ในขณะที่รักษาอุโบสถศีล 
6.  วิกาลโภชนา เวรมณี  ขอนี้เราจะงดเวนจาการบริโภคอาหารหรือวาขนมที่จัดวา

เปนอาหารในยามวิกาล  คือ หลังจากเที่ยงวันไปแลว 
6. นัจจคีตวา  ทิตวิสูกทัสสนา  มาลานธ  วิเลปนธารณ มันฑนวิภุส  นัฏฐานา  

เวรมณี  ขอนี้หมายความวา  จะไมทัดทรงดอกไม  ลูบไลของหอม  และจะไมนิยมใน
การฟอนรํา  ขับรองเปนตน 

สองขอที่กลาวมาแลวคือ  วิกาลโภชนา  เวรมณี  ก็ดี  นัจจคีตวา  ก็ดี  เปนธรรมะ  ขอที่ 6 
ขอที่ 7 เปนธรรมะดวย  เปนศีลดวย 

ขอที่ 8 อุจจาสยนมหาสยานา  เวรมณี  ที่กลาววา  เราจะไมนอนที่นอนสูง ที่นอนใหญ  
ที่ประกอบไปดวยนุนหรือสําลีเพื่อความนุมนิ่ม เพื่อตัดกําลังใจ  หรือการสัมผัสเปนเหตุ 

การที่บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายไดพากันมารักษาอุโบสถศีล  ตามที่องคสมเด็จพระ
บรมโลกเชษฐทรงแนะนําใหปฏิบัติ ที่ทรงปฏิบัติเฉพาะกาลเวลา  คือ  อิมัญจะ  รัตติง  อิมัญจะ 
ทิวสัง  ซึ่งแปลวา  เราจะรักษาวันหนึ่งกับคืนหนึ่งเปนสําคัญ  เปนอันวาการักษาอุโบสถศีลนั้น  มี
ทั้งศีล  แลวก็มีทั้งธรรม  ถึงแมวาเราจะปฏิบัติแควันหนึ่งและคืนหนึ่งก็ดี  ข้ึนชื่อวามีอานิสงสมาก 

ในสมัยเมื่อองคสมเด็จพระผูมีพระภาคเจายังทรงพระชนมอยู  เวลานั้นองคสมเด็จพระ
พิชิตมาร  ทรงปรารภบุคคลคนหนึ่ง  ซึ่งเปนคนรับใชของทาน อนาถบิณฑิกเศรษฐี  ทานผูนีรั้กษา



อุโบสถแตเพียงครึ่งวัน  หมายความวา  รักษาตั้งแตตอนเย็นถึงเวลาเชา  เพราะวาเต็มวันทาน
รักษาไมได  ตายแลวก็ไปเปนรุกขเทวดาที่มีอานุภาพมาก 

เนื้อความในตอนนี้มีอยูวา  เมื่อองคสมเด็จพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาเสด็จประทับ
ยับยั้งสําราญอิริยาบถ  ปรากฏวาอยูใน  เชตวันมหาวิหาร  ในตอนนี้องคสมเด็จพระพิชิตมารทรง
ปรารถ  รุกขเทวดาทานหนึ่ง  ซึ่งมีอานุภาพมาก เร่ืองนี้ปรากฏเขามามีวา  เมื่อองคสมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจาเสด็จไปประกาศพระศาสนาใน  กรุงอุชเชนี  ซึ่งมี  พระเจาอุเทน  บรมกษัตริย  
พระบาททาวเธอปกครองในประเทศนั้น 

เวลานั้นก็มีฤาษีประมาณ 500 องค  ซึ่งทรงอภิญญาโลกียทั้งหมด  เมื่อทราบวาองค
สมเด็จพระบรมสุคต  เสด็จมาประกอบพระศาสนาใน  กรุงอุชเชนี  ทานทั้งหลายเหลานี้อยูในปา
ใกล  กรุงอุชเชนี  ในขณะที่ไปในระหวางทางนั้นก็ปรากฏวาพบกับความเหนื่อยยากลําบาก  แต
วาความอดทนของบรรดาฤาษีทั้งหลายยอมมีเปนปกติ  และก็เปนผูทรงฌาน ทรงอภิญญา 

ในวันหนึ่ง  เดินมาใกลถึง อุชเชนี  และก็เปนเวลาเที่ยงหรือใกลเที่ยง  พระอาทิตยรอนจัด  
จึงไดพากันหาทุมไม  ที่สําคัญที่มีพุมใหญๆ  พอจะบังรมเงาไดดีเมื่อหาไดแลว  บรรดาฤาษี
ทั้งหลายเหลานั้นก็พากันไปพักไดพุมไมนั้น  มีความสุขคือ  อาศัยพุมไมใหรมเงา  ไดรับความเยือก
เย็นมีความสบาย  แตอยาลืมวา  บรรดาฤาษีทั้งหลายเหลานั้นเปนผูทรงอภิญญาสมาบัติ  ยอม
เห็นผี  เห็นเทวดา  เห็นนรกไดตามอัธยาศัย  เพราะทรงคุณงามความดีเปนพิเศษ 

และในขณะนั่งอยูสบายๆ  มีฤาษีเปนหัวหนาทานหนึ่ง  ก็คิดในใจวารุกขเทวดาในสถาน
ที่นี้  นาจะสงเคราะหเรา  เราเดินมามีความเหนื่อยยาก  และน้ําที่นํามาก็หมด  เราไดรับอาศัยรม
เงาก็ดีอยูแลว  แตทวา  ถาไดน้ําดื่มก็จะ  พอคิดเพียงเทานี้  ปรากฏวา  น้ําดื่มปรากฏขึ้นมาเปนน้ํา
สะอาดบริสุทธิ์เพียงพอแกบรรดาฤาษีทั้งหลายที่จะพึงดื่มทั้ง 500 ทาน 

เมื่อด่ืมน้ํามีความสําราญแลว  ฤาษีก็นึกตอไปวา  รุกขเทวดาในที่นี้ ถาจะสงเคราะหเราให
ยิ่งไปกวานี้  ถาจะไดน้ําอาบอีกหนึ่งก็จะดี  เปนอันวารุกขเทวดาก็บันดาลใหมีสระใหญ  มีน้ํามาก 
สามารถอาบไดอยางสบาย  ฤาษีทั้งหลายก็พากันอาบน้ํามีความสุข 

เทานี้ทานก็ยังไมพอ  ฤาษีทั้งหลาย  เมื่อมีความสุขจากการอาบน้ํามีความสุขกายสบายใจ
แลว ก็คิดตอไปวา  เดินทางมันเปนทางไกล  มีความหิวโหยเกิดขึ้นถารุกขเทวดาจะสงเคราะหเราก็
นาจะมีผลไมเปนที่บริโภคก็จะดี  รุกขเทวดาที่สถิตในที่นี้ก็บันดาลผลไมใหบรรดาฤาษีทั้งหลายได
บริโภคมีความอิ่มหนําสําราญ 

เมื่อฤาษีทั้งหลายเหลานั้นไดรับความเมตตาจากรุกขเทวดาเปนเหตุ  จึงไดพากันคิดวา  
รุกขเทวดาองคนี้มีอานุภาพมาก  อยากจะเห็นตัว  ทานรุกขเทวดาจึงไดแสดงตัวใหปรากฏ  บรรดา
ฤาษีทั้งหลายเห็นรุกขเทวดาแสดงตัวปรากฏ  ไมไดแสดงตัวอยางเดียว  แสดงใหเห็นทั้งวิมานที่



ประทับอยูขางตนไมดวย  มีความสวยสดงดงามมาก  รุกขเทวดาก็มีเครื่องประดับงดงามพิเศษ  มี
แสงสวางออกจากกายมาก  เห็นจะมากกวารุกขเทวดาองคอ่ืน  เพราะเปนหัวหนา 

บรรดาฤาษีทั้งหลาย  จึงไดกลาวคําขอบใจที่รุกขเทวดาทานนั้นใหความเมตตาปรานีแลว
จึงไดถมทานรุกขเทวดาวา  บุญญาธิการของทานนี้มากเหลือเกินรางกายเรามีความสวยสดงดงาม  
มีสภาพเปนทิพย  เครื่องประดับประดาของทานก็มีความสวยสดงดงาม  มากกวารุกขเทวดา
ทั้งหลายที่เคยเห็นมาแลว  นอกจากนั้นรางกายก็มีแสงสวางมาก  ตามธรรมดา  เทวดาหรือพรหม  
มีอํานาจมาก  หรือมีบุญญาธิการมากหรือนอย  เขาจะมองดูกันที่แสงสวางของรางกาย  เมื่อรุกข
เทวดาองคนี้มีแสงสวางของรางกายมากกวา  เทวดาองคอ่ืนที่ฤาษีเคยเห็นมา  จึงไดกลาววา  
บุญญาธิการของทานมาก  อยากจะทราบวา  สมัยที่ทานเปนมนุษย  ทานบําเพ็ญกุศลอะไร  ทาน
รุกขเทวดาทานนั้นจึงไดกลาววา  ทานอยาถามขาพเจาเลยขาพเจามีความอายนกั  เพราะในสมยัที่
เปนมนุษย  ทําบุญนอยเหลือเกินบุญบารมีของฤาษีทั้งหลายที่บําเพ็ญมานี่เกินกวาขาพเจาที่ทํามา
มาก  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  ทานทั้งหลายก็ไดทรงอภิญญา 5 ประการ  เหลืออีกอยางเดียว  ก็จะเปน
อรหัตผลครบ 6 คือ อาสวักขยญาณ 

ฤาษีทั้งหลายเหลานั้นก็พากันขยั้นขยอ  ก็บอกวาถาจะบําเพ็ญบุญมามากก็ตาม  ทําบุญ
มานอยก็ตาม แตทวาอานิสงสทีไดนี้มากเปนกรณีพิเศษ ก็อยากจะถามวา บุญนี้ทานไดมาจาก
ไหน  ทําอะไรไว  ในที่สุดเทวดาทานก็ยอมรับ  บอกความเดิม  คือเร่ืองราวในอดีต  ทานไดเลา
ความวา 

ในระยะเวลาภายในหนึ่งปเศษนี้เอง  ทานเปนคนจน  ยากจนเข็ญใจมากการประกอบ
อาชีพเลี้ยงตัวมันก็ไมพอกิน  ในวันหนึ่งก็ไดมาหาทาน  อนาถบิณฑิกเศรษฐ  ขอรับอาสาเปน
ลูกจางทํางาน  เพื่อทํางานแลกกับอาหารเพื่อเปนการประทังชีวิต  สําหรับคาจางแรงงานไมไดคิด  
สุดแลวแตทานมหาเศรษฐีจะเมตตา  จะใหเทาไหรก็ได  ขอยางเดียว  คือมีอาหารกินครบ 3 เวลาก็
พอ  ทานมหาเศรษฐีก็ไดแจงวา  งานอยางอื่นนะ  ในบานเรามันมีครบแลว  เพราะคนในบานนีท้ีรั่บ
ใชอยูมีจํานวนเปนเรือนพัน  ไมใชเรือนรอย  แตวางานที่เธอจะทําได  พอจะชวยเขาทําไดก็มีกิจ
เดียวนั่นคืองานตัดฟน  เธอจะรับไหวไหม  ทานก็บอกวา  ทานรับได เพราะงานตัดฟนก็เปนงาน
ธรรมดาของงานที่จะพึงทําได 

เพราะฉะนั้นในวันรุงขึ้น  เมื่อทานบริโภคอาหารแลว และก็รับอาหารในเวลากลางวันจาก
แมครัวแลว จึงไดนําขวานเขาปาไป  กับเจาหนาที่ทําากรตัดฟนแตเจาหนาที่ทําการตดัฟนทัง้หมดที่
เขาไปดวยกันในบานของทานมหาเศรษฐีมีกฏวาทุกวันที่เปนวันพระ  คนในบานทั้งหมดจะตอง
รักษาอุโบสถศีล  แมแตเด็กเล็กๆ  หลังจากเวลาเที่ยงวันไปแลว  ทานมหาเศรษฐีก็ใหบวนปาก  ไม
ยอมใหกินนม  จะกินไดแตเนยใส  เนยขน  น้ํามัน  น้ําผึ้ง  น้ําออย  แทนนมไปชั่วคราวกอนจะถึง
เวลาเชา  แตวาทานลูกจางใหมนี่  ทานไมทราบวา  เขารักษาอุโบสถศีลกัน  เวลาไปทํางานคนที่



เขารักษาอุโบสถ  เขาก็ทํางานกันเปนประจํา  แตกําลังก็พอจะทรงตัวไดหมายความวา  ทําไมมาก
เกินไปพอที่เวลาตอนเย็นมันจะไมหิว  หรือตอนเย็นก็จะทรงตัว 

อีกประการหนึ่ง  เขารักษาอุโบสถกันมาเปนประจํา  ยอมไมมีการหิว วาการรักษาศีลนี่  จะ
เปนญาติโยมที่รักษาอุโบสถศีลก็ดี  พระเณรที่เขามาบวชในพระพุทธศาสนาก็ดี  ถาศีลบริสุทธิ์  ไม
มีใครหิวแน  เปนอันวาสําหรับทานผูนี้  ทานมาใหมก็ต้ังใจทําฟนอยางหนัก  ก็ใหเขาเห็นวาทาน
เปนคนขยัน  ไมใชคนขี้เกียจ และทําตามเขาดวยความเต็มใจ  ตามกําลังที่จะทําได  งานก็หักโหม
เกินไป  เมื่อตอนเย็นกลับมาคิดวาจะไดอาหารเปนเครื่องบริโภค  พอกลับมาในบานทานมหา
เศรษฐีปรากฏวาโรงครัวเงียบสงัด  เมื่อถึงเวลากินตางกับเวลาเชา  และเมื่อเวลาเย็นเมื่อวานนี้  
เมื่อวานนี้เปนเวลาที่ไมใชวันอุโบสถ  หรือเมื่อตอนเชานี่ก็มีคนไปรับอาหาร  ตางคนตางก็แจงแม
ครัว  ขอนั่นนิดนี่หนอย  ขาวมันนอยไปขอเติมอีกหนอยกับขาวมันนอยขอเติมอีกหนอย  เสียงคน
นับพันก็ตางแซดไปมากมายดวยกันทวาตอนเย็นวันนี้ ทานกลับมาโรงครัวเงียบ  ไมมีเสียงเหมือน
เมื่อเย็นวานหรือเมื่อตอนเขา 

คร้ันเขาไปในโรงครัวเพื่อจะรับอาหารปรากฏวามีอาหารสวนเดียวสําหรับทานนอกนั้น
อาหารไมมีอีก  จึงไดถามแมครัววา  วันนี้นะ  ทําไมคนบริโภคอาหารไมมีหรือตอนเย็น  แมครัวจึง
ไดทําอาหารเฉพาะแตขาพเจาแตผูเดียว  แมครัวก็บอกวาวันนี้เปนวันอุโบสถศีล  ทานมหาเศรษฐี
ส่ังใหทกคนในบานนี้ถืออุโบสถ  แตทวาที่ทําอาหารไวสวนเดียวก็เพราะวา  ทานไมไดสมาทาน
อุโบสถกับเขา  เราจึงไดทําอาหารเฉพาะทาน  ทานผูนั้นจึงไดถามวา  อุโบสถเปนอยางไร  แมครัว
จึงบอกวาอุโบสถเปนอยางไร  ทานไมสามารถอธิบายใหเธอเขาใจได  แตถาเธอมีความปรารถนาที่
จะเขาใจใหไปถามทานมหาเศรษฐีแลวกัน  แตทางที่ดี  เหนื่อยมากควรจะรับประทานอาหาร
เสียกอน 

ทานรุกขเทวดา  ทานบอกวา  ตอนนั้นทานก็คิดวา ความดีต้ังแตเชายันเย็นทานไมสามารถ
ทําได  ถาเรากินขาวตอนนี้ก็แสดงวาเราก็เลวมากเกินไป  จึงยังไมรับประทานอาหารไปหาทานมหา
เศรษฐี  ทานมหาเศรษฐีจึงไดกลาวถึงอํานาจของอุโบสถศีลใหทราบวา  สีเลนะ  สคติง ยันติ  คน
ที่มีส่ิงนี้  ถาอยูในปจจุบันมีชีวิตอยูก็มีความสุข  ตายไปแลวก็ไปสวรรค  สีเลนะ  โภคสัปทา  
เวลามีชีวิตอยู  ทรัพยสินที่มีอยู  ไมเดือดรอน  เมื่อตายไปแลวไปสวรรค  ก็มีทิพยสมบัติมาก  เกิด
เปนคนก็รํ่ารวยมาก  สีเลนะ  นิพพุติง  ยันติ  เมื่อมีชีวิตอยู  จิตใจก็สงบ ตายไปแลว  ไปสวรรคดี
ไมดี  ถารักษาอารมณดีก็ถึงพระนิพพาน  เปนแดนที่มีความสุขเปนพิเศษ 

ฉะนั้นทานไดถามวา  ตอนเชาขาพเจาไมไดสมาทาน  จะรักษาอุโบสถเพียงครึ่งวัน  ต้ังแต
ตอนเย็นไปถึงสวางไดไหม  ทานมหาเศรษฐีก็ไดบอกวา  การรักษาความดีเปน  อกาสิโก  ไม
ประกอบไปดวยกาล  เต็มวันทําไมได  คร่ึงวันทําได  ก็ไดชื่อวาดีคร่ึงวัน  ยังมีความดีอยู 



ฉะนั้นทานจึงไดต้ังใจสมาทานอุโบสถศีล เปนอันวาขาวตอนเย็นเลยไมกินพอถึงตอนดึก  
อาศัยความเหนื่อยมาก  และขาวก็ไมไดบริโภค  ลมมันก็กําเริบความหิวเกิดขึ้น  ลมกําเริบก็มีคนใช
มาแจงใหทราบ  ทานมหาเศรษฐีจึงนํายามาใหบริโภค  และนํา  ขาวมธุปายาล  ที่มีรสเลิศที่
บริโภคเองไปให  ขอรองวาเธอจงรับประทานอาหารนี้เถิด  เพราะวาการทําความดีไมใชวามีวันนี้
แตวันเดียว  วันอื่นยังมี  วันนี้เราขาดศีลขอเดียว มันก็ไมลงนรก  อยางอื่นยังมีอยู 

ทานก็บอกวา  ความดีขาพเจาทําไดไมเต็มวัน  ถาทําเพียงครึ่งวันไมไดชื่อวาเลวเกินไป  จึง
ไมยอมบริโภคอาหาร  ทานมหาเศรษฐีออนวอนเทาไหรทานก็ไมยอมรับประทาน ทานบอกวายอม
ตายดีกวาศีลขาด  ทานมหาเศรษฐีก็จนใจ จําจะตองกลับ  ในที่สุดเปนเวลาใกลรุง  รางกายทนตอ
ลมกําเริบไมไหว  รางกายของทานก็ตาย  ตายดวยกําลัง ที่ต้ังใจรักษาอุโบสถศีลเพียงครึ่งวัน 

ทานไดกลาวกับฤาษีวา  ขาพเจาไดทําความดีเพียงเทานี้  คือวารักษาอุโบสถศีลเพียงครึ่ง
วันเทานั้น  แตวาการรักษาอุโบสถศีลคราวนี้นั้น  ใจนอมยอมรับถึงคุณพระรัตนตรัยทั้ง 3 ประการ  
คือยอมนับถือพระพุทธเจา  ยอมนับถือพระธรรมยอมนับถือในพระอริยสงฆ  และก็ทรงสิกขาบท 8 
ครบถวน  เมื่อตายจากความเปนคน  ขาพเจามาเปนรุกขเทวดา  จึงไดเปนรุกขเทวดาที่มีอํานาจ
มากกวารุกขเทวดาองคอ่ืน  ทวาเทวดาองคอ่ืนทานไดเปนรุขเทวดาขึ้นมา  ก็เพราะปฏิบัติความดี
นอกพระพุทะเจาบาง  บางทานก็มีความยอหยอนในศีล  หยอนในคุณพระรัตนตรัย  อาศัยแสง
สวางของกายขาพเจาปรากฏนี้  ก็เปนเหตุที่ขาพเจาเคารพในพระรัตนตรัยทั้ง 3 ประการ คือ  
เคารพในพระพุทะจริง เคารพในพระธรรมจริงเคารพในพระอริยสงฆจริง  จึงเปนรุกขเทวดาที่มีแสง
สวางกายมากกวารุกขเทวดาองคอ่ืน  และก็มีอานุภาพมาก  อานิสงสที่ขาพเจาไดมีโอกาสสามารถ
จะบันดาลทุกอยางใหไดตามความประสงคของทานที่ประสงค ก็อาศัยไตรสรณคมนทั้ง 3 ประการ  
และอุโบสถศีลเปนเหตุ 

เปนอันวาสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา  และพระอริยสงฆทั้งหลายมี
อานุภาพมาก  จึงรําพึงรําพันกลาวออกมาพรอมกันวา  พุทโธ อัปปมาโณ  คุณของพระพุทะเจา
หาประมาณมิได  ธัมโม  อัปปมาโณ  คุณของพระธรรมหาประมาณไมได  สังโฆ อัปปมาโณ  
คุณของพระสงฆหาประมาณไมไดรุกขเทวดาทานนี้นึกถึงพระรัตนตรัยทั้ง 3 ประการ  เพียงเต็มคร่ึง
วัน  และรักษาอุโบสถศีลไปเต็มคร่ึงวันทานก็ตาย  ตายแลวมาเปนรุกขเทวดาที่มีอานุภาพยิ่งใหญ
ฉะนั้นพวกเราทั้งหลายจะตองตั้งใจไปพบพระพุทธเจา  ไปเฝาองคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดา
ที่ กรุงอุชเชนี  ใหได  หลังจากนั้นก็พากันไปฟงเทศน  จากองคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดา
เพียงจบเดียว  บรรดาฤาษีทั้ง 500 ทานก็เปนพระอรหันตทั้งหมด 

นี่แหละ  บรรดาทานญาติโยมพุทธบริษัททั้งหลาย วันนี้ทานตั้งใจรักษาอุโบสถศีล บาง
ทานก็รักษาไดครบวัน  บางทานที่มีกิจรักษาไดไมครบวัน  ถึงรักษาไมไดครบวัน  ก็ต้ังใจรักษาเพียง



คร่ึงวัน  ดวยความเครงครัดในจิต  อานิสังสคุณบุญราศี  ก็อาจจะมีดังที่องคสมเด็จพระธรรมสามิ
สรกลาวถึง  เร่ืองรุกขเทวดาองคนั้น 

ฉะนั้นการแสดงพระสัทธรรมเทศนาในวันนี้  มองดูเวลามันก็หมดแลวเสียแลวบรรดาทาน
พุทธบริษัท  ดวยกําลังของความดีของบรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายยวันนี้ไมใชมีเฉพาะอุโบสถ
ศีล  การเคารพในพระพุทธเจา  เคารพในพระธรรมเคารพในพระอริยสงฆ  ถาตั้งใจตรงจริงๆ ทาน
จะเปนเทวดาได  เชนเดียวกับ มัฏฐกุณฑลีเทพบุตร  หรือวา  อุปฏิฐิตเทพบุตร  นี่การที่ทาน
พระพุทธบริษัทถวายสังฆทานกับบรรดาพระสงฆในพระพุทธศาสนา  อานิสงสที่จะพึงไดก็
เชนเดียวกัน  นางวิสาขามหาอุบาสิกา  เกิดทุกชาติไมเคยยากจนเข็ญใจ  และการทีทาน
ทั้งหลายตั้งใจรักษาศีล 8 ประการก็ดี  ศีล 5 ประการก็ดี  อานิสงสจะไดมีความสุข  ตามที่ไดกลาว
แลว  และจะเปนปจจัยใหไดเขาถึงซึ่งพระนิพพาน 

ในขั้นสุดทาย  บรรดาทานพุทธบริษัททุกทาน  ต้ังใจสดับรับรสพุทธพจนเทศนา  ถาหาก
ทานใชปญญาดวย  การสดับธรรมเปนปจจัยใหทานทั้งหลายมีความสุข  ทั้งในชาติปจจุบันและ
สัมปรายภพ  ในที่สุดก็สามารถชนะกิเลสเปนสมุจเฉทปหานได  ก็จะเขาถึงพระนิพพานโดยงาย 

เอาละทานพุทธบริษัททุกทาน  วามาวาไปเวลามันจะเลย 30 นาที  อาตมาภาพก็ขอยุติ
พระสัทธรรมเทศนาลงแตเพียงเทานี้  ในที่สุดแหงการแสดงพระสัทธรรมเทศนานี้  อาตมาภาพขอ
ต้ังสัตยาธิษฐานอางคุณพระรัตนตรัย  มีพระพุทธรัตนะ  ธรรมรัตนะ  และสังฆรัตนะ  ทั้ง 3 ประการ  
ขอจงดลบันดาลใหบรรดาพุทธบริษัททุกทาน  มีแตความสุขสวัสด์ิพิพัฒนมงคล  สมบูรณพูนผล  
และเจริญไปดวยจตุรพิธพรชัยทั้ง 4 ประการ  มีอายุ  วรรณะ  สุขะ  พละ  และปฏภาณธรรมใดที่
องคสมเด็จพระพิชิตมารบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาบรรลุแลว  ขอบรรดาทานทั้งหลายจงบรรลุ
ถึงธรรมนั้น  ตามที่องคสมเด็จพระประทีปแกวตรัสในชาติปจจุบันนี้เถิด  เอวัง  ก็มีดวยประการ
ฉะนี้ 
 
 
 
พระธรรมเทศนา  เรื่อง  วิมานสูตร 
แสดงเมื่อ 
วันเสารที่ 12  เมษายน  2523 

นโม  ตัสสะ ภควโต  อรหโต  สัมมาสัมพุทธัสสะ (3 จบ) 
อจิรัง  วตยัง กาโย  อธิเสสสติ 
ฉุฑโท  อเปตะ  วิญญาโณ  นิรัตถังวะ  กลิงครังติ 



ณ  โอกาสนี้  อาตมาภาพจะไดแสดงพระธรรมเทศนา  ในอานิสงสสงกรานตเพื่อเปน
เครื่องโสรจสรงองคศรัทธรบารมี  ที่บรรดาทานนิศราทานบดีทั้งหลาย  ไดพรอมใจกันมาบําเพ็ญ
กุศลวันสําคัญ  ความจริง  วันสงกรานต จริงเปนวันพรุงนี้คนโบราณถือวาวันสงกรานตเปนวัน
ปใหมี่ของไทย  และก็วันนี้เปนวันสิ้นปเกาของคนไทย  ฉะนั้นวันนี้จึงมีความสําคัญวา  เราไดมีชีวิต
มาตั้งแตวันที่ 13 เมษายนปที่แลว  มาบรรจบครบรอบในวันนี้  ครบคอบ 365 วันพอดี  จัดวาเปน
วันสิ้นปเกา  การที่เราไมตายเสียกอน  เปนบุญเปนกุศล  แตก็ไมแนนัก  บางคนมีจิตชั่วก็ถือวาอยู
นาน  บาปมาก  คนที่มีจิตดีอยูนาน  บุญมาก  ฉะนั้นในฐานะเปนวันสิ้นป  ของบรรดาทานพุทธ
บริษัทมาบรรจบครบรองกัน  สําหรับวันนี้  ก็จะขอเทศนเร่ือง  วิมานสูตร  เพื่อเปนเครื่องสดับ  
สติปญญาของบรรดาทานพุทธบริษัทที่มานั่งนี่ทุกคน  ซึ่งลวนแลวแตมีจริตประกอบดวยกุศล 

เปนอันวาสําหรับวันนี้  ไมขอเร่ิมตนดวยการบําเพ็ญกุศล  เพราะวาทุกคนทราบดีกันอยู
แลว  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  คนที่นั่งอยูที่นี่  สวนใหญก็มาจากอภิญญาสมาบัติ  ฉะนั้น  จะขอนาํพระ
ธรรมเทศนาขององคสมเด็จพระทรงสวัสด์ิที่กลาวไวในเบื้องตนวา  อจิรัง  วตยัง  กาโย  ปฐวิง  
อธิเสสสติ  ฉุฑโท  อเปตะ  วิญญาโณ  นิรัตถังวะ  กลิงครังติ  ซึ่งแปลเปนใจความตาม
ใจความงายๆ  วา  ชีวิต  ศีล  รางกายของเรานี้  มีสภาพเหมือนกับทอนไม  ที่ทิ้งไวในปา  ยอมไม
เปนที่ปรารถนาของคนทั้งหลายฉันใด  รางกายของเราในเวลานี้ก็มีสภาพเชนนั้น  ถาสิ้นลมปราณ
แลวก็หมดความหมาย 

แตความจริงชีวิตรางกายของเรานั้นมันเลวกวาทอนไม  ทอนไมที่เราตัดเปนทอนมาแลว  
เขาเอาไปทําไมกระดานก็ได  ทําไมแปรก็ได  ทําไมจิ้มฟนก็ได  ทําฟนก็ได  ทําถานก็ได  มีประโยชน  
แตรางกายของคนมันมีโทษ  ทิ้งไวเฉยๆ มันก็เหม็นแลวก็สรางความสกปรก  ไมมีประโยขนอะไร 

คาถาบทนี้ในสมัยที่องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดายังทรงมีชีวิตอยู  ในสมัยนั้นมี
พระมหากษัตริยทานหนึ่ง  ไดสดับพระธรรมเทศนาขององคสมเด็จพระบรมครู  มีความเลื่อมใส
และขอบวชในพระพุทธศาสนา  เมื่อทานบวชแลวทานไปอยูในปาแตคนเดียว  วันหนึ่งเปนวัน
นักขัตฤกษ  วันงานสําคัญของป  คลายวันสงกรานตเรานี่ แสงไฟในเมือง  ประดับประดางดงาม  
สวางจาไปทุกทิศ  ทานก็มาพิจารณาชีวิตของตัวเองวา  ชีวิตของเรานี้เปนฆราวาส  มีความหอม
ลอมไปดวยบริวาร  แตทวาเวลานี้นั้น  รางกายของเราเหมือนกับทอนไมที่ชาวบานทิ้งไวในปาหา
คนเหลียวแลไมได  แตในที่สุดมันก็ตองตาย  พิจารณาแบบนี้แลว ก็มองไปที่รางกายและตนไม  
มองดูตนไมที่สดใสเขียวชอุม  มันเปนพุมไสวดี  มองไปอีกทีเห็นตนไมที่รวงโรย  แลวมองไปอีกครั้ง
หนึ่ง  เห็นตนไมที่ยืนตาย  ก็พิจารณาวาชีวิตของเราก็มีสภาพเชนนี้  ในปฐมวัยมีการเจริญขึ้น  ใน
มัชฌิมวัย  มีการรวงโรยลงและในที่สุดก็ถึงแกความตาย  เมื่อทานพิจารณาเพียงเทานี้  ปรากฏวา  
ทานก็ไดบรรลุอรหัตผล  เปนพระอริยบุคคลสูงสุดในพระพุทธศาสนา 



จึงขอบรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายถวนหนากันที่นั่งอยูที่นี่เมื่อไดมโนมยิทธิจัดวาเปน
อภิญญา  จงอยาหลงอภิญญา  ต้ังใจตัดกิเลสใหเปนสมุจเฉทปหาน 

วันนี้ต้ังใจวาจะเทศนเร่ือง  วิมานสูตร  ขอเทศนส้ันๆ  เปนอันวาชีวิตของคนตายดวย
กําลังบุญกุศล  ถาการทําบุญของบุคคลทําบุญแลวไมเต็มใจนัก  เขาใสบาตร  เราก็ใสบาตร  เขา
ไหวพระ  เราก็ไหวพระ  เขาฟงสวดมนต  เราก็ฟงสวดมนต  สักแตวาทําตามเขา  คนประเภทนี้ตาย
จากความเปนคน  เปน  ภุมเทวดา  เปนเทวดาที่มีวิมานอยูแถวภาคพื้นดิน  สูงกวาดินอยูหนอย  
มีสภาพรางกายเปนทิพยทุกสิ่งทุกอยางก็เปนทิพยเหมือนกัน  เปนอันวาเปนเทวดาหางแถว  ก็ยัง
ดีกวาเปนคนหัวแถว เพราะรางกายทรงตัว  ไมมีโรคภัยไขเจ็บเบียดเบียน  ทุกสิ่งทุกอยางมีความ
สมบูรณแบบมีความปรารถนาอะไรก็ได  สงนั้นสมดังความปรารถนาดวยกําลังของบุญ  แตวาทุน
นอย  ตองเปนเทวดาชั้นต่ํา  แตก็อยาลืมวา เทวดาชั้นต่ําเวลานี้เปนพระอริยเจาเปนพระอนาคามีก็
มีเยอะ 

คนที่ทําบุญยิ่งไปกวานั้น ต้ังใจรักษาศีลดวยดี  แตทวาการรักษาศีลนี้ไมครบถวนบริบูรณ
นัก  เวลาวางรักษาครบ แตวาวันธรรมดาบางทีก็มีจิตผิดเพี้ยนไปบางจากศีล  บางครั้งก็ทําใจศีล
มัวหมอง  บางคราวศีลทะลุไปบางไมถึงขาด  บางวันศีลก็แจมใสคนประเภทนี้ไซร  ตายจากความ
เปนคนก็กลายเปน  รุกขเทวดา  มีสภาพวิมานแปะอยูขางยอดไม มีความสวยสดงดงามดีกวา  
ภุมเทวดา  แตวาวิมานไมสามารถลอยอยูบนอากาศได  ถาใครเขาโคนตนไม  ตนไมพัง  วิมาน
ของเทวดาองคนั้นก็พัง  แตถาเขานําตนไมนั้นไปปกเปนเสาบาน หรือปกไวเมื่อใดก็มีสิทธิ์ที่วิมาน
ไปแปะไหมได เมื่อวิมานพัง  เทวดานี้ก็เดินดินไปหาที่อยูใหม  ถาตนไมตนใดไมวางจากวิมานของ 
รุกขเทวดา  องคอ่ืน  ทานก็ไมมีสิทธิ์อาศัย  ทานก็มีความลําบาดแตวาการลําบากก็เปนการ
ลําบากอยางเทวดา  ไมใชเปนการลําบากอยางมนุษย  ยังมีสภาพความเปนทิพย  มีความอิ่มเอม
เปรมใจ  มีความสุขใจ  ทางกาย  และทางใจเวนไวแตที่อาศัยนั้นไมมี 

ตอไป  คนที่ทําบุญยิ่งกวานี้  คือผูทรงฌานสมบัติ  ต้ังแตฌานที่ 1 ถึงฌานที่ 3 แตทวาเปน
กําลังไมเทาฌานที่ 4 ทานผูนี่เวลากอนจะตาย ไมไดเขาฌานตาย  แตวากําลังใจของทานเหลานี้
เปนกุศล  ทานผูนี้ตายจากความเปนคนดีไปเปนเทวดา  เปน  อากาสเทวดา อยู  ชั้นจาตุ
มหาราช  ที่ถือวาเปนเทวดาที่เปนทหารของพระอินทร  จาติแปลวา  ส่ี  มหาราชแปลวา  
พระราชาใหญ  มี 4 ทาน  คือ  ทิศตะวันออกมีนามวา  ทาวธตรฐ  ทิศใตมีนามวา  ทาววิรฬหก  
ทิศตะวันตกมีนามวา  ทาววิรูปกข  ทิศเหนือ มีนามวา  ทาวเวสสุวัณ  แตละทานนี้คุมบริวารนับ
แสน  จัดเปนกองทัพ  4 เหลา ปองกัน  เวฃยันตวิมาน ของพระอินทร  สําหรับเทวดาชั้นนี้เปน
เทวดาที่มีฤทธิ์มาก  มีกําลังมาก  ฉะนั้นหาดวาอันตรายใดๆ  จะเกิดกับ  เวชยันตวมิาน  คือสํานกั
ของพระอินทร  เทวดาพวกนี้ก็ถือวาเปนกําลังปองกัน 



การปองกันหรือการรบกันระหวางเทวดา  เขาไมไดรบกันดวยอาวุธจริงๆ  แลวเขาถาม
ปญหากัน  ที่มีกําลังปองกันนี้เปนการปองกันอสูร  ที่เขาบอกวาเทวดาเกิดสงคราม เทวดากับอสูร
รบกัน  ก็ใชเทวดาพวกนี้เปนทหารรบ  แตการรบของเทวดากับอสูร  เปนการถามปญหาธรรมกัน
มากกวา ไมมีการใชกําลัง  ถาใครตอบปญหาไมได  ถือวาผูนั้นเปนผูแพ 

ฉะนั้นเทวดาชั้นนี้  จึงตองจัดเอาผูทรงฌานไปอยู  คือ  เวลาตายไมไดเขาฌานตาย  เมื่อ
เวลาหมดอายุจากจาตุมหาราชทุกองค  ก็จะไปเกิดเปนพรหมทั้งหมดตามกําลังของฌาน  แตวาที่
สําคัญของเทวดาชั้นนี้มีจุดหนึ่ง  เขาเรียกวา  สระอโนดาต  อยูในสวนของ  ทาวเวสสุวัณ  เวลา
เทวดาทั้งหลายพวกนี้จะมีการพักผอนสนุกสนานกันก็ไปที่  อาฏานาฏิยนคร  เปนนครของ  ทาว
เวสสุวัณ  เขาไปสวนสวรรค  มีความรื่นเริงบันเทิงใจในสวน  แลวก็มีการสรงน้ําเลนน้ํากันใน สระ
อโนดาต  แตวาสถานทีนี้เทวดาจะเขาไปแตละคราว  จะตองไดรับอนุญาตจาก  พระสมณโคดม  
เวลานั้นเสวยพระชาติเปนทาน  มาฆะมานพ  ไดสรางสถานที่ร่ืนรมยใหกับบรรดาใหกับบรรดา
ประชาชนทั้งหลาย การที่ให  เดือนใหคนอยูอาศัยทําทางเพื่อการเดินทางสะดวก  ปลูกศาลา  ขุด
สระน้ํา  ทําแทนที่อาศัย  ปลูกตนแคฝอยใหเปนเครื่องรมเย็นเปนสุข  ตอมา  นางสุธรรมา  ซึ่งเปน
ภรรยาใหญ  ก็สรางชอฟาสวมศาลา  นางสุจิตรา  ปลูกสวนดอกไม  โดยคิดวาคนอาบน้ําแลว  ได
ทัดทรงดอกไม มีของหอม  จะไดมีความสุข  นางสุนันทา  ปลูกสวนลูกไม  ผลไมใหคนเดินทาง
ทั้งหลายมาแลวมีความหิว  จะไดกินลูกไม  เปนตน  เพื่อนอีก  33 คน  ของทาน  มาฆะมานพ  
ชวยกันทําทุกอยาง  แลวก็มีนายชางที่พระราชาทรงมอบหมายกับชางตัวหนึ่งสําหรับใชงาน 

เปนอันวาทั้งหมดนี้  ตายจากความเปนมนุษย  มาฆะมานพ  ก็ไปเกิดเปนพระอินทร  มี
วิมานชื่อ เวชยันตวิมาน  สูงถึงพันชั้น  แตก็มีนางฟาที่ประจําวิมานจริงๆ  1 แสนองค  สําหรับ
บริวารอีก 32 คน  คือ เพื่อนๆ ก็มีวิมานกันอยูคนละหลัง  เปนอันวาการสรางศาลาหลังเดียวของ 
33   คน  ก็มีวิมาน  33 หลัง  แถมนายชางก็ไปเกิดเปน  วิษณุกรรมเทพบุตร  มีวิมานอีก 1 หลัง  
เอราวัณเทพบุตร  คือชางที่ใชงานใจเขาเปนกุศลตายจากความเปนชางแทนที่จะเกิดเปนสัตว
เดรัจฉานก็ไปเกิดเปนเทพบุตร มีนามวา  เอราวัณเทพบุตร 

และในขณะเดียวกัน  เมื่อทาน  มาฆะมานพ  ไปเกิด  ก็ปรากฏวามี  สระโบกขรณี  
ใกลๆ  สระโบกขรณี  ก็มีแทนแกวเรียกกวา  บุญฑุกัมพลศิลาอาสน  มาจากกําลังการสราง  
เอาหินไปวางใหคนนั่ง  แลวก็มีตน  ปาริกชาต  มีความสวยสดงดงาม  มีกลิ่นหอม  ตลบไปทั่ว  
ดาวดึงส  มาจากอานิสงสของทานทั้งหลายที่ปลูกตนไม ตนแคฝอยไว  แลวก็สําหรับวมิานทัง้หมด  
ปรากฏวามาจากการสรางศาลาหลังเดียว 

หลังจากนั้น  เมื่อ  นางสุธรรมา  ตายจากความเปนคน  ก็ไปมีวิมานของทานเองอีก 1 
หลัง  พรอมกันนั้นก็มี  เทวสภา  เกิดขึ้น  มีนามวา  เทวสภาสุธรรมา  เปนที่ประชุมของเทวดา มี
ความสวยสดงดงามมาก 



เมื่อ  นางสุจิตรา  ตายจากคนไปเกิดบนดาวดึงสเปนภรรยาตามเดิม  ก็มี สวนจิตรลดา
วัลย  เกิดขึ้นบนสวรรคชั้น  ดาวดึงส  ดวยอํานาจบุญมี  ปลูกสวนดอกไม 

เมื่อ  นางสุนันทา  ตายจากความเปนคนก็มีวิมานอีก 1 หลัง  3 ทานนี่ไปเปนภรรยาของ
พระอินทรตามเดิม  ก็มี  สวนนันทวัน  สําหรับ  ปารุสกวัน  เปนสวนของเขามีอยูกอน  เปนที่
ร่ืนรมยของเทวดาทั้งหลาย 

โดยเฉพาะอยางยิ่ง  ในสําหรับชั้น  ดาวดึงส  ก็ยังมีส่ิงสําคัญอีกอยางหนึ่ง  นั่นคือ  พระ
จุฬามณีเจดียสถาน  อันเปนที่บรรจุ  พระเขี้ยวแกว  กับ  พระเมาลี  คือผมองคสมเด็จพระ
พิชิตมาร  วันออกสูอภิเษกพระสัมมาสัมโพธิญาณ  แลวก็จัดวาเปนสถานที่ประชุมของเทวดาและ
พรหมทั้งหมด  เขาไปประชุมกันในที่นั้นทุกๆ คร่ึงเดือน  คือ 15 คํ่า วันกลางเดือน  กับวันสิ้นเดือน 

แตก็ไมแนนัก  บาลีเขาวาอยางนั้น  ทวาใครขึ้นไปทุกวันก็จะเห็นเทวดากับพรหมมากันทุก
วัน  เพราะวาเทวดาและพรหมนั้น  ทานมีความไมประมาทในชีวิตคิดวาการเปนเทวดาหรือพรหม
นั้นก็ดีเหมือนกัน  แตดีนอยเกินไป  สูนิพพานไมไดมุงหวังผลเพื่อนิพพาน  เปนอันวา  คนที่จะเกิด
บนสวรรคชั้นดาวดึงสนี้ไดคือ 

1. ถวายสังฆทานอยางที่ทานพุทธบริษัททุกทานไปถวายในชั้นนี้  จัดเปนสังฆทาน 
2. สรางวิหารทาน  คือ  สรางที่อยู  สรางกุฏิ  สรางหอสวดมนตสรางศาลา  สราง

โบสถ  สรางศาลาที่พักอาศัยระหวางคนเดินทาง  หรือสรางสวมก็เหมือนกัน  สรางสะพานขามลํา
น้ํา  อันนี้เปนปจจัยใหเกิดบนสวรรคชั้นดาวดึงส 

หรือมิฉะนั้นก็ต้ังใจรักษาอุโบสถศีลดี  มีศีลมีสมาธิพอสมควร  จึงจะมีโอกาสเกิดบนสวรรค
ชั้นดาวดึงส 

ถาจะใหทานแบบธรรมดา ใหทานกับชาวบาน อันนี้ตองใหทานแบบตัดชีวิตเรามีนอย  แต
ยังสามารถแบงใหคนอื่นกินได  ทั้งๆ ที่เราก็ดอยกวาคนอ่ืน  อยางนั้นทําเพียงครั้งเดียวก็สามารถที่
จะไปเกิดบนสวรรคชั้นดาวดึงสได 

ชั้นดาวดึงสนี้เปนเมืองหลวงของเทวดาทั้ง 6 ชั้น  เปนที่ร่ืนรมยของเทวดา 
และชั้นตอไป  ชั้นที่ 3 ที่เรียกวา ชั้นยามา  เทวดาชั้นนี้ขาวหมด  ใสหมดเปนแกว  วิมานก็

เปนแกวใส  เครื่องประดับของเทวดาทั้งหมดก็เปนแกวใส  ทั้งนี้เพราะอะไร  เพราะจิตของทานใส  
เพราะวาคนที่จะเกิดบนชั้นนี้ได 

1.   ตองเปนนักสวดมนต  ชอบสวดมนตเปนปกติ  สวดมนตวันละหลายๆครั้งเวลาสวด
มนตตองตั้งใจจริง ถาวันไหนไมไดสวดมนตตรงตามเวลา  ใจไมเปนสุขตองสวดมนต  ถากอนนอน
ไมไดสวดมนตก็นอนไมหลับ  เพราะจิตจับอยูที่มนตคือพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ  พระสังฆคุณ  
จัดเปน  อนุสสติ 3 



หรือมิฉะนั้นทานก็จะเจริญสมาธิ  มีกําลังจิต ไมถึงอุปจารสมาธิก็ดี  ตายแลวมาเปนเทวดา
ชั้นนี้ ปฏิปทาของเทวดาชั้นนี้ก็มีอยูวา  เจริญกรรมฐานเปนปกติสวดมนตเปนปกติ  นี่บางคืนที่ทาน
พุทธบริษัทเจริญสมาธิในตอนกลางคืน  ยามดึกๆ พอจิตเขาถึงอุปจารสมาธิ  จะไดยินเสียงสวด
มนต  ลอยมาจากอากาศ  เปนเสียงจากเทวดาชั้นนี้ 

ตอไปเปนชั้นที่ 4 เขาเรียกวา  ชั้นดุสิต ชั้นดุสิตนี้เครื่องประดับกายหลากสีไมสม่ําเสมอกัน
นัก  เพราะวาเปนที่อยูของพระโพธิสัตว  ที่มีบารมีเต็มแลวประการหนึ่ง 

2 เปนที่อยูของพระพุทธบิดา  และพระพุทธศาสนา  ขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ
เจาทุกๆ พระองคที่ยังไมไดไปนิพพาน 

3. คนที่จะมีสิทธิบนชั้นนี้ได  ก็ตองเปนพระอริยเจา  ต้ังแตพระโสดาบันขึ้นไป 
นอกจากบุคคลทั้ง 3 เหลานี้แลว ไมมีสิทธิ์อยูในชั้นดุสิต  ฉะนั้นเทวดาชั้นดุสิตนีก็แปลวา 

ยิ้มแยมแจมใส  มีกําลังใจมีแตเปนสุข  ไมมีความทุกข  มีแตความรื่นเริง  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  พระ
โพธิสัตวยอมเปนที่เคารพของพรหม  เทวดาทั้งหมดเวลาที่พระอินทรทานจะแสดงธรรมกับบรรดา
เทวดาทั้งหลายที่เทวสภา  ถาหากพระโพธิสัตววาง  ทานจะอาราธนาพระโพธิสัตวมาเทศน  ถา
พระโพธิสัตวชั้นดุสิตไมวาง  ก็จะดุวาพระโพธิสัตวที่อยูชั้นพรหมมีไหม  ถาพระโพธิสัตวอยูชั้น
พรหมมีทานก็จะเชิญมาเทศน  แตก็อยาลืมวา พระโพธิสัตวมีจํานวนนับเปนโกฎิ ๆ หาเวลาวาง
ยากเหมือนกัน  สงเคราะหในที่ทุกสถาน 

ถาคราวใดพระโพธิสัตวไมวาง พระอินทรก็เทศนเอง  เพราะวาพระอินทรนั้นเดิมทีทานเปน
พระโสดาบันเวลานี้เปนพระอนาคามีและพรอมที่จะไปนิพพานไดทันทีถาไมหวงลูกไมหวงหลาน  ที
ทานยับยั้งใจไว เพราะวายังหวงลูกหวงหลาน  ยังไมไปนิพพาน เพราะวาเรื่องไปนิพพานของทาน
เปนของงาย  เพราะวาทานเปนพระอริยเจาชั้นสูง 

สําหรับเทวดาชั้นที่ 5 เรียกวา  นิมมานรดี  เทวดาวันนี้  เมื่อสมัยที่เปนมนุษย  ในการทํา
สมถะ  หรือวิปสสนาญาณ  แลวก็ไดอภิญญา 5 ไมใชอภิญญา 6 มีการแสดงฤทธิ์ตางๆ เปนตน  
แตทวามีนิสัยซุกซน  เวลาไดแลวก็ไมไดอยูเปนสุขจิตไมไดจับพระนิพพานเปนอารมณ  หลงนิยม
ในการแสดงฤทธิ์ตางๆ เวลาตายไปไมไดเขาฌานตาย  ถาเขาฌานตายก็ไปเกิดเปนพรหม  ในเมื่อ
ไมไดเขาฌานตายก็ไปเกิดบนสวรรคชั้นนี้  มีหนาที่เนรมิตของทุกอยางใหกับเทวดาชั้นที่ 6 

สําหรับเทวดาชั้นที่ 6 มีชื่อวา  ปรนิมมิตวสวัตดี  เทวดาชั้นนี้  เมื่อสมัยเปนมนุษย  ทรง
ฌาน 4 ละเอียด  บางทานก็ไดอภิญญาสมาธิ  บางทานก็ทรงฌาน 4 อยางเปนสุข  แตทวาฌาน
ของทานมีอารมณสงัด  ไมซุกซนเหมือนเทวดาชั้นที่ 5 แตวาเวลาตายไมี่ไดเขาฌานตาย  จึงไปเกิด
เปนเทวดาชั้น ปรนิมมิตวสวัตดี 



สําหรับเวลานี้  ก็วากันแคนี้  เวลาเหลืออีก  3 นาที  จะหมดเวลา  ก็เปนอันวาจะยับยั้งไว
แคเทวดา 6 ชั้น  แถมเปน 8 ชั้น รวม  รุกขเทวดา  และ  ภุมเทวดา  รวมความวาเทวดาทุกชั้นมี
พระอริยเจาทั้งหมด 

แตวาบรรดาที่ทานพุทธบรษัทที่เปนสาวกขององคสมเด็จพระสุคต  จงอยามีจิตประมาท
คิดวา เทวดาชั้นต่ํา  เชน  ภุมเทวดา  หรือรุกขเทวดา  จะมีวาสนาบารมีนอยกวาเรา ถาคิดอยางนั้น
ก็พลาดถนัด  เพราะวาเวลาที่เทศนจบจนเวลานี้ทั้งภุมเทวดาก็ดี  รุกขเทวดาก็ดี  อากาสเทวดาก็ดี 
ทั้งพรหมก็ดี  พระอริยเจาก็ดีทานจะวนอยูเหนือพวกเรานับจํานวนเปนโกฏิ  เปนอันวา  แมวาทาน
ที่เปนเทวดาชั้นดี  ทานที่เปนพระอริยเจาชั้นสูง  เปนพระอนาคามีก็ดี  เทวดาก็ดี  พรหมก็ดีเวลานี้
มุงมั่นพระนิพพาน เพราะเห็นวานิพพานเปนแดนอมตะ มีความสุข  ไมเสื่อมคลาย  ฉะนั้นจึงอขให
ทานพุทธบริษัททั้งหลาย สรางแตความดีดวยการสมควรอยามัวหลง  กามาวจรสวรรค  คือ
ตองการเปนเทวดา  อยาหลงพรหมโลก  ตองการเปนพรหมหรือวาอยาหลงความเปนมนุษยมัน
ทุกขหนักเทวดาหรือพหมก็ทุกขนอยไมมีทุกข  เมื่อหมดจากความสุขก็มาทุกข  ขอบรรดาทานพุทธ
บริษัททั้งหลายตั้งใจเฉพาะมุงพระนิพพานโดยตรง 

การตั้งใจมุงพระนิพพานโดยตรง  ก็ทําจิตใหเปนเอกัคคตารมณ  คําวา  เอกะแปลวา  หนึ่ง  
มีอารมณหนึ่งเดียว เราทํางานทุกอยางตองการพระนิพพานโดยเฉพาะจงใหขาวกับสัตวกัน  ก็ไม
หวังสนองคุณตอบจากสัตว  เราใหเปนการตัดโลภ  หวังพระนิพพาน ใหทานกับคน  ถวายทานกับ
พระก็เหมือนกัน เ ราสมาทานศีล  เราไมตองการคํานิยมชมเชยจากบุคคลอื่น เราตองการตัดโทสะ
ใหส้ินไป  เราฟงเทศนนี้  หรือเจริญวิปสสนาญาณครั้งใด  ต้ังใจตัดโมหะ  คือความหลงสราง
อารมณใหตรงเฉพาะพระนิพพาน  ใหจิตเราทุกขณะจิตที่มีอยู  ใหมีความตองการอยางเดียววา
รางกายนี้ไมมีความหมาย ทรัพยสมบัติทั้งหลายที่มีอยู  ไมมีความหมาย  ไมเปนที่ตองการสําหรับ
เรา  เมื่อส้ินลมปราณแลวมันจะไปไหนก็เชิญไป  รางกายที่ตองการสําหรับเรา  เมื่อส้ินลมปราณ
แลวมันจะไปไหนก็เชิญไป  รางกายมันจะพังสบายก็เชิญมันพัง  เราก็ไมตองการที่จะกลับมาเปน
มนุษย  ไมตองการกลับมาเปนเทวดา  หรือพรหม  เรามีจุดนิยมอยางเดียวคือพระนิพพาน 

สําหรับทานที่ไดมโนมยิทธิ  ไปถึงนิพพานได  วันทั้งวัน  ถาวางจากภาระ  ใหจิตจับอยูพระ
นิพพาน อยูตอหนาเฉพาะองคสมเด็จพระผูมีพระภาคเจา  ใหใจรักจุดเดียวอยูพระนิพพาน  ถือวา
พระพุทธเจาเปนที่พึ่ง  ถาทําอยางนั้น  บรรดาทานพุทธบริษัททุกทานที่เปนฆราวาส  กอนที่จะสิ้น
ลมปราณ  จะสิ้นใจ ใจทานจะเขาถึงพระอรหัตผลเปนพระอริยบุคคลในพระพุทธศาสนาตาย
เมื่อไหรไปนิพพานเมื่อนั้นพุทธบริษัททุกทาน ใหมีแตความสุขสวัสด์ิพิพัฒนมงคล สมบูรณพูนผล  
และจงเจริญไปดวยจตุรพิธพรชัยทั้ง 4 ประการ  มี อายุ  วรรณะ  สุขะ  พละ  และปฏิภาณหากทุก
ทานประสงคส่ิงใด  ก็ขอใหไดส่ิงนั้นสมตามความปรารถนาทุกประการอาตมาก็ขอยุติพระธรรม
เทศนาลงคงไว  ณ ทีนี้ เอวัง  ก็มีดวยประการนี้ 



 
 
พระธรรมเทศนา  เรื่อง  อานิสงสการฟงพระอภิธรรม 
แสดงเมื่อ 
วันจันทรที่ 14 เมษายน 2523 
 
นโม  ตัสสะ  ภควโต  อรหโต  สัมมาสัมพุทธัสสะ (3 จบ) 
กุสลาธัมมา อกุสลาธัมมา  อัพยากตา  ธัมมา  ตีติ 
ณ  โอกาสบัดนี้  อาตมาภาพจะแสดงพระสัทธรรมเทศนา  เปนประวัติความเปนมาของ

การสดับอภิธรรมศรัทธา  เพื่อเปนเครื่องโสจรสรงองคศรัทธาบารมี  ที่บรรดาทานนริสราทานบดี  
ไดพรอมใจกันมาบําเพ็ญกุศล  เนื่องในวันสงกรานตเปนวันที่ 3 โดยความจริงวันนี้  ตรงกับวันแรม 
14 คํ่า เดือน 5 เปนวันพระ  ในตอนตนเห็นบรรดาหัวหนาทายก  สมาทานอุโบสถศีล  ก็คิดวาจะ
เทศนเร่ืงอราวของอุโบสถ  แตวาปรากฏมาตอนทาย  เมื่อเขาใหศีลเสร็จ  ทายกก็อาราธนาธรรม
เปนการสวด  อภิธรรม 7 คัมภีร  แตการสวดเมื่อกี้นี้เปน 2 จบ  ตอนเย็นที่แลวมาสวด 7จบ  เมื่อ
สักครูนี้สวดไป 2 จบ  จบแรกเขาเรียกวา บทมาติกา  คําวา มาติกา  นี้แปลวา  แมบท  คลุมไปได 
6 บท  แลวบทสุดทายนั้น เหตุปจจโย  หมายถึงวาเหตุที่จะเกิดที่เปนกุศลและอกุศล  ทําตน ทํา
บุคคลใหเปนคนดีหรือคนเลว  ก็อยูที่เหตุ  มีเหตุมีปจจัยเปนสําคัญ  อันนั้นมาวากันถึงผล  ของ 
พระอภิธรรม 

วันนี้ไมใชจะเทศน  อภิธรรม โดยละเอียด  จะพูดกันถึงผลของการฟง พระอภิธรรม วา
ทําไมเวลาคนตายก็ดี  งานเนื่องในการศพก็ดี  ตองสวด อภิธรรม 7 คัมภีร  หรือ  บทมาติกา  
ทั้งนี้ก็แสดงวา  อาจารยหงา  แกใกลตายเต็มทีแลวฮึ  ไมใชขอโทษนะ  ก็เผลอไป  (หัวเราะ)  เห็น
นั่งซึมๆ วะ  ทั้งนี้ก็เพราะวา บทมาติกา  และ บทอภิธรรม  ทั้ง 7 คัมภีร โดยเฉพาะอยางยิ่ง  บท
อภิธรรมทั้ง 7 คัมภีร ที่สวดในตอนเย็น  ตอนนั้นพระอนุรุทธ  ซึ่งเปนสาวกขององคสัมมาสัมพุทธ
เจา  องคสําคัญทานหนึ่ง  ที่หนักไปดวยทิพจักขุญาณเปนผูประพันธ  เปนบทคําฉันทเขาไว  
รวบรวมใจความที่องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาเทศนดวยพิสดาร  ใชเวลาถึง 3 เดือน  เอา
มายนยอพอไดความตามเนื้อความโดยละเอียด  ยอแลวขยายความไดละเอียดเปน 7 บท ดวยกัน 

สําหรับบทมาติกา  นั้นชื่อวาเปนบทคลุม  แสดงถึงผลแหงบุคคลที่จะพึงทําอารมณ ที่เปน
กุศลและอกุศล  ตามคําวา  กุสลาธัมมา  อกุสลาธัมมา  อัพยากตา  ธัมมา  คําวา  กุสลาธัม
มา  หมายถึง  ธรรมที่เปนกุศลคือ  คนฉลาดเขาทํากันดานของความดี  อกุสลาธัมมา  หมายถึง
วาธรรมที่เปนอกุศล  คือธรรมที่คนโงเขาทําอกุศลก็แปลวาโง  คนโง  ก็ทําเปนเหตุ  เปนปจจัยให
เกิดความทุกขแตตัวอัพยากตาธัมมา  นี่หมายถึงวา  ธรรมที่เปนอัพยากฤต  จิตที่ไมคิดตองการ  



มนุษยโลกเทวโลก  และพรหมโลก  ใหดานกามาวจรสวรรค  หรือวาพรหมไมตองการ  และก็ไม
ตองการอบายภูมิ  จึงมีอารมณเฉยตออารมณตางๆ  ที่เรียกกันวา  อุเวกขาญาณ  นั่นคืออารมณ
ของพระนิพพาน 

ฉะนั้น  อภิธรรม  ทั้ง 7 คัมภีรนี้  องคสมเด็จพระชินศรีบรมศาสดา  ชี้แจงเหตุผล 3 
ประการเทานั้น คือ 

1. ธรรมที่เปนกุศล  เรียกวา  ธรรมที่ทําบุคคลใหเปนคนดี  มีความสุขในปจจุบัน  
และก็มีความสุขที่สุดในสัมปรายภพ  หมายความวา  การมีชีวิตอยูก็มีความสุขตายไปแลวก็เปนสุข
ที่เรียกวา กุสลาธัมมา 

ถาปฏิบัติตามสําหรับ  อกุสลาธัมมา  ทําเปนปจจัยของความทุกข  บุคคลใดทํากรรมที่
เปนอกุศล  มีชีวิตอยูก็มีความทุกข  ตายไปแลวก็มีความทุกข 

สําหรับ อัพยากตาธัมมา ธรรมที่มีอารมณเปนอัพยากฤต  คือต้ังอยูในสังขารุเบกขารมณ 
ไดแกอารมณของพระอรหันต มีชีวิตอยูก็มีความสุข  อารมณความทุกขไมมีแมแตนอยหนึ่ง  ตาย
ไปแลวก็มีความสุขที่สุด  คือเขาพระนิพพานแตนี้มาวากันอีกที่หนึ่ง  สําหรับคนฟง  อภิธรรม  ทั้ง
บทซอยที่  พระอนุรุทธ  กลาวไว  ทั้งประพันธทั้ง 7 บทกีด  และพระสวดด  บทมาติกา  ก็ดี  นี่
ผลเปนอยางไงบางสําหรับคนฟง  พระอภิธรรม  ฟงแลวบางทีก็นั่งหลับไปบาง บางบานขึ้นไป
พระก็สวด  อภิธรรม  ชาวบานก็กินเหลากันไปดีไหม อาจารยหงา  บางทีก็อาราธนาเสร็จ  พระ
เร่ิมสวด  อภิธรรม  ชาวบานก็คุยกัน  ดี  ตกนรกเสียมั่งก็ดี  แตผลเขาก็มีเหมือนกันคือลงอบายภูม ิ 
ตกนรกกันแน  ไมไดแชง  เขาไปเขาเอง  แชงเขาก็ไมไป  อยางอาจารยหงาทําบุญทุกวันๆ แชงให
มันลงนรกมันก็ไมลง  คนระยําแบบนี้  เออขอโทษนะ  คนดีเรียกคนระยําเขาแลว 

เปนอันวาการฟงพระอภิธรรมใน 7 คัมภีร  นี้ความจริงเรื่องนี้พระนี่ เปนผูมีความเคราะห
รายมากที่สุด  และวาเวลาที่เขาจะสวดอภิธรรม  ใครเขาตายกัน  เขานิมนตพระไปคราวละ 4 องค  
ไปสวดอภิธรรมที่นิมนตไปคราวละ 4 องคข้ึนไป  ถือวาเปนการถวายสังฆทาน  ฉะนั้นการถวาย
สังฆทานนี่ ไมตองไปจางใหอาจารยหงาขึ้นมาวา  อิเมหิ  สักกาเรหิ  แตอาจารยหงา  อยาวาชา
นะ  ตองวาไวๆ พระจะไดไมดา  ถาวาอยาง อาจารยสุม  จังหวัดสุพรรณบุรี  ถูก  หลวงพอ
ทวม  แกดาเอาวาอิเมหิ สักกาเรหิ  ก็ยังไมพอ ตอทายคําอธิษฐาน  ทิพพวัตถัง ทิพพอนัง  
แลวก็ตามแกวายาวเหยียดไปตั้งครึ่งชั่วโมง  ไอพระจะไดฉันตามบานมันก็สายอยู  ไอบางบาน
ทําบุญก็ตกนรก  พระไปก็สายแสนสวย  สวดแลวก็สาย แตวาชาวบานทํากับขาวยังไมเสร็จ  กลับ
บอกวาไมเปนไร  พระไมดีนี่ตกนรกทั้งบาน ไมมีเหลือ 

การทําบุญนี่จะตองรูเวลา  วาพระนะ  ทานฉัน 2 เวลา  ไมใชเอาพระไปทรมาน  แบบนั้น
เปนการสรางกรรมที่เปนอกุศลใหแกตน  วันนั้น อาจารยสุม  แกไปตอ  ทิพพอนัง  ทิพพวัตภัง  
คําอธิษฐานตอทายไปเกือบชั่วโมง  หลวงพอทวม  นะทานหิวจัด  ทานบอกวา  ไอเย็ด’…แมสุม  



ทิพยโคตรพอโคตรแมมึง ไอหา….  แมมึงตกนรกแลว ไมมีทิพยแลว  มัวตะบันอยูนั่นแหละ  โคตร
แมมึงไมไดข้ึนหรอกลงโลกันตนรก  แหม  นับแตวันนั้นเปนตนมา  ตาสุม ส้ันลงไปเยอะเลย  
(หัวเราะ)เห็นไหม  ไมงั้นแกทิพยเสียจนกระทั่งแลวหิวอีก  ทิพยอยูนั่นแหละ  จะไปทิพยเทิพอะไร
กัน ทรมานพระ 

เปนอันวาเวลาที่เขาจะนิมนตพระ  เขาก็นิมนต 4 องค  ถือวาเปนคณะสงฆตานี้พระก็
เคราะหราย ถาเดินไป 4 องค  จะเขาบานไหน  เขาใหเขาไมครบ 4 องค เขาหาวาไปแชงใหเขาตาย 
เห็นไหม  ฉันโดนบอย  ไปแลวไป 4 องค  บอกวานิมนตบานโนนองคหนึ่งครับ  ข้ึนบานนี้ 3 องค  
ถามทําไม กลัวจะตายนี่แน  หาวาพวกเราเปนพระจัญไรไปเลย  แตความจริงตามวินัยทานถือวา  
ถา 4 องคข้ึนไปนี่ถาพระนั่งอยูรวมกัน  หรือฉันรวมกัน 4 องค  เรามีขาวถวยนอยๆ  แลวก็แกงนิดๆ 
หรือกับขาวหนอยๆ  อะไรก็ได  ถวายเขาไปโดยไมตองวาอะไรเลย มันเปนสังฆทานครบถวน
บริบูรณ ไมตองไปตั้งทา  อิเมหิ สักกาเรหิ นั่นหรอก  สังฆทานแปลวา  ใหกับหมูสงฆต้ังแต 4 
องคข้ึนไป  ฉะนั้นพระ 4 องค  เปนคณะสงฆเวลาคนตายเขานิมนตไป  4 องค  ชาวบานเขามี
สตางคนอย  จะไดถวายไมมากนักแต 4 องค ใชไหม  และต้ังแต 4 องค  ไปถึง 5 องค 10 องค  
100-200 องคก็เปนคณะสงฆเหมือนกัน  นี่เขาใจไวตามนี้นะ 

วาไมเปนเรื่องหมดไป  15 นาทีแลว หลังจากนี้ไป  ก็จะขอพูดถึงอานิสงสแหงการฟงพระ
อภิธรรม การฟงพระอภิธรรมของบรรดาทานพุทธบริษัทวันนี้ ก็ยังดียังรูเร่ือง  รูเร่ืงอวาเวลานี้บทตน
พระเขาขึ้นวา  กุสลาธัมมา  อกุสลาธัมมา  อัพยากตาธัมมา แสดงวาอาจารยหงาใกลจะตาย 
แลวยังงี้เปนตน  เนอ  เปนอันวา พระสวดอภิธรรมดี  ฟงรูเร่ืองโหม  รูเร่ืองวาพระสวด  กสุลาธมัมา  
อกุสลาธัมมา  แตแปลวาอะไรก็ไมรู  แลวก็นั่งพนมมือกันเปนแถว 

การนั่งพนมมือนี้  ก็ตองแบงเปน 2 ประเภท ประเภทที่ 
จําใจพนมมือนี้อยางหนึ่ง  แลวก็เต็มใจพนมมือนี้อยางหนึ่ง  ประเภทที่จําใจพนมมือ  จําใจ

ฟง ไมต้ังใจฟง  ยอมไมอยูในขอบเขตที่จะเทศนตอไป  นี่  แตสําหรับทานที่ต้ังใจฟง  และอยูใน
ขอบเขตที่จะเทศนตอไป 

เปนอันวาการฟงธรรมะ  ที่พระพุทธเจาสอน  ที่พระทานสวด  ทานจะรูวาแปลวาอะไร 
หรือไมรูก็ตามที  แตวาจิตของทานบรรดาทานพุทธบริษัททั้งหมดนี้อันดับแรกเขามาถึง มีความ
เคารพในพระรัตนตรัยกอน  คือเคารพในพระพุทธเจาเคารพในพระธรรม  เคารพในพระอริยสงฆ  
อันนี้เปนสําคัญใหญที่ถาพูดดานกรรมฐาน จัดวาเปน  พุทธานุสสติกรรมฐาน  ธัมมานุสสติ
กรรมฐาน  สังฆานุสติกรรมฐาน  ถาอารมณยึดไวแคนี้ก็ตกนรกไมเปนแลว  ไดแตเปนสวรรค ไป
เกิดบนสวรรค  หรือเปนพรหม หรือไปนิพพาน 

ตอมาบรรดาทานพุทธบริษัททุกทาน  ต้ังใจสมาทานศีล  ถาตั้งใจสมาทานศีลต้ังใจรักษา
ศีลจริง  แมแตวันหนึ่งกับคืนหนึ่ง  ก็ชื่อวาอยูใน  สีลานุสสติกรรมฐานสีลานุสสติกรรมฐานนี่  



ถาหากวาทานไมเลิกรักษาละก็  รับรองวากันอบายภูมิไดแนนอน  คําวาเกิดเปนสัตวนรก เปนเปรต  
เปนอสุรกาย  เปนสัตวเดรัจฉานนั้นไมมีแน  แตรักษาใหจริงนะ 

และประการที่ 3 บรรดาทานพุทธบริษัทตั้งใจถวายทาน  การถวายทานนี้ขอพูดโดยยอ  
เวลามันนอย  ขอยกสักแตเพียงวา  ทานัง สัคคโส  ทานัง  ทานเปนปจจัยใหเกิดบนสวรรค  ในการ
ถวายทานนี้เปนสังฆทาน  การถวายสังฆทานนี้ถวายครั้งเดียวดวยความเต็มใจ  ไมนกัแตวาทาํ  ถา
บังเอิญจะตองเกิดใหมอีกที่แสนชาติก็ตามที  คําวาจนจะไมมีกับทานผูถวายทานแลว  นี่เปนเรื่อง
ของทาน 

แลวตอทุกทานตั้งใจสดับรับรสพุทธพจนเทศนา  ฟงเทศน  เทศนตองฟงดวยปญญา  ต้ังใจ
ฟงดวย  ใชปญญาดวย  เห็นผลใหเขาถึงนิพพานไดโดยงาย  เปนตัวปญญา  นี่วาถึงอานิสงสที่
ผานมาแลวนะ  อันนี้อานิสงสที่ฟงพระอภิธรรม 7 คัมภีรโดยเฉพาะ  ทุกคนทานฟง  บางทานก็จะรู
เร่ือง  วาพระทานแปล  ที่สวดไปแปลวาอยางไร  ก็ไมดี  พระที่สวดแกก็ไมรูวาแปลวาอยางไร
เหมือนกัน  แลวพระที่สวดไมรูแลไอคนฟงเสือกรู  ก็เสือกมากเกินไป  อาจารยหงา  ฮื่อ  ไมแนนะ  
คนฟงบางทีก็มีความรูกวาพระ  เคยไปเทศนมาหลายหน  ปรากฏวา เจอะคนฟงมีความรูกวาพระ
เยอะ 

รวมความวา  บรรดาทานพุทธบริษัททุกทาน  ฟงดวยศรัทธา  ทีนี้จะกลาวโดยผล  ผลที่คน
ฟง อภิธรรม  7 คัมภีร  ที่ไมรูภาษานี่  พระพุทธเจาไมไดเทศนไวในเมื่อพระพุทธเจาไมไดเทศน  
อาตมาก็ไมไดเทศน  ถาขืนเทศนจะมีความรูดีกวาพระพุทธเจา  ก็ตองไปอยูกับ  พระเทวทตั ไมไป
ละ  จะเอาทานทีฟงเทศน  อภิธรรม 7 คัมภีร  พอใจเสียงพระสวดทั้ง 7 บท  หรือวา  บทมาติกา  
ทั้งหมด  เหตุปจจโย  อยางฟงเมือเชานี้ ก็ฟง  7 บท  เหมือนกัน  เพราะ  บทมาติกา  นีคลุม  6 
บท  บทเหตุปจจโย อีกบทหนึ่ง  ก็เปน 7 ฟงเมื่อตอนเย็นก็ครบ 7 บท  เปนอันวาฟงจนครบดวย
ความเลื่อมใส  ทั้งๆ ทีไมรูภาษา  แตวาทุกทานรูวาพระสวดมนต 

ในสมัยองคสมเด็จพระทศพลมีพระนามวา  พระพุทธกัสสป  เวลานั้นมีทานผูฟงอภธิรรม
อยู 2 พวก  คือวา 2 พวก พวกหนึ่งมีหลายคน  มี 500 อีกพวกหนึ่งมีคนเดียว  แตไมใชคนทั้ง 2 
พวก  ในพวกหนึ่งที่มี 500 เปนคางคา  อีกพวกหนึ่งมีทานเดียว  ก็คืองูเหลือมแก  เมื่อ สมเด็จพระ
พุทธกัสสป  ทานแสดงพระธรรมเทศนาดวยอภิธรรม  บรรดาพระทั้งหลายก็ไปสาธยายสวดซอม
จําเพือจําไวปฏิบัติ  ไปในถ้ําแหงหนึ่ง  ในถ้ํานั้นก็มีคางคาว  500 ตัว  หอยหัวนอนกลางวันมีงู
เหลือมแกอยูใกลๆ  ฟงไป  ฟงพระสวด ทานวดพรอมกัน  อยางเมื่อกี้นี้  แตวาเขาไมควรสวดเสียง
สูง  เสียงเย็นกวานี้อีกสักหนอย  เมื่อกี้รูสึกวาพระทานสวดเสียงหนักไปนิดหนึ่ง  ฟงรูสึกสะดุดหูไป
หนอย  การสวด  พระอภิธรรม  หรอืสวดมนตเขาตองสวดขึ้นกับลงใหมันมีสํานวนเพราะๆ  
สบายๆ ฟงสบาย ๆ คนฟงเกิดความเลื่อมใส 



เมื่อคางคาวฟงไปๆ เพลิน  ไมรูวาพระดวยนะ  คนที่ไปสวดแกก็นึกวาคาวคาวตัวเหลือง ๆ 
หัวโลน  นี่มันวาอะไรของมันนะ  ฟงไปๆ เพราะเพลินไปๆ หลับขาหลนจากเพดานล้ําลงมาตาย
หมด  ถาสมัยนี้เขาก็ตองดาวาไอพระจัญไรไปสวดใหคาวคาวตาย  ก็อาศัยกําลังใจของทาน
คางคาวทั้งหมด  ตองเรียกวาทานคางคาวแลวตอนนี้  เปนกุศลทุกทาน  ตายแลวไปเกิดเปนเทวดา
บนสวรรคชั้นดาวดึงเทวโลก  นี่ฟงไมรูเร่ือง  แลวก็ไมรูวาผูสวดเปนพระ  แลวก็ไมรูวานั้นเปนเรื่อง
ของธรรม  แตวาจิตมีความพอใจ  ในเสียงของธรรมที่เปน  อภิธรรม  เพราะเปนธรรมชั้นสูงที่
พระพุทธเจาทรงสรรเสริญมาก  วาเปนยอดของธรรม 

และเมื่อสมัยองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาองคนี้  เสด็จลงมาแลวก็มาเกิดเปนลูก
ชาวประมง  เอาเสียอีก  ลูกชาวประมงมันตองหาปลา  แตวา  พระสารีบุตร  ทานเปนพระที่มี
เสนห  ต้ังแตเด็กขึ้นมาสังคมแก  เพราะเปนผูมีปญญามาก  ไปบานไหนถามีเด็กมาก ๆก็เปนที่รัก
ขอเด็ก  เด็กก็วิ่งมาหา หลวงลุงสารีบุตร  มาแลว  หลวงปูสารีบุตร  มาแลว  จูงแขน  จูงขา  จูง
สบง  จูงจีวรบางคนก็ข้ึนบาขี่คอ  บางทีบางคนก็เอาหัว  พระสารีบุตร  เปนกลองยาว  เลน
เทิงบอง  บางทีทานก็นั่งเลนกับเด็กกลางลานบาน 

อันนี้เวลานี้  ถา  พระสารีบุตร  มาที่นี้ไมมีใครไหวหรอก  ไมรูวาพระดี  พระดีเขาทําอยาง
นั้น  เขาไมถือตัว  เขาเขากําลังใจเด็ก  แลวเด็กพวกนี้มีความรักใน พระสารีบุตร  ในที่สุด  เมื่อโต
ข้ึนมาเปนหนุม  ก็ขอบวชในสํานักของ  พระสารีบุตร   

วันหนึ่งเมื่อองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  ไปเทศนโปรดพุทธมารดาตอนเชากลับมา
บิณฑบาต ทราบวาพระของ พระสารีบุตร  มาจากคางคาว  ฟงอภิธรรม  มากอน  สมเด็จพระ
ชินวรจึงมาดัก  พระสารีบุตร  ที่ปาก  สระโบกขรณี คร้ัน พระสารีบุตร  กลับมาจากบิณฑบาต 
องคสมเด็จพระชินศรีจึงไดทรงเรียกเขามาวา  สารีบุตร  เธอจงจํา  ปกรณ 7 ประการ  นีไ้ป  แลว
เวลาฉันขาวเสร็จ  จงเรียกพระลูกศิษยของเธอ  500 รูปมาฟง  ปกรณ 7 ประการ  นี่เทศนใหเขา
ฟง  เพราะวาเขาทั้งหมดนี้เคยเกิดเปนคาวคาวในสมัย  พระพุทธกัสสป  ฟง อภิธรรม  มาแลว
ฟงแลวก็ตายจากคางคาว  ไปเปนเทวดา  เพราะจิตพอใจในเสียงธรรม  เวลานี้ถึงวาเขาจะเกิดเปน
ลูกชาวประมง  นั่นมันก็อีกเรื่องหนึ่ง  บุญก็บุญ  บาปก็บาป  ถาเขาฟงจบไดเปนอรหันตทั้งหมด 

เมื่อสมเด็จพระบรมสุคตแนะนํา  แคหัวขอ  ปกรณ 7 ประการ  แลวก็เสด็จกลับไป
ดาวดึงส  พระสารีบุตร  ก็ปฏิบัติตามสั่ง  พอฉันขาวเสร็จก็เรียกพระมาเทศนใหฟง  พระทั้งหมด
เปนพระอรหันตหมด 

นี่การฟงพระอภิธรรมที่ไมรูภาษาวาเปนธรรมะ  แลวก็ไมรูวาคนสวดเปนพระยังมีผลถึง
ขนาดนี้  บรรดาทานพุทธบริษัทเขามานี้  มีความเคารพในพระรัตนตรัยมีทุนใหญมาแลว  ยังมีการ
สมาทานศีล  มีการใหทาน  ฟงดวยความเคารพ  หากวาทานไมทิ้งความดีอันนี้  ตายจากชาตินี้
อยางเลว  ทานก็ไปสวรรค  ถาไปสวรรคก็ไมทันมาเกิดเปนมนุษย  ไปเปนเทวดา  แลวไปเปนพรหม  



ไมชา  พระศรีอารีย  ก็ตรัส  พระศรีอารีย  ตรัส  พระศรีอารีย  จะเทศน  อภิธรรม  7 คัมภีร  
สอนโปรดพระพุทธมารดาเหมือนกัน  ตอนนี้แหละ  บรรดาทานทั้งหมด  เปนอรหันตหมดชาติหนา
เปนก็เปน  ชาตินี้อยาเพิ่งเปนนะ  จะเปน  เปนตอนตายนะ ไมงั้นพระอดตายหมด ฮือ  อาจารยหงา
นะ  นี่จําไววา  ผลแหงการฟงอภิธรรมเปนอยางนี้ 

และอีกทานหนึ่งก็คือ  งูเหลือมแกที่นอนอยูในถ้ําเหมือนกัน  คางคาวเขาชอบใน 7 บทตาย 
แตงูเหลือมชอบใจบทเดียว  คือ บทอายตนะ  เมื่อกี้พระไมไดสวด  เพราะมันเปนบทพิสดาร  ที่ข้ึน
วา  จักขุนทริยัง  โสตินทริยัง  ฆานินทริยัง  พวกนี้เปนตน  พวกนี้จะมาลงยังๆๆ ตางูเหลือมแก
ชอบตรงนี้  ชอบไอตัวยังๆ ไอตัวไปแกไมชอบ  พอฟงไปๆ แกชอบใจอยูบทเดียว ตายจากความเปน
งูเหลือมก็เกิดเปนเทวดา 

ในเมื่อพระพุทธเจานิพพานไปแลวประมาณ 200 ปเศษ  ก็ลงมาเกิดเปนคนเปนคนทั้งสอง
ฝาย  เมื่อลงมาแลวก็พลาดพระพุทธศาสนาหมดเหมือนกัน  ฝายแรกลงมาเปนลูกชาวประมง  ฝาย
หลังนี่ลงมาเกิดในศาสนาของ  อเจลก คือพระอรหันตประเภทไมมีทรัพยสินคือแกผาเดิน  เขา
บอกวา  พระสมณโคดมบอกวาเปนคนไมมีความโลภนะไมจริงละ  ยังมีผานุงหม  เรานี่สิ  สละจริง
นะ  ผาผอนนิดเดียวก็ไมมี  ฮื่อ  อาจารยหงา  แกก็ควรสละตามนั้นนะ  วันนี้เลย  30 นาท ีหนอยนะ  
การบันทึกเสียงนะ 

เปนอันวามาเกิดในศาสนาของ  อเจลก  หรือวา  เชน  สมัยนี้เขาเรียกวา  เชน  ถึงแมวา
แกจะเสือกเกิดนอกพระพุทธศาสนา  เพราะผลบุญที่ชอบ  จักขุนทริยัง  โสตินทริยัง  ฆานินทริ
ยัง  จะแปลไดไหมละ  จักชุนทริยัง  ตาเปนใหญในการเห็นรูป  โสตินทริยัง  หูเปนใหญในการ
ฟงเสียง  ฆานินทริยัง  จมูกเปนใหญในการดมกลิ่น  อาจารยหงารูไหม  แหม  นั่งหัวเราะสงเดช  
แกก็วาไป  เมื่อคืนนี้สวด  แอรองแอ  นึกวาหมารอง  ฮึ ไมใชหรอก  นึกวาคนรองแตไมรูแปลวา
อยางไร  ก็เปนอันวา  เมื่อเธอฟงแลวชอบยังๆๆ แกก็เลยยัง  ลงมาก็เกิดในศาสนาของอเจลกไมนับ
ถือพระพุทธเจา  ไมนับถือพระพุทธศาสนา 

แตผลบุญ  จักขุนทริยัง  โสติทริยัง  เห็นไหม จําใหดีนะ  จักขุนทริยัง  ตาเปนใหญใน
การเห็นรูป  โสตินทริยัง  หูเปนใหญในการฟงเสียง  ฆานินทริยัง  จมูกเปนใหญในการสูดกลิ่น  
ไอตัวอายตนะนี่  มันก็เกิดกับทาน ทานกลายเปน  อเจลกที่ไดทิพจักขุญาณ มีอภิญญาสมาบัติ  
เห็นไหม  นี่นิดเดียวนะ  จําใหดีนะ  เพราะไดอภิญญาสมาบัติ 

วันหนึ่ง  พระเจาอโศกมหาราช  ตอนนั้นยังเปนเด็ก  เปนเด็กแตเห็นวาจะเดินไดหรือ
ไมไดกยังไมทันจะเดินไดเปนเด็กเล็กเพราะบิดาวางจากากรออกขุนนางดวยมีความรักในลูก  ก็เอา
ลูกมานั่งบนตัก  นั่งไปนั่งมา  ทานก็แสดงความรักพอมากเลย  ข้ีแตกรดตักพอ  ทานก็จับเหวี่ยง  
คําวาเหวี่ยงนี่  เขาไมไดเหวี่ยงดวยความโกรธ  ข้ีเปนของธรรมดา  ก็จับออกไปจากตัก  ในเมื่อทาน



เปอน  แมก็เอาลูกไปอาบน้ําเรียบรอยแลว ก็เห็นวาบางที่คิดวาพออาจจะใจไมสบาย  ก็พาลูกชาย
คนเล็กไปเดินนอกวัง 

พอดีไปเจอะพระอาจารยใหญ  อาจารยเชนมาพอดี แตวาเวลานั้นเชนปกติเขาเห็นเปน
ของไมแปลก  ทั้งแมแตแกผา  ตาเชนคนนี้แกมองหนาเด็ก  และก็มองหนาพระบรมราชินีนาถ  พระ
ราชินีก็สงสัยทานเปนคนฉลาด  จึงไดกราบเรียนถามวา  พระคุณเจามองดวยเหตุใดพระเจาคะ  
ทานเชนก็บอกวา  เด็ดคนนี้มีบุญญาธิการมาก เมื่อพระราชบิดาทิวงคตไปแลว  จะไดเปนกษัตริย
แทน  แตทวานองชายตางมารดา  82 คนกบฏ จะยึดอํานาจ  แลวเด็กคนนี้พรอมดวยนองชายอีก
คนหนึ่งชื่อวา  ติสสะ  จะสามารถปราบปรามกบฏไดทั้งๆ ที่มีกําลังนอยมีกําลังทหาร เฉพาะทหาร
รักษาวัง  สามารถจับนองชายไดแลว  ก็เขาจับประหารชีวิตนองชายหมด  แลวครองราชสมบัติ  
ตอไปจะมีอํานาจปกครองชมพูทวีป  แลวก็จะเปนคนบํารุงพระพุทธศาสนา  มีความเปนใหญใน
การบํารุงพระพุทธศาสนา  มีอํานาจมาก  ความจริงแกไมตองคุยพุทธศาสนา  แตทานวาตาม
ความรูของทานทานแมก็จําไว  ก็จําไวแตก็ไมไดคิดวามันจะเปนอยางไร  ก็จําไวเฉยๆ 

ตอมาเมื่อทานโตขึ้น ทานก็เปนคนดี  ทาวอโศกมหาราช  ไมใชคนใจรายอํามาตย
ขาราชการบริพารมีความรักชอบใจทานมาก  เวลาที่โตขึ้นทานพอก็สงใหไปอยูเมืองดาน  ตอมา
เมื่อทานพอตายแลว  เขาก็เชิญมาเปนพระมหากษัตริย  และก็มีนองชายเปนอุปราช  คือ  ทานติส
สะ  ตอมาเปนพระอรหันต  ภายหลังนองชาย 82 คน  ก็เปนลูกตางแม  ก็พากันยกกองทัพเขามา  
เพื่อจะจับทั้งพี่ทั้งนองนี่หาเพื่อจะครองราชยเสียเอง  ทานก็ถามนองชายวา  เราจะสูหรือเราจะยอม  
ทหารของเราแคมีทหารรักษาวังไมกี่คน  เราก็ 2 คน  เขา 82 

ทานติสสะ  ผูเปนนองชายก็บอกวา  ในฐานะที่เราเปนกษัตริย  ถาจะตายก็ตองตายอยาง
กษัตริย  ไมใชตายอยางคนขี้ขลาด  ตองสู  สูไดก็สู  สูไมไดก็สู  ผลที่สุดก็สู  สูแลวทานก็เลยจับ  
ฝายขาศึกขางนอกทหารก็เห็นพระราชาออกไป  ทานประกาศตามความเปนจริงวาไอพวกนี้กบฏ  
จะตองวางอาวุธเสีย  เขาก็เลยวางทหารวางอาวุธไอ 82 คนมันก็ไมไหว  ผลที่สุดก็ยอมใหทานจับ  
ทานก็ฆานองตองสั่งประหารชีวิต 

แลวทานจึงถามพระมารดาวา  เหตุอยางนี้มีใครเคยพยากรณบาง ทานมารดานึกไปนึกมา  
ก็นึกออก  โอ  อีวันนั้นที่ลูกขี้แตกรดตักพอ  แมพาลูกไปเดินนอกพระราชฐาน คือวาเมื่อ  อเจลก  
ทานหนึ่งพยากรณไว  ตรงตามความเปนจริงทานก็ถามวา  อเจลก  คนนั้นเวลานั้นอยูที่ไหน  ทาน
แมก็บอกวา  เวลานี้อยูไกลออกไปจากประเทศนี้  จากที่อยูนี้ประมาณ 100 โยชน ทานก็ส่ังใหคน
นําคานหามที่ประทับของทาน  พรอมดวยกองเกียรติยศ  ไปรับ  อเจลก  เขามาเพื่อเปนอาจารย
จะไดเปนที่ปรึกษา  สมัยโนนเขาใชพระเปนที่ปรึกษาดวยทางราชการ 



ของเราก็มีที่ปรึกษา  สมัยอยุธยา  ที่ต้ังพระราชาคณะขึ้น  ที่เรียกวาพระราชาคณะ นี่เปน
พระที่เปนที่ปรึกพระราชา  และทํางานรวมกัน  แตเวลานั้นพระราชาคณะเกลื่อนมากเกินไป  เลย
ไมไดเร่ือง 

พอหลังจากนั้นแลวคานหามไปถึง  แกเปนพระแกผา  มีวอชอฟาไปรับ  มีกองเกียรติยศแก
ก็คร้ึมๆ สักหนอย  นั่งคานหามมาก็ได  พอคานหามหามผานมาก็ปรากฏวาผานสํานักของพระ
อรหันตพระองคนั้นเปนพระอรหันตปฏิสัมภิทา  ญาณพอแกเจอะวัตของพระพุทธศาสนาเขา  แกไม
รูวาพระองคหรือกังหันนี่แกไมรูเร่ืองรูราว  แกก็ถือวาแกก็เปนหนึ่งในตองอูก็เลยบอกใหชาวคาน
หามวา  บอกพักกอนๆ  เรามีกิจที่จะตองสังสนทนากันสมณะดวยกัน  ทานก็เดินเขาไปอยางทาส
คนเบง  วาทานเปนคนดี คนเกง และเปนคนที่พระราชามีความเคารพ  จึงเดินเขาไปแกผาเดินนวย
นาดไปตามอัธยาศัยในวัดของพระอรหันตนั้น บรรดาสัตวทั้งหลายที่มันเปนศัตรูกัน มันเปนมิตรกัน
หมดทั้งหมด  ทั้งเสือ  ทั้งสิงห  ทั้งกวาง  ละมั่ง  พวกหมู  ทุกอยางสัตวมันนอนเกลื่อนและไมมีการ
แสดง  ทําอันตรายกัน  ตางคนตางรักกัน  เพราะพระอรหันตมีจิตเมตตาเขาไปพระองคนั้นทานก็
มารับ 

พระองคนั้นทานเห็นทานก็รู  เพราะพระองคนี้ทานรูทุกอยางแหละ แตเวนไววา  เวลามัน
ควรหรือไมควร  ถาเวลาไมควรนี่  ถึงแมจะรูเขาก็ทําเปนไมรู  ถาเวลามันควรเขาตองแสดงความรู
ออก  เมื่อเห็นหนาคนนี้เขาทานก็รูทันทีวาคนนี้ควรจะเปนพระอริยเจา  เพราะวาฟง จักขุนทริยัง  
โสตินทริยัง ฆานินทริยัง มาไปถามพระอรหันตเขาก็เบง  วานี่ตัวอะไร  ชี้ไปที่เสือ  พระกบ็อกวาตวันี้
คืออายตนะเห็นไหม  ไอตา  หู  จมูก  ล้ิน  กาย ใจ นี่ เขาก็แปลวา  อายตนะภายใน  ชี้ไปที่สิงหถาม
วาตัวอะไร  พระทานก็บอกวา  อายตนะ  ชี้ไปที่ไก  ถามวาตัวอะไร  ทานก็บอกวาอายตนะ  ชี้ไปที่
หมูปา ทานก็บอกอายตนะ  ชี้ไปที่กวาง  ทานก็บอกวาอายตนะพอชี้ไปชี้มา 

ชี้จบทานก็ถามวา  เธอนะลืมอายตนะเสียแลวหรือ  เธอมาจากอายตนะทําไมถึงทิ้ง
อายตนะ  พอกระตุกเทานี้  ความดีคือบุญเกาเขาถึงใจทาน  ปรากฏวาพระอรหันตแกผาเกิดความ
อาย มี หิริ และ  โอตตัปปะ  เลยนั่งพับเพียบเอาชาทับหนาไว  ฮือ  อาจารยหงา  หนาอะไรวะ  ฮึ  
เอาขาทับหนาหายใจออกหรือ  นั่งพับเพียบเอาชาทับหนา  อีตอนนี้เกิดความอายใชไหม  พระทาน
ก็ทราบ ทานก็รูทานก็สงผานุงให  แลวก็สงผาหมให  แลวก็เตือนวา  เธอนี่มาจากอายตนะ  เธอ
ทําไมถึงไดทิ้งอายตนะ  เสีย  ความเปนผูทรงอภิญญาสมาบัติ 5 ประการ  ก็อาศัยบรมโลกเชษฐ  
ควรจะรักษาของเกาไว  และบํารุงของเกาใหมันดี 

พอทานพูดจบเทานี้  ก็ปรากฏวาทานผูนั้นบรรลุพระโสดาบัน  เห็นไหม  นี่มาจาก  จักขุ
นทริยัง  มาจากงูเหลือมนะ  พอไดพระโสดาบันทานก็รูเลยวาจิตของเรายังไมจบ  ที่เราคิดวาดี
แลวนะ  มันไมได  จึงไดขอโอกาสบอกวาเดี๋ยวๆ ขออนุญาตไปขางนอกหนอย  ก็ไปส่ังพวกขบวน
แหกองเกียรติยศ  และคานหามบอกเธอจงกลับไปเฝาพระราชากอน  กิจที่เราจะตองพึงทํายังมีอยู



เสร็จเรียบรอยแลว เสร็จภารกิจแลว  เราจะไปเอง  ไมตองมารับ  ทานสั่งใหเขากลับทานก็กลับมา
ใหม 

ตอนนี้  พระอรหันตองคนั้นทานก็เทศนใหม  เทศนอายตนะ  การฟงพระอภิธรรม 7 คัมภีร 
ที่องคสมเด็จพระชินศรี  ตอนนั้นจะไปแสดงพระธรรมเทศนาสนองคุณพระมารดา  ที่ทรงเลือกแลว
วา  พระวินัย  ก็ดี พระสุตตันตปฏก  ก็ดี  ก็เปนของดี  ถาหากวาทานจะไปเทศนสนองคุณ  พระ
มารดานี้ยังไมคูควรกัน  ยังไมคุมกับขาวกอนและน้ํานมของแมที่เลี้ยงมานาน  เมื่อพิจารณาไปองค
สมเด็จพระพิชิตมารก็ทรงทราบ  วาจะตองใช  อภิธรรม 7 คัมภีร  ถาหากวาใช  อภิธรรม 7 
คัมภีร  นี้  สมเด็จพระชนนีจะไดเปนพระโสดาบัน  แลวจะเปนอรหันตในวันหนา 

ฉะนั้นองคสมเด็จพระบรมศาสดาจึงใช  พระอภิธรรม ทั้ง 7 คัมภีร  ไปเทศนโปรดพุทธ
มารดา  แตก็อยาลืมนะ  ถาเทศนโปรดคนตางหลับหมด  เขาเทศนเปนตอน  สําหรับเทศนกับ
เทวดากับพรหม  อีกเรื่องหนึ่งเพราะจิตทานละเอียดพอพระพุทธเจาเทศนจบก็ปรากฏวาพรหมสวน
ใหญ  เทวดาและพรหมสวนใหญเปนพระอรหันตไปตามๆกัน 

นี่บรรดาทานพุทธบริษัททุกทาน  วันนี้หรือเมื่อวานนี้  ทานฟง อภิธรรม 7 คัมภีร  แต
วันนี้ถาหากจะคิดวา  เอะ  เราฟงนอยไป  พระสวด 2 จบ แตความจริงจบแรกนะคลุมไป 6 บท 7 
คัมภีร  นี่ก็คือ 7 บท  แตบทแรกที่เรียกวา  บทมาติกา  ที่เปนบทแม  สวดแลวคลุมไปได  6 บท  
สําหรับบทหลัง  เหตุปจจโย  นั้น  ก็เทากับบทหลังที่พระสวดเมื่อวาน  หรือวาเหตุที่จะทําผลที่จะ
ทําตามที่สวดแลวในบทตน  ตองอาศัยเหตุ  ถาทําเหตุแบบนี้  ผลจะเปนแบบนี้ 

แตเหตุในการสวด  จะเปนอยางไรก็ตามที  อาตมาก็ไมสนใจ  เพราะสนใจมากญาติโยม
พุทธบริษัทก็เหนื่อย  เพราะจะตองเทศนกันอยางที่พระสวดไมจบ  เทศนอยางพระพุทธเจาเทศนก็
นั่งเทศนกันอยางนี้  ไมมีกลางวันไมมีกลางคืน  ใชเวลาถึง 3 เดือน  พระเทศนจบ  โยมฟงก็จบตาย
หมด  ฮือ  อาจารยหงา  ถานั่งเทศนกันไมเลิกตางคนก็ตางจบละซิ  ถาจบอยางมีศรัทธาก็ไปสวรรค  
ไปพรหม  ไปนิพพาน  ถาจบอยางรําคาญ  ก็ไปนรกกันเปนแถวใชไหม  ก็เอากันแตแคหัวขอ 

เปนอันวาการที่ทานฟงอภิธรรม 7 คัมภีร  ที่นี่ก็ดี  หรือวาที่ไหนก็ดี  เวลาฟงก็นึกวานี่คือ
พุทธพจน  บทพระบาลี  เปนคําสอนขององคสมเด็จพระชินศรีพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา  
และก็จําอานิสงสวา แมแตคางคาวเขาพอใจฟงครบ 7 บท  เขาตายจากคนไปเปนเทวดานะเขาไมรู
เร่ืงอ  ตายจากเทวดามาเปนลูกชาวประมง  ตองมาหาปลา แตพบ  พระสารีบุตร  และองค
สมเด็จพระบรมศาสดาทรงเตือนให  เขาเคยฟงอภิธรรมเทศนอภิธรรมจบเดียว  เปนอรหันตผล
พรอมไปดวยปฏิสัมภิทาญาณ 

นี่เปนอันวาจงจําไววา  ธรรมะบทใดบทหนึ่ง  ขององคสมเด็จพระพิชิตมารแมแตการ
ปฏิบัติในพระกรรมฐานก็เหมือนกัน  ถาเรายึดอะไรเปนอารมณแนนอนจริงๆ  เวลาที่ไปพบ
พระพุทธเจาก็ดี  พระอรหันตก็ดี  ถาเรายังไมถึงนิพพานในชาตินี้พระอรหันตก็ตาม  พระพุทะเจาก็



ตาม ทานจะตองดูของเกา  วาคนนี้แบบเกาความจริงไอบุญนะ  เขาทํามาก แตวาทานจะดูจุดเดน
ของบุญ  วาบุญที่มีจุดเดนจริงๆ ของคน  คนนี้มีอะไรเปนตัวนํา  ถามีจุดไหนเปนตัวนํา  ทานจะ
เคาะจุดนั้นแบบนักมาย  ถารูสึกวา  เจานี้เปราะตรงไหน  ก็ชกตรงนั้นแหละ  ฮือ  อาจารยหงาชก
พรวดเขาไป  เดี๋ยวมันก็ตาย ดีไมดีก็ชนะ  เทคนิคลน็อคเอาทก็ยังดีนะ 

นี่เปนอันวา  พระธรรมคําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  ถาหากวาทาน
พอใจในพุทธานุสสสติกรรมฐาน  รักพระพุทธเจาเปนอารมณ  ชอบภาวนาวาพุทโธ  หรือ อรหัง  
หรือสัมมาอรหังก็ตาม  ในบทพุทธคุณก็ยึดใหมันตรงพอใจในพระธรรม  และพระสงฆ  และพอใจ
ในศีลและในทาน  หรือวาถาการสวดมนต  พอใจบทไหนที่พระทานสวด  ทุกบทตั้งใจฟงดวยความ
เคารพ  เวลาฟงนะฟงดวยความเคารพจริงๆ  อยาสนใจกับพระที่สวด  ก็พระที่มาสวดนะ  บางองค
ก็ถูกใจเรา  บางองคก็ไมถูกใจ  เร่ืองของพระที่มาสวด  ดีหรือเลวเปนเรื่องของพระตอนนั้นนะ  แต
วาตอนฟงธรรม  นี่เราคิดวาธรรมนี่เปนธรรมขององคสมเด็จพระชินศรี  บรมศาสดาสัมมาสัมพุทธ
เจา เราฟงธรรมนี้  เราฟงของพระพุทธเจาที่บรรดาพระอรหันตปฏิสัมภิทาญาณทั้งหลาย  รอย
กรองเปนครั้งแรก  ที่เรียกกันวา ปฐมสังภายนา 

คร้ันการฟงธรรมครั้งหนึ่ง  เราก็ไดฟง  พุทธานุสสติ  ฮัมมานุสสติ  สังฆานุสสติ  คือ
เรารุวาพระธรรมนี้เปนธรรมคําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  เปน  พุทธานุสสติ
กรรมฐาน  ฟงธรรมหรือฟงสวดเปน  ธัมมานุสสติกรรมฐาน  แลวก็พระสงฆมายสวด  ถาเราไม
ชอบใจพระสงฆที่มีพระจริยาไมดี  ที่มาสวดเราก็นึกถึงพระสงฆรุนแรก  มี  พระมหากัสสป  เปน
ประธาน  เปน  พระอรหันตปฏิสัมภิทาญาณ  ทั้งหมด  และทานพวกนั้นทานรอยกรองมา  
มิฉะนั้นเราจะไมรูเร่ืองเลย  ก็จัดวาเปน  สังฆานุสสติกรรมฐาน  ถาหากวาอารมณใจทานจับ
อยางนี้นะ  ถาจับอยูในพุทธานุสสติ  ธัมมานุสสติ  สังฆานุสสติ  หรือวาจิตรักพระนิพพานเปน
อารมณ  จะไปเกิดกี่ชาติก็ตาม  จะไมคชาดจากพระพุทธศาสนา 

และก็ขอยืนยันวา ถาจะเกิดก็จะเกิดอีกชาติเดียว  เกิดมากก็เปลืองขาวชาวบานเขา  ก็เลิก
กัน  พวกที่นั่งๆ ที่สวนมากเพราะวาอะไร  เพราะวาถาเกิดอีกชาติเดียว  ถาชาตินี้  ถาไมเผลอลง
นรกกันเสียกอน  นี่กลับบานอยาไปทําบาปเขานะตอนนี้ฟงอภิธรรมแลว  เมื่อคืนเจริญกรรมฐาน  
วันนี้ฟงเทศน  แลวกลับไปบานรักษาศีล 5 ใหครบ  ถารักษาศีล 5  ครบจนตลอดชีวิต  ขอยืนยันวา  
ทุกทานไมตกนรก 

และก็ประการที่ 2 ถาไมไดนิพพานในชาตินี้  ทานตายจากความเปนคนก็ไมมีโอกาสจะ
เกิดเปนมนุษยตอไป  ขอสาปแชงไวเลย  ฮือ  อาจารยหงา  เพราะอะไรเพราะวาอีกไมนานเทาไร  
ประมาณลานปเศษ  พระศรีอารีย  จะตรัสข้ึนในโลกลานปเศษนี่  ถาเราเกิดในดาวดึงส  นี่มันไม
ครบอายุนะ  ดาวดึงสมีอายุพันปทิพยแตวาถาเราเกิดในดาวดึงสไมถึง 300 ปทิพย  พระศรีอารีย 
ก็ตรัส 



ตามธรรมดาพระพุทธเจาตรัสหรือเทศนไร  มนุษยนะ  บรรลุมรรคผลนอยกวาเทวดาหรือ
พรหม  ทีนี้หากวาพระพุทธเจาทรงเทศน  จิตใจเราจับใน พุทธานุสสติ  ธัมมานุสสติ  สังฆานุส
สติ  ทานเทศนจบเราก็เปนอรหันต  นี่โดยเฉพาะอยางยิ่ง วันนี้ทานฟงอภิธรรม  เมื่อเย็นนี่ทานก็ฟง  
พระอภิะรรม  ถาจิตใจทานรักในอภิธรรมดวยความเลื่อมใสในขณะฟง  เวลาที่พระพุทธเจาไป
เทศน  โปรดพุทธมารดาทุกองค ตองเทศน  อภิธรรม  7 คัมภีร  ตอนนี้ทุกทานที่เปนเทวดาหรือ
พรหมอยู  ก็จะไดบรรลุอรหันตหมด 

เปนอันวาธรรมใดที่องคสมเด็จพระบรมสุคต  ทรงมีความประสงคที่บําเพ็ญบารมีมาถึง 4 
อสงไชย  ก็ต้ังใจจะโปรดบรรดาทานพุทธบริษัทใหพนจากวัฏฏสงสารที่เวียนวายตายเกิด  เปนสัตว
นรกบาง  เปนเปรตบาง  เปนอสุรกายบาง  เปนสัตวเดรัจฉานบาง  เปนคนบาง เปนเทวดาบาง  
เปนพรหมบาง  ถึงเปนพรหมก็กลับมาตั้งตนลงนรกใหม  ก็วาไปเร่ือยไป  อยางนี้เขาเรียกวาวัฏฏะ  
พระพุทธเจาตองการใหพนจากวัฏฏะ  คือพระนิพพาน  ถาบรรดาทานพุทธบริษัททุกทาน  มีความ
เคารพในพระพุทธศาสนาจริง  เขาถึงพระพุทธคุณ  พระธรรมคุณ  พระสังฆคุณแลวก็มีศีล 5 เปน
ทุน  หมายความวามีศีล 5 เปนปกติ  ศีล 5 หรือศีล 8 ที่จะทรงอยูได  เพราะอาศัย พรหมวิหาร 4 
คือ 

1. จิตมี  เมตตา  ความรักเปนปกติ  ไมประทุษรายกัน 
2. จิตมีความ  กรุณา  คือสงสารเปนปกติ  หวังจะเกื้อกูลซึ่งกันและกันและ 
3. จิตมี  มุทิตา  ในเมื่อจิตออนโยนไมอิจฉาริษยากัน  เห็นบุคคลอื่นไดดีพลอยยินดีดวย 

แลวก็ 
4. จิตมี  อุเบกชา  ถากฎของกรรมมันเกิดกับเราหรือเขา  เกินวิสัยที่เราจะชวยได  เราจะ

แกไขไดเราก็วางเฉย 
อยางเราอยูดีๆ  มีชาวบานเขามาดาเราก็ถือวา  เราเคยดาเขามากอน  เขามาดาใชหนี้มัน

ไป  ความปวยไขไมสบายเกิดขึ้นก็ไมด้ินรน  ถือวาเปนกฏของกรรมเดิม  ไดแกปาณาติบาต  และก็
ใชหนี้มันไป  แตของมันหาย ก็ถือวาเราเคยละเมิด อทินนาทาน  มากอน มันมาขโมยก็ใชหนี้มัน
ไป  ถาคนอยูใตบังคับบัญชา  มันดื้อมันดาน  ก็ถือวาไอนี่มันโทษของ  กาเมสุมิจฉาจาร ก็ชางมัน
เถอะ  วาไดก็วา  วาไมไดก็ตัดหางปลอยมันไป  เปนอันวาทําใจใหสลาย  ดวยกําลังของอุเบกขา
ญาณ  ถาวาจาที่จะพูดอะไรออกไป  ถึงแมวาจะเปนความจริง  ทั้งชายและหญิงที่เขารับฟงเขาไม
ยอมเชื่อ  ก็ถือวานี่มันโทษ  มุสาวาท  ที่เราทํามากอน  เราก็วางเฉย ชางมนัใชหนีก้ฏของกรรม  ถา
เกิดมาชาตินี้เปนโรคเสนประสาท  ปวดหัวประสาทไมดีเปนบาเปนคลั่งก็ตาม  บางทีถือวานีม่นัเปน
โทษของการดื่มสุราและเมรัย  เมื่อนึกขึ้นมาได  วางเฉย  ชางมัน  ใชหนี้มันไป  ตามใชหนี้ชาตินี้
เปนชาติสุดทาย  ชาติตอไปไมมีอีกแลว 



อยางนี้บรรดาทานพุทธบริษัท  จะมีผลตามที่องคสมเด็จพระประทีปแกว  มีพระพุทธ
ประสงคคือไปนิพพาน  ตามที่อาจารยหงา  วาเมื่อกี่นี้  นิพพาน  ปจจโย  โหตุ  ซึ่งแปลวา  ผล
บุญนี้จงถึงซึ่งพระนิพพานแกขาพเจา 

เอาละ  บรรดาทานพุทธเจาทั้งหลาย  วาไปวามาก็วาเสีย  50 นาทีเศษใครกินขาวแลวหรือ
ยัง ไมกินขาวก็หิวไปตามอัธยาศัย  พระกินแลวไมเปนไร  มีแรงก็เทศนไป  เดี๋ยวกลับไปนอนใหม  
แรงก็คงมี ในที่สุดนี้  อาตมาภาพในฐานะพระสงฆในพระพุทธศาสนา  ก็ขอตั้งสัตยาอธิษฐาน  อาง
คุณพระศรรัตนตรัย มีพระพุทธรัตนะ  ธรรมรัตนะ  และสังฆรัตนะ  ทั้ง 3 ประการ  ขอจงอภิบาล
บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายโดยทั่วหนา  ใหมีแตความสุขสวัสด์ิ  พิพัฒนมงคลสมบูรณพูนผล  
ธรรมใดที่องคสมเด็จพระทศพลบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาก็ดีและพรอรหันตสาวกก็ดี  ซึ่งทรง
บรรลุแลว  ขอบรรดาสาวกขององคสมเด็จพระทศพลมีความตองการ  คือเขาถึงซึ่งพระนิพพานใน
ชาตินี้โดยทั่วหนา  อาตมารับประทานวิสัชนามา  ก็ขอยุติพระสัทธรรมเทศนาลงคงไวแตเพียงเทานี้  
เอวัง  ก็มีดวยประการฉะนี้ 
 

 
 
 
 
                     พระธรรมเทศนา เรื่ยง อานิสงสของศีล 
                                   แสดงเมื่อ                  
                      วันอังคารที่  15  เมษายน  2523 
     
นโม  ตัสสะ  ภควโต  อรหโต  สัมมาสัมพุทธัสสะ  ( 3  จบ ) 
กัมมัง  สัตเต  วิภชติ 
ณ  โอกาสบัดนี้  อาตมาภาพจะแสดงพระสัทธรรมเทศนาในอานิสงสแหงฌาปนกิจกถา  ที่  

โยมสงา  วงศาโรจน  ตาย  จะเผาวันที่ 17 อาว  แกไมกลัวเผาตัวเองเชียวหรือ  ฮื่อ  ยังอยูเหรอ  
ตาย  ออ  นึกวาตายไปแลว  วันนี้อาตมาภาพจะแสดงพระสัทธรรมเทศนา  กฎของกรรมที่องค
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสเปนคาถาพระบาลีไววา  กัมมัง  สัตเต  วิภชติ  ซึ่งแปลเปน
ใจความวา  กรรมยอมเปนเครื่องจําแนกสัตว 

วันนี้บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลาย  ไดพากันมาบําเพ็ญกุศล  เนื่องใน  วันสงกรานต  
นับต้ังแตวันที่ 12 มาแลว  เห็นจะเปนวันที่ 4 หรือ 5 แลวทายกก็ประกาศวาวันที่ 17 จะทําการ
ฌาปนกิจ  เผากระดูกหรือเผาชื่อคนที่ตายไปแลวเปนอันวา  พระธรรมเทศนาขององคสมเด็จพระ



ประทีปแกวบรมศาสดาที่ตรัสวารางกายเปนอนิจจัง  มันเปนของไมเที่ยง  ทุกขัง  มีสภาพเปนทุกข  
อนัตตา  มีการสลายตัวไปในที่สุดนี้เปนความจริง  และอีกประการหนึ่ง  ที่องคสมเด็จพระสัมมาสัม
พุทธเจาทรงเทศนกับ  เปสการีธิดา  และบรรดาประชาชนชาวอาฬวีทั้งหลายวาชีวิตเปนของไม
เที่ยง  แตความตายเปนของเที่ยง  นี่ก็เปนความจริง  เพราะวาบรรดาพุทธบริษัทชายหญิงจะเห็น
อยูแลว  วากระดูกก็ดี  ชื่อก็ดี  ของบุคคลทั้งหลายที่ตายไป  ยอมปรากฎเฉพาะหนาบรรดาทาน
พุทธบริษัท  

ฉะนั้นองคสมเด็จพระทรงสวัสดิโสภาคย  จึงไดทรงแนะนําใหบรรดาประชาชนทั้งหลาย  
เจริญ  มรณานุสสติกรรมฐาน  นึกถึงความตายเปนอารมณ  วาชีวิตของเรานี้ตองมีความตาย
แนนอน  แตวาการตายนี้ยอมมีสภาพไมสูญ  ตามที่กลาวมาแลววา  กัมมัง  สัตเต  วิภชติ  กรรม
ยอมเปนเครื่องจําแนกสัตว  ถาบุคคลใดกอนจะตาย  จิตนอมไปในดานของกุศล  จิตใจหรือ
วาอทิสสมานกายของบุคคลนั้นก็จะสูสุคติ  มีสวรรคและพรหมเปนตน 

ถาหากวาจิตใจเต็มไปดวยความเศราหมอง  ประกอบไปดวยอกุศล  บุคคลประเภทนั้นก็
จะไปสูทุคคติ  แตวาเรื่องของการตายไปแลว  บรรดาทานพุทธบริษัทเรายอมมองไมเห็น  แลวมา
นั่งพิจารณากฎของกรรมที่มันแยกออกที่เรียกวา  กัมมัง  สัตเต  วิภชติ  กรรมยอมเปนเครื่อง
จําแนกสัตว 

เร่ืองของชาติหนา  ถาเราไดทิพจักขุญาณก็ดี  ไดอภิญญาสมาบัติก็ดี  เปนของไมแปลก  
เพราะวาสิ่งทั้งหลายเหลานี้  สามารถพิสูจนตนเองได  แตวาพระธรรมคําสั่งสอนขององคสมเด็จ
พระจอมไตร  ก็ตรัสไวเพื่อคนหลายประเภท  อยางทานที่มีนิสัยสุกขวิปสสโก  มีความเข็มแข็งของ
จิตไมพอ  ไมสามารถจะฝกวิชชาสามและอภิญญาหกได  ก็สอนในดานสุกขวิปสสโก  รักษา
กําลังใจเรียบ  ๆ  คอย  ๆ  ปราบอารมณของจิตทําลายปจจามิตรคือกิเลสไปทีละนอย ๆ ในที่สุดก็
เปนอรหันตผลแตทวาไมสามารถจะเห็นผี  เห็นเทวดา  เห็นนรก  เห็นสวรรคได  ก็เปนอรหันตไดไป
นิพพานไดเหมือนกัน  ทานประเภทนี้นั้นไปถามทานวา  นรกมีไหม  สวรรคมีไหม ทานบอกวาทาน
ไมเห็น  ถาเปนพระอริยเจา  หรือวาเปนผูไดฌาน  ทานจะตอบวามีแตวาไมเห็น 

แตทวากําลังใจของคนประเภทที่ยังไมถึงขั้นฌานสมาบัติ  ใจยังไมมั่นอยูในคุณพระ
รัตนตรัย  ทานจะบอกวาตายแลวสูญ  ไมมีสภาพตอไป  อันนี้ก็ถือวาเปนความเขาใจ  จะหาวาถูก
หรือผิดก็เปนเรื่องของทาน  แตวาองคสมเด็จพระพิชิตมารบรมศาสดาตรัสวา  กัมมัง  สัตเต  
วิภชติ  กรรมยอมเปนเครื่องจําแนกสัตว  ก็หมายถึงวา  คนที่เกิดมาในโลกนี้  ตางคนตางก็มี
อาการ  32  เหมือนกัน  เปนคนเทากัน  แตทวาสภาวะความเปนอยูไมเสมอกัน  บางคนก็มี
ทรัพยสินมาก  บางคนก็มีทรัพยสินนอย  บางคนมีโรคมาก  บางคนมีโรคนอย  บางคนมีศักดิ์ศรี
มาก  บางคนมีศักดิ์ศรีนอย  ก็เพราะวาเปนกฎแหงกรรม  คําวากรรมก็คือ  การกระทําก็จะขอ



จําแนกบอกงาย  ๆ  ตามเวลา  ถาวันพรุงนี้  วันมะรืนนี้  ถามีแรงก็จะมาตอใหมจะมองเห็นกรรม
งาย  ๆ 

ที่เราสมาทานศีลกันเมื่อกี้นี้วา  ปาณา  อทินนา  กาเม  มุสา  สุรา  นี่เราสมาทาน  กัน
ทําไม  เรามานั่งหลอกพระ  นั่งหลอกตัวเอง  หรือวาตั้งใจทําจริงนี่แหละบรรดาทานพุทธบริษัทชาย
หญิง  ดีหรือไมดีมันอยูที่ตรงนี้  คําวาสัจธรรมธรรมะ  แปลวาการทรงไวซึ่งความดี  สัจจะ  แปลวา
ความจริง  เรามีความจริงใจ  ในการทรงความดีหรือเปลา  ถาเรามีความจริงใจในการทรงความดี  
ความดีมันก็ปรากฏ  หากวาเราจะวากันไปตามศัพทที่เขาวาเปนประเพณี  ความดีมันก็ไมเกิด
ความดีมันก็ไมเกิด  จะถือวาไหวพระบุญมันจะไดก็รูสึกวาเปนละอองนอย  ๆ  เทานัน้ การสมาทาน
ศีลเมื่อกี้นี้ก็เหมือนกัน  สมาทานแลวศีลมันยังไมมี  ศีลจะมีมันมีตัวที่วาเวรมณี  ที่ตอทายวา  
ปาณาติปาตา  เวรมณี  สิกขาปทัง  สมาทิยามิ  จะมีหรือไมมีมันอยูที่ตัว  เวรมณี  คําวางด
เวนไดจริง  ๆ  หรือเปลา  ถาเรางดเวนไมไดจริง  คําสมาทานมันก็ไมมีผล 

ฉะนั้นองคสมเด็จพระทศพล  จึงไดตรัสวา  กัมมัง  สัตเต  วิภชติ  กรรมยอมเปนเครื่อง
จําแนกสัตว  ตอนนี้ก็จะจําแนกเฉพาะศีล  5  ใหฟง  ความจริงพระบาลีบทนี้  เทศนไดจบ  
พระไตรปฎก  ไดกันทั้งหมด ทั้ง  วินัยปฎก  พระสุตตันตปฎก  และ  อภิธรรมปฎก  เพราะวา
เรียกวาเปนบาลีครอบจักรวาล 

เปนอันวาอันดับแรกจะแยกใหดูที่องคสมเด็จพระบรมครูบอกวาทานทั้งหลายจงงดเวนการ
ทําลายชีวิตซึ่งกันและกัน  หมายถึงวา  ชีวิตคนก็ดี  ชีวิตสัตวก็ดี  ที่บางคนที่มีวิสัยอเวจี  หรือวาโล
กันตนรก  ทานเห็นวาชีวิตสัตวเกิดมาเพื่อเปนอาหารของมนุษย  ฉะนั้นทานผูนี้เวลาตายไปแลวก็
เปนอาหารของโลกันตนรกและก็เปนอาหารของอเวจีนรกเชนเดียวกัน  เปนอันวาคนใดถาละเมดิใน
ขอปาณาติบาต  มีจิตคิดประทุษรายบุคคลอื่นอยูตลอดเวลา  จะประทุษรายคนก็ดี  จะคิด
ประทุษรายสัตวก็ดี  แสดงวาจิตของทานประเภทนี้  ขาดความเมตตาปรานีเห็นชีวิตของบุคคลอ่ืน
ไมมีความหมาย  แตวาชีวิตของตัวมีความหมาย 

คนประเภทนี้องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดากลาววา  มีชีวิตอยูก็มีแตความเรารอน  
วาคนที่มีการขาดความเมตตาปรานีนี่ก็คือคนใจราย  คนใจรายจะไปคบคาสมาคมกับใคร  ก็ไมมี
ใครเขาอยากคบ  และจะไปอยูที่ไหนก็มีแตการเบียดเบียนบุคคลอื่นใหมีความทุกข  ในเมื่อเรา
เบียดเบียนเขา  เสนหคือความรักมันก็ยอมไมปรากฏ  เปนที่เกลียดชังของบรรดาประชาชน
ทั้งหลาย  ในเมื่อมีคนเกลียดมากก็มีศัตรูมาก  คนที่มีศัตรูมากหลับก็ไมเปนสุข  ต่ืนก็ไมเปนสุข  
นอนก็ไมเปนสุข  เพราะอะไร  เพราะตองระวังภัยตลอดเวลา  นี่จะเห็นไดงาย  ๆ  วาศีลขอปาณานี่  
ถาหากวาเราไมปฎิบัต  แมแตในชาตินี้มันก็มีทุกข  ถาบังเอิญผลติดตามไปในชาติหนา  อันนี้ก็ตอง
เทศนพระพุทธเจาทานบอก  บอกแลวก็มีการพิสูจนวัดนี้มีการฝกใหพิสูจนชาติหนา  และก็ชาติ
กอน  ๆ  ที่แลวมาดวย  ใครดีก็ทําไดใครเลวก็ทําไมได  เปนเรื่องของบุคคล  ผูฝกมีหนาที่อยางเดียว



คือ  ปฎิบัตตามพระพุทธเจา  ที่เรียกวา  อักขาตาโร  ตถาคตา  ตถาคตเปนแตเพียงผูบอก  บอก
แลวถาดีจริงก็ทําได  ที่ทําไมไดก็แสดงวาดีไมจริง  หรือเลยไมมีความดีเสียเลย  ถาวากันถึงชาติ
หนาก็มีทุกข  ถาไปเกิดในอบายภูมิอันนี้ก็ชางเถอะ 

เปนอันวาหวนกลับมาชาตินี้กันใหม  วาโทษปาณาติบาตที่เราทํามาในชาติกอนใหผล
อะไรบางโทษปาณาติบาตที่เราทํามาในอดีตขาติกอนที่เราจะเกิดมาชาตินี้นั้นก็คือ  ถาทําเปน
อาจิณณกรรม  ออกไมทันจะคลอดจากทองแมนะ  ทําปาณาติบาตเปนอาจิณณกรรมวันดีไมละ  
วันพระไมเวน  ไมมองถึงความดี  ความเมตตาปรานีไมมีทําเบากวานั้นหนอยหนึ่ง  แตวาใกลเคียง
กัน  คลอดจากหอง  คลอดจากทองแมไมนานก็ตาย  ถาเบาจากนั้นมาอีกหนอยหนึ่ง  พอจะเปน
หนุมเปนสาวก็ตายเบามาอีกนิดหนึ่งพอถึงเปนหนุมเปนสาว  หรือวัยกลางคนก็ตาย  ถาหากวาเบา
มากเกินไปก็มีอายุถึงอายุขัย  75  ป  อาจจะมีอายุถึง  75  ป  หรือเกิน  75  ป  ไปก็ได ถือวามีโทษ
ปาณาติบาตเบา อันนี้หากวาโทษปาณาติบาต อยางเบานี่มันไมทําใหตายในชวงระหวางกลางชีวิต 

แลวสมเด็จพระธรรมสามิสรก็ยังบอกอีกวา  คนที่โทษปาณาติบาต  ถึงแมวาจะไมมาก  
สามารถจะมีชีวิตอยูถึงปลายอายุขัย  แตวาเศษของกรรม  ของปาณาติบาตนี้ไซร  ก็สามารถจะทํา
ใหบุคคลนั้นตองพบกับความปวยไขไมสบายทางรางกายอยูตลอดชีวิต  และอีกประการหนึ่ง  จะ
ทํากิจใด  ๆ  ก็ตามทีก็รูสึกวาจะขัดของอยูตลอดเวลา  ถึงแมวางานนั้นจะทําไดสําเร็จ  ก็เรียกวา
เปนทุกขลาภ  ตองตอสูกับอุปสรรคอยูเสมอ  นี่จุดหนึ่งของปาณาติบาต  ซึ่งมีคติตรงกันขามกับคน
ที่ปฎิบัตในศีลขอนี้ได 

องคสมเด็จพระจอมไตรกลาววา  ถาบุคคลใดเวนปาณาติบาต  การเวนปาณาติบาตนี้ตอง
อาศัยเมตตา  ความรัก  กรุณา  ความสงสาร  เปนเครื่องประจําใจบุคคลประเภทนี้  เมื่อมีจิต
เมตตา  ความรัก  กรุณา  ความสงสาร  มีชีวิตอยูเปนมนุษยก็มีความสุข  เพราะวามีหนาตาชื่น
บาน  ยิ้มแยมแจมใสเปนปกติ  เห็นคนทุกคนเปนมิตรที่ดี เวนไวแต  ถาเขาไมดีเราก็ยับยั้งวางเฉย  
ไมใชโกรธ  ถายังไมดีแนะนํากันไมได  เราก็ไมแนะนํา  วางเฉยตามที่พระพุทธเจาตรัส  ไมใชขาด
เมตตาคนประเภทนี้เมื่อความเมตตาปรานี  ยอมเปนที่รักของบุคคลทั่วไป  จะไหนมันก็มีความสุข  
หลับก็สุข  ต่ืนก็สุข  นั่งก็สุข  นอนก็สุข  ทั้งนี้เพราะอะไร  เพราะมันมีคนรักมาก 

หากวาเขามีเมตตามาในชาติกอน  ปราศจากโทษของปาณาติบาต  องคสมเด็จพระบรม
โลกนาถกลาววา  นอกจากมีรางกายสมบูรณแบบ  ยังมีความสุข  โรคภัยไขเจ็บนอยจะพูดวาไมมี
เลยนะมันไมไดและวาคนทุกคนเกิดมาตองละเมิดกรรมชั่บางไมมากก็นอย  ถึงแมวานอยมันก็
ใหผล  แตวาผลไมมาก  จะสังเกตไดวาคนประเภทนี้เกิดมาชาติหลังนี้  มีผิวพรรณรูปรางหนาตา
สะสวย  เปนคนที่สะดุดตาสะดุดใจของบุคคลทั้งหลาย ที่ไดพึงพบเห็น  เพราะอานิสวสที่เมตตา  คือ
ความรัก 

แลวประการที่ 2  โรคนอย  รางกายสมบูรณแบบ 



แลวประการที่ 3  มีความสุขเพราะจะไปที่ไหนก็มีคนรักอยูเสมอ 
ประการที ่4 มีอายุขัยเต็ม 
ประการทีอายุขัยเต็ม 
ประการที ่5 เวลาที่จะตาย  ทุกขเวทนาไมเบียดเบียนมาก  จะตายแบบสบายๆ 
นี่วาถึงวา  กัมมัง  สัตเต  วิภชติ  ปาณาติบาตใหแยกออกมาเปนอยางนี้ 
ตอนนี้ก็มาแยกถึงอทินนาทาน  เวลามันนอย  มันนี้เทศนไมจบศีล 5 อทินนาทาน  เวรมณ ี 

ศีลตัวนี้ก็เหมือนกัน  มันจะเกิดขึ้นกับทานไดคือตัวเวน  เวรมณี  นี่เขาแปลวาเวน  ทานมาหาพระ  
ทานมาสมทานนี่  ถาหากวาทาไมเวน  ทานสมาทานวันละแสนครั้ง  มันก็ไมไดเกิดประโยชน  
ประโยชนจริงๆ  อยูที่ตัวเวนคือการไมทําอทินนาทาน 

องคสมเด็จพระพิชิตมาร  กลาววา  เวนจากการถือเอาของที่บุคคลอื่นไมใหในอาการของ
ขโมย  ขโมยหรือปลน  หรือจี้  หรือโกง  มีเหมือนกัน  เปนอันวาศีลขอนี่จําแนกแยกออกไปตามพระ
บาลี  เพราะแยกออก  วาถาเราละเมิดผลมันจะเปนยังไง  ผลละเมิดชาตินี้มันใหผลคือชาวบานเขา
เกลียด  ถาเรารักเขา  เราขโมยเขา  เราจี้เขา เราปลนเขา  เราโกงเขา  คนที่เกลียดเราไมใชบุคคลคน
เดียว  อยางปาณาติบาตก็เหมือนกัน  ไปทํารายใครเขาคนหนึ่ง  เขาเกลียดทั้งตระกูล เกลียดทั้ง
พวก  นี่ก็เหมือนกัน  ถาเราไปขโมยใครเขาเขา  เขาไมเกลียดเพราะคนที่ถูกรักถูกขโมย  เขาเกลียด
ทั้งกลุม  ทั้งตระกูลของบุคคลผูนั้น  นอกจากเปนญาติแลวมิตรสหายเพื่อนของเขาก็พลอยเกลียด  
หาวาเราเปนคนขโมย  นี่ผลที่มันจะพึงไดคือชาวบานเขาเกลียดมากเทาไร  เราก็ทุกขมากเทานั้น 

และประการที่ 2 นอกจากชาวบานเขาจะเกลียด  ตองถูกลงโทษทัณฑตามกฏหมาย  
เปนอันวาผลอันนี้  สรางความไมสบายใจใหเกิดขึ้นกับเรา  เราไมมีความสุข  ฉะนั้นพระพุทธเจาจึง
บอกวาควรงดเสีย  ไอตัวที่สรางความทุกข  ความเดือดรอน  ทวาโดยกฎของกรรมชาติหนา  ชาติ
โนนยังไมวากัน  วากันถึงชาตินี้ที่เราทําอินนาทานมาในชาติกอน  ผลที่มันจะใหในชาตินี้คือ 1.  มี
บานถูกไฟไหมบาน  และ 2. ก็มีทรัพยสินถูกลักถูกขโมย  ถูกจี้  ถูกปลน  ถูกแยง  ถูกโกง  ประการที่ 
3 บานชาวบานน้ํามาก  บานชาวบานเขาไมพัง  บานเราพังเพราะน้ํา  ประการที่ 4 ลมพัดแรงจัดๆ  
บานชาวบานเขาไมหัก  บานเราพังก็ได  หักก็ได  ที่เปนอยางนี้เพราะโทษของอทินนาทาน  เวรมณ ี 
เราไมยอมละการคดการโกง  การขโมย  การยื้อแยงทรัพยของบุคคลอื่น  นี่เปนอันวาองคสมเด็จ
พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงชี้โทษใหเห็น 

เอาวาทานไมแนใจก็เชิญฝกวิชชาสาม  แลวไดอภิญญาเปนเครื่องพิสูจนเพราะคําสอนของ
พระพุทธเจาไมไดสอนสงเดช  มีหลักฐานยืนยันใหพิสูจน  แตวาการพิสูจนจะมานั่งพิสูจนให
อารมณ  ที่มีกิเลสมาคิดนะมันไมได  มันจะเขาทํานองที่เรียกวา  เจาอึ่งอางที่อยูในกะลาครอบ  มัน
จะทะนงตนวาตัวเรานี่ใหญเต็มโลกเพราะตัวเบงเต็มกะลา  แตเนื้อแทจริงๆ  ถาเปดกะลาครอบออ
มันก็จะมีความรูสึกวา  ไอโลกจริงๆ  นะมันกวางใหญไพศาลมาก  มันไมเล็กตามที่เราคิด 



ขอนี้มีอุปมาฉันใด  คําสอนจขององคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาไมไดสอนสงเดชอยาง
ที่นักปราชญสมัยนี้พูดกัน  นักปราชญสมัยนี้  ความจริงบางทานก็ดีก็รูสึกวาจะมีเฉพาะบางทาน  
ทั้งนี้เพราะอะไร  เพราะวาเมื่อเดือนที่แลว มีนาคมไดพบกับ  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย  วัด
สามพระยา  ไดปรารถกับทานวาเรื่องของพระเทศนนี่พระชวยกันไดดีอยางการสงเคราะหคน
ยากจนนี่ไมตองถิ่นทุรกันดารที่ไนหมันก็มีความจน  แลวที่ไหนก็มีคนรวย  คําวาคนรวยก็ไมตองรวย
เปนหมื่นเปนแสน  สักแตวารวยวันหนึ่ง  วันพระหนึ่งสลึงหนึ่ง  หรือวาขาวสารสักครึ่งลิตรนอยกวา
คร่ึงลิตร  ถามีจิตเมตตา  ถาพระเปนตัวแกนตั้งกระบุงตะกราขึ้นใหชาวบานเขามาทําบุญ  ไดแลวก็
ไปสงเคราะหคนที่มีความยากจนคนยากไรอดอยาก  ถาวัดทําไดอยางนี้ทุกวัด  ก็จะเปนการ
สาธารณประโยชน  ชวยคนมีความสุข  อยางนอยที่สุดก็จะเห็นวาโจรมันนอยลง  เพราะคนเขาไม
อด  คนที่เปนโจร  เพราะความอดอยาก  นี่ก็มีมาก  แตบางคนเด็กหนุมๆ เห็นวาการปลนเขา จี้เขา  
เปนการหากินโดยสะดวก 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย  ทานบอกวา  คุณมหาไอพระนี่จะใหมันตรัสรูเองไมไดหรอก  
จะตองไปแคะหูมัน  อยาวาแตพระบานนอกเลย  แมแตพระในกรุงเทพฯ  ที่เปนผูหลักผูใหญ  เปน
พระราชาคณะในมหาเถรสมาคม  ก็ใหมันตรัสรูเองไมได ถมทานวา  ถางั้นตั้งไวทําหอกอะไร  ทานก็
บอกวาก็ต้ังไปตามระเบียบในมหาเถรสมาคมเอง  ทานก็แคะแลวแคะอีก  ไมคอยขยับตัว 

เปนอันวา  สมเด็จพระพุทะโฆษาจารย  นั้น  งานสาธารณประโยชนนี้  ทานทํามาตั้งแต
เปนเปรียญ 9 ประโยค  คือ  มหาพื้น  ยังไมเปนพระราชาคณะ  จนกระทั่งเวลานี้ทานเปนสมเด็จ  
และการรับยศนี่ทานไมรับเสียสามเที่ยว  เลื่อน ไมยอมรับสามครั้ง  และตอนที่จะเปนสมเด็จนี้ก็จะ
ไมยอมรับถึงสองครั้ง  ผลที่สุดหนีไมไดเขาตั้งให  ก็ถือวาเปนพระที่มีกําลังใจดี  ไมคิดอยูในโลก
ธรรม 

เปนอันวาถึงแมวาพระทาน  ก็มีความไมเขาใจเรื่องการสาธารณประโยชนมันก็ยากสํารหับ
บรรดาทานพุทธบริษัท  เมื่อกี้นี้เราพูดกันถึงวาโทษของอทินนาทานเมื่อตัวอทินนาทานที่มันจะเกิด
มาไดก็อาศัยเหตุควมจนเปนตนเหตุ  แตบางคนที่มีความเลวเปนอาชีพประจําใจก็ยกไว  แตวามี
สวนมากที่จําเปนจะตองลัก  ตองขโมยเขา  ก็เพราะความจนเปนเหตุ  บางที่ตัวทนได  แตลูกตัว
เล็กๆ ตาดํา ๆทนไมไหว  สงสารลูกนอยมันจะอดตาย  จําตองลัก ตองขโมยเขา  อันนี้ก็พบหลายคน 

นี่แหละ บรรดาทานพุทธศาสนิกชน  ไอกรรมประเภทนี้มันก็มาจากไหน มาจากในสมัยชาติ
กอน  มาจากโทษของอทินนาทาน  แลวก็มาขาดจากความเมตตาสมมุติ  ถาเราไมพูดกันถึงโทษ
ของอทินนาทาน  ถาเรางดเวนโทษของอทินนาทานได  การจะงดเวนในโทษขอนี้ไดมันก็ตองมีธรรม
เปนปฏิปกษกัน  เหมือนกันปาณาติบาติ  เราจะงดเวนจากปาณาติบาติไดตองมีเมตตาปรานี  
เขาเปนเครื่องประคับประคอง ถาไมมีความเมตตาปรานีเปนเครื่องประคับประคอง  การงดเวนจาก
ปาณาติบาติ  มันก็มีไมได 



ฉะนั้นการที่จะงดเวนจากอทินนาทาน  ก็ตองมาจากเหตุ 2 ประการคือ 1. สันโดษ  มีจิต
ประกอบไปดวยธรรม  มีความพอใจยินดี  เฉพาะทรัพยสินที่เราหามาไดโดยชอบธรรม  แตวา
สันโดษตัวนี้เปนตัวยับยั้งเทานั้น  มไใชตัวหักลางอทินนาทาน  เพราะอทินนาทานนั้นมันเปนตัวโล
ภะ  ที่มีความรายแรงมาก 

ฉะนั้น  การที่จะกําจัดอทินนาทานไดจริงๆ นี่ ก็ตองอาศัยทานการให  อยางที่บรรดา
ทานพุทธบริษัททั้งหลายตั้งใจ  เอาวัตถุทานมาถวายแกพระสงฆหรือใหกับคนที่ยากจน  ใหกับสัตว
เดรัจฉาน  โดยที่เราให  เราไมหวังผลตอบแทนในชาติปจจุบัน  ถือวาเราใหดวยการสงเคราะห  นี่เรา
มองกันอยางเผินๆ ก็ถือวาคนนี้เปนคนใจดี  มีความเมตตาปรานี  ผลอาจจะไดเพียงเทานี้  การที่
กลาววา ทานัง  สัคคโส ทานัง  ทานเปนปจจัยใหเกิดบนสวรรค  แตเนื้อแทจริงๆ ผลของทาน  ตัวนี้
นั้นยังเขาไปตัดอทินนาทาน  โทษของอทินนาทานในเบื้องหนา 

แลวก็ประการที่ 3 ทานการใหนี้ เขาไปตัดโลภะ  ซึ่งเปนรากเหลาของกิเลสเปนเหตุใหทาน
ทั้งหลายเขาถึงซึ่งนิพพานไดโดยงาย 

สมมุติวาถาเรางดจากอทินนาทานได  ดวยเหตุคือ 1. สันโดษ  สันโดษนี่ตัวยั้งแลวการตัด
ดวยการใหทาน  ผลจะเปนยังไง  ผลของการใหทาน  คือวาไมละเมิดอทินนาทานในขอนี ้ ถาเราเกิด
ทําไวในชาติกอน  บังเอิญชาตินี้  เราเกิดมาแบบนี้ไฟมันก็ไหมบานไมเปน  ขโมยเขาบานไมถกูแลวก็
ลมพัดมาเทาไร  บานมันก็ไมพังน้ําจะมาสูงสักเทาใดก็ตามที  มันก็ไมสามารถจะทําลายบานเราได  
รวมความวาอันตรายเกิดจากภัย 4 ประการไมมีแลว  องคสมเด็จพระประทีปแกว  ก็ยังตรัสวาผล
ของทานเปนปจจัยใหคน  บุคคลผูนั้นมีทรัพยสินสมบูรณ  ฉะนั้นคนที่เกิดมาในโลกนี้  สมเด็จพระ
ชินศรีจึงกลาววา  การที่มีฐานะไมเสมอกัน  ก็เพราะกรรมเปนเครื่องจําแนกสัตว 

วันนี้วากันไปวากันมา  ศีลขอที่ 2 ก็ไมทันจะจบ ถาวากันจริงๆ 30 นาทมีนักไ็มจบ มนักห็มด
เวลาแลว  เปนอันวาวันนี้  ขอบรรดาทานสาวกขอองคสมเด็จพระประทีปแกว  แมแตการจําแนก
ทานในศีล 5 ประการ มันไมถึง 5 แค 2 สองมันก็ยังไมละเอียดพอ  ถาจะวากันจริงๆ  30 นาที  มันก็
ยังไมจบ  เอากันพอเขาใจ  หวังวาญาติโยมพุทธบริษัททั้งหลายที่ต้ังใจมาบําเพ็ญกุศล  คงจะไมคิด
วาตองการบุญเฉพาะเวลาที่เรานั่งอยูที่นี่  คงจะตั้งใจรักษาความดี  จิตใหเปนบุญเปนกุศลตลอดไป  
จนกวาจะตาย  เพราะวาชีวิตของเรานี่ไซร ที่พอเกิดมาแลวมันยอมละเมิดชั่วบาง  เปนบางประการ  
ทานกลาววา  จิตเต  ปาริสุทฌธ สุคติ  ปาฏิกังขา  ซึ่งแปลเปนใจความวา  กอนจะตาย  ถาจิตใจ
ของเราบริสุทธิ์  อยาไปเอาเวลาจะตายนะ  ตองฝกความบริสุทธิ์ไปกอน  ถาไปฝกเวลาจะตายก็ลง
นรกทุกรายนะอารมณมันทําไมไหว  กอนที่เราจะพึงตายนับแตบัดนี้เปนตนไป  รักษากําลังใจให
บริสุทธิ์  คือต้ังอยูในอารมณของกุศล  เทานี้บรรดาทานพุทธศาสนิกชน  เอาในสมัยเกิดเปนมนุษย 
คร้ังนี้ก็ได คืออยากจะเปนคนสวย  อยากจะเปนคนมีโรคนอยก็ทรงปาณาติบาต  เวนปาณาติบาต  
อยากจะมีทรัพยสินมาก  ไมมีภัยอันตรายก็รักษาศีลขอที่ 2 คืออทินนาทาน 



สําหรับวันนี้  การแสดงพระธรรมเทศนา  ก็ขอยุติไวแตเพียงเทานี้  เพราะวาไปเวลาก็
หมดแลว  ในที่สุดพระธรรมเทศนานี้  อาตมาภาพขอตั้งสัตยาอธิษฐานอางคุณพระศรีรัตนตรัย  มี
พระพุทะรัตนะ  ธรรมรัตนะ  และสังฆรัตนะ  ทั้ง 3 ประการ  ขอจงดลบันดาลใหบรรดาทานพุทธ
บริษัททุกทานมีแตความสุขสวัสด์ิพิพัฒนมงคลสมบูรณพูนผล  หากพึงประสงคส่ิงใด  ขอใหไดส่ิง
นั้นสมความปรารถนาจงทุกประการ 

 
หลวงพอสนทนาเรื่องบังสุกุลหลังเทศน 
การฟงบังสุกุลนี้  กอนนั้น  เมื่อวานเราก็พูดไปทีแลว  ก็บอกวาพระทุกองคเวลาบังสุกุลก็ให

คิดวาบังสุกุลตัวเอง  ไมใชบังสุกุลผี  ญาติโยมเหมือนกัน ก็ฟงแลวก็ต้ังใจไปดวยวา  ศัพทบังสุกุลนี่
เปนศัพทถึงนิพพาน  เปนตัวตรงที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัส  ที่พระบอกวา  อนิจจา  

วตะ  สังขารา  สังขารทั้งหลายไมเที่ยงหนอ  เราก็คิดวาเกิดมารแลวมันไมทรงตัวเห็นชัด อุปปาหว
ยะ  ธัมมิโน  เกิดแลวมันก็เสื่อมไปทุกวัน  อุปปชชิตวา  นิรุชณันติ  ในที่สุดมันก็ตาย  แตขอ
สุดทายนี่ พระอินทรตรัส  เวลาที่พระพุทธเจานิพพานแลว  ทานมาถึงทานก็ตรัสพระก็เลยเอามา
รวมกันไววา  เตสัง วูปสโม  สุโข  การเขาไปสงบกายนั่นชื่อวาเปนสุข  คําวาการสงบกาย  
หมายความวาเราไมมีในขันธ 5 ไมใชหมายถึงตาย  ไอตายจริงๆ  ถากิเลสมันยงัมอียู มนัไมสุขหรอก  
มันลงนรก  มันทุกขกวานี้ 

คําวาการสงบกาย  เพราะวาพระพุทธเจานี่กอนที่นิพพาน  ทานสงบกายมาแลว  สงบกาย
มาตั้งแตรันบรรลุอภิเษกสัมมาสัมโพธิญาณ  นับต้ังแตวันนั้นเปนตนมา  การเห็นวารางกายเปนเรา  
เปนของเรา  เรามีในรางกาย รางกายมีในเรา  ไมมีในพระพุทธเจา  พระพุทธเจาถือวารางกายเปน
เพียงธาตุ 4 ธาตุน้ํา  ธาตุดิน  ธาตุลมธาตุไฟ  ประชุมกันเทานั้น  เปนเรือนรางที่อาศัยชั่วคราว  เรา
จริงคือจิตที่เต็มไปดวยความบริสุทธิ์ หรือวาเปนไปดวยความสกปรก  ถาจิตบริสุทธิ์ที่สุดก็ไป
นิพพานสกปรกก็ไปอบายภูมิ 

ฉะนั้นการที่ทําใหจิคบริสุทธิ์จริงๆ มีตัวอยูตัวเดียวคือตัดกาย  ถาจิตสงบในกายเสียตัว
เดียว  เราถึงนิพพาน  พยายามคิดใหดีวารางกายนี้  มันไมใชเรา  ไมใชของเรา  อยาไปวาแบบ
นกแกวนกขุนทองนะ  ใหนึกใหเห็นจริงๆ  ตัดไดจริงๆ ความยุงจิตมันไมมี  เห็นวารางกายไมใชเรา  
ไมใชของเรา มันจะพังไมหวง  รางกายเราก็ไมหวง  รางกายคนอื่นก็ไมหวง  ในดานการเมตตาปรานี
เปนของธรรมดาเราทําเพื่อเราเปนสุข  เขาจะสุขหรือไมสุข  เราใหเขา  เรามีกิน  เราใหเขา  เขามีใช
แตวาใจเราเปนสุข  ดวยจิตของเราหมดกิเลส  จึงหมดโลภะ  มีเมตตา  นี่เปนปจจัยใหเราถึงนิพพาน 

ฉะนั้นองคสมเด็จพระพิชิตมารจึงไดตรัสวา  อนิจจา  วตะ  สังขารา  สังขารทั้งหลายไม
เที่ยงหนอ  อุปปาทวยธัมมิโน  เมื่อเกิดขึ้นแลวก็เสื่อมไป  อุปปชชิตวา นิรุขฌันติ  เมื่อเกิดขึ้น
แลวก็ดับไป  นี่เวลาพระเณรแตละคนนะคิดอยางนี้  มองดูศพกับมองเรา  เขาใหมองตัวเอง  แลวก็



มองศพเทียบกัน  ไมใชนั่งบังสุกุล  ต้ังราคาศพอาจารยหงา  และไอหาเสียงดังใหไดสลึงเดียวหรือไง  
ไอระยํานี่มานั่งแชงตาหงาตาหงาแกไปไหนก็ไมรู  ไอคนแชงดันไปนรกไปเลยใชไหม  อาว  ต้ังใจวา
เอาเที่ยวเดียวนะ  อนิจจา  วตะ  สังขารา  อุปปาทวยธัมมิโน  อุปปชชิตวา  นิรุชฌัมนติ  
เตสัง  วูปสโม  สุโข 

 
 
 
 
 

พระธรรมเทศนา  เรื่อง อานิสงสของศลี 
แสดงเมื่อ 

วันพธุที ่16 เมษายน  2523 
นโม  ตัสสะ  ภควโต  อรหโต  สัมมาสัมพุทธัสสะ (3 จบ) 
กัมมัง  สัตเต  วิภชตีติ 
ณ  โอกาสบัดนี้  อาตมาภาพจะแสดงสัทธรรมเทศนาในธัมมิกคาถาพระบาลีที่องคสมเด็จ

พระชินศรีบรมศาสดาสัมมาสัมพุทะเจา  ตรัสเปนพุทธภาษิตวา  กัมมัง  สัตเต  วิภชติ  ซึ่ง
แปลวากรรมยอมเปนเครื่องจําแนกสัตวตอ  เพราะเมื่อวานไดเทศนถึง  ปญจเวร  มาเพียงแค 2 
ขอ  วันนี้ก็ขอสรุปใหหมดทั้ง 5 ขอ ความมีวา 

องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาตรัสวา  การเกิดของบรรดาสัตว
ทั้งหลาย  ที่เปนมนุษยก็ดี  เปนสัตวเดรัจฉานก็ดี  มิใชจะสิ้นสุดกันเพียงชาตินี้  เมื่อตายแลว  ถา
หากวากรรมที่เปนอกุศลยังมีอยู  สมเด็จพระบรมครุก็ตรัสวา  ยังตองไปเสวยผลของกรรม  ที่เปน
กุศลและอกุศลตอไป  โดยเฉพาะอยางยิ่งการเกิดมาในชาตินี้  จะตองรับผล 2 ประการ  กลาวคือ  
เปนผลทั้งของกุศลและผลของอกุศล  ถาตายจากความเปนคน  จะรับผลแตเพียงฝายเดียว  นั่นก็
คือหมายความวา  ถาจิตเปนอกุศลเวลาตาย  ก็จะรับผลของอกุศล  ไดแก  อบายภูมิ 4 มีการเกิด
เปนสัตวนรก  เปนเปรต  เปนอสุรกาย  เปนสัตวเดรัจฉาน  จะมีแตความทุกขฝายเดียว  ถาไปเกิด
เปนเทวดา  หรือพรหม  จะเกิดมีผลเปนสุขฝายเดียวการเกิดเปนมนุษยนี้มีผลทั้ง 2 ประการ  คือ
เปนเศษกรรมทั้ง 2 อยาง  เศษกรรมที่เปนกุศลก็ใหผลดวย  เศษกรรมที่เปนอกุศลก็ใหผลดวย 

ฉะนั้นบรรดาประชาชนทั้งหลายที่เกิดมาในโลกนี้  จึงมีสภาพไมทรงตัว บางคราวก็มี
ความสุข  บางคราวก็มีความทุกข  บางครั้งทําดี  และไดรับผลมีความเดือดรอน  บางคนทําความ
ชั่วมีผลเปนสุข  ทั้งนี้ก็เพราะวากรรมที่เปนกุศล  อกุศล  ใหผลไมสม่ําเสมอกัน  หมายถึงวา  
กาลเวลาที่กุศลและอกุศลใหผล  ฉะนั้นเรื่องนี้มีบรรดาทานพุทธศาสนิกชนมาปรารภทุกป  วา



ความดีที่เกิดมาในชาตินี้ก็ทําทุกอยางมีการใสบาตรหนาบาน ทําบุญใหทาน  ทอดกฐิน  ทอดผาปา  
สรางวิหารการเปรียญทําทุกอยางแตทวาบุญไมไดชวยใหมีความสุข คือรางกายมีความทุกข 

ขอนี้ก็ขอนําเอาพระธรรมเทศนา  ขององคสมเด็จพระชินวรวาดวย  ปญจเวร 5 ประการ  
วันนี้ขอสรุปต้ังแตขอตนถึงขอทายแตโดยยอ  เมื่อวานนี้รูสึกวาจะอธิบายมากเกินไป  แตวาคําวา
มากมันก็ยังนอยเกินไปนั้นแหละจะขอบอกวาตามที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  กลาวถึง  
ปญจเวร 5 ประการ  ไดแก  ศีล 5 เพราะวา  ถาบุคคลใดรักษาศีล  5 ได  ครบถวน  มีอารมณจิต
ทรงตัว  เมื่อขณะที่มีชีวิตอยูก็ทรงศีล 5 บริสุทธิ์  เวลาใกลจะตายก็ยังรักษาศีล 5 อยู  อยางนี้องค
สมเด็จพระบรมครูตรัสวา  ตายไปแลวไมตองตกอบายภูมิทั้ง 4 ถึงแมวาในกาลกอนจะทําความไม
ดีมามากก็ตาม  ตายจากความเปนคนก็ไปเกิดเปนเทวดาบางเปนพรหมบาง  เพราะการรักษาศีลมี
ผลไมเทากัน  บางคนรักษาศีลเพียงแคมีอารมณจิตทรงศีลใหคงอยู  เรียกวารักษาศีลแบบเบาๆ  
แตทวาศีลไมขาด  อยางนี้ตายแลวไปเกิดเปนเทวดา 

บางคนรักษาศีล 5 แตรักษาอยางเครงครัด  คําวาเครงนี่จิตใจมัธยัสถระมัดระวังอยูเสมอ  
เกรงความบกพรองของศีล  นึกถึงศีลข้ึนมาคราวไรใจก็เปนสุขอยางนี้ชื่อวาเปนผูมีฌานใน  สีลา
นุสสติกรรมฐาน  อยางนี้ตายจากความเปนคนไปเกิดเปนพรหม  เปนอันวาถารักษาศลี 5 บริสุทธิ ์ 
เกิดในระยะแรกของชีวิต  จะเลวแสนเลวเทาใดก็ตาม  แตวาเวลาที่ทรงศีลไวได  เวลาตายก็ต้ังใจ
รักษาศีล  อยางนี้ไมมีทางลงทุคคติ  มีนรก  เปนตน  แตทวาตองระวังเมื่อเปนเทวดาหมดอายุเปน
พรหมหมดอายุ  หมดบุญวาสนาบารมี  ถาเปนเทวดาหรือพรหมที่ประมาทในความด ี กล็งนรกเปน
เหมือนกัน  ลงจากพรหม  ลงจากสวรรคก็ไปนรกกันเลย  แตก็มีหลายทานที่มีอกุศลมากอยางยอง  
ถึงกับอาจิณณกรรม  อาศัยเมื่อเวลาจะตายนึกถึงพระพุทธเจา  ตายแลวไปเปนเทวดาถาตองจาก
เทวดาก็ตองลงอเวจีมหานรกแตทวาคนที่มี  พุทธานุสสติกรรมฐาน  เปนอารมณ  จะเปนคนก็ดี  
จะเปนเทวดาก็ดี  จะเปนพรหมก็ดี  จะไมพนกําลังของพุทธเจา  อยางทาน  สุปติฏฐิตเทพบุตร  
องคนั้นแทนที่จะจุติลงอเวจีมหานรก  กอนหนานั้นเพียงแคนิดเดียว  ก็ไดพบกับองคสมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจา  เพราะอาศัย  พุทธานุสสติกรรมฐาน  ที่ประจําใจเกิดไปพบพระพุทธเจาเมื่อ
นั้น  เมื่อฟงเทศนจากพุทธเจาแค  อุณหิสวิชัยสูตร  จบเดียว ทานผูนั้นตัดกรรมที่เปนอกุศลได
ทันที เปนพระโสดาบัน  เปนอันวาบาปอกุศลทั้งหมดนั้นที่ทํามาแลวยกเลิก  ใหผลไมได เปนเทวดา
ตอไป  และก็บําเพ็ญบารมีเพื่อพระนิพพาน  นี่วากันถึงเรื่องกุศล  และอกุศลที่ตายไปแลว  มา
ใหผลคนละอยางกับความเปนมนุษย  ทีนี้การเกิดเปนมนุษยนี่ เรารับผล 2ประการวันนี้ขอเทศนแต
โดยยอเพื่อความเขาใจ 

เมื่อวานนี้เทศนอทินนาทาน  วันนี้ก็ขอตอไปนิดหนึ่งวา  คําวา ปญจเวร  5 ประการ  นี้ 
หมายความวาความชั่ว 5 อยาง  แตความชั่วมันมีมากกวานี้  แต  5 อยางนี้มันมีความสําคัญ  ขอ 
1.  ที่พระพุทธเจาทรงแนะนําวา  ทุกคนตองการมีความสุข  ใหละจาก  ปาณาติบาติ  



ปาณาติบาตนี่จะทําไดเพราะมีจิตใจโหดรายขาดความเมตตาปรานี แตโทษของปาณาติบาตนี้ที่
เราเกิดมาแลว  จะตองมีความปวยไขไมสบาย  รางกายมีโรคภัยไขเจ็บรบกวน 

และประการที่ 2 รางกายตองกระทบกับวัตถุที่เขาไมพึงปรารถนา  ทํารางกายเปนแผลบาง  
ถูกทรมานบาง  หรือตายในระหวางอายุ  อายุยังไมถึงอายุขัยบางนี่เปนเรื่องของโทษปาณาติบาต  
ที่เราฆาสัตวตัดชีวิตมาในชาติกอน  เร่ืองตกนรกเรายังไมพูดกัน  แลวถาหากวาเราเวนคนที่เขาเวน
จากปาณาติบาติ  เพราะจิตเขาสะอาดมาในกาลกอน  แต  ปาณาติบาตินี่จะเวนไดเพราะจิต
เมตตา  กับกรุณาทั้ง 2 ประการ  คือจิตมีความคิดถึงชีวิตเขาชีวิตเรา  ความรูสึกเขา  ความรูสึก
เรารางกายของเราไมตองการใหใครมาทํารายเพียงใด  เราก็ไมทํารายเขาเพียงนั้นแตวานี่มีจิต
เมตตา  ความรัก  นี่ทั้งนี้หมายถึง  ต้ังแตสัตวเล็กถึงสัตวใหญ  คนที่เวนจากปาณาติบาติ  หรือวา
ทําปาณาติบาตนอย เวลาที่เกิดมาในชาตินี้  เพราะอาศัยจิตที่มีเมตตา  รูปรางหนาตาทรวดทรงเขา
ก็สวย  นอกจากความสวยแลว ยอมเปนที่รักของคนอื่น  เพราะผลของเมตตา  โรคภัยไขเจ็บอาจจะ
มีบาง  เพราะคนเกิดมาทุกชาติ  ไมทําปาณาติบาตเลยมันก็ไมมี  ทํานอยโรคภัยมันก็เบียดเบียน
นอย อายุก็ยืนยาว  อันนี้จําไววา  ถาเรามีความเดือดรอนทางรางกายในชาตินี้  จงรูตัววาชาติกอน
เราสรางความชั่ว  คือปาณาติบาตไวมาก  ฉะนั้นเมื่อรูแลวเราก็คิดวาชาติหนาจงไมมีตอ  คือเวน
จากกรรมอันชั่วขอนี้เสีย 

ขอที่ 2 อทินนาทาน  เรามีทรัพยสิน  ขโมยมันขอบลักมันชอบปลน  ชอบจี้เดี๋ยวก็ไฟไหม
บาน เดี๋ยวก็น้ําทวมบาน  เดี๋ยวก็ลมพัดใหบานพัง  ไอนี่มันก็มาจากโทษอทินนาทาน  ชาติกอนเรา
ไปโกงเขาบาง  เราขโมยเขาบาง  ใชอํานาจขมขู  เอาทรัพยสินเขามาไดโดยไมชอบธรรมบาง  กรู็ตัว
ไว  รูตัวไววาชาติกอนมันเลวแบบนี้ชาตินี้ผลมันจึงมาถึงเราแบบนี้  ชาติหนาก็ไมควรจะใหมียับยั้ง
มันเสีย  ถาเรายับยั้งโทษอทินนาทานได  การยับยั้งมาจากอะไร  การยับยั้งก็มาจากเมตตาความ
รักกรุณาความสงสาร  เห็นอกเห็นใจเพื่อนบานเหมือนกัน  นอกจากนั้นก็เพิ่มอารมณ สันโดษ  คือ
ยินดีเฉพาะทรัพยสินที่เราหามาไดโดยชอบธรรม  ถามีใจประกอบดวยองคทั้ง 3 ประการ  นี่มันจึง
จะเวนอทินนาทานได  ถาคนที่เขาเวนจากอทินนาทานในกาลกอนมาแลว  ที่พระพุทะเจาวา  สีเล
นะ  โภคสัมปทา  นั้นก็หมายความวา  เกิดมาชาตินี้นะ  ทรัพยสินของเราอาจจะมีไมมากเทามหา
เศรษฐี  แตทวามีความปรารถนาสิ่งใด  ส่ิงนั้นสําเร็จผล  ตามทีตนตองการทุกอยาง  แมแตเงิน
เหลือในคงคลังในกระเปามันมีไมมาก  แตมีความตองการขึ้นมาเมื่อไร  มันไดเปนเหตุตองไดอยู
เสมอนี่ประการหนึ่ง 

แลวประการที่สอง  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจากลาววา  เขาทีทรัพยสินสมบรูณแบบ  
มีความสุข  คําวามีความสุขในทรัพยก็หมายความวา  โจรไมปลนขโมยไมลัก  คนไมโกง  ไฟไมไหม
บาน น้ําไมทวมบานใหพัง  ลมไมพัด ไมทําลายบานใหสลายไป  นี่เปนอันวา  ถาใครมีโทษประเภท
นี้ทั้ง 2 ประการอยางที่กลาวมาก็จงรูตัววาเราทําความชั่วประเภทนั้นไว  แลวก็จงอยาไปนั่งเจ็บใจ



กันบุคคลที่เขาทํากับเรา  จงคิดวานี้เราทําเขาไวกอน  เมื่อเขามาสั่งสอนตักเตือนเรา เราก็จํา  เรา
จะไมทําความชั่วอยางนั้นตอไป  และผลมันก็เปนสุข 

ขอที่ 3  กาเมสุมิจฉาจาร  องคสมเด็จพระพิชิตมารกลาววา  โทษของกาเมนี่  เราเกิดมา
ชาติที่มีลูกมีหลาน  มีบริวารดื้อดาน ไมอยูใตบังคับบัญชา  ก็เนื่องมาจากโทษ  กาเมสุมิจฉาจาร  
ในชาติกอน  องคสมเด็จพระชินวรกลาววาเพราะวาเราเปนคนอื่น  เมื่อเนาดื้อ  คือถือวา  การ
กระทํากาเมเปนกีฬาสําหรับจิตสําหรับจิตที่เราจะพึงทํา  เมื่อเราดื้อมาแลว  ผลแหงความดื้อมันก็
ตามมาหาเรา  มาเกิดชาติใหม  คนใตบังคับบัญชาทั้งหมดก็เลยดื้อทั้งหมด  ฉะนั้นองคสมเด็จพระ
บรมสุคตจึงกลาววา  ถาเราไมตองการใหผลประเภทนี้มีแกเราในชาติตอไป  องคสมเด็จพระจอม
ไตรตรัสวา  ก็ตองอาศัยเมตตาความรักเหมือนกัน  กรุณาความสงสารแลวก็สันโดษ  ยินดีเฉพาะคุ
สามีภรรยาของเราโดยเฉพาะ  อยาไปยุงกับ กาเมสุมิจฉาจาร  ถาหากวาเราเวนจอนี้เสียได  จะ
เกิดไปในชาติใดก็ตามที  จะมีบริวารมาก  บริวารนอยก็ตาม  ทุกคนจะอยูในโอวาทอยูในบังคับ
บัญชาเปนปกติ  นี่ชื่อวาเปนผลของคนที่รักษาศีลในขอ กาเมสุมิจฉาจาร 

ขอที่ 4 องคสมเด็จพระพิชิตมารตรัสวา  มุสาวาท  จงเวนคนที่กลาวคํา มุสาวาท  มาใน
กาลกอน ไอมุสานี่ไมใชอยางเดียว มันเปนมุสาดวย  วาจาเลวดวย มุสาวาท คือ  วาจาที่พูดไมจริง 
1 มุสาวาท  วาจาหยาบคาย 1 และก็วาจาสอเสียดยุยงสงเสริมใหเขาแตกราวกัน 1 พูดแตวาจาที่
ไรแระโยชน ไมมีคุณ  มีแตโทษหาเรื่องหาราวไมได  เอาสาระความเปนจริงไมได  วาจาทั้ง 4 
ประการนี้  องคสมเด็จพระจอมไตรตรัสวา  ถามีกับใครในชาติกอน  เกิดมาชาตินี้  องคสมเด็จพระ
ชินวรใหพิจารณาวา  คนประเภทนั้นนะ  จะไปพูดกับใครก็ไมมีใครเขาอยากจะเชื่อ จะถือ  
หมายความวา เสียงของเขาไมมีราคา 

แตองคสมเด็จพระบรมศาสดาตรัสวา  ถาหากวาเขาเวนจากวาจาประเภท 4 ประการนี้
มาแลว  สมเด็จพระประทีปแกวตรัสวา  บุคคลนั้นเปนคนปากหอม คําวาปากหอมไมใชไปดมปาก 
ไมใชหมายถึงกลิ่นปาก  หมายความวา  วาจาที่เขาพูดอะไรออกไปนี่มันเปนผลทุกอยางคนทุกคน
อยากจะฟงคนทุกคนอยากจะเชื่อไมอ่ิมไมเบื่อในการฟงวาจาคําพูด  นี่ในหนึ่งก็กลาววา  วาจาของ
เขาเปนเสียงทิพย 

ขอที่ 5  องคสมเด็จพระมหามุนีตรัสวา คนที่เกิดมาในโลกนี้เปนโรคประสาท  เปนคนสติส
ตังไมคอยจะสมบูรณแบบบาง  คนประเภทนี้  มีโทษมาจากชาติกอน  เนื่องจากดื่มสุราและเมรัย  
ชอบใจใหมีน้ําเมาขาดสติสัมปชัญญะเรื่องตกนรกเราไมตองพูดกัน  เราพูดกันแตเพียงชาตินี้ไว  
เกิดมาแลวเปนโรคประสาทบาง สติสตังไมคอยจะสมบูรณแบบบาง  เปนบาบาง  มาจากการดื่ม
สุราและเมรัย  ถาเราตองการใหส่ิงทั้งหลายเหลานี้ ไมมีกับเราในชาติตอไป  มันก็ตองเวน  และก็
เวนทุกชาติ 



เปนอันวาที่นําเรื่องราวมานี่ก็เพราะวา  เห็นบุคคลทั้งหลายมานั่งบน  วาทําบุญทํากุศลใน
ศาสนาขององคสมเด็จพระทศพล  บุญไมไดเคยชวยเลย  บาตรก็ใสสังฆทานก็ถวาย  ผาปาก็ทอด  
กฐินก็ทอด โบสถวิหารการเปรียญก็ทํา  ธรรมก็ปฏิบัติแตวาทานผูนั้น  ทานมาพูดเอาสมัยนี้  ทาน
ไมไดนึกถึงตัวทานวา เมื่อกอนนี้ทําความชั่วอะไรไวบาง  ฉะนั้นจึงนําเรื่องนี้มาสรุปใหแกบรรดา
ทานพุทธบริษัทฟงวันนี้ไมใชสํานวนพิเศษ  ใชภาษาสั้นๆ จะไดจํางายๆ  วาจงพยายาม  ถา
ตองการมีความสุข  จงพยายามเวนปญจเวร 5 ประการ  อยาใหมีกับเราตอไปอีก  ไอที่
แลวก็ใหมันแลวกันไป  อยาไปสรางใหม  ถาเราฆาสัตวเล็ก 1 ตัว  จงทราบวาอันดับแรก  ผลที่
เราตองรับก็คืออบายภูมิ  มีนรกกอน  จากนรกมาเราก็มาเปนเปรตจากเปรต  ก็มาเปนอสุรกาย 
จากอสุรกายเราก็มาเปนสัตวเดรัจฉาน  พอเกิดเปนคนโรคภัยไขเจ็บมันก็มาเบียดเบียน  แตฆามาก
ชีวิตเราก็ส้ัน  หรือมิฉะนั้นเราก็ถูกทํารายรางกายบาง  ถูกเขาฆาบาง  ใหรูสึกวาไอกรรมที่เรามี
ความทุกขในชาตินี้  มันมาเพราะเหตุนี้ 

ประการที่ 2 ทรัพยสินของเราที่ตองหาย ตองเสียไป  ถูกไฟไหม  ถูกลมพัดถูกน้ําทวม  ถูก
ขโมยขโจร  ก็เพราะวาวาเราขโมยเขามากอน  ถาเราไมตองการใหเราจะถูกของหาย อยางนี้เราก็
เลิกเสีย  ใหทานแทน มีการบริจาคแทนเปนการยันเขาไว  ใจมันจะไดไมโลภ  มีความเมตตาปรานี
เขาไว  ใจมันจะไดมีคิดจะทํา 

ขอที่ 3 เรามีบุคคลไดบังคับบัญชาวา ไมไดด้ือดาน  นี่มาจากไหนกาเมสุมิจฉาจาร  ชอบ
เจาชู  มัวเมาในกามารมณ  มันวิเศษวิโสอะไรนักหนา  มันก็สรางแตความทุกข  สรางแตความชั่ว  
เกิดมาแลว  ถาอาการอยางนี้มันปรากฏวาคนใตบังคับบัญชาของเราดื้อดานนั้นคือเราเลว  เราก็
ควรตัดความเลวตัวนี้เสีย  วาเราจะไมทํามันตอไป  ชาตินี้เปนชาติสุดทายที่เรารับจะมีกรรมชั่ว  
ตอไปผลช่ัวๆ อยางนี้จะไมมีสําหรับเราอีก  ใหรูตัว  จะไปนั่งบน มีคนชอบโทษพระ 

แลวก็ประการที่ 4 คนที่พูดไมมีใครเชื่อนะ  เพราะไมมีชาวบานเขาอยากเชื่อเพราะวาจา
เสีย  พูดไมจริง  พูดหยาบ  ยุแยงตะแคงแวะใหชาวบานเขาแตกราวกันชอบนินทาวาราย  แลว
กลาวคําเหลวไหลไรประโยชน  นี่มันเปนโทษใหเราเกิดมาแลวพูดไมมีใครอยากจะฟง ทุกขแสน
ทุกข  ปรารภความทุกขใหขาวบานเขาเห็น  ก็ไมมีคนเห็นใจ  จงรูตัวไอความจัญไรประเภทนี้เกิดมา
จากความชั่วของเรา 

แลวก็ถาเปนโรคปวดหัว  เปนโรคประสาท  สติสตังไมสมบูรณ  จําอะไรไมคอยได  เปนบา
เปนคลั่งก็มาจากสุราและเมรัย 

นี่เปนอันวา  สมเด็จพระจอมไตรตรัสวา  กัมมัง  สัตเต  วิภชติ  กรรมยอมเปนเครื่อง
จําแนกสัตว  แยกออกไปใหเห็นแลว แตวากรรมไมไดทํา  ไมไดมีแตเทานี้  พรุงนี้ปใหม  วันนี้ก็จะ
ขอเทศนอานิสงสกรรมอาจารยหงาสักเล็กนอย  เหลือเวลา 5 นาที  ดีไหม  ในฐานะที่มรณภาพไป



แลวจะเผาในวันพรุงนี้  ตายหรือยังอาจารยหงา  ก็ดูตัวอยางพระจักขุบาล  การเกิดมาเปนคนนะ  
มันรับผล 2 ประการ 

ทานจักขุบาล  นี่  ทานตาบอดพรอมกับความเปนพระอรหันต  ไมใชอาจารยหงาหรอก
นะ  ทีนี้อาจารยหงาไปเจอะ  พระจักขุบาล  ไปกราบพระอรหันตหงากันดีกวา  หรือวา  ทานจักขุ
บาล  ทานเปนคนดี  สรางกุศลมาก  แตวาบําเพ็ญบารมีเพื่อความเปนอรหันต  ในวันเดียวกันนั้น
ตาทานก็แตก  แลวก็เวลาเดียวกันก็เปนพระอรหันตดวย  โทษอันนี้สมเด็จพระชินศรีตรัสวา 

ในสมัยชาติกอน  ทานจักขุบาล  นี่ทานเปนหมดตา  มีสตรีทานหนึ่งเปนโรคตา แตวา
ทานรักษาใหหายแลว  เปนโรคตาแลวเปนเศรษฐีดวย  ติดสินบนหมดไวอาจจะแรงหนอย คงตา
มองไมเห็น  หมดใสยาใหสองสามคราว  ก็ปรากฏวาหายสนิท  เมื่อหายสนิท  ไอความตระหนี่มันก็
เกิดขึ้น  คิดวาเราใหสตางคแกหมดนี่ มันมากไมยอมใหดีกวา  เมื่อหมดมาตามสัญญา  แกก็บอก
วาไมหาย  หมอตรวจ  เอะ มันหายแลวนี่  แตนี้บอกไมหายก็ดีแลว  ไมหายก็ไมตองแลวละ  หมดก็
เลยบอกวาถาอยางนั้น  เอายาขนานนี้ก็แลวกัน  หยอดแลวตาแสบนิดหนึ่ง  ชางมันเถอะ  เราดกลง
หมอไดไมเปนไร  ราคามันมาก  พอหยอดเขาไปนี่  ในตอนหลังปรากฏยายนั้นตาหายสนิท  มืดมิด
ไมเห็นอะไรทั้งหมด 

อันนี้องคสมเด็จพระบรมสุคตกลาววา  ความมีเมตตาจิตของ  จักขุบาล  สรางกุศลบุญ
บารมีมามาก แตทวาความมาเกิดเปนมนุษยนี่มันรับผล 2 อยาง  ผลของความดีของ  ทานจักขุ
บาล  เปนปจจัยใหทานบรรลุอรหัตผล  แตวากรรมที่เปนอกุศลทําใหคนตาบอก  ก็ทําให  ทาน
จักขุบาล  ทานตองตาบอด  เวลาเดียวกันและวันเดียวกัน  แลวก็เวลาเดียวกันดวย  ตามันปวด
หนักขึ้นมาก็เลยเห็นโทษของรางกายมากขึ้น  จิตก็ก็หลุดจากอาสวกิเลส  ตัดสมุจเฉทปทานเปน
พระอรหันต  เห็นวารางกายไมมี  ส่ิงที่ตองการนั้นคือนิพพาน  ใจสะอาดบริสุทธิ์  พรอมกับตาบอด
ส้ินสภาพพอดี 

นี่แหละบรรดาทานพุทะบริษัททั้งหลายโดยทั่วหนา คนที่เกิดมานี่มันรับผลทั้ง 2 ประการ  
ขณะใดที่เรามีผลเปนความสุข  จงคิดวานั้นผลความดีในชาติกอนเราใหผล  ขณะใดผลความทุกข
เกิดขึ้นก็รูสึกวา  นี่ผลความเลวทรามของเราในชาติกอน  ฉะนั้นเมื่อวัดกําลังใจในปญจเวร 5 
ประการ  หรือใหผลเปนประการเมื่อทราบแลวในฐานะที่ทานทั้งหลายเปนสาวกขององคสมเด็จ
พระประทีปแกวนับต้ังแตเวลานี้เปนตนไป  ใหตัดสินใจวาเราจะไมละเมิดปญจเวรทั้ง 5 ประการ
สวนที่แลวก็แลวไป  จะทรงรักษาศีล 5 ใหบริสุทธิ์ผุดผอง  แตผุดผองอยางเดียวไมพอนะ  ถาเปน
เทวดาหรือพรหม  หมดบุญวาสนาบารมี  มันก็ลงนรก 

การกันนรกใหเด็ดขาด  ใหตัดสินใจตามที่องคสมเด็จพระบรมโลกนาถทรงสอน  คิดไว
เสมอวาการทําความดีในชาตินี้ทุกอยาง  เราไมหวังผลตอบแทนจากบุคคลใดทั้งหมด  เราหวังใจ
จะปฏิเสธตามคําสั่งสอน  ขององคสมเด็จพระบรมสุคตคิดอยางเดียววา ความดีนับต้ังแตใหทาน



แกสัตวเดรัจฉานขึ้นมา  จนกระทั้งถวายทานในศาสนาขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  
ทั้งหมดนี้เราตองการพระนิพพานจุดเดียว  ถาอารมณของบรรดาทานพุทธบริษัทมีศีล 5 บริสุทธิ ์ส่ิง
อ่ืนฉันไมตองการ  ฉันตองการพระนิพพานอยางเดียว  เขาจะหาวาบางๆ  บอๆ  ก็ชางมันเถอะ  เรา
บาไปดี  คนมันวาไปชั่วปลอยมันไป  อารมณต้ังอยูเฉพาะพระนิพพานเปนอารมณ มีศีล 5 บริสุทธิ์  
เร่ืองพระพุทธ พระธรรม  พระสงฆ ไมตองพูดถึงกัน  เพราะวาคนที่มีศีล 5 บริสุทธิ์  มีพระนิพพาน
เปนอารมณ ตองเคารพพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆจริง  แตพระเลวนี่ เขาไมไหวพระ  พวกนี้ชื่อ
วาเปนพระโสดาบัน  ถากําลังใจเปนพระโสดาบันเต็มข้ันละก็  กรรมเกาทั้งหมด  ที่เราละเมิดปญจ
เวรทั้ง 5 ประการมาแลวในกี่ชาติก็ตาม ที่ยังใหผลไมครบ  แลวก็ชาตินี้ดวย  จะไมมีโอกาสนําเราไป
เกิดเปนสัตวนรก  เปนเปรต  เปนอสุรกาย  เปนสัตวเดรัจฉาน  เราจะเดินทางตรงเฉพาะพระ
นิพพาน  คือเดินขึ้นไมเดินลง  ตามพระพุทธประสงคขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 

เอาละ  บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายโดยทั่วหนา  วาจะเทศนอานิสงสฌาปนกิจ
อาจารยหงาเวลาก็ไมพอ  มันเลยเสียหนอยแลว  ก็ขอยุติพระสัทธรรมเทศนาลงคงไวแตเพียงเทานี้ 
ในที่สุดธรรมเทศนานี้  อาตมาภาพในฐานะพระสงฆในพระพุทธศาสนา  ขอตั้งสัตยาอธิษฐาน  
อางคุณพระศรีรัตนตรัย  มีพระพุทธรัตนะ  ธรรมรัตนะ  และสังฆรัตนะ  ทั้ง 3 ประการ  ขอจง
อภิบาลบรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายโดยทั่วหนา  ใหมีแตความสุขสวัสด์ิ  พิพัฒนมงคล  
สมบูรณพูนผล  ธรรมใดที่องคสมเด็จพระทศพลบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาตรัสวา  กัมมัง  สัต
เต  วิภชติ  แปลเปนใจความวา  กรรมยอมเปนเครื่องจําแนกสัตว  ขอบรรดาทานพุทธบริษัทจง
จําแนกกรรมที่เปนอกุศลใหพนไปจากจิต  ธรรมใดที่องคสมเด็จพระธรรมสามิสรวาดี  ขอทาน
ทั้งหลายผูเปนสาวกของสมเด็จพระชินศรี  จงปฏิบัติธรรมนั้นและจงมีกําลังใจเขาถึงซึ่งพระนพิพาน
ในชาตินี้  อาตมาภาพรับประทานวิสัชนามาในธัมมิกคาถา  สําหรับวันนี้ก็ขอยุติพระสัทธรรม
เทศนาลงคงไวเพียงเทานี้  เอวังก็มีดวยประการฉะนี้ 

 
หลวงพอสนทนาเรื่องการอุทิศสวนกุศล 
          
ไอที่กรวดน้ํา  อิมินา  นี่  ฉันวามาแลว  สมัยเมื่อเจริญกรรมฐานกับ  หลวงพอปาน  ใหม  ๆ  

ก็มีผีเขามายืนอยูขางหนา  นั่งอยูขางหนา  ตัวผอมกองความจริงมันเปนบวชวันที่ 2 เราก็ไมรู
ประสีประสาใชไหม  เขาก็สอน  อิมินา  เราก็ทองจนคลอง  เลยกรวดน้ํา  อิมินา  ปุญญกัมเมนะ  
อุปชฌายา  นั่นเอาอุปชฌายเขาไปแลว  อุปชฌายยังไมตายเลย  คุณุตตรา  อาจาริยู  ใหผูสวดอีก ผู
สวดก็ยังไมตายใชไหม  วาเรื่อยไปไมทันจะจบ  เหลือตั้งครึ่ง  พวกเดินมา 2 คน เอาโซคลองคอพับ
ลากไอหมอนั่นไปเลย  ไอผีนั่งอยูขาง  ไมไดให  ฮือ  พอตื่นขึ้นเชาเวลาไปบิณฑบาตกลับมาฉันขาว  
พอฉันขาวเสร็จ  ปกติพระสมัยกอน  เขาทําแบบนี้ 



เขาจะลางจานของเขา  เช็ดเรียบรอย  ใชผาเช็ด  ถาบาตรมีขาวในบาตรเขาก็เทใสกะละมัง
เสร็จ  ลางแลวก็เช็ดเองหมด  ถวยชามที่ฉันบังเอิญกับขาวหมดพระก็ลางแลวก็เช็ดเรียบรอย  ใชผา
ทําอยางนั้น 

ฉันเสร็จปกติทานจะ  ยถา  หลังจากนั้นทานก็ไม  ยถา  ทานก็นั่งเฉย  มองหนามองหลัง  
ทานก็ถามวา  ไงพอคุณ  พอ  อิมินา  คลอง  เอาแลวทานอยูกุฏิ  เราอยูปา  คนแกนี้กลางวันตามองไม
เห็นนะ  กลางคืนตาดีเหลือเกินแหละ  เปนไงพอคุณ  พอ  อิมินา  คลอง  ยังงั้นผีมันจะไดแดกเหรอ  
ฮา  ๆ  (หัวเราะ)  แกลองแปล  อิมินา  ซิ  วามันแปลวายังไงบาง  อุปชฌายแกยังไมตาย คูสวดญัติคือ 
ขายังไมตายแกดันมาให  ก็ไอผีขางหนาทําไมไมให 

เราก็แปลไมเปนนะ  ใชไหม  ความจริงนี่  อยาพูดดังไปนะ  เดี๋ยวทานจะไดยินนะ  คือ
ความผิดมันอยูที่ทาน  ทานไมสอน  ปลอยใหเราเลนเปนครูใชไหม  (หัวเราะ)   

ก็ถามวาหลวงพอแปลวาอยางไรละครับ  ทานเลยแปลใหฟง  ก็เลยบอกหลวงพอไมไดแปล
ใหผมฟงกอน  ผมก็ไมรูเหมือนกัน  เออ  นากลัวขาจะผิดจริง  ๆ  วะ  ขาไมไดแปลใหแกฟง 

ทานก็เลยบอกวา  ทีหลังอยาเอาอยางนั้นนะ  ถาผีเขามาละก็  ผีนะมันอยูนานไมได บางที
มันก็หลบหนาเขามานิดหนึ่ง หรือมันไมหลบหนามา ถามานั่งใกลเราทุกขเวทนาอยางเปรตนี่ไฟมัน
ไหมทั้งตัวหอกดาบมันฟนเวลาที่เราเจริญกรรมฐานอยูไอบุญของเรานี่  สามารถจะชวยใหมันมี
ความสุขได ถามันมานั่งขางหนาเราใกล  ๆ  เรานี่ไฟมันดับ  หอกดาบมันจะหลุดไป  แตวามันจะอยู
นานไมไดหรอก  ตองอยูเร็วมันจะตองไปรับโทษ 

เวลาที่จะอุทิศสวนกุศล  ใหวาเปนภาษาไทยชัด  ๆ  และก็ใหสั้นท่ีสุด 
เราก็เลยกราบเรียนถามทานวาวาอยางไร  ทานบอกใหวาอยางนี้วา  บุญใดที่ฉันบําเพ็ญ

มาแลวตั้งแตตนในอดีตตั้งแตตนถึงปจจุบัน   ผลของบุญนี้จะมีประโยชน  ความสุขแกฉันเพียงใด
ขอเธอจงโมทนาผลนั้น  และรับผลเชนเดียวกับฉันตั้งแตบัดนี้เปนตนไปเทานี้ 

วันหลังมาใหม  นั่งไปอีกสองวัน  อีคราวนี้ไอผีตัวหลังมันคนละตัว  ไอตัวกอนเขาลากคอ
ไปมาไมไดละ  ไอตัวหลังมาเอายายตุมมาเปนทนาย  แหม  ยายคนนั่งขางหนาแกเปนผูหญิง  ยัง
กะพอมแน  ตัวเบอเร่ิมเชียว  แตไอตัวเบอเร่ิมนี่ความจริงผีนะเขาตัวใหญ  เขาแสดงตัวมันยังไม
เทาตัวจริงใชไหม  ไอคําวาตัวเบอเร่ิมนี่แกก็ทรวดทรงสวย  แกเปนเทวดาใหญมาก  แลวก็มีเจาผี
ผอมกองมายืนอยูขางหลัง  แกก็บอกวาทานนั่งอยูนี่ไงละ  จะใหทานชวยอะไรก็บอกทานซิ  ไอตา
นั้นก็พูดไมออก  มันพูดไมไดกรรมมันปดปาก  เราก็เลยนึกขึ้นมาได  ไอหมอนี่ขืนใหอยูนานเดี๋ยว
โซคลองคออีก  ก็เลยอุทิศสวนกุศลให  ตามที่หลวงพอทานวา  บอกวา  อาว  ไมตองพูดไมเพิดละ  
ทีหลังแกมา  ขาไมใหพูดแหละ  ขาใหเลย  เขาตั้งใจโมทนา  วาบุญใดที่ฉันบําเพ็ญกุศลมา  ตั้งแต
อดีตในตอนตน  ๆ  สุด  ตั้งแตทําบุญเล็กจนกระทั่งถึงปจจุบัน  บุญทั้งหมดนี้จะมีผลกับฉันเพียงใด  
ขอเธอจงโมทนารับผลเชนเดียวกับฉัน  นับตั้งแตบัดนี้เปนตนไป  พอวาเทานี้แกก็กราบไปครั้งหนึ่ง



ลุกขึ้นมาก็ผอมตามเดิม  กราบไปอีกครั้งลุกขึ้นมาก็ผอมตามเดิม  พอกราบไปอีกครั้งลุกขึ้นมา  อี
คราวนี้ชฎาเชงวับเลย  แพรวพราวเห็นไหม 

เมื่อกี้นี้แกไมนาจะวาเลยตาหงา  เดี่ยวกลับไปผีหักคอตายหา  มายืนอยูแถวนีเ้ยอะฉะนัน้การ
อุทิศสวนกุศลของญาติโยมทั้งหมดนะเวลาจะใหใหวาเปนภาษาไทยใหเรารูเร่ือง  แลวก็ใหมันสั้น
ที่สุด  เพราะบรรดาพวก  ปรทัตตูปชีวิเปรต  นี่  ยืนอยูนานไมได  แลว  สัมภเวสี  นี่  ก็มีความหิว
มาก  แต  สัมภเวสี  นี่อยูนานได  แตวา  สัมภเวสี  นี่ตองใหตรง  ถาใหไมตั้งจุดตรงนี้เขารับไมได  
เพราะมันหนัก  แต  ปรทัตตูปชีวิเปรต  ก็ตองแบงเปน  2  พวก  พวกที่มีกรรมบางมาอยูขางหนาเรา
ใหแผกระจายแบบนี้  เขาโมทนาได  แตหากวาบางพวกที่มีกรรมหนาอยูขางหลังใหกระจายนี่เขา
โมทนาไมได  ถึงแมจะมีสิทธิ์โมทนา  แกก็ไมมีโอกาส 

อยางวันนี้นะ  มายืนหงอยไปตาม  ๆ  กันไหม  แกวาไปฉันเลยตองใหแทนอาจารยหงา  
เห็นไหม  ขี้หมา  เดี๋ยวเอาใหมนะ  พระพงพระพรหมนะ  พระองค  พระอินทรนะ  ใหทานโมทนา
ได  แตวาควรจะใหเปรตดวย  พุทโธเอย  ที่ตาหงาเปนเปรตนะ  พวกเราจําไวนะ  อยาใหนะ  ไมให
อดแดกใชไหม  อาว  ตอนี้ไปตั้งใจรับพรนะ 

 
พระธรรมเทศนา  เร่ืองมรณานุสสติกถา 

แสดงเมื่อ 
วันพุธท่ี 7 พฤษภาคม 2523 

นโม  ตัสสะ ภควโต  อรหโต  สัมมารสัมพุทธสัสสะ (3 จบ) 
สัพเพ  สัตตา  มริสสันติ  มรณันตัง  หิ  ชีวิตัง  ตีติ 
 
ณ  โอกาสบัดนี้  อาตมาภาพจะแสดงพระสัมธรรมเทศนาในมรณานุสสติกถาเพื่อเปนเครื่อง

โสรจสรงองคศรัทธาบารมี  ที่บรรดาทานบริศราทานบดีทั้งหลายไดพรอมใจกันมาบําเพ็ญกุศล
ประจําปกษ  ซ่ึงตรงกับวันแรม 8 ค่ํา เดือน 6 วันนี้  การที่บรรดาทานพุทธศาสนิกชนทั้งหลายไดมา
บําเพ็ญกุศลบุญบารมี  ก็แสดงวาทานทั้งหลาย  ไดมีความเคารพในองคสมเด็จพระจอมไตรบรม
ศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาเปนอันดี  เพราะวาสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาเปนอัน
ดี  เพราะวาสมเด็จพระชินวรบรมศาสดาตรัสไววา  บุคคลทั้งหลายที่เกิดมาในโลกนี้หรือวา  บรรดา
สรรพสัตวทั้งหลายที่เกิดมาในโลกนี้ทั้งหมดจะมีความตายเหมือนกันหมด  คือเกิดเทาไรตายเทานั้น  
ตามบาลีพระคาถา  ที่องคสมเด็จพระทรงธรรมบรมศาสดาตรัสวา  สพเพ  สัตตา  มริสสันติ  มรณัง
ตัง  หิ  ชีวิตตัง  ซ่ึงแปลเปนภาษาไทยชัดๆ  ก็แปลวา  เกิดเทาไหรตายหมดเทานั้น  เร่ืองนี้สมเด็ย
พระธรรมบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาไดกลาวถึงความตายเปนเหตุ 

ในสมัยเมื่อองคสมเด็จพระบรมโลกเชษฐทรงประทับอยูใน  เมืองสาวัตถี  ในขณะนั้น
สมเด็จพระชินศรีไดทรงปรารภพระธรรมเทศนาอยางหนึ่ง  ซ่ึงปรากฏวาทีทานพุทธบริษัททั้งหลาย



ฟงกันเปนจํานวนมาก  ในขณะที่องคสมเด็จพระผูมีพระภาคเจาแสดงพระธรรมเทศนาอยู  ก็มีหญิง
คนหนึ่งวิ่งเขามาหาสมเด็จพระบรมครู  นั่นก็คือเธอไมไดนุงผา  เธอไมไดใสเสื้อ  แสดงตนเหมือน
คนบา  จะเขามาหาองคสมเด็จพระบรมศาสดา  บรรดาพุทธบริษัททั้งหลายโดยถวนหนาเห็นวาเปน
การไมเหมาะสม  จึงไดพากันเอากอนดินบาง  ทอนไมบาง ไลขวางเธอ 

แตวาองคสมเด็จพระบรมศาสดา  ไดมีพระพุทธฏีกาตรัสหามทานทั้งหลายเหลานั้น  วาขอ
ทานทั้งหลายเหลานั้นจงอยาหามหญิงคนนั้น  ปลอยใหเขามา  เมื่อบรรดาคนทั้งหลายไดสดับพระ
พุทธดํารัสขององคพระบรมศาสดา  จึงหยุดยั้งหญิงคนนั้นเขาใกล องคสมเด็จพระจอมไตรบรม
ศาสดาจึงไดมีพระพุทธฏีกาตรัสวา  ภคินิ  ดูกรนองหญิง  เธอจงเปนผูมีสติมาเถิด  เพียงเทานี้
สติสัมปชัญญะของเธอก็คืนมาตามเดิม 

ตอนนั้นเมื่อเธอทราบวาตนเองไมไดใสเสื้อ ไมไดนุงผา  ก็เกิดความละอายบรรดาพุทะ
บริษัททั้งหลาย ที่นั่งฟงองคสมเด็จพระจอมไตรเทศนอยูในขณะนั้นจึงพากันโยนผาไปใฟ  เธอได
เอาผานุงผืนหนึ่ง  ผาหมผืนหนึ่ง  นั่งฟงเทศนองคสมเด็จพระจอมไตร  เมื่อองคสมเด็จพระสัมมาสัม
พุทธเจากลาวในดาน  มรณานุสสติกรรมฐาน  วาคนและสัตวทั้งหมดในโลกนี้ ที่เกิดมาแลวทั้งหมด
ในโลกนี้ไมมีใครมีชีวิตทรงอยู  โดยสมเด็จพระบรมครูตรัสวา  เกิดเทาไหรก็ตายหมดเทานั้น  แตวา
การตายลักษณะของการตายยอมไมเหมือนกัน  เปนกฏของกรรม 

เมื่อฟงเทศนเพียงเทานี้  หญิงคนนี้ก็ไดบรรลุอรหัตผลเปนพระอริยบุคคลในพุทธศาสนา  
ทานผูนี้มีนามวา  ปฏาจารา  ปฏาจารา  นี่ความจริงเนื้อความเดิมมีมาวาอยางนี้ 

เธอเกิดเปนลูกของมหาเศรษฐีมีทรัพย 80 โกฏิ  บิดาและมารดาใหอยูบนปราสาทชั้นที่ 7 
เปนสิริมงคล  คือวาคนสมัยนั้นเขาตองทําอยางนั้น  แตทวาเธอก็มีความรักกับคนรับใชภายในบาน  
ตอมามีลูกมหาเศรษฐีทานหนึ่งมาสูขอเพื่อจะแตงงาน  บิดามารดาเห็นวามีฐานะเสมอกัน  มีจริยาดี  
จึงไดยกให  ตอมาภายหลังเมือเวลาแตงวานใกลเขามา  เธอจึงเรียกคนรับใชที่มีความรักกันอยูเขามา
หา  วาเวลาแตงงานใกลเขามาแลวจงพาเราหนีไป  เติมทีเดียวคนรับใชซ่ึงเปนคูรักไมกลาจะทํา  แต
ในที่สุดเธอออนวอนก็ตองทํา  เมื่อทําแลวอาศัยความรักก็พากันไปอยูปา  หากินตามสภาพของคน
ยากจน  เพราะไปไมมีทรัพยสินติดตนไป  เวลาที่ออกไปแตงตัวดีก็ไมได  ตองปลอมเปนคนใชนุง
ผาเกาๆ ไปอยูดวยกันในปา 

ในไมชาเธอก็ตั้งครรภ  เมื่อเธอตั้งครรภขึ้นมาตามธรรมดาตามประเพณีของพราหมณ  สตรี 
มีครรภถาจะคลอดบุตรตองมาคลอดบุตรที่บานมารดาของตนเมื่อครรภแกมากแลว  เธอไดออน
วอนสามีใหพาไปสงบาน  ทานสามีไมกลาแนเพราะตัวเปนคนใชขโมยลูกสาวเขามา  เกรงวาจะมี
อันตราย  ก็ผลัดวันประกันพรุงตอมาวันหนึ่ง  เห็นวาสามีไมกลาจะนําไป  พอสามีไปหาผักหาฟน
ในปาเธอก็หนีกลับบาน  และการหนีกลับบานจองเธอก็ไปไมรอด  เธอตองไปคลอดบุตรตามทาง
ในเมื่อขณะสามีกลับมาถึงบาน  มองไมเห็นเธอจึงไดตามไปพบในระหวางทางเขาเมื่อเธอคลอด
บุตรแลวก็นํากลับ  เปนลูกคนแรก 



 ตอมาไมชาเธอก็ตั้งครรภอีก  ก็มีสภาพแบบนั้น  ออนวอนสามีไมยอมไปเมื่อสามีไมอยู
บาน  เธอก็พยายามจูงบาง  อุมบาง  ลูกคนโต  ไปพรอมกับบุตรในครรภอีกคนหนึ่ง  เพื่อจะไปบาน  
แตวาตอนนี้ไปไดไมไกลนักเธอก็คลอดบุตร  ทําทาจะคลอดบุตรอีก แลวก็สามีตามไปพบอีกเปน
วาระที่สอง  เมื่อสามีไปพบแลวจึงไดเอาเธอ  เธอบอกวาเจ็บครรภ  จึงไดนําเอาไปนั่งอยูที่ขางปลวก  
มีพุมไมใหญแลวก็ตั้งใจจะไปหาพุมไมที่มันดีไปกวานั้น เพื่อใหภรรยาของตนจะคลอดบุตรเพราะ
ฝนก็ตั้งเคาลงมา เมื่อสามีเดินไปไมชาฝนก็ตกใหญ 

สามีเดินไปขางจอมปลวกก็ปรากฏวา  มีงูตัวหนึ่งมากัดสามีถึงแกความตายในที่สุดนางคอย
สามีเทาไร  สามีก็ไมมา  ฝนก็ตกหนัก  หนาวก็มีความหนาว  ลูกเล็กก็หนาว  ลูกที่เกิดกอนแลวก็
หนาว  ในที่สุดเธอก็คลอดบุตรทั้งๆ  ที่ฝนตก  ก็ตองประคับประคองบุตรถึงเวลาเชา  ก็สงสัยวาสามี
นี่หายไปไหน  จึงไดเดินตามรอยไปในทิศทางที่สามีไปก็ปรากฏวาพบสามีนอนตายเสียแลว  เพราะ
ถูกงูกัดเธอก็เสียใจ  จึงมาคิดตัดสินใจวาบุคคลที่เราหวังเปนที่พึ่งคือสามี  เวลานี้เธอก็ตาย  จึงตั้งใจ
คิดจะกลับบาน  คิดวาบิดามารดายอมไปฆาบุตร  จะเฆียนจะตี  จะดาจะวาก็ไมเปนไร  ทนเอา 

จึงไดอุมลูกคนเล็ก  แลวก็จูงลูกคนใหญ  เดินไปในระหวางทาง ในขณะนั้นในระหวางทาง
ที่จะไปก็ปรากฏวามีแมน้ําขวางหนาเธอจึงไดวางลูกคนเล็กไวบนฝงนี้ความจริงน้ํามันก็ไหลเชี่ยงแต
น้ําไมลึกมาก  จึงไดอุมลูกคนโตไปฝงโนน  พออุมลูกคนโตไปวางไวฝงโนนแลว  หวังจะกลับมา
รับลูกคนเล็ก 

ในขณะนั้นก็พอดีมีนกตัวใหญ  ทานกลาววาเปนเหยี่ยวตัวขนาดใหญ  เห็นเด็กที่เขาเขาวาง
ไวฝงนี้เปนเด็กออน  นอนเพิ่งคลอดก็เขาใจวากอนเนื้อ ก็โฉบลงมาหวังจะจับเด็กกิน  ความจริงไอ
นั่นก็โฉบไปไดจริงๆ  เธอก็ทํามือ  โบกมือโบกไมรองเสียงดัง  ทําทีเหมือนวาจะไลนกแตวานกก็
ไมไดตกใจ  นกก็ไมไดกลัวสามารถเฉี่ยวเอาเนื้อไปกินไดคือบุตรเล็กของเธอ 

สําหรับบุตรคนใหญที่อยูในฝงนี้เห็นมารดาโบกมือโบกไมก็เขาใจวามารดาเรียกเวลานั้น
เธออยูกลางแมน้ํา  กระโดดลงมาในแมน้ํา  ปรากฏวากระแสน้ําก็ไหลไปความเสียใจใหญก็เกิด
ขึ้นกับเธอ  นั่นคือเธอก็คิดวาเมื่อคืนนี้สามีตาย  ความเสียใจใหญมันก็เกิดขึ้นกับเราแลว  มาตอนนี้
ลูกเล็กก็ถูกนกเฉี่ยวไป  ลูกคนใหญก็ตกน้ําตาย  สติของเธอก็ไมสามารถจะทรงไวไดดี  แตทวา
พยายามควบคุมสติไว  ตั้งใจจะไปสูบานไปหาบิดามารดา 

ในขณะที่เดินทางไปที่กลาวมาแลวเมื่อกี้นี้  วากลางคืนวันนั้นผนตกหนักเธอก็เดินไปเจอะ
ชายคนหนึ่งมาจากเมืองสาวัตถี  เธอจึงถามวาทานทั้งหลายวา  โภ  ปุริสะ  ดูกร  ทานผูเจริญ  ทานยัง
รูจักบานของเศรษฐีช่ือนั้นไหม  คือวาเธอนานถามถึงชื่อบิดา  ช่ือมารดา  บุคคลที่เดินทางหลับมาก็
กลาววา  เธอจะถามหาบุคคลทั้งสองเพื่อประโยชนอะไร  เพราะวาทานมหาเศรษฐีทั้งสองนี้ไซรเปน
ที่มีทรัพยมากทั้ง 80 โกฏิ  ปรากฏวามีลูกสาวๆ  ตามคนใชหายไปไหนก็ไมทราบ  แลวมาเมื่อคืนนี้
ฝนตกหนัก  ปรากฏวาเมื่อคืนนี้ลมก็แรงหนัก  พัดทําลายบานของมหาเศรษฐีพัง  ทานมหาเศรษฐี



พรอมดวยภรรยาและลูกชายอีกคนหนึ่งตายดวยกันทั้งสามคนเปนอันวาคนในตระกูลนี้ไมมีใคร
เหลือ  พอก็ตาย แมก็ตาย ลูกชายก็ตาย  ลุกสาวก็หาย  เธอถามถึงบุคคลคนนี้ยอมไมมีความหมาย 

เมื่อเธอทราบเพียงเทานั้น  สติสัมปชัญญะก็ส้ินไป เกิดความเสียใจรองไหกร๊ีดกราด  แลวก็
พูดไมเปนสาระ  ชายคนนั้นก็คิดวาหญิงคนนี้เปนคนบา  จึงไดนําทอนไมและกอนดินบางไลขวาง  
ไลปาเธอ  เธอก็วิ่งหนีไป  ในที่สุดทางไปของเธอๆ ก็ไมทราบวาจะไปทางไหน  ไมไดตั้งใจวาองค
สมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาแตทวาอาศัยบุญญาธิการที่บําเพ็ญมาในกาลกอน  ขณะที่องคสมเด็จ
พระชินวรบรมศาสดาแสดงพระธรรมเทศนาอยู  เธอวิ่งมั่ง  เดินมั่ง  รองมั่ง  ตรงเขาไปใกลตรงเขตที่
องคสมเด็จพระบรมครูแสดงพระธรรมเทศนา  ตามที่กลาวมาแลวขางตน 

และก็อาศัย   องคสมเด็จพระทศพลบรมศาสดาทรงใชวาจาเปนที่ รักหมายความวา  
พระพุทธเจานี่  ความจริงพระพุทธเจาก็ดี  พระอรหันตก็ดี  สมัยนั้นถาทานพบผูหญิง  จะเปนผูหญิง
แก หรือสาว  หรือวัยกลางคน  หรือวัยเด็กก็ตามทีสมเด็จพระมหามุนีตรัสเรียกวา  นองหญิงเสมอ
กันหมด  ทีนี้การใชคําวา  นองหญิงตอนนี้  มันเปนปจจัยหนึ่งใหบุคคลนั้นมีความรูสึกวาตัวเขาและ
องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  มีความสนิทสนมกัน  พระพุทธเจาไมไดทรงรังเกียจ  เมื่อเขาหวัง
หาที่พึ่ง  บุคคลไลตี  ไลทุน  ไลขวางเขาแตองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงเมตตาตรัสใชวาจา
วานองหญิง  แสดงวาทานถือวาเปนนองของทาน ใจมันก็สบาย 

ตอมาเมื่อองคสมเด็จพระจอมไตรตรัสตออีกทีวา  ขอนองหญิงจงเปนผูมีสติสัมปชัญญะ  
อาศัยบุญญาธิการที่เธอทําไวในกาลกอน  ในศาสนาขององคสมเด็จพระชินวรองคกอนๆ ที่ผานมา  
เปนปจจัยใหเธอระลึกไดวา  เวลานี้เธอกําลังนั่งอยูขางหนาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  
สติสัมปชัญญะก็ปรากฏขึ้นมากลายเปนคนดี  พอองคสมเด็จพระชินศรีเทศนเพียงเล็กนอย  ทานก็
ไดบรรลุอรหัตผล  เปนพระอริยบุคคลสูงสุดในพระพุทธศาสนา 

นี่ละ  บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายโดยถวนหนา การที่เอานําพระธรรมเทศนาเรื่องนี้มา
แสดงแกทานพุทธบริษัทก็หวังวา  บรรดาทานพุทธบริษัทมีความเขาใจในชีวิต  วาคนเราที่เกิดมาใน
โลกนี้อยูภายใตอํานาจกฎของกรรม คือกรรมที่เราทําแตละชาติ  เราก็ทําทั้งความดี  แลวก็เราทําทั้ง
ความชั่ว  แลวเวลาที่เราตายถาผลของความชั่วใหผล  เราก็ไปเกิดในอบายภูมิ  เกิดเปนสัตวนรกบาง  
เปนเปรตบาง  เปนสัตวเดรัจฉานบาง  เกิดเปนคนก็มีสภาวะไมสมบูรณแบบบางที  อาการรางกาย
ครบ 32 แตมีความยากจนเข็ญใจเปนกรณีพิเศษ 

แตวาองคสมเด็จพระบรมโลกเชษฐก็กลาววา  ถาความดีใหผล  บุคคลนั้นก็จะมีความสุขไป
เกิดเปนพรหมบาง  เปนเทวดาบาง  ถามาเปนมนุษย  ก็เปนมนุษยที่มีความบริสุทธิ์  มีบุญ  รางกายก็
ดี  ทรัพยสินก็สมบูรณแบบ  ดวยประการทั้งปวงและวาการเกิดเปนมนุษยนี่รับผลสองประการ ไม
เหมือนเมื่อตายไปแลว  ตายไปแลวความชั่วใหผลตกอบายภูมิ  ความดีใหเกิดเปนพรหม  เทวดา  
หรือวาไปนิพพานมีแตความสุข  แตถาเรามาเกิดเปนมนุษย  เราก็รับผลทั้งสองประการคือ  เศษ
กรรมที่เปนกุศล  และก็เศษกรรมที่เปนอกุศล 



อยางทานปฏาจาราเถรีทานนี้  ปรากฏวาองคสมเด็จพระชินศรีตรัสวาตอนแรกที่เธอมาเกิด
เปนกําลังของทาน   การใหเพราะในชาติกอนเคยถวายสังฆทานไวในพระพุทธศาสนา  ใน
พระพุทธเจาหลายพระองคผานมา  จึงเปนปจจัยใหเธอเกิดเปนลูกมหาเศรษฐีแตสําหรับบุคคลที่เปน
สามีนี่เปนบุพเพสันนิวาสเคยเปนสามีภรรยากันมาในชาติกอน ทั้งๆ  ที่เขาตองเกิดเปนคนรับใช แต
ทวานางก็มีความรักในเขา  เขาก็มีความรักในนาง  เร่ืองนี้เปนการหามปรามไมได  นี่องคสมเด็จพระ
จอมไตรกลาววาถาเปนบุพเพสันนิวาส แลวก็หามปรามไมไดแลวจะถามไปอีกทีวา  สามีของนางนี้
ทําไมถึงเกิดเปนคนรับใช  ถาหากองคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาทรงพระชนมอยู  สมเด็จพระ
บรมครูก็คงจะตรัสวา  ในสมัยที่เกิดมาแตละชาติ  ก็ไมไดเกิดพรอมกันทุกชาติ  บางชาติก็อยูรวมกัน  
บางทีอยูรวมกันศรัทธาของคนก็ไมเสมอกัน  สามีมีศรัทธามาก  ภรรยามีศรัทธานอยก็มีภรรยามี
ศรัทธามาก  สามีมีศรัทธานอยก็มี  ภรรยาชอบบําเพ็ญกุศลบุญราศี  สามีชอบกินเหลาก็ถมไป 

อันนี้องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาตรัสวา  อาศัยที่สามีในบางชาติชาดศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา  ในเมื่อภรรยาบําเพ็ญกุศล ตนเองไมมีความเต็มใจ  จะมีกิจที่จะตองทําบางก็ทําดวย
ความจําใจ  ที่ภรรยาขอรองใหชวยเหลือ  ฉะนั้นการเกิดมาในชาตินี้เธอจึงไดมีความยากจนเข็ญใจ 
แตอาศัยบุญที่ชวยเหลือบางบางกรณีที่ภรรยาขอรองใหทํา ทั้งๆ ที่ทําดวยความไมเต็มใจ  จึงมาเปน
คนรับใชอยูในบานของภรรยา  ซ่ึงมาเกิดเปนลูกของมหาเศรษฐี  แตอาศัยที่เปนบุพเพสันนิวาสเคย
เปนสามีภรรยากันมากอน  เปนเหตุใหเกิดความรัก 

นี่ละ  บรรดาทานพุทธบริษัท  ขึ้นชื่อวา  ศรัทธา  จาคะ  ศรัทธาแปลวาความเชื่ออยางหนึ่ง  
จาคะ  อยางหนึ่งแปลวาการบริจาค  สีละ  แปลวาการรักษาศีล  ปญญา  แปลวาความคิดเห็น  และ  
ความคิดเห็นไมสม่ําเสมอกัน  มีศรัทธาไมเสมอกัน  มีศีลไมเสมอกัน  มีจาคะ  การบริจาคไมเสมอ
กัน  ถึงแมวาจะเปนสามีภรรยากันเกิดในชาติตอไป  ก็มีสภาพเชนนี้ 

เปนอันวาเมื่อองคสมเด็จพระชินศรีบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา  ทรงใหสติ  ปฏาจารา  
องคสมเด็จพระประทีปแกวจึงกลาววา  นองหญิง  ช้ึนชื่อวาความตายมันไมมีนิมิตเครื่องหมายคน
และสัตวทุกคนที่เกิดมาในโลกนี้ตายเหมือนกันหมดแตวาอาการของความตายจะสม่ําเสมอกัน 
เสมอไปนั้นยอมเปนไปไมได  ยอมเปนกฎของกรรม  ฉะนั้นน้ําตาของเธอที่ตองไหลเพราะเหตุแหง
ความตายคือลูกตายสามีตาย  พอตาย แมตาย  พี่ตาย  นองตาย อยางนี้  นับตั้งแตตนมาจนถึงบัดนี้นับ
เวลาหลายอสงไขยกัป  ถาจะรวบรวมน้ําตามีไวก็มากกวาน้ําในมหาสมุทรทั้ง 4 และองคสมเด็จพระ
มหามุนีก็ตรัสซ้ําวา  ภคินิ  ดูกรนองหญิง  ขอเธอจงตัดสินใจเสียวาขึ้นชื่อวาความตายเปนธรรมดา
ของชีวิต  ถาเราจะคิดวาคนที่จะตายไมควรตายก็จะเปนทางสรางความเศราโศกเสียใจ  ในเมื่อความ
ตายเขามาถึงแลวไมมีใครสามารถจะหามปรามได  ถาอยางนั้นเธอจงตั้งใจ  จงมีความรูสึกตามความ
เปนจริง วาชีวิตนี้ไมมีความหมาย รางกายที่ประกอบไปดวยธาตุ 4 คือ  ธาตุน้ํา  ธาตุดิน ธาตุลม  ธาตุ
ไฟ  มันเปนเรือนรางที่อาศัยช่ัวคราวของจิต  คําวาเราก็คือจิตในเมื่อรางกายที่เราสถิตอยูนี้มันหมด
อายุขัย  มันจําจะตองตายเหมือนกันบานเรือนที่จําจะตองพัง  เมื่อเรือนหลังนี้มันพังแลว  ถาหากวา



เราไมสามารถจะเขาถึงพระนิพพานได  เราก็ตองไปสรางบานใหม บานใหมที่จะสรางนั้นก็เปนไป
ตามกําลังของทรัพย  ถากําลังของจิตเปนโลกียทรัพยหมายความวา  จิตประกอบไปดวยโลกียธรรม  
เปนธรรมของโลกที่มีจิตยังผูกพันอยูในความโลภ  แลวก็ความโกรธ  แลวก็ความหลงทั้ง 3 ประการ  
อันนี้องคสมเด็จพระพิชิตมารตรัสวา  บานที่จะสรางใหมมันก็เปนบานเลวมันก็เปนบานที่เต็มไป
ดวยความเรารอน  คือบานที่มีโลภะ  หรือวาราคะ  คือวาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจากลาววา  
มันประกอบไปดวยไฟ  ที่องคสมเด็จพระจอมไตรกลาววา  ราคัคติ  ไฟคือราคะ  ความรักก็ดี  ความ
โลภก็ดีมันเปนไฟสุมใจ  เปนเหตุใหเรารอน  โทสัคติ  ไฟคือความโกรธ  เปนกําลังเผาใจทําใหเรา
รอน โมหัคติ  ไฟคือความหลง  ก็เปนกําลังใจใหเรารอน 

อันนี้องคสมเด็จพระชินวรยังกลาววา  ภคินิ  ดูกรนองหญิง  เธอจงมีความรูสึกตามความ
เปนจริงวา  บิดาก็ดี  มารดาก็ดี  พี่ชายก็ดี  สามีหรือลูกทั้งสองก็ดีทั้งหมดนี้เกิดมาตามสภาพของ
กรรม  แลวเมื่อเกิดขึ้นมาแลว  แตละคนก็ไมมีใครหวังในความตาย  บิดามารดาและพี่ชาย  ตั้งอยูใน
ฐานะมหาเศรษฐี มีทรัพยสินมากแตก็ไมสามารถจะยับยั้งชีวิตคือความตายได  สามีของเธอก็ดี  บุตร
นอยของเธอทั้งสองก็ดี  คนทั้งสามนี้ตั้งอยูในฐานะของความจน  แตคนทั้งสามนี้ก็ตาย  สามคนแรก
ตายในฐานะเปนมหาเศรษฐี  และสามคนหลังตายในฐานะที่เรียกวาเปนยาจกหรือเปนคนยากจน 

เปนอันวาคนทุกคนที่เกิดมาในโลกนี้  จะมีฐานะเพียงเชนไรก็ตามที่ยอมมีความตายในที่สุด
เหมือนกัน  ถาจิตใจของเรายังมีความผูกพันอยูในขันธ  5 คือรางกายอยางนี้แลว  องคสมเด็จพระ
ประทีปแกวตรัสวา  เราก็ตองพบกันความทุกขยาก ความลําบาก  ความพลัดพราก  ความเกิด  ความ
แก  ความเจ็บความตาย  ถาเธอสามารถทํากําลังใจคิดวา ขึ้นชื่อวารางกายนี้มันไมมีความหมายมัน
ประกอบไปดวยธาตุ 4 รางกายนี้ไมใชเรา  ไมใชของเรา  เราไมมีในรางกายรางกายไมมีในเรา  ดู
ตัวอยางคนทั้ง 6 คน  ที่กลาวมาแลวนั้น  ถารางกายเปนเราจริงเปนของเราจริง  เราก็ไมตาย คนจนก็
ไมตาย  คนร่ํารายมันก็ไมตาย แตนี่ถึงตายดวยกันหมด 

แลวองคสมเด็จพระบรมสุคตจึงตรัสวา นองหญิง  เธอจงอยาสนใจในรูปใดๆ ทั้งหมด  
รูปรางของตัวก็ดี  รางกายของตัวก็ดี  รางกายของบุคคลอื่นก็ดีวัตถุธาตุทั้งหลายโลกนี้ก็ดี  จงถือวา
ส่ิงเหลานี้ไมมีความหมายสําหรับเรา  ไมเปนที่พึ่งจริง ไมวาชายหรือหญิงที่มีความปรารถนาใน
รูปรางตนเองก็ดี บุคคลอื่นก็ดีวัตถุธาตุก็ดี  เขาเหลานี้ในที่สุด เมื่อความตายมาถึง  ก็ไมมีโอกาสที่จะ
ครองรางกายหรือครองทรัพยสินตอไป 

องคสมเด็จพระจอมไตรจึงกลาววา นองหญิง  ขึ้นชื่อวาพระนิพพานเปนของดี  คนที่ถึงพระ
นิพพานไดนี้ก็ตั้งใจคิดวา  ชีวิตนี้ยอมไมมีความหมายรางกายยอมเปนโทษ  ฉะนั้นเมื่อเราเห็นโทษ
ของรางกายก็ตัดสินใจวา  ขึ้นชื้อวารางกายประเภทนี้มันเปนทุกข  มันเปนโทษ ไมมีประโยชนใน
การสืบตอไป  เราไมมีความหมาย  ไมมีความประโยชนในการสืบตอไป  เราไมมีความหมาย  ไมมี
ความตองการในรางกายอยางนี้อีก  เมื่อองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงเทศนเพียงเทานี้  เธอก็
สามารถบรรลุอรหัตผลเปนพระอริยบุคคลในพระพุทธศาสนา 



นี่ละบรรดาญาติโยมพุทะบริษัททั้งหลายโดยถวนหนา  เปนอันวาการแสดงพระธรรม
เทศนา  อาตมาก็ขอยุติลงแตเพียงเทานี้  ทั้งนี้เพราะวาเวลาหมดพอดีในที่สุดแหงพระธรรมเทศนานี้ 
อาตมาภาพขอตั้งสัตยาธิษฐาน  อางคุณพระศรีรัตนตรัย  มีพระพุทธรัตนะ  ธรรมรัตนะ  และสังฆ
รัตนะ  ทั้ง 3 ประการ  ขอจงอภิบาลบรรดาพุทธบริษัททุกทาน จงมีแตความสุขสวัสดิ์  พิพัฒนมงคล
สมบูรณพูนผล  หากปรารถนาสิ่งใดขอจงไดส่ิงนั้นสมปรารถนาจงทุกประการอาตมารับประทาน
วิสัชนามมาในมรณานุสสติกถา  ก็ขอยุติพระสัทธรรมเทศนาลงไวแตเพียงเทานี้  เอวัง  ก็มีดวย
ประการฉะนี้ 

 
 

พระธรรมเทศนา  เร่ือง  องคแหงพระพุทธศาสนา 
แสดงเมื่อ 

วันพฤหัสบดท่ีี 22 พฤษภาคม 2523 
 
นโม  ตัสสะ  ภควโต  อรหโต  สัมมาสัมพุทธัสสะ  (3 จบ) 
สีเลนะ สุคติง  ยันติ  สีเลนะ  ดภคสัมปทา  สีเลนะ  นิพพุติง  ยันติ  ตัสมา  สีลัง  วิดสธเย 

ตีติ 
ณ  โอกาสนี้  อาตมาภาพจะแสดงพระสัทธรรมเทศนาในความเปนมาของพระพุทธศาสนา  

เพื่อเปนเครื่องโสรจสรงองคศรัทธาบารมี  ที่บรรดาทานนริศราทานบดีทั้งหลายไดพรอมใจกันมา
บําเพ็ญกุศลประจําปกษ  คือวันขึ้น 8 คํ่า  เดือน 7 ตรงกับวันที่ 22 พฤษภาคม 2523 วันพฤหัสบดี
วันนี้  ทั้งนี้ก็เพราะวาทานพุทะบริษัททั้งหลายไดมีความเสื่อมใสในองคสมเด็จพระชินศรีบรม
ศาสดาสัมสัมพุทธเจา  เปนเหตุจึงไดพากันปฏิบัติตามความดีที่องคสมเด็จพระโลกเชษฐทรง
แนะนําไว 

และการแสดงพระสัทธรรมเทศนาวันนี้จะขอนําเอาคาถาพระบาลีในตอนที่ใหศีลเสร็จ ลง
ทาย  สีเลนะ  สุคติง  ยันติ  ซึ่งแปลเปนใจความวา  การักษาศีลเปนปจจัยใหมีความสุขใน
ปจจุบัน  แลวก็มีสวรรคเปนที่ไปในสัมปรายภพ  คือเมื่อตายไปแลว  สีเลนะ  โภคสัมปทา  บุคคล
ใดผูมีศีลยอมีการใชจายทรัพยสินไมเปลืองมากนัก  เปนเหตุใหทรัพยสินบริบูรณในชาตินี้  แลวองค
สมเด็จพระมหามุนีก็ตรัสวา  ถาทานผูนั้นตายจากความเปนคน  ไปเกิดเปนเทวดาหรือพรหมก็มี
ทิพยสมบัติมาก  ถาเกิดเปนคนใหมก็มีดภคสมบัติ  คือมีความร่ํารวยมาก  สีเลนะ  บิพพุติง ยนัติ  
มีความหมายวา  ศีลเปนปจจัยใหทานทั้งหลายมีความสงบ คือมีความสุข  ไมมีความเดือดรอน  
ถาหากวารักษาถึงที่สุด  ศีลเปนปจจัยใหทานทั้งหลายเขาถึงพระนิพพาน  ในตอนทายจึงกลาววา  



ตัสมา  สีลัง  วิโสธเย  ซึ่งแปลเปนใจความวา  เพราะเหตุฉะนั้น  ขอพวกเราทั้งหลายจงพาชําระ
ศีล  คือทรงศีลใหบริสุทธิ์  รวมความวา  พระพุทธเจาทรงสรรเสริญวา 

หนึ่ง  ศีลเปนปจจัยใหมีความสุขในชาติปจจุบัน  และสัมปรายภพ 
สอง  ศีลเปนปจจัยใหมีความเปนอยูเปนสุข  และทรัพยคือโภคสมบัติ  คือสมบัติไมเปลือง

ในชาติปจจุบัน  ตายไปจากความเปนคนไปแลวไปเกิดเปนเทวดาหรือพรหม  ก็มีทิพยสมบัติมาก  
เกิดมาเปนคนก็มีโภคสมบัติมาก 

อีกขอหนึ่ง  สมเด็จพระผูมีพระภาคเจาตรัสวา  ศีลเปนปจจัยใหเขาถึงพระนิพพาน  รวม
ความแลวจะเห็นวาศีลเปนปจจัยใหมีความสุขทุกอยาง  ทั้งความเปนคนหรือเทวดาหรือพรหม  
และโดยนิยมจริงๆ  ถาเราจะเกิดเปนคนใหมมันก็มีทุกขแบบนี้  เกิดเปนเทวดาหรือพรหมมันก็จะ
พักทุกขชั่วคราว  ในไมชามันก็เกิดมาเพื่อทุกขใหม 

องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาจึงทรงแนะนําวา  เหตุฉะนั้นของเราทานทั้งหลายจง
ชําระใจใหบริสุทธิ์ในเร่ืองของศีล  เพื่อพระนิพพาน  เพราะวาการจะไปนิพพานไดหรือไมไดเอาไว
กันทีหลัง  วันนี้เรามาเทศนกันวาทําอยางไร  พอตายแลวจึงจะไมตกนรก  วาคนทําบาปตายแลวไป
เกิดในอบายภูมิทั้ง 4 เปนสัตวนรกบาง  เปนเปรต  เปนอสุรกายบาง  เปนสัตวเดรัจฉานบาง  แตคน
ทําความดีคือบุญก็ไปเกิดเปนเทวดาบนสวรรคบาง  พรหมบาง  ไปนิพพานบาง  คําวาบาปแปลวา
ความชั่ว  ข้ึนชื่อวาความชั่ว  ทุกอยางที่เปนคดีโลกก็ตาม  คดีธรรมก็ตาม  ก็หมายความวาเราไมทาํ
ใหศีลขาด  แตวาเราไมยอมรักษาชนบธรรมเนียมประเพณีเปนที่รังเกียจของบุคคลอ่ืน  ที่เขาเรียก
กันวาความชั่ว  คําวาบาปแปลวาความชั่วเราไมเคารพในบิดามารดา  ก็มีความชั่ว  ศีลมันไมชาด
แตก็ชั่วเหมือนกัน  คําวาชั่วไมวาจะชั่วมากก็ดี  ชั่วนอยก็ดี  สมเด็จพระชินศรีกลาววา  จิตเต  สัง
กิธิฏเฐ  ทุกคติ  ปาฏิกังขา  เมื่อจิตใจเศราหมองมีอารมณชั่ว  ตายแลวก็ไปสูนรก  มีเปรต  
อสุรกาย  สัตวเดรัจฉาน  เปนตน หรือวาลงอบายภูมิ 

ฉะนั้นการปฏิบัติใหจิตพนจากความชั่ว  จึงเปนของดี  แลวก็มีปญหาอยูกวาเราจะทํา
ความดีนี่มันลวงมาหลายปในการเกิด  เราก็ทําชั่วมามาก  ชั่วโดยประเพณีนิยมที่เรามักปฏิบัติตาม
ประเพณีมันก็ชั่ว  ชั่วในการฆาสัตวตัดชีวิต  หยิบของที่คนอื่นเขาไมให  โดยเอามาถือเปนของคุณ  
นิยมยื้อแยงความรักของบุคคลอื่น  กลาววาจาไมจริง  ด่ืมสุราเมรัย  ความชั่วทั้ง 5 ประการนี้ไซรก็
เปนเหตุใหไปอบายภูมิ  คือเปนเหตุใหเกิดเปนสัตวนรก  เปนเปรต  เปนอสุรกาย  เปนสัตว
เดรัจฉาน  ถาเราจะมาทําความดี  กันเฉพาะชีวิตเพียงแคนี้  แลวก็ตายลงไป  ความชั่วมันอาจจะมี
มากกวาความดี  แลวถาหากวาเราจะทําความดีในชั่วชีวิตแคนี้  ถึงวันตายมันจะกันนรกไดไหม 

วันนี้ก็ขอเทศนโดยยอ  เพราะบรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลาย  สดับพระธรรมเทศนาเปน
คําสั่งสอนขององคสมเด็จพระจอมไตรตอไป  ตอนนี้เราก็มาสุขกันถึงดานความดีเสียกอน  คําวา
ความดี  การทําความชั่วเขาเรียกกันวาการทําบาป  บาปกับบุญเปนภาษาบาลีเปนภาษาแขก  



บาลีก็คือแขก  แตวาเปนภาษาไทยๆ ก็แปลวา บาปแปลวาความชั่วบุญแปลวาความดี  เราทํา
อยางไรจึงจะกันนรกไดตลอดกาล  ความจริงเราทําความชั่วชาตินี้ยังนอยไป  ชาติที่แลวๆ มาความ
ชั่วก็ยังไมไดใหผลเราอยูดี 

ฉะนั้น  องคสมเด็จพระบรมครูมีวิธีปองกัน  วิธีปองกันความชั่วตลอดกาลก็หมายความวา  
ความชั่วมันก็มีมาแลวก็แลวกันไป  แตวาโทษของความชั่วที่จะทําใหเราเกิดเปนสัตวนรกก็ดี  เปน
เปรตก็ดี  เปนอสุรกายก็ดี  เปนสัตวเดรัจฉานก็ดี  เกิดมาเปนคนจนเกินไปก็ดี  อยางนี้จะไมมีตอไป 

นี่พระพุทธเจาทานมีวิธีจํากัดความชั่ว  รวมความวาความชั่วในชาตินี้ก็ดีความชั่วในชาติที่
แลวๆ มากี่แสนชาติ  กี่แสนกัปก็ดี  ที่เราทํามาแลวนี้  เราจะเลือกประตูใหความชั่วทั้งหมด  ไม
สามารถจะเกิดขึ้นกับใจเราได  รวมความวา  การตายคราวนี้และตายทุกๆ คราวในคราวตอไป  เรา
จะไมพบกับความเปนสัตวนรก  เปนเปรตเปนอสุรกาย  เปนสัตยวเดรัจฉาน เราจะพบความเปนคน
อยางต่ําก็เปนคนดี  มีรางกายสมบูรณ  มีทรัพยสินดี มีปญญาดี  มีความสุข  นอกจากความเปน
คน  เราก็ยังพบกับความเปนเทวดา  หรือพรหม  แลวเราก็จะเวียนไปเวียนมาระหวางเทวดากับคน
ที่อยางเลว 7 ชาติ  ไปพระนิพพาน  อยางกลาง 3 ชาติไปนิพพาน มีความเขมขนอยางเดียว  เปน
อยางดี  เกิดอีกชาติเดียวไปนิพพาน อยางนี้เขาทํากันอยางไรก็มาฟงคําแนะนําขององคสมเด็จพระ
จอมไตรบรมศาสดา 

อันดับแรกขอบรรดาพุทธบริษัททั้งหลายโดยถวนหนาคิดถึงความจริงไวเสมอวาความจริง
ที่เราหนีไมพนก็คือ  เมื่อเกิดขึ้นมาแลวมันก็แก  ปวย แลวก็ตาย  ตองพลัดพรากของรักของชอบใจ
ทุกอยาง  คนตายแลวจะมีทรัพยสมบัติอะไรก็ตามจะมีของรัก  มีคนที่รัก  มีสัตวที่รัก  เราก็มไมี
อํานาจที่จะเจามาปกครองใหมไดส่ิงทั้งหลายเหลานั้นก็ยอมเปนสิทธิของบุคคลอื่นที่ปกครองตอไป  
อันนี้เปนกฏของความเปนจริง  ขอนี้ทานพุทธบริษัทชายหญิงอยาลืมเสีย  นึกไวเปนปกติวาชีวิตนี้
เราตายแน  การที่จะทรงชีวิตอยูตลอดกาลตลอดสมัยยอมไมมีสําหรับเราอาจจะตายวันนี้  จงอยา
คิดวาอีกสองวันสามวัน  สองเดือนสามเดือน  สองปสามปมันจะตาย  เพราะวาความตายไมมีนิมิต  
ไมมีเครื่องหมาย  หาความแนนอนไมได  มันจะตายเมื่อไหรเราก็ไมทราบ 

ฉะนั้นความไมประมาทในชีวิตจึงเปนของดี  คิดวามันอาจจะตายวันนี้  ถาเราคิดวามันจะ
ตายวันนี้  เราก็คิดวา  ถาเราตายวันนี้เราจะไปไหน  เราจะไปเกิดเปนสัตวนรก  เปนเปรต  เปน
อสุรกาย  เปนสัตวเดรัจฉานดีหรือไมดี  ถาไมดี  เราไมชอบ  เราจะเกิดเปนคนดีไหม  ถาเกิดเปน
คนเราชอบก็ดี  ถาเราไมชอบเสียเลยก็ดีเปนเทวดาหรือพรหมดีไหม  ถาเราชอบก็ดี ถาไมชอบมันก็
ดี  เพราะวาที่วาชอบก็ดีถาเราชอบ  อยางนอยเปนคนก็พนอบายภูมิ  เปนเทวดาหรือพรหมทุก
อยางมันเปนทิพยมีความสุขดี ที่วาชอบก็ดี  เพราะวาเกิดไดมันก็ดี  แตวามันก็ดีไมมากการเกิดเปน
มนุษยมันก็เกิด  มันก็แก มันก็ปวย  มันก็ตาย มีงานหนักเปนทุกขการเกิดเปนเทวดาหรือพรหม  
มันก็เปนเทวดาหรือพรหมไมนาน ไมชาไมนานเทาไรมันก็ตาย  ก็จุติกันอีก  มาพบกับความเปนคน



อีก  จึงบอกวา  ถาชอบก็ดี  ถาไมชอบก็ดี  ถาเราไมชอบเปนคน  ไมชอบเปนเทวดา ไมชอบเปน
พรหม  เราชอบเสียจุดเดียวคือพระนิพพาน  พระนิพพาน  พระพุทธเจาทานกลาววา  เปนแดนเอ
กันตบรมสุข  เปนสุขอยางยอดเยี่ยม  และเปนอมตุ  ไมมีการเคลื่อนไมมีการตายอันนี้ดีไหม  แกก็
ไมมี  ปวยก็ไมมี  การกระทบกระทั่งใจก็ไมมี  ตายก็ไมมี  ความลําบากใจนิดหนึ่งในพระนิพาพนก็
ไมมี  แลวก็ไมตองตายดวย  อยางนี้ดีไหม  ถาดีก็ขอใหสรางความพอใจของบรรดาทานพุทธบริษัท
ใหดี  วาเราจะไปนิพพานไดหรือไมได 

วันนี้อาจจะไมเทศนถึงนิพพาน  เอาแคกันนรกกันกอน  อันดับแรก  ขอทานพุทธบริษัทตื่น
มาใหมๆ และกอนจะหลับคิดวาชีวิตนี้มันตองตาย  แตวาถาเราจะตาย  เราจะไมยอมลงอบายภูมิ
เด็ดขาด  เร่ืองการเปนสัตวนรก  เปนเปรตเปนอสุรกาย  เปนสัตวเดรัจฉานไมเอา  บาปเกาทั้งหมด
ที่ทํามาแลว  เราก็ไมยอมรับผลของมัน  มันจะบาปแมแลวก็แลวกันไป  เราไมบาปตอไป  แลวแต
เราไมยอมรับผลของบาป  อยางนี้สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแนะนําวา  จงคดิไวเสมอวาชวีติ
นี้มันจะตองตาย  ถาตายแลวเราจะไมยอมใหความชั่วเขามาสนองจิตที่ทําใหจิตมัวหมองไดแก
บาป  ตองไปเกิดในอบายภูมิ  เราจะทําแบบไหน 

วิธีทําอันดับแรก  ก็เอาจิตเขาไปยึดคุณพระพุทธเจา  พระธรรม  และพระอริยสงฆ  ดวย
ปญญา  คิดไวกอนวา  พระพุทธเจาสอนเราใหเปนคนดีพระพุทธเจาสอนถูกไหม  พระธรรมคําสัง
สอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาใหแนะนําใหรักษาศีลใหบริสุทธิ์  โดยเฉพาะอยางยิ่งศีล 
5 ดีไหม  และก็บรรดาพระสงฆทั้งหลายที่นําพระธรรมคําสั่งสอนของสมเด็จพระจอมไตรบรม
ศาสดามาแนะนําเรานี่ดีไหม  ใชปญญาพิจารณาใหดีเสียกอน 

เมื่อพิจารณาาเห็นแลววาดีก็ยอมรับนับถือโดยเอาจิตเขาไปคิดถึงพระพุทธเจาคิดถึงพระ
ธรรม  คิดถึงพระอริยสงฆ  ถวายความเคารพในพระพุทธเจาในพระธรรมในพระอริยสงฆนี่  ถาเปน
กรรมฐาน  ก็เรียกวา  พุทธานุสสติ  นึกถึงพระพุทธเจาเปนอารมณ  ธัมมานุสสติ  นึกถึงพระ
ธรรมเปนอารมณ  ใน  อนุสสติ  ทั้ง 3 ประการนี้  ถานึกถึงพระพุทธเจา  พระธรรมพระอริยสงฆ 
อยางใดอยางหนึ่ง  โดยเฉพาะแคนึกถึงพระพุทธเจาอยางเดียวก็พอก็เปนอันวาตายแลวก็ไมตก
นรก 

อยางทาน  แฏฐกณฑลีเทพบุตร  มไเคยทําความดีเลย  กอนจะตายนึกถึงพระพุทธเจา
สองสามนาที  ทานก็เปนเทวดาได  เมื่อเปนเทวดาแลวมาพบพระพุทธเจาพระพุทธเจาเทศนโปรด
หนอยเดียว ทานก็สําเร็จพระโสดาปตติผล  นี่ความจริงรูสึกวาไมยาก  เปนของไมยาก  แตวาเรา
ตองปฏิบัติตามนี้นะ คือ 

1. นึกถึงพระพุทธเจา 
2. นึกถึงคุณพระธรรม 
3. นึกถึงคุณของพระสงฆ 



กอนจะนึกถึง ใชปญญาพิจารณาเสียกอนวา  ควรจะยอมรับนับถือไหมถาวาควรยอมรับ
นับถือดวยปญญา  พิจารณาแลว  และเรานึกถึงทานเปนความดีจุดหนึ่งที่จะดึงไมใหรเาลง
อบายภูมิ 

แลวก็ประการที่สอง  พระพุทธเจาทรงแนะนําตอไป  วาเมื่อนึกถึงคุณของพระพุทธเจา  
พระธรรม  และพระอริยสงฆแลว  องคสมเด็จรพะประทีปแกวก็บอกวาผลแหงการนึกถึงที่เรียกวา
อนุสสตินี้  เปนปจจัยใหเกิดเปนเทวดา  หรือพรหมไดจริง  แตทวายังกอน  ถาเผลอเมื่อไหร  หมด
วาสนาบารมีเมื่อไหรเราก็ลงนรก  เมื่อนั้น 

ตอมาสมเด็จพระทรงธรรมทรงแนะนําใหกั้นนรกเสียกอน  วิธีกั้นนรกก็ตองปฏิบัติในดาน
ความดี 5 ประการ  สรางเขื่อนกั้น  เขื่อนกั้นมี 5 ชั้น 

1. ปาณาติบาต 
2. อทินนาทาน 
3. กาเมสุมิจฉาจาร 
4. มุสาวาท 
5. สุรา 
ทั้ง 5 ประการนี้  เรางอใหเด็ดขาดดวยปญญา วาชีวิตเขาทําไมจะตองมาเลี้ยงชีวิตเรา  ถา

เรากินแตสัตวตายที่เขาหามาขายมันก็ทรงชีวิตอยู  มีมาก  กินมากมีนอย  กินนอย  คนมีเงินมาก
จายมาก  ก็กินแคอ่ิม  คนมีเงินนอย  กับขาวนอยเขาก็กินอิ่ม  คนที่ยากจนจริงๆ  มีผักมีน้ําพริก  
ฟนกินทั้งวัน  เขาก็อยูกันได  ชีวิตทรงอยูไดเพราะอาหาร  อาหารประเภทไหนก็ได  ตัดสินใจวาเรา
จะไมเบียดเบียนรางกายของใคร  ไมทําลายชีวิตของใคร  เพื่อเปนการกั้นนรกเปนดานที่หนึ่ง หรือ
วาเขื่อนที่หนึ่ง 

เขื่อนที่สองก็คือระงับใจ  ทรงสันโดษของจิต  หมายความวาเราไมคิดจะยื้อแยงทรัพยสิน
ของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง  แลวเราก็ไมทําดวย  ไมคิดจะแยงแลวเราก็ไมแยง  ไมคิดจะโกงแลวเราก็
ไมโกง  ไมคิดจะขโมยเราก็ไมขโมย  ยินดีเฉพาะทรัพยสินที่เราหามาไดโดยชอบธรรม  ใจมันก็เปน
สุข  อันนี้เปนเขื่อนที่สองกันนรก 

เขื่อนที่สาม  กาเมสุมิจฉาจาร  ข้ึนชื่อวาคนรักของเรา  เราก็รัก  ของเขาเขาก็รัก  ในเมื่อเขา
รัก  เรารัก  ก็ไมยื้อแยงคนรัก  ไมทําลายจิตของบุคคลอื่น  เมื่อทําไดอยางนี้ถือวาเปนเขื่อนที่สาม
สําหรับกั้นนรก 

สําหรับเขื่อนที่ส่ี  รักษาวาจาใหมันดี เราเกลียดตอนพูดเท็จเราก็จงอยาพูดเท็จ  เกลียดคน
พูดคําหยาบเราก็อยาพูดคําหยาบ เราเกลียดคนยุยงสงเสริมนินทาวารายบุคคลอื่น ใหเขาแตราว
กัน ใหเขาเสียหาย  เราก็ไมทํา  เราเกลียดคนที่ใชวาจาไรประโยชน  พูดแลวหาประโยชนไมได เราก็
ไมพูดอยางนั้น  ทรงไวแตความดีความจริงคือพูดวาจาตรงตามความเปนจริงใชวาจาออนหวาน



เปนวาจาที่ไพเราะหนึ่งเวนวาจาที่สอเสียดหรือนินทาวารายชาวบาน  ใชวาจาที่เปนประโยชนจริงๆ  
คือความสามัคคี  ประการที่ส่ี  วาจาใดไรประโยชน  วาจานั้นเราไมพูด 

 
 
 
 
 
 
 
 

พระธรรมเทศนา  เรื่อง  วิสาขบูชา 
แสดงเมื่อ 

วันพฤหัสบดีที่ 29 พฤษภาคม 2523 
นโม  ตัสสะ  ภควโต  อรหโต  สัมมาสัมพุทธัสสะ (3 จบ) 
อิติปโส ภควา  อรหัง  สัมมาสัมพุทโธ ติ 
ณ  โอกาสบัดนี้  อาตมาภาพจะแสดงพระสัทธรรมเทศนา  ในความเปนมาของวันวิสาขบู

ชา  เพื่อเปนเครื่องโสรจสรงองคศรัทธาบารมีที่บรรดาทานนริศราทานบดีทั้งหลายไดพรอมใจกันมา
บําเพ็ญกุศลเปนพิเศษ  เพราะวาในวันนี้บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลาย  หลายจังหวัดดวยกัน  มี
ทั้งในกรุงเทพ  ภาคตะวันออก  ก็ถึงจังหวัดตราด  และจันทบุรี  ภาคเหนือปรากฏที่มีมามีมาตั้งแต
เชียงราย  แตภาคใตยะลามาไมได  สงเงินมาถวาย  เพราะวาเดินทางลําบาก  เปนอันวาวันนี้มี
บรรดาทานพุทธบริษัทหลายจังหวัดดวยกันมารวมบําเพ็ญกุศลโดยที่บรรดาทานพุทธศาสนิกชอน
ทราบขาววา  วันวิสาขะเปนวันไหวครู  แตความจริงก็เปนอยางนั้น  วันวิสาขบูชา  วันหนึ่ง  วัน
มาฆบูชา  วันหนึ่ง  ถือวาเปนการไหวครู  แตวาวิธีการไหวครูนี้ก็มีอยู 2 ประเภทคือ  แบบของ
ชาวโลกแบบหนึ่ง  แบบของชาวธรรมแบบหนึ่ง  วันนี้ก็มีดวยกันทั้ง 2 แบบ  ตามประเพณีนิยม  แต
โดยเฉพาะอยางยิ่งตามแบบของธรรมะนี่ก็เพื่อวาเปนการปฏิบัติบูชาและอามิสบูชา  คําวาไหวก็
หมายความถึงยอมรับนับถือ  แสดงอาการนอบนอม  การที่แสดงอาการนอบนอมก็หมายถึงวา มี
การยอมรับนับถือซึ่งกันและกัน 

วันนี้บรรดาทานพุทธบริษัททุกทาน  ต้ังใจมาเนื่องดวยการไหวครูจริงๆ จะเห็นไดวาบรรดา
ทานพุทธบริษัทชายหญิงทุกทานที่มาในที่นี้ ทุกคนมีจริยาดีเปนที่นารัก  สมควรแกการที่บรรดา
ทานพุทธบริษัทประกาศตนเปนพุทธสาวกขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทะเจา  ถาจะกลาวโดย
จริยาก็จะมากความ  เวลานี้เปนเวลาเชา  เทศนมากไมได  จะหิวขาวกันแน  ก็จะขอดําเนินเพื่อ



ความสัตตามความเปนมาแหงวันวิสาขบูชา  ความจริงวันวิสาขบูชานี้เปฯวันสําคัญขององค
สมเด็จรพะสัมมาสัมพุทธเจา  คือ  เปนวันที่รพะพุทธเจาเสด็จออกสูมหาวิเนษกรมณแลวก็
โดยเฉพาะอยางยิ่ง  เปนวันบรรลุอภิเษกสัมมาสัมโพธิญาณของพระพุทธเจาหมายความถึงวา  วัน
กลางเดือน 6 พระพุทธเจาไดทรงเปนอรหันตองคแรกในโลก 

แลวก็ประการที่สอง  ถอยหลังไปอีก  เปนวันที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทะเจาทรง
ประสูติจากพระครรภพระมารดา  ก็เปนวันกลางเดือน 6 เหมือนกันรวมความวา  วันกลางเดือน 6 
จัดวาเปนวันสําคัญ คือ  

1. เปนวันเกิดหรือวันประสูติขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
2. เปนวันที่สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  ทรงบรรลุอภิเษกสัมมาสัมโพธิญาณ  และก็ 
3. เปนวันที่องคสมเด็จพระพิชิตมารบรมศาสดาทรงปรินิพพานที่ระหวางนางรังทั้งคู แหง 

เมืองกุสินารา 
สําหรับเร่ืองที่หวังวาบรรดาทานพุทธเจาทั้งหลายโดยถวนหนาที่มานั่งในที่นี้ก็ทราบกันอยู 

แลว  ตอไปก็จะกลาวถึงความสําคัดญขององคสมเด็จพระประทีปแกวโดยเฉาะอยางยิ่ง  ประวัติ
ความเปนมาตางๆ จะงดไว  ตอนนี้จะจับใจความเฉพาะวันที่องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดา  
ทรงบรรลุอภิเษกสัมมาสัมโพธิญาณ  ในการที่บรรดาทานพุทธบริษัททุกทานประกาศตนวาเปน
พุทธสาวกคําวาสาวกแปลวา  เปนผูรับฟง  นั่นก็หมายความวา  ทุกทานตั้งใจฟงคําสั่งและคําสอน
ขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาดวยดี  ในการฟงอยางนี้  ถาหากวาฟงแลวเฉยๆ  จําไปแต
อยางเดียว  ก็เปนเครื่องประดับความรู  ผลที่จะพึงไดก็ไดนอยเกินไป  ถาวาฟงแลวจะใหเกิด
ประโยชนอันยิ่งใหญตามที่องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาตรัสวา  สุสสูสัง ลภเต  ปญญัง  
การฟงดวยดียอมไดปญญา  เพราะการฟงนี้ก็ก็ฟงแลวก็ตองติดตามดวย  เมื่อคิดแลวก็ตอง
ปฏิบัติตามดวย 

เปนอันวาคําวาฟงพระพุทธเจาก็หมายถึงวา ฟงคําสั่งที่พระพุทธเจาทรงสั่งและก็ฟงคํา
สอนที่พระพุทธเจาทรงสอน  สําหรับคําสั่งนี้ไดแก  วินัย  คําวา  วินัยก็คือศีล  ที่พระพุทธเจาสั่งวา 
ส่ิงทั้งหลายเหลานี้มันเปนของไมดี  ขอใหทานทั้งหลายจงงดเวนอยาปฏิบัติ  เราเปนพุทธสาวกของ
องคสมเด็จพระทรงสวัสดิโสภาคยก็ตองงดเวนตาม  ถาอยางไรที่พระพุทธเจาวาดี  เปนคําสอนวา
จงทําอยางนี้  นี่จัดเปนคําสอนที่เรียกวาธรรมะ  ก็ตองดูจริยาของพระพุทธเจาวาทานทําอยางไร  
จึงไดบรรลุอภิเษกสัมมาสัมโพธิญาณ  เปนพระอรหันตองคแรกในโลกและก็เปนพระพุทธบริษัท  
ไมใชพุทธภูมวิสัย  จะคนควาเองไมได  เพราะจําเปนที่จะตองมีการรับฟง  เมื่อฟงแลวก็ปฏิบัติตาม  
รวมความวา  ในเมื่อองคสมเด็จพระประทีปแกวใกลจะถึงวาระที่จะบรรลุอภิเษกสัมมาสัมโพธิ
ญาณโดยการที่องคสเด็จพระพิชิตมารทรงบําเพ็ญบารมีมาครบ 4 อสงไชยกับแสนกัป  ควรจะได
เปนพระพุทธเจา 



ในวันหนึ่ง  สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเสด็จประพาสพระราชอุทยาน ก็ทรงพบเด็เกิด
ใหม  วันตอมาก็พบคนแก  คนปวย  และก็คนตาย  วันสุดทายทรงพบสมณะ ความจริงเวลานั้น
พระที่แตงตัวแบบนี้ไมมีในโลก  แตวาเทวทูตทั้ง 5 ที่เรียกวา เทวทูตคือ  เด็กก็ดี  คนแกก็ดี  คนปวย
ก็ดี  คนตายก็ดี  พระก็ดี  ที่ปรากฏกับสายพระเนตรขององคสมเด็จพระชินศรี  เมื่อยังเปนสิทธัตถุ
ราชกุมารทานบอกวาเวลานั้นเทวดาแสดงขึ้นใหปรากฏ  คร้ันเมื่อองคสมเด็จพระบรมสุคตเห็นคน
เกิดจนเด็กเล็ก  และตอมาพบคนแก  และก็พบคนปวย  และก็พบคนตาย น้ําพระทัยขององค
สมเด็จรพะจอมไตรบรมศาสดาตรัสวา  โลกนี้ทุกขหนอ  ไมมีอะไรเปนสุขหาความเที่ยงแทแนนอน
ไมได  ตอมาเมื่อวันสุดทาย  องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาเห็นสมณะวิสัยก็เขาใจวา  ทาง
พระนิพพานมีอยู  ทางนี้เปนทางสิ้นทุกขเหตุฉะนั้น  องคสมเด็จพระบรมครูจึงไดตัดสินพระทัยออก
บวช  นี่ขอเลาลัดๆ  นะความจริงเรื่องนี้ยาวมาก 

คร้ันเมื่อถึงวาระแลว องคสมเด็จพระผูมีพระภาคเจา  พรอมดวยนาย ฉันนะ  ทรง  มา
กันฐกะ  ออกจากพระราชนิเวศน  และเวลาตอมา  ขอเลาลัดเลยทีเดียววา  วันสุดทายเมื่อองค
สมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาทรงประทับนั่งอยูโคนตนไทร  คืออยางเมื่อวานนี้  วันขึ้น 14 คํ่า  
เปนวันที่  นางสุชาดา  จะถวายขาวมธุปายาส แกองคสมเด็จพระบรมโลกนาถ  ความจริงมันเปน
เร่ืองการบังเอิญอยางยิ่งที่ยอดหญิง  สุขาดา  สมัยนั้นเธอไมมีลูก มีสามีแตหาลูกไมได  จึงไดไปบน
รุกขเทวดาที่ตนไทร  ซึ่งมีสาขาใหญ  วาเธอมีลูกแลวเธอจะแกบนเทวดา  เปนอันวาในกาลตอมา
เธอก็มีลูกสมความปรารถนา  จึงตั้งใจจะแกบนเทวดา ในวันขึ้น 14 คํ่า  จึงไดเอาโคที่เลี้ยงไปดื่มน้ํา
ชะเอม  คือเวลาน้ําที่จะกินนะ  เลี้ยงดวยน้ําชะเอมจะไดมีนม  มีรสหวาน  แลวรีดนมโคจากกลุมนี้
ไปใหโคกลุมนั้นกิน  แลวรีดนมโคจากกลุมนั้นอีกกลุมที่กินน้ํานมนั่นแหละเอามาทํา  ขาว
มธุปายาส  เธอทําดวยความปราณีต 

ในวันขึ้น 14 คํ่า  เดือน 6 เวลานั้นสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงประทับอยูที่โคนตนไทร  
และบรรดาเทพดาทั้งหลายและพรหมทั้งหมด  ทราบวา นางสุชาดา  จะถวายขาวแกองคสมเด็จ
พระสัมมาสัมพุทธเจา  ความจริงจะถวายแกรุกชเทวดา  แตวาพระพุทธเจาอยูที่นั่น  บรรดาเทวดา
ทั้งหมดก็มาชวยงานทั้งหมดแมแตพระอินทรเอง ที่วาพระอินทรก็คือองคปจจุบัน  ก็มาชวยใสไฟใน
เตาของนางสุชาดา  นางสุชาดา  เห็นบรรดาเทวดาทั้งหลายเอาเครื่องทิพยมาโปรยปรายก็ดี  มา
ชวยกิจการงานทุกอยางก็ดี  ก็เกิดความอัศจรรยใจ  เหตุทั้งหลายเหลานี้ไมเคยมีมาในกาลกอนจึง
ให  นางบุณทาสี  ไปทําการปดกวาดโคนตนไทรใหสะอาด  วาวันพรุงนี้เราจะนํา  ขาวมธุปายาส  
ไปถวายรุกขเทวดา  นางบุณทาสี  ไปถึงแลวเห็นองคสมเด็จพระประทีปแกว  เสด็จประทับอยูโคน
ตนไทรจึงเขาใจวาเปนรุกขเทวดา  จึงไดกลับมาบอกกับ  นางสุขาดา  วาพระแมเจา  เวลานี้เทวดา
กําลังคอยอยูที่โคนตนไทรพระเจาขา  เห็นจะดีใจที่รพะแมเจาตั้งใจจะนําของไปถวายนางสุขาดา  
ก็เกิดความปลื้มใจ 



และวันรุงขึ้น  นางก็นํา  ขาวมธุปายาส  ใสถาดทองไปถวาย  องคสมเด็จพระจอมไตร  
เวลานั้นบาตรหาย  คือวาเวลาเจริญทุกขเวทนาไมไดใชบาตร  ไมไดฉันขาว  เมื่อบาตรหายไมมี
อะไรจะใสว  ขาวมธุปายาส  เมื่อ  นางสุชาดา  ถวายพระองคทรงรับประเคน  แลวก็มองหนา  นาง
สุชาดา  เหมือนจะบอกวา  ฉันไมมีอะไรจะถายใสไวจะ  นางสุชาดา  เห็นแลวรูใจก็กราบทูลถวาย
วา  หมอมฉันถวายทั้งถาดทั้งขาวมธุปายาสเจาคะ  ความจริงถวาย  ไมไดคิดวาเปนคน คิดวาเปน
รุกขเทวดา 

นางกลับมาแลวองคสมเด็จพระประทีปแกวจึ งได เสวย   ขาวมธุปายาสและก็
แบงสันปนสวน  สวนที่เกินไวเปนพอดีๆ ตอหนึ่งวัน 

หลังจากนั้นตอนเปนพระองคสมเด็จพระธรรมบรมศาสดา  จึงไดเสด็จไปริมแมน้ําเนรัญ
ชรา  นําถาดทองของ  นางสุชาดา    ไปดวย  แต  ขาวมธุปายาส  ไมไดเอาไป  และองคสมเด็จพระ
จอมไตรก็ทรงอธิษฐาน 

เวลานั้นน้ําไหลเชี่ยวเปนเวลาน้ําหลาก  สมเด็จพระผูมีพระภาคเจาจึงไดทรงอธิษฐานวา  
ถาขาพเจาจะไดบรรลุอภิเษกสัมมาสัมโพธิญาณแลวไซร  ขอถาดทองนี้จงลอยทวนกระแสน้ําขึ้นไป
ไกลพอสมควร  เมื่อทรงอธิษฐานแลวก็ทรงวางถาดทองลงไปในน้ํา  ถาดทองก็ทวนฝนกระแสน้ํา
ข้ึนไปแลวก็จมลง 

ถาดทองนี้ตาม  ปฐมสมโพธิ  ทานบอกวา  ไปรวมกันอยูที่วิมานพิภพของ  พญากาล
นาคราช  เปนอันวาเมื่อองคสมเด็จพระบรมโลกนาถทรงเห็นอัศจรรยแบบนั้น  ก็ทรงปลื้มพระทัย  
เกิดธรรมปติ  จึงไดกลับมาใหมที่โคนตนไทร 

เวลานั้นก็มีพราหมณ 1 คน  เดินสวนทางมา  เห็นสมเด็จพระบรมศาสดาก็เกิดความ
เลื่อมใส  จึงไดถวายหญาคา 8 กํา สมเด็จพระผูมีพระภาคเจาก็ทรงรับรับแลวก็เปลี่ยนที่นั่งใหม  
เพราะโคนตนไทรไมเหมาะ เปนตนไมตนหนึ่งที่มีใบใหญและก็หางใบยาว ที่เรียก อัสสัตถพฤกษ  
อัสสตตถ  แปลวา  มา อัสสสัตถพฤกษโพธิ์ใบ  หมายความวา  ใบไมที่มีหางยาวเหมือนหางมา 

เมื่อนั่งลงไปแลว เมื่อต้ังใจอธิษฐานแลว องคสมเด็จพระประทีปแกวก็ปูหญาคา 8 กาํ  เปน
อาสนะรอง หลังจากนั้นสมเด็จพระผูมีพระภาคเจาก็ทรงหันหนาไปทางทิศตะวันออก  หันหลังให
ตนโพธิ์  ขอเรียกวาตนโพธิ์ ทรงตั้งจิตอธิษฐานวา ถาเรายังจะไมไดบรรลุอภิเษกสัมมาสัมโพธิญาณ
เพียงใด เลือดและเนื้อจะเหือดแหงไปก็ตามที เราจะไมยอมลุกจากที่นี่  นี่เปนน้ําพระทัยที่องค
สมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาทรงตัดสินใจในวันนั้น  ดังนั้นการบําเพ็ญกุศลสรางความดี ถา
บรรดาทานพุทธบริษัททุกทาน  อันดับแรกถาหวังผลเพื่อพระนิพพาน  ถาจะทําอันใดเพื่อเปนเรื่อง
ของกุศลตองตั้งใจอยางองคสมเด็จพระทศพล  คือไมมีความกังวลในทรัพยสิน  แลวไมมีความ
กังวลในชีวิตของตนเอง  ชั่วเวลานั้นนะ 



ตอมาหลังจากที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงตัดสินพระทัยแบบนั้นแลว  ในยาม
ตน  สมเด็จพระทศพลบรมศาสดาก็ทรงไดปุพเพนิวาสนุสสติญาณ คือการระลึกชาติได  การรุ
ลึกฃาติไดนี่เปนประโยชน ก็เปนโอกาสที่องคสมเด็จพระบรมโลกนาถถอยหลังชาติตางๆ แจละ
ชาติๆที่ เกิดมาแลว  ซึ่งองคสมเด็จพระประทีปแกวทรงทราบวามันเปนทุกขอยางยิ่ง  และ
นอกจากนั้น  สมเด็จพระผูมีพระภาคเจาก็ยังไดทรงทราบวา บางชาติที่องคสมเด็จพระบรม
โลกนาถเกิดก็พบพระพุทธเจาบาง  พบพระอรหันตบาง  ทานสอนวายังไงองคสมเด็จพระจอมไตรก็
สามารถทวนคําสอนนั้นไดตามความประสงค   

ตอมา  ในยามที่ 2 สมเด็จพระพุทธองค  ก็ทรงไดทิพเจักขุญาณ  หรือที่เรียกกันวา  
จุตูปปาตญาณ  ทิพจักขุญาณนั้น  ถามีกําลังแข็งกลาขึ้นมเขากรียกวาจุตูปปาตญาณ  สามารถรู
วาระของคนและสัตวที่เกิดมาในโลกนี้ทั้งหมด  กอนจะเกิดมาจากไหน  และเวลาตายแลวเขาไปอยู
ที่ไหน  เมื่อองคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาทรงไดญาณนี้รวม  2 ญาณ  ดวยกัน  สมเด็จพระ
ทรงธรรมก็ทรงใชเปนเครื่องประกอบกับปญญา 

เมื่อยามที่ 3 สมเด็จพระบรมศาสดาจึงไดทรงระลึกไดในดานของอริยสัจ 4 เปนปญญาเกิด
ข้ึนมาใหม  แตองคสมเด็จพระจอมไตรทรงทราบ (เหตุนี้ไมเคยฟงมากอนนะ)  องคสมเด็จพระชินว
รทรงทราบดวยกําลังของญาณ คือ  ทิพจักขุญาณ  และก็  ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ  ชวย  วา
คนที่จะตองเกิดมาทั้งหลายในโลกนี้ประสบอะไรบางนั้นก็คือทุกข คําวาทุกข หมายความวา  ส่ิงที่
จําจะตองทน ทุกสิ่งทุกอยาง การประกอบอาชีพก็เปนทุกข  ความแกก็เปนทุกข  ความปวยก็เปน
ทุกข ความปรารถนาไมสมหวังก็เปนทุกข  ความตายก็เปนทุกข  ความพลัดพรากจากของรักของ
ชอบใจกเปนทุกข  เมื่อหาทางตัดทุกขก็ตองอาศัยอริยมรรคที่พระองคทรงมีอยูแลว ไดแก  ศีล  
สมาธิ  ปญญา 

เมื่อศีล  สมาธิ  ปญญา  มีแลว องคสมเด็จพระประทีปแกวก็ทรงทราบวาถาจะตัดทุกขได
ตองตัดเหตุเสียกอน คือองคสมเด็จพระชินวรทรงทราบวา  เหตุที่เกิดทุกขก็ไดแก  ตัณหา 3 
ประการ คือกามตัณหา  เจตนาอยากจะไดส่ิงที่ไมมีอยากจะใหมีข้ึน  ภวตัณหา ส่ิงที่มีอยูแลว
ตองการใหทรงตัว  วิภวตัณหาสิ่งใดก็ตามที่จะสลายตัวตามกําลังของกฏธรรมดา ก็ไมตองการให
เปนอยางนั้น  ถาอารมณใจของคนเปนอยางนี้   อารมณใจมันก็ เปนทุกข   สงที่มันไมมี
ตะเกียกตะกายอยากจะใหมีข้ึน ในเมื่อมันยังหาไมได มันก็เปนทุกข  ใชความพยายามมากเกินไป
มันก็เปนทุกข  กําลังใจเปนทุกข  อันนี้พระพุทธเจาวาไมดี  ที่ทุกขมันจะมีไดเพราะเหตุนี้ 

และก็ประการที่สอง ทุกสิ่งทุกอยางเมื่อถึงสภาวะของโลก  มันมีกฏธรรมดาบงัคบันัน่กห็นึง่  
อนิจจังทุกอยางในโลกมีสภาพไมเทียง  ของใหมไดไปแลวไมชามันก็เกา  แลวมันก็แก  แลวก็ทรุด
โทรมไปในที่สุกมันก็พัง  คนที่เกิดมาเปนเด็กก็ไมไดทรงความเปนเด็กอยูตลอด  กาวเขาไปหาความ
เปนหนุมเปนสาว ตอนเปนหนุมเปนสาวเราชอบ  รางกายมันดี  แข็งแรงดี แตความแกความตายที่



เราไมชอบแตเราก็หลีกเลี่ยงไมได  เมื่อไมชาไมนานเทาไร ความแกมันเขามาสิ่ง แลวความตายมัน
ก็จะเขามาถึง  ตอนนี้กําลังใจของคนไมดี 

สําหรับทานที่ทรงตัณหา  ภวตัณหา  ตองการอยางเดียวคือ  ความทรงตัวความผองใส  
และความเปนหนุมเปนสาว ไมตองากรความแก ไมตองากรความตายเมื่อสภาวะของรางกายมัน
เคลื่อนไปตามนี้  เมื่อแกเขามาถึงอารมณใจมันก็เปนทุกขฝนอารมณใจของตนเอง  นี่เปนอันวา  
เหมือนกับพายเรือทวนน้ํา 

และในที่สุด  วิภวตัณหา  เมื่อแกเฒาก็ไมเปนไร  อยาเพิ่งตายเลย  ใจมันวาอยางนั้น  แต
ในที่สุด  ความตายมันเขาถึงอีก  เพราะวาหามไมได  การไมอยากตายใจมันก็เปนทุกข 

ฉะนั้น พระพุทธเจาจึงกลาววา  ถาเราจะตัดทุกขเพื่อพระนิพพานจริงๆ ตองตัดที่ตัณหาคือ  
ความพยายามอยากทั้ง 3 ประการ 1 กามตัณหา  อยาตะเกียกตะกายเกินไป  การทํามาหากิน
ดวยสัมมาอาชีวะ  เขาไมเรียกกันวาตัณหารับราชการเปนลูกจาง  เปนชาวนา เปนชาวไร  การทํา
การคาขาย ประกอบดวยอาชีพสุจริต เขาเรียกวา  สัมมาอาชีวะ  อยางนี้ไมเรียกตัณหา  ใจมัน
สบายๆ ทําไปดวยความดี ตามความสามารถใหเต็มที่ ไมคดไมโกงใคร  อยางนี้องคสมเด็จพระ
จอมไตรตรัสวา  เปนการเลี่ยงตัณหาขอตน 

ตอมากําลังใจของบรรดาทานพุทธศาสนิกชนถาจะรักษากําลังใจไวใหเปนสุขเมื่อ
ตอนกลางเขามาทุกสิ่งทุกอยางทรงตัว ทรัพยสินเรามี  รางกายเราดี  บานเรือนเราทรงตัว  ก็จงมี
ความรูสึกวา ทรัพยสินทั้งหลายเหลานี้มันเกิดขึ้นมาได มันก็สลายตัวได  ถึงเราไมใชมัน  ถาโทษ
อทินนาทาน มันเกิดไฟมันก็ไหม  ขโมยมันก็ลักน้ํามันก็ทวม แลวก็ลมพัดใหฟง ตองทํากําลังใจวา 
ทุกสิ่งทกอยางที่มันมีข้ึนมาไดมันก็สลายตัวได  แมแตรางกายของเราก็ดี  คนที่เรารัก เราเคารพ  
เราบูชาก็ดีกตองถือวาทานทั้งหมดนี้ไมสามารถพนกกของธรรมดาไปไดทํากําลังใจพรอมไววาสิ่ง
ใดที่เรารัก หรือวาคนที่เรารัก คนที่เราเคารพ คิดวาสักวันหึ่งขางหนา  ทานกับเราจะตองจากกัน  
ถาเราไมจากไปกอน ทานก็จากกอน ทําใจไวอยางนี้  เมื่อของก็ดี  บุคคลก็ดี ที่ตองพลัดพรากจาก
กัน ใจมันก็เปนสุข  อยางนี้เรียกวา หลบ ภวตัณหา 

แลวตอนสุดทาย การหลบ  วิภวตัณหา  ก็ตองตั้งกําลังใจวา ทุกสิ่งทุกอยางที่มันมีการ
เสื่อมได มันไมไดแคจะเสือมอยางเดียว  ในที่สุดมันก็ตองพัง ถาอาการพังมันปรากฏเมื่อไรใจของ
เราก็เฉยๆ คิดเสียวา  สังขารุเปกขาญาณ  เปนอันวา ในยามที่สาม  องคสมเด็จพระพิชิตมารบรม
ศาสดาทรงได  อาสวักขยญาณ  นี้สมเด็จพระมหามุนีจึงไดทรงตัดสินพระทัยตัดกิเลสเปน
สมุจเฉทปหาน ในยามที่ 4 จัดวาเปนอรหันตองคแรกในโลก  และประกาศตนเปนพระพุทธเจา 

นี่ละ  บรรดาทานพุทธบริษัท การฟงเทศนใน วันวิสาขบูชา  ถาจะเลาความเปนมาของ วิ
สาขบูชา  บรรดาทานพุทธบรษัทก็ทราบดี และในการที่องคสมเด็จพระชินศรีบรมศาสดาสัมมาสัม
พุทธเจา  จะทรงบรรลุอภิเษกสัมมาสัมโพธิญาณดวยน้ําพระทัยอะไร  อันนี้มีความสําคัญ  



เพราะวาบรรดาทานพุทธบริษัท ถาจะกลาวไปก็เกือบจะทุกทาน  อาจจะเปนทุกทานที่มาในทีน่ี ้ทกุ
คนตองการพระนิพพาน  และสวนใหญที่บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายที่มาในที่นี้ ถาอาตมาคาด
ไมผิดก็ประมาณ 98 เปอรเซ็นต  เปนคนที่ได  มโนมยิทธิ  ที่เรียกกันวา  เปนอภิญญาสวนหนึ่งใน
พระพุทธศาสนา ที่รูจักสวรรคมาแลว  รูจักพรหมโลกแลวรูจักนิพพานแลว  รูจักอบายภุมิแลว  ถา
หากวารูจักใชกําลังใจของตัวเอง  ก็สามารถจะใชไดอีกหลายอยาง คือ 

1. ทิพจักขุญาณ เราสามารถจะใชกําลังใจที่เปนทิพยดูเทวดา  ดูพรหมดุนิพพาน  ดุ 
นรก  ดูสวรรค  ไดทุกเวลา 

2.   จุตูปปาตญาณ  ถาใชกําลังใจทรงเปนปกตุ เมื่อคนเขาตายที่ไหน รูขาวาตาย  เราจะรู
ไดทันที่วาทานผูตายนั้นไปอยูที่ไหน  และก็ 

3.   เจโตปริยญาณ  ถาอยากจะทราบกําลังใจของบุคคลผูใดวาจะดีหรือจะเลวเพียงใด  
กําลังตัวกรรมฐาน ที่เรียกวา มโนมยิทธิ  ควบวิชชาสามนี้  ก็สามารถจะรูกําลังใจของคนได  และ
สามารถรูใจของเราไดวา ใจของเราสะอาดหรือใจของเราสกปรก กอนจะรูใจเขา ก็ควรจะฝกรูใจเรา
เสียกอน  เอาเขามาเปนเครื่องเปรียบเทียบกัน  และก็ตอไป 

4.    ปพเพนิวาสนุสสติญาณ  ตอนนี้องคสมเด็จพระพิชริมารทรงไดและก็สามารถระลึก
ชาติไดโดยไมจํากัด แตวาวิธีระลึกชาติไดตามที่เขาปฏิบัติกันโดยมาก  เขาไมใชอารมณของตนเอง 

รวมความวาญาณทุกอยางที่พุดมานี่เขาไมใชอารมณของตนเอง  เพราะวาการใชอารมณ
ของตนเองที่ดีไมดี  อุปาทานมันกินได แตวาอุปาทานนี่  บางทานก็พูดเขวไป  ไมรูวาอะไรคือ
อุปาทาน แตเพื่อจะเปนการปองกันอุปาทานดวยประการทั้งปวง  บรรดาทาที่ไดแลวทั้งหมด  จึง
กลาววา  ควรถามตรงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ถาถามตรงแลวก็ไมมีอะไรผิด  หลังจาก
นั้นแลว ที่องคสมเด็จพระธรรมสามิสรไดแลว  ที่เราไดกันนีก็ยังจะไดตอไป 

อตีตังสญาณ  รูเร่ืองราวในอดีต อนาคตังสญาณ  รูเร่ืองราวในอนาคต  ปจจุปปนนังส
ญาณ  รูเร่ืองราวในปจจุบัน  และก็ส่ิงที่สําคัญที่สุดก็คือ  ยถากัมมุตาญาณ 

ยถากัมมุตาญาณ  จะเปนเครื่องบอกวา  คนที่เขามีสุข เขามีทุกข  หรือเราที่มีสุขมีทุกข  
อะไรมันเกิดขึ้นนี่ มันมีเหตุจากอะไรเปนสําคัญ  อะไรเปนปจจัยใหเกิดเหตุอยางนี้เกิดขึ้น บางวัน
อยูดี ๆ มไคิดวาจะได  ก็มีคนเขานําอขงมาใหคลอดจนอยากจะรูจะทราบวา ไอนี่เปนอะไร  เปน
ปจจัย เราก็ทราบไดดวยอํานาจของ  ยถากัมมุตรญาร  บางที่เราทําความดีเกือบตาย แตถูก
กลาวรายดวยประการทั้งปวงถาจิตใจเราสงบดีเราก็รูไดทันที่วาเหตุทั้งหลายเหลานีม้นัเปนความชัว่
ของเราหรือมันเปนความชั่วของเรา  เพราะวาเหตุแหงความทุกขมันไมไดหมายความวาเปนความ
ชั่วของเราอยางเดียว   

จะเห็นไดวา ในสมัยเมื่อองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจายังทรงพระชนมอยูหลายสิบชาติ  
และก็หลายรอยชาติที่องคสมเด็จพระบรมโลกนาถไมเคยทําอันตรายแก  พระเทวทัต  เลย แตวา



เกิดมาทุกชาติ  พระเทวทัต  แกลงพระพุทธเจาทุกชาติ  นี้กรรมชั่วที่มีความเดือดรอนอยางนี้
เกิดขึ้น  เปนกกของกรรมความชั่วของผุกระทําไมใชผูถูกกระทํา  แตเราก็ไมทุกขเหมือนกัน  ถารู
อยางนี้จิตมันก็สบาย แตความทุกอยางใดถามันเกิดขึ้นดวยกําลังความชั่วของเราในชารติในอดีต 
หรือชาติปจจุบัน  เราก็สามารถรูดวย  ยถากัมมุตาญาณ  นี้เปนญาณที่มีความสําคัญมาก 

ขอบรรดาทานพุทธบริษัทที่ฝกไดแลว  จงพยายามทําใจใหคลองแคลวสามารถจับอารมร
ใจไวเสมอวา กรรมใดที่มันเกิดขึ้นกับเรา ที่เรามีสุขกดี  เรามีทุกขกดี ประเภทนี้เพราะอาศัยอะไร
เปนเหตุ  ถาเปกรรมชั่วของเรา  เราก็เฉยก็ปลอยใหเขาลงนรกไปแตผูเดียว ถามันเปนกรรมช่ัวของ
เขาก็ถือวาอดีตเรามีความโง  สรางความชั่วไวอยางนี้มันจึงทําตัวใหเปนทุกข แลวตัดสินใจวาอา
รมณืแหงความสุขมันจะมีกับเรา   

พระวรกาย รางกายจะลําบากเพียงใด  องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาไมพึงคํานึง พึง
คิดถึงอยูอยางเดียววา ทํายังไงหนอจึงทําใหบรรดาชาวประชากรทั้งหมดมีความสุขมีการทรงชีวิต 
คือความเปนอยูแบบฆราวาสอยางที่องคสมเด็จพระบรมโลกนาถสอน  ในดานวิธีปฏิบัติ  วา
ชาวบานควรจะปฏิบัติตัวยังไง  มันจึงจะมีความสุขในชาติปจจุบัน  แลวองคสมเด็จพระทรงธรรมก็
ทรงแนะนําใหมีความสุขในสัมปรายภพ 

 เปนอันวาพระองคสมเด็จพระนราสภคิดอยางนี้ เ ราก็คิดอยางพระองคคิดวาชาติปจจุบัน
เราจะสรางอารมณความดีใหมันมีความสุข  ความสุขจริง ที่บรรดาทานพุทธบริษัทชายหญิงจะพึง
ได กลาวโดยยอก็คือ  จิตทรงพรหมวิหาร 4 จิตมีความรักซึ่งกันและกัน มีความสงสารเกื้อกูลซึ่งกัน
และกัน ไมอิจฉาริษยาซึ่งกันและกัน  และก็วางเฉยเมื่อกกของกรรมเขามาถึง ไมทําใจใหด้ินรน 
อยางนี้ขอบรรดาทานพุทธศาสนิกชนทุกทาน จะมีความสุขทั้งในชาติปจจุบันและสัมปรายภพ 

การมีชีวิตอยู หนาตายิ้มแยมแจมใสเขามาหากัน มัน็มีความสุข แลวตอมเอจะตายไป  ถา
ใจเรามี พรหมวิหาร 4 พรหมวิหร 4 นี้เปนปจจัยให 1. มีศีลบริสุทธิ์  แลวประการที่สอง  อาศัยที่
มีกําลังใจเยือกเย็น  ก็มีกลังใจบริสุทธิ์ คือมีสมาธิต้ังมั่นเปนฌานสมาบัติ  แลวประการที่สาม เมื่อ
ศีลดี  สมาธิดี  แลใจก็ผองใสเปนกําลังใจใหเกิดปญญา  ไดแก  วิปสสนาญาณ 

เปนอันวในวันนี้  วันวิสาขบูชา  เทศนมาเสียยาวเยื้อย  หมดไป  30 นาทเีศษ  เปนอนัวาถื
อาเปนวันสําคัญขององคสมเด็จพระบรมโลกเชษฐ และก็เปนวันสําคัญของบรรดาทานพุทธบริษัท
ที่ต้ังใจมาบูชาครูกัน บางที่บางทานคิดวา เขาคงจะตั้งเครื่องบูชากันยาวเหยียดสูงลิ่ว แตความจริง
ในที่นี้ เครื่องบูชาตั้งกันไวในใจ  วาเรามาไหวความดีขององคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดา
สัมมาสัมพุทธเจาใดานอมิสบูชา คือบุชาดวยดอกไม  ธูป เทียน วัตถุ  จตุปจจัย  เพื่อสรางวิหาร
ทานและสังหทาน  เปนธรรมทาน  จัดวาเปนพุทธบูชา  ธรรมบูชา  และสังฆบูชา 

สํารหับการปฏิบัติบูชาในวันนี้และปนี้ ขอมอบใหแกบรรดาทานพุทธบริษัททุกทาน ให
รักษากําลังใจดวย  พรหมวหาร 4 และ สังคหวัตถุ 4 คือสังคหวัตถุ นี้  ถาเปนฆราวาสเปน



ชาวบาน  จะสรางความสุข ยึดเหนี่ยวความรักซึ่งกันและกัน  ไวเปนกําลังใจที่มีความสุข  นั่นก็
ไดแก 

1. ทาน  การให  ควรสงเคราะหซึ่งกันและกันตามกําลังศรัทธา 
2. ปยวาจา  เมื่อเจอะหนากันแลวพูดจากันดวยวาจาอันออนหวาน อันไพเราะ  แลวเปน

วาจาที่เปนประโยชน 
3. อัตถจริยา  พยายามทําตนใหเปนประโยชน ชวยเหลือกิจการงานของเพื่อ ถาไม

เกินวสัย 
4. สมานัตตตา  ทําตัวของเรานี้ไซรใหสม่ําเสมอกับเพื่อน  ไมเหยียดหมายซึ่งกันและกัน 
ถา 4 ประการนี้บรรดาทานพุทธบริษัทประพฤติไดทุกทานอยูในชาตินี้ทานจะเปนสุข  ถา 

ตองการความหมดทุกขอยางองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทะเจาก็เร่ิมตนยึดกําลังใจไวต้ังแตวันนี้ถึง
วันตาย คือ  พรหมวิหาร 4 

เมื่อลืมตาขึ้นมานี้คิดวา เราจะเปนมิตรที่ดีของคนและสัตวทั้งโลก 
ประการที่สอง  เราจะสงสารเกื้อกูลซึ่งกันและกัน  ถาบุคคลนั้นหรือวาสัตวอ่ืนมีความทุกข 

แตวาทําไมเกินกลังความสามารถ และ 
ประการที่สาม เราจะไมอิจฉาริษยาซึ่งกันและกัน  เห็นใครมีความดี ความประเสริฐ มี

ความสุข เราก็พลอยยินดีดวย ชวยสนับสนุนความดี และก็มองความดีของเขาเพราะอะไรเอามา
ปฏิบัติดวยชวยกันดี 

ประการที่ 4 กําลังใจของเรานี้จะมั่นคงในอุเบกขา  หมายถึงวา ไมหวั่นไหวตออารมณืใดที่
เกิดขึ้นกับเรา มันจะสรางกําลังกาย กําลังใจใหเปนทุกข  ถากายและใจมันไมเปนสุข  ก็หันเขาหา  
สังขารุเปกขาญาณ และยถากัมมุตาญาณ  โดยเฉพาะอยางยิ่ง หันเขาหา  ยถากัมมุตาญาณ  วา 
ไอกรรมประเภทนี้มันเปนเหตุมาเพราะอะไร ถาเราทราบเหตุทราบปจจัยกลังใจก็เปนสุข 

เอาละ บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายโดยถวนหนา  เวลาตั้งแตต้ัง นโม  มาผานไปแลว
เวลา 35 นาทีเศษ  อาตมาภาพแหสดงพระสัทธรรมเทศนาในวันดันสําคัญขององคสมเด็จพระบรม
โลกเชษฐ  ก็ขอยุติไวแตเพียงเทานี้ ในที่สุดพระธรรมเทศนานี้ อาตมาภาพในฐานะพระสงหใน
พระพุทธศาสนา ก็ขอตั้งสัตยาธิษฐาน  อางคุณพระรัตนตรัย มีพระพุทธรัตนะ  พระธรรมรัตนะ 
และสังฆรัตนะ ทั้ง 3 ประการ  อขจงอภิบาลรักษาบรรดาทานพุทธบริษัททั้หงลายโดยถวนหนาใหมี
แตความสุขสวัสดิ  พิพัฒนมงคล สมบูรณพูนผล  ธรรมใดที่องคสมเด็จพระทศพลบรมศาสดา
สัมมาสัมพุทธเจาทรงบรรลุแลว  ขอบรามีขององคสมเด็จพระประอีปแกวจงดลบันดาลใหบรรดา
ทานพุทธบริษัททุกทาน ไดบรรลุธรรมนั้นในชาติปจจุบัน โดยเร็ววันเทอญ 

อาตมาภาพรับประทานวิสัชนาในพระธรรมเทศนาวิสาขบูชา  ก็ขอยุติรพะสัทธรรมเทศนา
ลงคงไวแตเพียงเทานี้  เอวัง ก็มีดวยประการฉะนี้ 



 
 
 
 
 
 
 
 
ตอไปองคสมเด็จพระทศพลก็ทราบอีกวา  คนที่มีปญญาทรามกวานั้นมีอยูแตถาองค

สมเด็จพระบรมครุ  นอกจากเทศนหัวขอ  แลวอธิบายเขาใจ  ก็บรรลุมรรคผลที่เรียกวา  วิปจิตัญู 
พวกที่ 3 ที่มีนามวา  เนยยะ  พวกนี้สามารถเขาถึงไตรสรณคมนได  และอาจจะเขาถึง

มรรคผลตอนตน  คือรพะโสดาบัน  สกิทาคามี  ก็พอได มีอยู   
พอขอที่ 4 องคสมเด็จพระบรมครูทรงทราบวา  คนพวก  ปทปรม  ซึ่งแปลวา  มีบทบาท

อยางยิ่ง  คนประเภทนี้  จะเปนชายหรือหญิงก็ตาม  พระพุทธเจาสอนไมได  เพราะมีกรรมที่เปน
อกุศลมากเกินไป  ที่องคสมเด็จพระจอมไตรจะทรงชวยเหลือได 

คร้ันเมื่อองคสมเด็จพระจอมไตรอาศัย  ทศพลญาณ คือญาณ 10 ประการของ
พระพุทธเจา ญาณ 10 ประการนี่มีไดเฉพาะพระพุทะเจาเทานั้น สาวกมีไมไดเพราะบารมีไมเสมอ
กัน  องคสมเด็จพระทรงธรรมไดทรงทราบอยางนี้แลว องคสมเด็จพระประทีปแกวก็ต้ังใจจะเทศน
โปรด  การเทศนโปรดครั้งแรก  พระพุทธเจาการเทศนทุกครั้งตองหวังผล คําวาผลในที่นี้หมายถงึวา  
การบรรลุมรรคผลอยางนอยจะตองไดพระโสดาบันขึ้นไป  ถาเทศนในกาลใดมีผลไมถึงพระ
โสดาบันพระพุทะเจาไมทรงเทศนตลอดชีวิต  เปนอันวาในกาลนั้นองคสมเด็จพระธรรมสามิสร  จึง
ไดเลือกคนที่แสดงพระธรรมเทศนาเปนปฐม  เปนครั้งแรก  การสอนครั้งแรกมีความสําคัญ  เพราะ
คนยังไมชิน  เพราะไมรูลีลามากอน ฉะนั้น  พระองคสมเด็จพระชินวร  จึงไดทรงนึกพงึอาจารยทัง้ 2 
ทาน  คือ  อาฬารดาบส  และอุทกดาบส ทั้ง 2 ทาน  เพราะ 2 ทานนี่ไดสมาบัติ 8 และก็ถาสามารถ
จะรับพระธรรมเทศนาได  ก็จะบรรลุมรรคผลโดยฉับพลัน  และก็เปนปฏิสัมภิทาญาณพระองค
สมเด็จพระพิชิตมารจึงใชอํานาจพระพุทธญาณ  วาเวลานี้อาจารยทั้งสองอยูที่ไหน  องคสมเด็จ
พระจอมไตรก็ทรงทราบวา  อาจารยทั้งสองเวลานี้  มรณภาพเสียแลวตายจากความเปนคน 

อาศัยที่ทานได  อรูปฌาน  อรูปฌาน  นี่  ถาใครไดแลวใจมันเปนสุข  โดยมากมักจะหลง
กันวา  เปนอรหันต  หรือเขาถึงนิพพาน  ติดอยูในรูปฌาน  อาศัยที่กอนจะตายใจจิตติดในอรูป
ฌาน  ตายจึงไปเกิดเปนอรูปพรหม  พรหมที่ไมมีรูปขาดอายตนะ  พระพุทธเจาไม
สามารถจะสอนได  องคสมเด็จพระจอมไตร  จึงไดทรงปรารภวา โอหนอ  อาจารยทั้ง 2 ของเรานี้



เปนผูฉิบหายจากความดีเสียแลวคําวาฉิบหายนี่  มีเปนปกติของบาลี ไมใชคําหยาบ  หมายความ
วา  เปนผูที่ไมมีโอกาสไดรับธรรมหรือความดีตอไป 

ฉะนั้น  องคสมเด็จพระจอมไตร  จึงไดทรงดําริตอไปวา  มีใครบางไหมหนอที่พอจะรับพระ
ธรรมเทศนา  และไดบรรลุมรรคผล  สมเด็จรพะทศพลก็มองเห็น ปญจวัคคีย  ฤาษีทั้งหา  คือ  
ทานโกณฑัญญะ  ทานวัปปะ  ทนภัททิยะ  ทานมหานามะ  ทานอัสสชิ  ทั้งหาทานนี้  
ปฏิบัติองคสมเด็จพระชินศรีบรมศาสดา  มานับต้ังแตวาระแรก  หรือออกสูมหาภิเนษกรมณ  
พระองคไดทรงพิจารณาวา เวลานี้ ปญจวัคคีย  ฤาษีทั้งหาอยูที่ไหน  องคสมเด็จพระจอมไตรก็
ทรงทราบวา  เธอพวกนี้หลีกเราไป  ไปอยูที่  ปาอิสิปตนมฤคทายวัน  แขวง เมืองพาราณสี  
สําหรับองคสมเด็จพระมหามุนี  นี่อยูที่  พุทะคยา  ปจจุบันที่โคนตนโพธิ์  พระผูมีพระภาคเจาจึง
ไดตรัสวา  เราจะไปเทศนโปรด ปญจวัคคีย  ฤาษีทั้งหา  มี  โกณฑัญญะ  เปนตน 

แตวาในสมัยนั้น  บรรดาทานพุทธศาสนิกชน  ทานกลาววา  วันขึ้น 15 คํ่าเดือน 8 เปน
วันที่องคสมเด็จพระผูมีพระภาคเจาเดินไป  และก็ไปถึงในวันเดียวกันที่ ปาอิสิปตนมฤคทายวัน  
ถาเวลานี้  ถาเราจะเดินกันเองละก็  นากลัวจะหลายวันถาไปรถก็หลายชั่วโมง  จากตนมหาโพธิ์  
ไปปาอิสิปตนมฤคทายวัน  แขวงเมืองพาราณสี เ ราตองใชเวลากันเปนวันๆ จึงจะถึง  แตวาวันนั้น  
สมเด็จพระผุมีพระภาคเจาเสด็จไปวันเดียว แตก็ไมเต็มวัน  แตวาขณะที่องคสมเด็จพระทรงธรรม
บรมศาสดา  เดินไปกอนที่จะถึง  ปาอิสิปตนมฤคททายวัน  ในระหวางก็พบ ปริพาชก  ทาน
หนึ่ง มีนามวา  อุปกาชีวก  ทานผูนี้เดินสวนทางกันองคสมเด็จพระชินศรี  เห็นสมเด็จพระมหามุนี  
มีฉวีวรรณผุดผองงดงามมาก  สีลาก็นารัก  มีความสงบเสงี่ยม  เกิดความเลื่อมใส  จึงสงสัยวา 
ทานผูนี้ศึกษาธรรมะมาจากใครเปนนักบวชสํานักไหน  และนักบวชประเภทโกนหัว แตงตัวหมผา
ยอมฝาด  ก็เพิ่งมีคร้ังแรกในเวลานั้นในโลก  เธอจึงไดถามวา  โภ  ปุริสะ ดูกรผูเจริญ  เธอเปนสาวก
ของใคร  ชอบใจธรรมะของใคร  ศึกษามาจากสํานักไหน  จึงไดมีลีลานารัก มีผิวพรรณผุดผอง นา
เลื่อมใส นาไหว  นาบูชา  องคสมเด็จพระบรมศาสดาจึงไดตรัสวา โภ  ปุริสะ  ดูกรบุรุษผูเจริญ  เรา
เปน  สยัมภู  เปนผูตรัสรูเอง พอพูดเทานี้  ปรากฏวาทาน  อุปกาชีวก  ทานก็ไมเชื่อวา  ไอคนที่
ไหน มันไมมีครู  แลวมันจะรูไดยังไง ในที่สุดทานสั่นๆ หัว ทานก็หลีกทางไป 

ตอมาองคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดา  จึงไดทรงเสด็จมาสูปาอิสิปตนมฤคทายวัน  
ตอนนี้ก็ขอลัด  เปนอันวาเมื่อเขาใจกันดีกับบรรดาฤาษีปญจวัคคียฤาษีทั้ง 5 แลว  องคสมเด็จพระ
ประทีปแกว จึงไดมีพระพุทธฏีกาตรัสวา   บรรดาทานทั้งหลาย  การประพฤติปฏิบัติของพวกเราที่
ทํามากอน  ตามแบบฉบับของพราหมณ  เปนการทรง  ทุกขกิริยา  มาก อยางนี้ไมใชทางบรรลุ
มรรคผล เพราะวาทางนี้เราทํามาแลว ส้ินเวลา 6 ป แตไมไดอะไรเลย  การบรรลุมรรคผลคราวนี้เรา
ไดจากทางใจ  ตองบํารุงรางกายใหสมบูรณ  บริบูรณ มีกําลังดี  จึงจะสามารถจะทรงขั้นฌานโลกีย
ไวได  ตอจากนั้นจึงใชปญญาที่เกิดจากกําลังของฌาน  ตัดกิเลสเปนสมุจเฉทปหาน อยางนี้จึงจะ



ชื่อวา  บรรลุมรรคผล  และองคสมเด็จพระทศพลก็ตรัสใจความ  มีความสําคัญในดานการปฏิบัติ
เพื่อบรรลุมรรคผล  วาโภ  ปุริสะ ดุกรบุรุษผูเจริญ  ขอทานทั้งหลาย ถาปรารถนาความดี การที่จะ
บรรลุมรรคผลในพระพุทธศาสนานี้ จะตองปฏิบัติตามแบบนี้  จึงจะมีผล  คือวาตองละสวนชุด 2 
อยางคือ 

1. อัตตกิลมถานุโยค  เวลาที่ปฏิบัติอยาใหรางกายมันเครียดเกินไป  ถาเครียดถึงขั้น 
ทรมานกาย อยางนี้ไมบรรลุมรรคผล 

2. กามสุขัลลิกานุโยค  คําวา กาม  แปลวา  ความใคร  หมายความวา  ขณะที่เจริญ 
สมาธิก็ดี เจริญวิปสสนาก็ดี  ในตอนนี้วางอารมณการอยากไดอยางโนนอยากไดอยางนี้เสีย ใช
อารมณตัดเปนสําคัญ ใชใจสบายๆ 
 และองคสมเ ด็จพระจอมไตรบรมศาสดาก็ต รัสว า  ผลที่ การบรรลุจ ริ งๆ  ก็ คือ 
มัชฌิมาปฏิปทา การทรงอารมณตองทรงแบบสบายๆ ไมเครียดเกินไป  ไมยอหยอนไป  คร้ังเมื่อ
องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาตรัสอยางนี้แลว องคสมเด็จพระประทีปแกว  จึงไดทรงตรัส
ใจความของ  ธัมมจักกัปปวัตตนสุตร  สําหรับใจความจริงๆ  ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร  ความ
มุงหมายขององคสมเด็จพระจอมไตร  หมายเอาอริยสัจ คืออริยสัจที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ
เจาตรัสก็หมายถึงเปนเรื่องของความจริงๆ 
ความจริง  พอพูดกันถึงอริยสัจนี่ บางทานอยากจะงาวงนอน อยากจะหลับความจริง  คําวา  อรยิะ  
นี่เขาแปลวาบริสุทธิ์ผุดผอง  สัจจะ  หมายความวา  เราทรงความจริงที่เขาถึงความ
บริสุทธิ์ทางใจ  ในเรื่องของกายแตละคน หาความบริสุทธิ์ไมได เพราะกายมันสกปรก  ไอความ
บริสุทธิ์จริงๆ มันตองเปนความบริสุทธิ์ทางใจ  ความบริสุทธิ์ทางใจนี่  องคสมเด็จพระจอมไตรตรัส
ในวันนี้วาโดยยอทานบอกวาจงละ  ตัณหา 3 ประการ  คําวา  ตัณหานี่ก็ไมเร่ืองหยาบ ถาไปดา
กันวาเจานี่มักมากดวยตัณหา  มักจะโกรธ แตความจริงเปนของธรรมดา  ตัณหาแปลวา ความ
อยาก  เราอยากไดส่ิงยังไมมีใหมันมีข้ึน  เขาก็เรียกวาตัณหา ส่ิงใดที่มีอยูแลว  อยากใหทรงตัว  
เขาก็เรียกวา  ตัณหา ส่ิงใดที่มันมีอยูแลว  มันเกาไปมันแกไป  เราไมอยากใหมันพัง มันจะตองพัง 
เราไมอยากใหมันพังอยางนี้ก็เรียกวาตัณหา 

1. ที่ยังไมมี  อยากใหมีข้ึน ทานเรียกวา  กามตัณหา  กามเขาแปลวาความใคร ตัณหา  
แปลวา อยากใครอยากจะได 

2. ส่ิงที่มีอยูแลว อยากใหทรงตัวอยางนั้น ไมมีการเปลี่ยนแปลงเรียกวา ภวตัณหา 
3. ส่ิงที่มันเปลี่ยนแปลงไปมันจะตองแตก  มันจะตองตาย มันจะตองพังเราไปนั่งภาวนา  

บนบานศาลกลาว  ขออยาใหแตกใหตาย  ใหพังเลย  ใหคงอยูอยางนี้อยางนี้ทานเรียกวา 
วิภวตัณหา 



ดังนั้นถาใครเขามาวาเราวา  เปนคนมีตัณหา เราก็อยาไปโกรธเขา เรามีจริงๆ ตแวาคน
ที่วาเราเขามีมากกวาเรานิดหนึ่ง  มีมากถึงขั้นเอามาแจกเราดวย ของเรามีเก็บคนเดียว มันไมลน
กระเปานะ แตไอคนที่วาเรานะมันลน  มาแจกเราอีกหนอยแสดงวาเขามากกวานิดหนึ่ง  เราก็ดีใจ
นะ  วาเราไดรับแจก 

เปนอันวา ตัณหาทั้ง 3 ประการนี้  พระพุทธเจาตรัสวา ความจําเปนของรางกาย มีอยูเปน 
ของธรรมดา  ถาเทศนกับฆราวาส  อยางพระพุทธเจาเทศนกับ นางวิสาขา ก็ดี หรือ อนาถบูณ
ฑิกเศรษฐี  ก็ดี  ใครก็ดี  องคสมเด็จพระชินศรีไมไดสอนใหคนละการทํามาหากิน ทรงสนับสนุน
ดวย การทํามาหากินดังกลาววา อุฏฐานสัมปทา จงถึงพรอมดวยความหมั่น  หมายความวาทุก
คน  จงมีความขยันหมั่นเพียรในการทํามาหากิน  เมื่อกี้บอกวา สงที่ยังไมมาก  ถาเราอยากได จัด
วาเปน กามตัณหา  ถาฟงกันตรงนี้  ฟงเผินๆ จะเห็นวาพระพุทธเจาก็ยุใหชาวบานมีตัณหา แต
เนื้อแทจริงๆ แลวมันไมใช การแสวงหาทรัพยสินมาไดโดยชอบธรรม เขาเยกวา สัมมาอาชีวะ เขา
ไมเรียก ตัณหา  ฟงใหดีนะ  ประเดี๋ยวกลับไปบาน เกิดไมทํานาทําไร ไมหากนิ  พระอดตายหมด 

ฮึ  เทศนไมดีนี่  หา  อาจารยหงา  พระอดตาย  แตความจริงตองเขาใจวา  คําวาอยากไดนี่
ที่เปนตัณหา มันอยากไดเกิดพอดี  กําลังเรามีเทานี้  อยากไดเทานั้นกําลังมีเทาโนน อยากได
เทานั้น ตะเกียกตะกายเกินพอดี  จึงเรียกวา  ตัณหา  ถามีทุกพอ  พอที่จะลงทุนทําการคาขาย ทํา
ไร  ทํานา ลงทุนทําทุกอยางที่มันไมเดือดรอน  ไมคดไมดฏงเขา อยางนี้เรียกวา สัมมาอาชีวะ  
แยกเสียดวยนะ  ถาไมแยกกลับไป  เดี๋ยวกลับไปคนมีตัณหาหมด  นะ  ตองแยกกัน  คําวาตัณหานี่  
ตองอยากไดเกินพอดี  หรือวาอยากโกงเขา  อยากจะลัก  อยากจะขโมยเขา  ยื้อแยงทรัพยสินเขา  
อยางนี้เปนตัณหา ถาหากินดวยความชอบธรรม มีนอยไดกําไรมาก  เปนคนจน  หากินจน
รวยเทาไหรก็ตาม ไมเรียกวาตัณหา  เปนสัมมาอาชีวะ 

ทีนี้เมื่อสําหรับกามตัณหา  ก็อยากได  ส่ิงที่ไมมีเกินพอดี  อยากไดเขามาไอเจาตอนที่
อยากไดเขา  มันไมไดสมหวัง  ใจเราก็เดือดรอน  ขณะที่อยากจะไดใจมันก็ไมสบาย  อารมณมันก็
ไมเปนสุข  ถาไดมาแลว  มันก็ไมเปนสุข  ถาไมไดเดือดรอนใหญ กินไมได นอนไมหลับ ดีไมดี ตาย
เอาเฉยๆ หรือทุพพลภาพ 

สําหรับ ภวตัณหา  ก็เดือดรอนเหมือนกัน  ของทุกสิ่งทุกอยางในโลก คําวาโลกนี่ใน วิ
สุทธิมรรค ทานแปลวามีอันจะตองฉิบหายไป เปนอันวา ของในโลกทั้งหมด ไมมีการทรงตัว 
คนก็ดี สัตวก็ดี วัตถุก็ดี คนหรือสัตวเกิดขึ้นมาแลวก็เจริญขึ้นหาความเปนหนุมเปนสาว  ตอไปก็
เปนคนแก  ตอไปก็เปนคนแก  ตอไปก็เปนคนตายสําหรับวัตถุเปนของเกิดขึ้นมาใหม ไปมีใหม เปน
ของใหม วันเวลาลวงไปๆ มันก็เกาไปทุกทีๆ ในที่สุด มันก็ผุ มันก็พัง อยงปราสาทที่สรางไวดวยศิลา
แลงมัน็พัง ปราสาทที่สรางไปดวยหินมันก็พัง เปนอันวา ของในโลกทั้งหมด จะเปนสิ่งที่มีชีวิต 
หรือไมมีชีวิตก็ตาม มันไมมีการทรงตัว เกิดขึ้นใหม วันเวลาลวงไปเกาไปทุกวันๆๆ ผลที่สุดก็พัง 



วัตถุ คนเกิดขึ้นมา เด็กเจริญขึ้นมาเปนหนุมเปนสาว ไวงวาง ก็เรียกวารางกายดีหนอย พอไมชา
นานเทาไร  ความรวงโรยก็เขามาถึง  มันก็ไมมีการทรงตัว แลวก็ตาย  เปนอันวา 

สําหรับ วิภวตัณหา มีความรูสึกวา ของสิ่งใดที่เรามีอยูแลว  เราชอบใจอยางคนที่เปน
หนุมเปนสาว  เมื่อถึงความเปนหนุมเปนสาว  เปนเด็ก  อยากจะหนุมจะสาว  พอถึงความเปนหนุม
เปนสาว  ก็นั่งภาวนา  นอนภาวนา  เดินภาวนายืนภาวนา  วาขอฉันจงอยาแกเลย  นี่มันเปนไป
ไมได  ถาเราคิดวาเราจะไมแก ไอความแกเขามาถึงมันก็เดือดรอน  ของที่เราซื้อมาใหม หามาใหม
ไดเราชอบใจ  เรานึกวา  จงอยูอยางนี้ จงอยาเกา  อยางนี้เปนอาการของงิภวตัณหานี้เราจะนึก เรา
จะคิด จะทํายังไงก็ตาม ส่ิงทั้งหลายเหลานี้มันเวนไมได มันตองเกิดความไมสบายกายไมสบายใจ 
วาสิ่งที่เราตั้งใจไวมันไมสมหวัง นี่ ตัณหา มันเดือดรอนอยางนี้ 

สําหรับ  วิภวตัณหา  แลว  ของมันจะพัง  คนมันจะตาย  เราก็นั่งบนบานศาลกลาว ไอส่ิง
ทั้งหลายเหลานี้  วัตถุเรามีอยูชิ้นเดียว  ถามันพังเราไมมีอะไรจะใช  ก็หาทางทุกอยางปองกันไมให
มันพัง  ผลที่สุดมันก็พังจนได  เราก็เดือดรอน  เปนการฝนอารมณ สําหรับคนและสัตว  ที่มีชีวิตอยู  
เราไมอยากใหตาย วาระความตายเขามาถึง  ขืนไปฝนแบบนั้นเราก็เดือนรอน 

ฉะนั้น  พระพุทะเจาจึงกลาววา  ขอทุกทานจงวางตัณหาเสีย  เอาจิตยอมรับนับถือกฏของ
ธรรมดา  อริยสัจนี่ไมมีอะไรมาก  อริยสัจนี่  ถาจิตยอมรับนับถือกฏธรรมดาก็เปนอริยสัจ 

อยางพระอรหันตนี่  เรียนไมมาก  ทานเรียนอยูขอเดียวคือ สักกายทฏฐิ ต้ังแตพระ
โสดาบัน สกิทาคามี อนาคามี อรหันต ต้ังแตพระโสดาบันขึ้นมา จนถึงอรหันตนะ เรียนขอเดียว 
เรียนในดาน สักกายทิฏฐิ มองเห็นกฎธรรมดาของรางกายของเราเอง วารางกายของเรานี่มีสภาพ
เกิดขึ้นในเบื้องตน แลวก็มีความเปลี่ยนแปลงไปทุกขณะ  เปนเด็กเปลี่ยนมาเปนความเปน หนุม
เปนสาว เปลี่ยนไปหาความเปนวัยกลางคน  จากวัยกลางคน  เปลี่ยนเปนวัยแก  จากวัยแกมา
กลายเปนวัยตาย  เปนอันวามันเปลี่ยนแปลงไปตามขณะไมทรงตัว ในเมื่อรางกายมันไมทรงตัว ที
นี้มานั่งมองอีกทีวา รางกายของเรามันตายแลว เราตายหรือเปลา เราตาย คําวา  ถาเรามีคําวา  
เราตายดวย  คําวาตกนรกมันก็ไมมี คําวาไปสวรรคมันก็ไมมี มันก็ตองมีสภาพสลาย  หรือวาองค
สมเด็จพระจอมไตรบอกวาคําวาสลายตัวมี คือมันตายแตรางกาย ตแรเาคือจิตมันไมตายตอนนี้
ตองคิดกันมากหนอย 

แตคนที่นั่งนี่เหฯจะไมตองคิดมาก เพราะสวนมากได มโนมยิทธิ รูแลวเปนอันวา  เทศน
กันงาย รวมความแลว พระอรหันตก็ศึกษาเทานั้น พระโสดาบันก็ศึกษาเทานั้น  ใหจิตละเอียดลงไป 
รวมความวา จิตของเราจะสบายได ก็หมายความวา จิตไมฝนกฏธรรมดา ใหมีความยอมรับนับถือ 
หรือรูสึกไวเสมอวาทุกสิ่งทุกอยางในโลก มันมีความเกิดขึ้นในเบื้องตน และก็เสื่อมลงไปทุกวัน ใน
ที่สุดมันก็พัง รางกายของเราในสภาพเวลานี้พอมีแรง ไมชาแรงมันจะหมดไปทีละนอยๆ ในที่สุด 
มันก็พัง แลวก็ตัดสินใจไวอีกทีวา การเกิดเหลานี้มันมาจากไหนนี่การเกิดอยางนี้จะพึงมีมาได 



เพราะอาศัยตัณหาเปนเหตุ ความตะเกียกตะกายตัณหาตัวไหน ไอตัณหาตัวนอกไมเปนไร สําคัญ
ตัณหาตัวใน คือวาเราเกิดมาแลวลําบากแสนลําบาก ก็อยากเกิดตอไปความอยากแปลวาตัณหา 
ไมใชทางละอยางนี้พระพุทธเจาจึงบอกวา ถาละเสีย มันมีสุข จึงไดทรงแนะนําบรรดา ผัญจวัคคีย 
ฤาษีทั้งหาวา เธอทั้งหลายจงพยายามละตัณหาทั้ง 3 คือ กามตัณหา  ภวตัณหา วิภวตัณหา ดวย
อํานาจของอริยสัจ คือรูตมความเปนจริงจงพิจารณาวารางกายของคนก็ดี ของสัตวก็ดี  ที่มีอยูนั่น
ไมใชรางกายของเขาจริง มันเปนเรือนรางที่อาศัยชั่วคราวเทานั้น  มันมีความเกิดขึ้นในเบื้องตน มี
ความเปลี่ยนแปลงไปในทามกลาง  และมีการสลายตัวไปในที่สุดในเมื่อพวกเธอทั้งหลายวางภาระ
นี้เสียได เธอก็จะพนจากความทุกข  คือเปนพระอริยเจา เขาพระนิพพาน เมือองคสมเด็จพระ
พิชิตมารทรงเทศนจบปรากฏวา  ทานโกณฑัญญะ เปนพระโสดาบัน เปนเหตุใหองคสมเด็จพระ
พิชิตมารดีพระทัยมาก จึงไดเปลงอุทานวาจาวา อัญญาสิ วตโภ โกณฑัญโญ อัญญาสิ วตโภ โกณ
ฑัญโญ คําวาอัญญาสิ นี่แปลวารูแลว จึงแปลเปนใจความวา  โกณฑัญญะไดรูแลวหนอ โกณ
ฑัญญะไดรูแลวหนอ ดีใจมาก เพราะเทศนกัณฑแรก มีคนบรรลุมรรคผล  แมแตเบื้องตน เปนอันวา 
คําวาอัญญาโกณฑัญญะ ตอหนาคําวา โกณฑัญญะ เฉยๆ มีมาตั้งแตวันนั้น 

ตอนนี้ก็เหลือเวลาอีก 5 นาที เทศนมากเดี๋ยวบรรดาญาติโยมจะหิวขาวเปนอันวา คนทีเ่ปน
พระโสดาบัน  พระโกณฑัญญะ ทานฟงอะไร ฟงธรรมจักรฟงอยางไรจึงไดพระโสดาบัน อันนี้ฟง
อยางไร มันตองวากันไปขืนวาไป 3 เดือนมันไมจบ วากันถึงอารมณ  นี้อารมณจิตเวลานั้นของทาน
ต้ังอยางไร ที่พระพุทธเจากลาวถึงตัณหา 3 ประการใหวางตัณหา ยอมรับนับถือกฏของธรรมดาที่
เรียกกันวา อริยสัจ  ทานโกณฑัญญะอันดับตน  มีความเคารพพระพุทธเจามีความเคารพในพระ
ธรรมจริง เวลานั้นยังไมมีพระสงฆมีแตพระพุทธเจากับพระธรรม เขาถึงสรณคมน 2 ประากร แลว
หลังจากนั้น ทานโกณฑัญญะไมมีวามสงสัย ในคําสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เร่ือง
ของศีล ทานออกบวชมานาน ทรงศีลบริสุทธิ์ จิตยึดมั่นที่พระพุทธเจา กลาววา ถาถึงนิพพานเมื่อไร 
นิพพานเปนแดนเอกันตบรมสุขคือสุขอยางยิ่ง ไมมีการเคลื่อน ไมแก ไมเจ็บ  ไมตาย  ไมไปไหน 
ทานถูกใจในพระนิพพาน จึงเปนพระโสดาบัน 

สรุปความงายๆทาก็เรียกวา การที่เปนพระโสดาบันของ ทานโกณฑัญญะหรือบรรดาของ
ทานพุทธบริษัทก็เชนเดียวกัน ฟงวันนี้ก็เปนพระโสดาบันได แตเวลาที่นั่งอยูนี่ อาจจะเปนพระ
โสดาบันทุกคน พอลุกลงจากศาลาไมแนนะ ดีไมดีพระโสดาบันหลนหาย ฮึ ใชไหม นั่งอยูตรงนี้มี
ศีลบริสุทธิ์ทุกคน ใชไหม แตคนจะบริสุทธิ์เทาศีลหรือเปลา ไมแน หือ อาจารยหงา เปนอันวาพระ
โสดาบันเขาเปนกันอยางนี้ คืออารมณจริงๆ เปนงายๆ 

1. มีความเคารพในพระพุทธเจาจริง เคารพในพระธรรมจริง เคารพในพระอริยสงฆจริง 
แลวก็ 

2. ทรงศีล 5 บริสุทธิ์ 



3. จิตคิดไวเสมอวา ถาตายจากชาตินี้ เราไมไปไหนนอกจากนิพพานเราไมตองการเกิด 
เปนมนุษย เปนเทวดาหรือพรหม เราตองการนิพพานอยางเดียว 

พระโสดาบันกับสกิทาคามี สําคัญที่ศีล 5 พระพุทธเจาตรัสวา พระโสดาบันกับสกิทาคามี  
เปนผูทรงอธิศีล ถามีศีล 5 บริสุทธิ์ เคารพพระพุทธ พระธรรม พระสงฆจริง  จิตยังไมรักพระ
นิพพาน ทานเรยกวาเปนผูเขาถึงไตรสรณคมน  ถาจิตมุงมั่นตองการพระนิพานจรงิๆ พรุงนีเ้ปนพระ
โสดาบัน แตคนที่จะเปนพระโสดาบันได ตองมีบารมีเต็ม พอที่จะบรรลุมรรคผลได ตองบําเพ็ญ
บารมีมาถาเปนสาวกภูมิ กตองบําเพ็ญบารมีมาไมนอยกวา 1 อสงไขย กับแสนกัป ถาเปนอัคร
สาวก ก็ตองบําเพ็ญบารมีมาไมนอยกวา 2 อสงไขยกับแสนกัป ฉะนั้นคนที่นั่งอยูที่นี่ทั้งหมด ถามี
ใครบาง จิตใจรากศีลเปนสําคัญ มีความเคารพพระพุทธเจาจริง ในพรระธรรมจริง ในพระอริยสงฆ
จริง จิตใจมุงมั่นปรารถนาอยางเดียวคือพระนิพพาน  ผูนั้นชื่อวาเปนผูมีบารมีเต็ม 

ในการเทศนวันนี้ มองดูเวลาก็หมดแลว  อาจารยหงา ไวตอพรุงนี้ดีกวานะ ธรรมจักร ตอ 
3 เดือนมันก็ไมจบ นะ เปนอันวา อาตมาแสดงพระธรรมเทศนามาก็หวังถือใจความเปนสําคัญ 
เพราะวาถาเทศนกันตามเรื่องจริงๆ แลวนั้น ธรรมจักร ทานเทศน 3 เดือน ไมจบ  ก็ไมมีประโยชน
ในการเทศนมาก การเทศนคราวนี้ตองการอยางเดียว  คือตองการใหบรรดาทานพุทธบริษัทรูจัก
อารมณของพระโสดาบัน ทีนี้เมื่อพูดอารมณของพระโสดบันแลว  ถือวาเสร็จกิจแหงการแสดงพระ
ธรรมเทศนา 

ในที่สุดแหงพระธรรมเทศนานี้ อาตมาภาพขอตั้งสัตยาธิษฐาน อางคุณพระศรีรัตนตรัย มี
พระพุทธรัตนะ ธรรมรัตนะ และสังหรัตนะ ทั้ง 3 ประการ ขอจงอภิบาลบรรดาทานพุทธบริษัททุก
ทานใหมีแตความสุขสวัสด์ิ พิพัฒนมงคลสมบูรณพูนผล และจงเจริญไปดวยจตุพิธพรชัยทั้ง 4 
ประการ มีอายุ วรรณะ  สุขะ พละ และปฏิภาณ  หากทุกทานมีความประสงคส่ิงใด ก็ขอใหไดส่ิง
นั้นสมความปรารถนาจงทุกประการทาตมาภาพรับประทานวิสัชนามาในใจความบางสวน ของ 
ธัมมจักกัปปวัตตนสุคตคาถา  ก็ขอยุติพระสัทธรรมเทศนาลงคงไวแตเพียงเทานี้ เอวังก็มีดวย
ประการละฉะนี้ 

 
  
 
   
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

พระธรรมเทศนาเรื่อง โปรดคณะพระยส 
แสดงเมื่อ 

วันจันทรที่ 28 กรกฎาคม 2523 
นโม ตัสสะ ภควโต อรหโต  สัมมารสัมพุทธัสสะ (3จบ) 
สุสสูสัง ลภเต ปญญังติ 
ณ  โอกาสบดันี้ อาตมาภาพจะแสดงพระสัทธรรมเทศนา ในความเปนมาขององคสมเด็จ

พระสัมมาสัมพุทธเจา เปนวันที ่2 ของ วนัเขาพรรษา  วนันี้จัดวาเปนวนัแรม 1 คํ่า เดือน 8 เปน
วันจนัทร ตรงกับ วันเขาพรรษา แตวาบางวัดเขาก็เขาเมื่อวานนี้บาง บางวัดกเ็ขาวนันี้บาง วนันี้ก็
จะขอนําพระธรรมเทศนาความเปนมาขององคสมเด็จพระสัมมาสมัพทุธเจา ที่เกี่ยวกับบรรดาทาน
พุทธบรษิัทมาแสดงเปนวาระที่ 2 ในวันนี้ เมื่อวานนี้ กลาวถงึตอนที่องคสมเด็จพระชนิศรีแสดงพระ
ธรรมเทศนาเปนวาระแรก 

สําหรับการแสดงพระสทัธรรมเทศนาวนันี ้ ก็ขอนําเอาเรื่องราที่องคสมเด็จพระชนิศรีบรม
ศาสดา สัมมาสุมพทุธเจา เทศนเปนวาระที่ 2 หลังจากที่บรรลุอภิเษกสัมมาสมัโพธิญาณ คือเมือ่
วานนี ้ ตรงกบัวันกลางเดือน 8 องคสมเด็จพระผูมีพระภาคเจาไดแสดงพระธรรมเทศนาแก ปยจ
วัคคีย  ฤาษทีั้ง 5 มีทาน โกณฑัญญะ เปนตน จนกระทั่งองคสมเดจ็พระทศพลบรมศาสดา ทรง
โปรดใหปญจวัคคีย ฤาษีทัง้ 5 มีทานโกณฑัญญะ ไดสําเร็จพระโสดาบัตติผล หลงัจากที่องคสมเดจ็
พระทศพลบรมศาสดาเทศนจบ หลังจากนั้นตอมาอีก 7 วันหมายความวาเทศนทกุวัน  ข้ึนระยะ 7 
วัน ดวยกนั ก็ปรากฏวา องคสมเด็จพระทรงธรรมบรมศาสดา  ทรงแสดงเทศนเร่ืองปกิณกะ 
หมายความวาเล็กๆ นอยๆ แกบรรดาพระทั้ง 5 จนกระทัง่ทานทั้ง 5 ไดสําเร็จพระอรหันตทั้งหมด 

ตอไปองคสมเด็จพระบรมสคุตจึงไดสง ปญจวัคคีย ฤาษทีั้ง 5 เวลานี้เปนพระอรหันต
หมดแลว ไปประกาศพระศาสนา แตทวาทรงมพีระบัญชาวา ทานหนึง่ทางสายหนึง่อยาไปซอนกัน 
2 องค  เพราะเวลานั้นพระยงันอย ใหไปสายละหนึง่องค ตอมาสมเด็จพระพทุธองค ก็เสด็จ หวังจะ
เขา กรุงพาราณสี เขาใกลเขามา  เวลานัน้องคสมเด็จพระมหามนุีพกัอยูในปา  ปรากฏวาในเวลา



ราตรีวันนัน้ องคสมเด็จพระพิชิตมารบรมศาสดา ทรงจงกรมอยูในเวลาเชามือ ไดยนิเสียงบุคคลคน
หนึง่พูดมาวา ที่นีวุ่นวายหนอ ทีน่ี่ขัดของหนอ 

การที่จะบนมาอยางนัน้ ความเดิมกม็ีอยูวา ทานผูบนมชีื่อวา ทานยส ภายหลังเปนพระ
เรียกวา พระยส หรือวา ยะสะ เปนลุกของทานมหาเศรษฐีมีทรัพยมาก เมื่อเกิดขึ้นมาแลว บิดา
มารดามีลูกชายคนเดียว จงึไดส่ังสรางบานให 3 หลัง เปนที่อยูฤดูรอน 1 หลัง ฤดูหนาว 1 หลงั และ
ก็ฤดูฝนอีก 1 หลัง พอโตเปนหนุมข้ึนมาก็บํารุงบําเรอไปดวยกามคุณ  มีสนมนารีมาก ทัง้นี้ก็
เพราะวาบอดามารดาหวงัจะฝากทรัพยสินไวแกลูกชายคนเดียว แตทวาอาศัยที่กศุลบุญบารมีของ 
ยส ที่ทาํแลวในกาลกอน เปนเหตุบันดาลใหทรัพยสินทัง้หมดก็ดี คนทัง้หลายก็ดี  ทีแ่วดลอมอยูใน
ราตรีวันนัน้ วนัที่องคสมเด็จพระพิชิตมารบรมศาสดาสมัมาสัมพุทธเจา เสด็จใกลบาน ประทับอยู
ในปาใกลบาน เปนเหตุให ทานพระยส ต่ืนขึ้นมาในเวลากลางดึก  เห็ฯคนทุกคนมันขัดของไป
หมด  เหน็คนทกุคนเหมือนกับซากศพ  เหน็ทรัพยสมบัติทั้งหมดทีม่ีอยู  เหมือนกับปาชา จงึมี
อารมณขัดของในใจคิดวาทีน่ี่วุนวายหนอ  ทีน่ี่ขัดของหนอ ไมเปนที่ร่ืนรมย  ไมมีสภาพเหมือนวนั
กอนจงึไดออกจากบาน  สวมรองเทา ใสหมวก  ก็เดินออกจากบานในเวลาราตรี  ในตอนนัน้ออก
จากบานไปแลว ปรากฏวาคนหลับหมด ไมมีใครทราบ เธอก็บนไปตลอดทาง วาทีน่ี่ขัดของหนอ  
ที่นีวุ่นวายหนอ บนไปแบบนี้ จนกระทัง่เขาไปใกลองคสมเด็จพระชนิศรีบรมศาสดาทรงจงกรมอยู  
แตความจริง ทานพระยส ในเวลานัน้ ก็ไมเหน็องคสมเด็จพระบรมครู  เธอก็บนของเธอไปคนเดียว 

แตทวาสมเด็จพระผูมีพระภาคเจา ก็ไดทรงสดับคําวา  ทีน่ี่วุนวายหนอ ทีน่ี่ขัดของหนอ  
ของ พระยส จึงไดมีสุนทรวาจาตรัสไปวา ยส ทรงเรียกชื่อวา ยสทีน่ี่ไมขัดของที่นี่ไมวุนวาย เธอจง
เขามาที่นี่ แลวจงฟงเทศน  ทานผูถูกเรียกชื่อก็ตกใจ  คิดวาในปาอยางนี้จะมีใครรูจักเรา แตเมื่อ
เหลียวเขาไปเห็นองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  พรอมดวยฉัพพรรณรังสี รัศมี 6 ประการ งาม
สงา ในเวลาราตรีอยางนัน้  ปรากฏวาคนหลับหมด  ไมมีใครทราบ  เธอก็บนไปตลอดทาง  วาที่นี่
ขัดของหนอ ที่นีวุ่นวายหนอ  บนไปแบบนี้ จนกระทัง่เขาไปใกลองคสมเด็จพระชนิศรีบรมศาสดา
ทรงจงกรมอยู  แตความจรงิ  ทานพระยส ในเวลานัน้ ก็ไมเหน็องคสมเด็จพระบรมครู  เธอก็บน
ของเธอไปคนเดียว 

แตทวาสมเด็จพระผูมีพระภาคเจา  ก็ไดทรงสดับคําวา ทีน่ี่ยุนวายหนอ  ทีน่ี่ขัดของหนอ  
ของ  พระยศ  จึงไดมีสุนทรวาจาตรัสไปวา ยส ทรงเรียกชื่อวา  ยส ทีน่ี่ไมขัดของทีน่ี่ไมวุนวาย เธอ
จงเขามาทีน่ี่ แลวจงฟงเทศน ทานผูถูกเรียกชื่อก็ตกใจ  คิดวาในปาอยางนี้จะมีใครรูจักเรา แตเมือ่
เหลียวเขาไปเห็นองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา พรอมดวยพรรณรงัสี รัศมี 6 ประการ งามสงา 
ในเวลาราตรีอยางนัน้ ปรากฏวา แลวก็เลีย้วเขาไป เมื่อเขาไปก็ถอดรองเทา ถอดหมวดเขาไปกราบ
องคสมเด็จพระผูมีพระภาคเจา สมเด็จพระผูมีพระภาคเจาทรงประทบับนตอไม เปนที่แสดงพระ



ธรรมเทศนา ไมมีธรรมาสนดีๆ  อยางนี้ แลวสมเด็จพระชินศรีจึงไดตรัส อนุปุพพิกถา ก็คือตรัสถึง
เร่ือง ทาน การกุศล 

ทาน ในการใหวา อานิสงสของทานเปนปจจัยใหตัดกาํลังใจหมดจากความหนกั 
หมายความวา ไมหนักในเรื่องของทรพัยสิน แลวก็เปนจติใจเปนเหตุใหใจเบา หากวาละความโลภ
เสียไดดวยการใหทาน 

ขอที่ 2 องคสมเด็จพระพชิิตมาร กท็รงตรัสอานสงิสของ ศีล พูดถงึเรื่องศีลแลวกลาวา สีเล
นะ สคติง ยนัติ คนที่มีศีลแลว มีชิตอยูกส็งบ ตายไปกส็งบ สีเลนะ โภคสัมปทา คนที่มีศีล เวลา
ที่มีชีวิตอยู ทรัพยสินก็ไมเปลือง และเวลาตายไปแลว  เกิดใหม ทรัพยสินมาก สเีลนะ นิพพติุง 
ยันติ บุคคลใดมีศีลบุคคลนั้นมีแตความสขุตลอดกาล จะหาความทุกขใดก็ไมมี ในชีวิตทรงอยู นีก้็
ศีลทําใหชีวิตดี คือมีความสขุ ตายไปแลวเกิดใหมกม็ีความสุข 

หลังจากนั้นมา องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจากท็รงเทศนเร่ืองราวสวรรค (สัคคะป 
พรรณาความดีของสวรรคดวยประการตางๆ ทัง้นีบรรดาทานพุทธบริษัททราบกนัอยูแลว 

ตอมา องคสมเด็จพระประทปีแกวตรัสเร่ือง โทษของกามคุณ (กามาทีนพ) วาการเสวย
กามคุณ การอยูเปนการครองคูเปนความทกุข ไมใชมีความสุข และ  

ตอไปเบื้องหลงั องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดา ก็เทศนอานิสงสของการบรรพชา ที่
เรียกกนัวา เนกขัมมบารมี และอริยสัจสี ่ 

คร้ันเมื่อองคสมเด็จพระชนิศรีบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาเทศนจบ ทานพระยส ฟง จบก็
พอดีไดบรรลุพระโสดาบนั องคสมเด็จพระทรงธรรม จึงไดนั่งคุยกับ พระยส ตามสมควร เวลานั้เปน
เวลาใกลสวางพอดี 

ปรากฏวา ทางบานของ พระยส ทุกคนตืน่ขึ้นมา บิดามารดาครั้นเมือ่ไมเห็นลกู กต็างคน
ตางมีความวุนวาย สงขาทาสหญิงชายติดตามทกุทิศ  และทานบิดาเองก็ติดตามไปดวย ชวยตาม 
ก็เปนการบังเอิญอยางยิง่ ทีท่านบิดาเดนิไปตามทีพ่ระยสไปพอดี ในระหวางนัน้ องคสมเด็จพระชนิ
ศรีบรมศาสดา กําลงัประทับอยูบนตอไม สําหรับ พระยส นั่งอยูขางหลงั บิดาของพระยส เห็นองค
สมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดา จึงเขาไปถามวา โภ ปุริสะ ดูกรบุรูษผูเจริญ แตความจริงเวลานัน้ 
เขายังไมรูจักพระ พระพุทธเจาเพิง่มี  มีได 7 วนั วาทานเห็นลกูชายของเราเดินมาทางนี้บางไหม 
เวลานั้น ตามพระบาลีกลาวา องคสมเด็จพระจอมไตร ทรงแสดงปาฏิหาริยใหคน 2 คน คือ พอกบั
ลูกไมเหน็กนั 

องคสมเด็จพระภควันตบรมศาสดาจึงไดตรัสวา โภ ปุริสะ ดูกรบุรุษผูเจริญทานจะ
ปรารถนาอะไรเพื่อลกู ฟงเทศนกอนดีกวา รูสึกวาเทศนของพระพุทธเจาเวลานัน้ เทศนงาย
จริงๆ แตวาขอบรรดาทานพุทธบรษิัทชายหญิงไดโปรดทราบ  วาพระพุทธเจานี่เทศนยาก ไมใช
เทศนงาย กอนจะเทศนอะไรลงไปองคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดา ตองดูกอน ถาหากวาเห็นวา 



เทศนจะมีผลเขาไดบรรลุมรรคผลก็เทศนงาย ถาจะเทศนใหกับใครฟง หรือเร่ืองอะไรก็ตามทแีต
มรรคผลไมมี จะไปแคนใหองคสมเด็จพระชินศรีเทศน  พระองคก็ไมทรงเทศนจะไปพูดอยางไร ก็ไม
เคยเทศนใหฟง 

เหมือนกับคราวหนึ่งที่พราหมณบวชเขามาในพระพทุธศาสนา ขอใหองคสมเด็จพระบรม
ศาสดา ทรงเทศนเร่ือง โมเนยยปฏิบัติ แตองคสมเด็จพระทรงสวัสด์ิโสภาคย เหน็วาเทศนแลวมัน
ไมมีผล ฉะนัน้องคสมเด็จพระทศพลจึงตรัสวา ฉันไมเทศน  พระองคนัน้บอกวา ถาไมเทศนจะลึก 
พระพทุธเจาบอกก็เชิญลึกไปซิฉันไมไดมสัีญญากับเธอวา  เธอบวชเขามาฉนัจะมาเทศนเร่ืองนี้ อัน
นี้ ขอบรรดาทานพุทธบริษัทโปรดทราบนะ ก็มหีลายทาดวยกนั ที่เขาไปหาพระ บอกพระขัดนิมนต
ไมได อันนี้ไมจิรงนะ แตวัดอื่นเขาอาจจะไมขัดนิมนต  ถามาวัดนี ้ถามาไมถูกพระธรรมวินัยขัดแน 
ไมยอมฝาฝนพระธรรมวนิัย หากจะหานมินตงายๆ กต็องไปหานิมนตที่เขาไมครบพระธรรมวนิยั 
อาจารยหงานะ 

เปนอันวา ในตอนนัน้ องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดา ทรงทราบวาคนพวกนีท้ัง้คณะ 
55 คน ถาฟงเทศนจากองคสมเด็จพระทศพลแลว อยางนอยที่สุดเปนพระโสดาบนั แลวตอไปทุก
ทานก็จะเปนอรหันตทัง้หมด ฉะนัน้ องคสมเด็จพระบรมสุคตจึงไดทรงเทศนงาย เขาเขามาไมทนั 
จะขอก็เทศนเลย  เขาก็อยากจะฟง ฟงหรอืไมฟงก็ไมทราบ บอกอยาพูดเรื่องอื่นเลย ฟงเทศนกอน
เถิดแลวพระพทุธเจากท็รงเทศน เทศนก็เทศนเร่ืองเดียวกนั คือวา อนปุุพพิภถา เหมือนกนั ตารม
ที่กลาวมาเมื่อกี้นี ้ พอเทศนจบ ทานพอนัง่ขางหนา ฟงเทศนกัณฑแรกเปนพระโสดาบัน สําหรับ 
พระยส นัง่อยูขางหลงั ฟงซ้าํอีกครั้งหนึง่เปนอรหนัตเฉย คร้ันเมื่อสําเร็จอรหันตแลว องคสมเด็จพระ
ประทีปแกว จงึทรงคลายฌาน คลายฤทธใหพอกับไดเหน็กนั 

ทานบิดาจงึไดกลาวกับทาน พระยส วายส ดูกรลูกรัก เจาจงใหชวีิตกัยแมของเจา การที่
เจาหนีมา ออกจากบาน แมของเจารองไห น้าํตาเกือบจะเปนเลือดถาหากวาเจาไมกลับ ชวีิตขอแม
ของเจาจะตาย  ตอนนั้น พระยส จงึมองดูองคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดา เพระาวาทานเปน
พระอรหันตแลว ยังไมไดบวชบวชหรือไมบวชก็เปนพระอรหันต  ถาเปนอรหนัตถือวาเปนพระเตม็ที่ 
ต้ังแตพระโสดาบันไป  ถึงแมวาจะเปนฆราวาส  นัง่อยูแบบนี้เขากถ็ือวาเปนพระพระพุทธเจาถือวา
เปนพระ เพราะวา ความเปนพระไมใชอยูที่เพศ ความเปนพระอยูที่การตัดกิเลสเปนสําคัญ 

ฉะนั้น เมื่อ พระยส  มองดุองคสมเด็จพระภควันต พระผูมีพระภาคเจาจึงไดตรัสวา โภ ปุริ
สะ ดูกรบุรุษผูเจริญ ทานมหาเศรษฐี เวลานี้ลูกชายของทานเปนพระอรหันตเสียแลว ไมควรแกการ
ครองเรือน ทานบิดา เพราะเปนพระโสดาบันแลว ทานเขาใจ จงึไดกราบทูลองคสมเด็จพระจอมไตร
วา เปนความดี ลาภใหญ ขอ พระยส พระเจาขา ฉะนัน้ เวลาเชาวนันี้ ขาพระพทุธเจาขออารมธนา
สมเด็จพระผูมพีระภาคเจา พรอมดวย พระยส ไปฉันอาหารที่บาน แลวทานก็ลากลับไป  แจงให
ทางบานทราบวา เวลานี้ลูกชายเปนอรหนัตเสียแลว แตความจริงคนทางบานยังไมรูคําวาเปน



อรหันต  เพราะเปนครั้งแรกที่ไมเคยฟง อยูเบื้องหลัง พระยส ก็ขอบรรพชากับองคสมเด็จพระผูมี
พระภาคเจา สมเด็จพระผูมพีระภาคเจา จึงใหการบรรพชา เปนรุนที ่2 คือ ปญจวัคคีย  เปนรุนที ่
1 วา เอหิภิกข ุ เจาจงเปนภิกษุมาเถิด  เพียงเทานี้ไตรจีวรและบาตร ที่สําเร็จไปดวยฤทธิ์ก็ลอยมาส
สวมกายผมทีย่าวๆ ออกกห็ลุดออกไป เปนผมสั้น เปนผมโกน อยางนีจ้ะตองอาศัยการบําเพ็ญกุศล
มากอนนะ ไมใชอยูดีๆ พระพุทธเจาเรียกใหมีได ไมม ีมีไมได 

คร้ันเมื่อ พระยส บวชแลว ก็เขาไปในบาน ฉันภตตาหารเสร็จ ตอมาทานบิดากเ็รียกภรรยา
มา แลวก็เรียกภรรยาของพระยส มาดวย เมื่อพระพทุธเจาฉันเสร็จ ทรงเทศนโปรด ปรากฏวาคนอีก 
2 คนก็เปนพระโสดาบัน ตอมาบรรดาเพื่อของพระยสดวยกัน รวมทัง้หมด ทัง้ตัว พระยส ดวย บิดา 
มารดา ภรรยา แลวก็เพื่อนทั้งหมดเปน 55 คน เมื่อเพือ่นทัง้หลาย ปรากฏวา พระยส  มีความ
เลื่อมใสในองคสมเด็จพระทศพลเปนพระอรหันต บิดา มารดา  ภรรยา ก็เปนพระโสดาบัน ฟงขาวนี้
ก็แปลกใจ เพราะวาคําวา อรหันต นีม่ีต่ืนดาษในสมัยเวลานัน้แตก็ไมพบจริง ทั้งเพื่อน=ายและ
เพื่อนหญิง ทัง้หมดก็มากันเปนรุนๆ ขอเทศนลัดเพราะเวลามนันอย  มาเปนรุนๆ เขามาเฝาองค
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาก็เทศนเร่ืองเดยีวหากนิอยางเดีย คน 55 
คนเทศน อนปุุพพิกถา เร่ืองเดียวเหมือนกนัทัง้หมด  ปรากฏวาคนทัง้หมดเปนพระอรหันตหมด  
ทั้งนี้เพราะอะไร บรรดาทานพุทะบรษิัททั้งหลาย  เพราะเขาทําบุญรวมกัน 

ตอมาองคสมเด็จพระทรงธรรม  จึงไดตรัสแกบรรดาพระสงฆทัง้หลายวาภิกขเว ดูกร  ภิกษุ
ทั้งหลาย เร่ืองที่จะเทศนเร่ืองนี้กเ็พราะวา มีบรรดาพระสงฆในสมยันั้นโจมตีองคสมเด็จพระจอม
ไตร เร่ืองตั้ง  พระโมคคัลลาน  และ พระสารีบุตร เปนอัคสาวกเปนสาเหต ุ แตเร่ืองนี้จะขอไม
เทศนในวนันีน้ะ ถาขืนเทศนไมตองจบกนัละ ก็ขอลัดไปเลยวา  การที่ไมต้ัง พระยศ ซึ่งบรรลุ
อรหันตกอน  เปนอัคสาวก ก็เพราะวาเขาไมไดปรารถนาความเปนอัครสาวก เขาตองการอยาง
เดียวคือความเปนอรหนัต 

แลวสมเด็จพระทรงธรรมบรมศาสดากย็อนชาติถอยหลงัออกไป วาในสมัยเมื่อองคสมเด็จ
พระจอมไตรบรมศาสดาทรงพระนามวา พระพุทธกสัสป ยังทรงพระชนมอยูในสมัยนั้น องค
สมเด็จพระบรมครูก็แสดงพระธรรมเทศนา เทศนโปรดพุทะบริษทัเพื่อพระนิพพาน อยางองค
สมเด็จพระพชิติมารเวลานี้  อยางองคปจจุบันนะ ในเวลานั้นปรากฏวามีบรรดาคณะบุคคลพวก
หนึง่ มีรวมกนั 55 คนอยูชายปาในแดนไกล มีความเลื่อมใสในองคสมเด็จพระจอมไตร แลวโอกาส
ที่จะพบก็มนีอย ทราบวาการทําความดีเปนปจจัยใหเกดิความสุข แลวพวกเขาเปนคนไมมทีรัพย
มาก จะใหทานก็ใหทานไดคราละนอยๆ จะทําการอยางอืน่ก็ไมถนัดจึงจะตั้งคณะขึ้นคณะหนึ่ง 
เปน คณะสปัเหรอสาธารณะ เปนอันวาถาใครตาย ไมมีญาติหรือเปนคนยากจน ไมมีเงินจาง
สัปเหรอ คณะบุคคลพวกนี ้  ก็จัดการเผาใหเสร็จ  พรอมดวยหาฟน และเชื้อไฟเสร็จ แลวก็จัดการ
เผาใหเรียบรอย 



มาวนัหนึง่ ปรากฏวาบุคคลคณะนี้อยูเปนปกติ  มีบุคคลเขามาแจง  บอกวามีศพสตรีกําลัง
ต้ังครรภ ลอยน้ํามาขอใหบุคคลคณะนี้ไมจัดการศพ  แลวเวลานีก้ําลงัขึ้นอืด  ทานพระยส พรอม
ดวยคณะ จึงไดจัดการเผาศพ  เอาข้ึนสุเชิงตะกอนแลวก็นาํฟนมาใส เทาที่เหน็วาเทานีพ้อแกการ
เผาศพ  เผาไหมเสร็จเมื่อใสไฟเสร็จก็ตางคนตางพากนักลับบาน แตก็เปนการบังเอิญจริงๆ ศพ
หญิงคนนัน้แกไมยอมไหมหมด ไหมเกรียมไปถึงขางนอก ฟนไฟมนักจ็ะหมด ก็มีคนเขามาแจงให
ทราบวาศพสตรีคนนั้นไมไหม แตดําเปนตอตะโกเทานัน้เอง จงึบอกใหคณะนี้ไปดุคณะนี้ไปดูแลวก็
ตางคนตางเหน็วา เธอลอยน้ํามา รางกายอุมน้าํมา ฟนที่เราใสเปนการไมพอ กับน้ําที่ขังอยูในกาย 
จึงไดนําฟนมาใหใหม แลวก็เสี้ยมปลายไมใหแหลม แทงตามกายสตรีคนนั้น แทงเพื่อใหน้าํไหล
ออกมา จะไมติดไฟไดงายๆ ปรากฏวาไอการไหลมนัไมไหลเปนน้ํา น้าํเลือด น้ําเหลือง น้ําหนอง 
มันก็ไหลมาดวยกนัหมด   

ทุกคนพิจารณาแลวเกิด อสุภสญัญา วารางกายของคนทุกคนนี่ ความจริงมองแคหนัง
กําพรานัน้มนัก็ดี แตเนื้อแทจริงๆ ภายในกายนี ้เต็มไปดวยของสกปรกโสโครก ไมนารัก มีแตความ
นาเกลียด นาเบื่อหนาย อาศัยที่คนทั้งหลาย 55 คน รวมกันพิจารณา ไมไดนั่งหลับตานะ ก็ลืมตา
ยืนเอาไมจิ้มเขาไป น้ํามนักไ็หล น้าํเลือด น้ําเหลือง มันก็ไหล แกก็มองดูในกายคนบาง ส่ิงที่ไหลมา
บางเห็นวาสิง่ทั้งหลายเหลานี้ มนัอยูในกาย มันเปนของสกปรก ก็มาคดิในใจไดวา รางกายคนนี้ไม
มีอะไรดี ไมใชนารัก มนันาเกลียด ตางคนตางก็เกิด นพิพิทาญาณ มีความเบื่อหนายในรางกาย  
ไอเมื่อในเวลานั้นแกเบื่อไมจริง มันเบื่อชัว่คราว เวลาที่เห็น ถอยหลงัมาจากการเหน็ แลวก็เบื่อไม
นานมนักห็ายเบื่อแตเนื้อแทจริงๆ แกจะเบือ่ถึงชั่วโมงหรอืไมก็ไมทราบ อาจจะถึงนะ เปนอนัวาเบือ่
บางไมเบื่อบาง ในตอนนัน้กแ็ลวกัน ในที่สุดตางคนก็ตางตาย เมื่อตางคนตางตาย อาศัยทีม่ีเมตตา
บารมี เปฯคนดีมีจิตเมตตาสงเคราะห บุคคลทีถึงแกความตายคือสงเคราะหคนอยูไมใชสงเคราะห
คนตาย คนตายมันไมรูเร่ือง คนอยูเมื่อยากจนมีศพตาย ก็เกิดความลําบาก จึงชวยจดัการให เหตนุี้
จึงเปนปจจัยใหคนทั้ง 55 คนนี้ไปเกิดบนสวรรคชั้นดาวดึงสเทวโลก 

ตอมาเมื่อสมยัพระพทุธเจาทรงอุบัติข้ึนในโลกมาเกิดพวกนี้กม็าเกิดเหมือนกนัอาสยํบุญ
บารมีดวยการเมตตาบารมีประการหนึ่ง  อยางนี้กถ็ือวาเปนการใหทานคือใหความสุข เขาไมมีฟน 
หาฟนให  เขาไมมีภารกิจใดฟ ที่ตองใช ก็หามาใหก็เปนทาน  ผลของบารมีความดทีี่มีเมตตาและ
การใหทาน พระยส เปนหวัหนาจึงมาเกิดเปนลูกมหาเศรษฐี พรอมทั้งพอและแมเวลานัน้ ก็เปนพอ
แมเหมือนกนัก็มาเปนมหาเศรษฐีกอน พระยสก็ตามมาเกิดเปนมหาเศรษฐี เพื่อนอีก 55 คนกม็า
เกิดเปนลูกคนรวยเหมือนกนั ตอมาองคสมเด็จพระภควันตบรมศาสดาจึงตรัสวา 

เพราะอาศัยความดทีี่ 1 มีความเมตตาปราน ีสงเคราะหคนที่ญาติเขาถึงแกความตาย เขา
มีทุกข กาํจัดความทุกข ดวยการจัดการเผาใหเปนการทาํลายความหนักใจใหพนไป สรางความเบา



ใจ เกิดขึ้นแกบุคคลผูนั้น จงึเปนปจจัยใหคนพวกนี้ตายแลวไปเกิดบนสวรรค จากสวรรคมาเกิดเปน
คนก็มีความร่าํรวยประกอบดวยทานการใหดวย 

และอีกประการที่ 2 เพราะอาศัยคนพวกนี้ พิจารณาซากศพสตรีที่ลอยน้ํามา ตายแลวก็
ลอยน้ํา และอาศัยเอาไมเขาไปแทงน้าํเลือด น้าํเหลือง มนัไหลมาเกิด นิพพิทาญาณ แตความจริง 
นิพพทาญาณ สมยันัน้ มันเปนแตชั่วครูเดียว เพราะผลความดีเพยีงเทานี ที่ติดตามคนพวกนีม้า 
เพียงแตเทศนใหรูจัก อสุภสัญญา วามนัไมมีดี คือเทศนผลของ ทาน วาเปนของดี เพราะบุญเขา
มีมากอน เทศนผลของ ศลี วาเปนของดี เพราะศีลเขามมีากอน เทศนความดีของ สวรรค (สัคคะ)  
เพราะความเขามาจากสวรรค  อารมณใจมันกน็ึกถงึวา สวรรคดีและเทศน โทษของกาม 
(กามาทนีพ) เพราะวาอารมณการพิจารณาหญิงนัน้เปนสําคัญ ใสชาติกอนดลบันดาลใจใหเห็นวา 
การอยูในกามคุณนี้ มนัเปนความทุกขไมมีความสุข 

และตอมาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา จึงไดเทศน เนกขมัมบารมี เนกขัมมบารมีถือ
วาเปนกาดรถือบวช ตัดออกจากกามารมณ คือตัดออกจากโลกทัง้นีเ้พราะวา พวกบุคคลพวกนั้น
ไดนิพพทิาญาณมากอน องคสมเด็จพระชินวรจงึไดกลาวา การที่ตถาคตเทศนแบบนี้ เทศนตรง
ตามความประสงค หรือความดีของเขา ฉะนั้นองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา จงึไดทรงยนืยนัวา 
คนทัง้ 55 คนนี้เปนอรหนัต  เพราะอาศัยมีเมตตาจติ ประกอบไปดวยการใหทานเปนกรณีพเิศษ 
ที่วาพิเศษใหทายฟนเผานะ แลวใจของพวกนี้ ก็อาศัยทีม่ีใจอบรมมาเนื่องจาก นิพพิทาญาณ คือ
ศพสตรีบุคคลนั้น แลวเปนปจจัยใหบุคคลทั้งหลายเหลานีน้ั้นฟงเทศนเพยีงแคขณะเดียว อันดบั
แรกไดพระโสดาบัน เหมือนกันหมด พอฟงครั้งที ่ 2 ทุกคนก็เปนพระอรหันต เหมือนกนัหมด แลวก็
เทศนกัณฑเดยีวกนั 

นี่แหละบรรดามนพทุธบริษทัทุกทานการเทศนวันนี้ก็ดีการเทศนเมื่อวานก็ดียอมมีความมุง
หมาย ความมุงหมายของการเทศนวนันี ้  เพื่อจะใหบรรดาพุทธบรษิัททุกทานทราบวา  การทีท่าน
ทั้งหลายสรางความดีรวมกนั ถาชาตินี้ตางคนตางรักษาความดีไวทุกคน  ตางกท็ุกคนตางจะมี
ความสุข  เจอะหนากนัเมื่อไร  กม็ีแตความยิ้มแยมแจมใส กาํลังใจก็เบิกบาน มีความสุขใจ เจอะ
หนากนัเมื่อไร ก็มีแตความยิ้มแยมแจมใส กําลงัใจก็เบิกบาน มีความสุขใจ มนักส็บายจิต หากวา
บรรดามานพทุธบริษทับําเพ็ญกุศลในวันนี้ ในศาสนาขององคสมเด็จพระโสภิตบรมศาสดา
สัมมาสัมพุทธเจา ทานมีความตองการอะไร วันนี้มีความสนใจอะไรเปนกรณีพิเศษ อยาง พุทธงั 
สรณงั คั๗ฉามิ ทานสนใจพระพทุธเจาเปนพิเศษหรือวา ธมัมัง สรณัง คัจฉาม ิสนใจพระธรรม
เปนพิเศษ หรือวา สังฆงั สรณัง คัจฉามิ สนใจพระสงฆเปนพิเศษ หรือวาสนใจในศีลเปนพิเศษ 
หรือวาสนใจในทานการบริจาคของทานเปนพิเศษ ใหมันหนักอยางใดอยางหนึง่ หรือวาการฟง
เทศนวันนี้ชอบใจอะไรจุดใดจุดหนึง่เปนพิเศษ อันนี้องคสมเด็จพระบรมโลกเชษฐบอกวาจะเปน
กุศลนํา 



ถาบังเอิญทานทัง้หลายไมสามารถจะเขาถึงพระนิพพานในชาตนิี ้ ถาตายจากความเปน
คน ก็อยาลืมวา กอนจะตาย จะตองฝกกําลงัใจของบรรดาทานพทุธบริษทัใหเกาะกุศลไว ที่เรา
เรียกวา ภาวนาหรือพิจารณา ถาจิตเกาะอารมณอยางใดอยางหนึ่งอยูกอน ตายจากความเปนคน
ไปเปนเทวดาหรือพรหม ถาหากวาทกุคนใครไปเปนเทวดาหรือพรหม ถาชอบใจทําอยางใดอยาง
หนึง่วนันี ้ โดยเฉพาะจริงๆ แลวก็ทาํขอนัน้ หรืออยางนัน้ มนัเกาะใจไปจนกวาจะตาย กเ็ปนอนัวา 
ถึงแมวาอาตมาไมใชองคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดา กก็ลาพยากรณพยากรณตามคํา
พยากรณขององคสมเด็จพระสัมมาสมัพทุธเจา  ตามลีลานัน้ วาพวกทานทั้งหมดที่ไมไดไปนิพพาน
ในชาตนิี้ และก็ชอบใจอะไรอยางใดอยางหนึง่ในการบําเพ็ญกุศลบุญราศีเปนสําคญั  ตายจากคน
ไปเปนเทวดาหรือพรหม ไมไดกลับมาเกิดเปนคนแน 

ทั้งนี้เพราะอะไร เพราะวาภายในไมชา พระศาสนานี้ข้ึนไป โอกาสวางหนึ่ง พุทะนดร องค
สมเด็จพระชนิวรบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา ทรงพระนามวา พระศรอีาริยเมตตรยั จะตรัสก็ใน
ชวงเวลานั้น ระหวางหนึง่ พุทธันดร เวลาประมาณหนึ่งลานปเศษ หากวาทานไปเกิดเปนเทวดา 
ชั้นจาติมหาราช จะมีอายุเพียงแค 300 ปทิพย  พระศรีอาริยก็ตรัส  ถาเกิดไปเปนเทวดา  ชั้น
ดาวดึงส  จะมีอายทุิพยไมถึง 200 ปทิพย  พระศรีอารียก็ตรัส  ถาหากไปเกิดเปน พรหม ก็แยกนั
ใหญเลย พรหมเขามีอายุเปนกัป เปนอนัวา  ทุกคน ถาไปสวรรคหรือไปพรหมในเวลานี ้  ก็ยงัไม
หมดอายุอายุเทวดาหรือพรหม  การทีพ่ระพุทธเจาทรงเทศนแตละครา บรรลุแตละคราว เทวดากบั
พรหม บรรลุมรรคผลไปนิพพานมากกวาคน เพราะวาเขามีความดี เขาก็ทรงความดี  เขาไมมีภาระ
มาก การฟงเทศนจากองคสมเด็จพระผูมพีระภาคเจา จงึปฏิบัติไดงาย 

ฉะนั้น เมื่อบรรดาทานทัง้หลายสรางความดีในวนันี ้ ชอบความดีอะไรมากรักษากาํลังใจ
สวนนั้นไวใหเปนอนุสสติ คําวา อนุสสติ แปลวา ตามนึกถึง เปนทกุขณะจิตจะคงอยู  เมื่อจิตจบั
อยูก็ดูที่องคสมเด็จพระบรมครู ทรงยนืยนักับบรรดาคณะของ พระยส วาจิตใจเขามีความมุงมั่น 
คิดอยูในเรื่อง นิพพิทาญาณ ในภาพสตรีตายคนนัน้เปนปจจัยใหเขาเกิดเปนเทวดา เขาผกูพัน
มาก เมื่อกลบัมาเกิดเปนคน เทศนสวมรอยคราวเดียว เขาก็เปนพระอรหันตกนั และบรรดาพวก
ทานก็เชนเดียวกัน ถาบงัเอญิไมไดไปนิพพานในชาตินี้ ไปเกิดเปนเทวดาหรือพรหม พระพทุธเจาก็
ดี พระอรหนัตก็ดี ถาเวลาจะเทศนไมไดไปนิพพานในชาตินี้ ถาไปเกิดเปเทวดาหรือพรหม
พระพทุธเจากดี็ พระอรหันตกดี ถาเวลาจะเทศน จะตองดูกําลงัใจของคนกอน  วาทุนเดิมเขามี
อะไร แลวก็จะตองเทศนตามทุนเดิมนัน้ ที่เปนทนุนาํหนา แตความจริงทุนเดิมของทุกคนนะ มีครบ
ทุกอยาง แตวาทนุเดิมขนาดไหนมีอะไรบางที่เปนกาํลังสงูสุด จะเทศนจุดนั้น เมื่อเทศนกระทบจุด
นั้นเมื่อไร ก็ฟงชอบใจ ก็เปนอรหนัตเมื่อนั้น ฉะนั้น หากวาทานทัง้หลายตองเปนเทวกาหรือพรหม 
ถาพบพระศรอีาริยก็จะเปนเชนเดียวกับบรรดาเทวดา  และพรหมทัง้หลายในสมยัเมื่อองคสมเด็จ



พระจอมไตรบรมศาสดามีชีวติอยู ในสมยันัน้องคสมเด็จพระบรมครุทรงเทศนคร้ังไร เทวดาและ
พรหมบรรลุมรรคผลมากกวาคน 

เอาละ บรรดามานพทุธบรษิัท  การเทศนวันนี้มีความมุงหมายอยูวา ตองการใหบรรดา
มานพทุธบริษทัทัง้หลาย เหน็วา  รางกายของคนนี้มันสกปรก  และก็รางกายของคนเปนอนิจจงั  
มันไมเที่ยง ทกุขัง มนัเปนทกุข อนัตตา สลายตัวไปในทีสุ่ด  หากจิตใจของทานจับอยางนี้เปนปกติ 
ทานก็เปนอรหนัตในชาตินี้ไปนิพพานแน  ถาหากวาเปนเชนนัน้ไมได ก็ใหบรรดาทานพุทะบริษัท
ทั้งหลายจับและตั้งกําลงัใจ  จับไววากุศลที่เราสรางในชาตินี ้อะไรบางที่เราชอบใจมากที่สุด นึกถึง
อยางนัน้เปนปกติ  เมื่อนึกถงึอยางนัน้เปนปกติ เมื่อตายไปใจก็ยึดอยูในกุศล ตายจากความเปนคน 
ก็ไมพนความเปนเทวดาหรือพรหม  เมือเปนเทวดาหรือพรหม พบ พระศรีอาริย เมื่อไร องค
สมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาจะเทศนมมุนั้น  ทานกเ็ปนอรหนัตทนัท ี

เอาละ สําหรับวันนี มองดูเวลาก็เลยไปนิดหนึง่  และสัญญาณบอกหมดเวลาปรากฏแลว ก็
ขอยุติพระธรรมเทศนาลงคงไวแตเพียงเทานี้  ในที่สุดของพระธรรมเทศนานี ้ อาตมาภาพขอตัง้
สัตยาธิษฐาน อางคุณพระศรีรัตนตรัย มีพระพุทะรัตนะ ธรรมรัตนะ และสังฆรัตนะ ทั้ง 3 ประการ 
ขอจงอภิบาลบรรดาทานพทุธบริษทัทกุทาน  ใหมีแตความสุขสวัสด์ิ  พพิัฒนมงคล สมบูรณพนูผล  
ธรรมใดที่องคสมเด็จพระทศพลบรมศาสดาสัมมาสัมพทุธเจา ทรงเหน็แลวและบรรลุแลวขอบรรดา
ทานทัง้หลาย ผูเปนสาวกขององคสมเด็จพระประทีปแกว จงเหน็ธรรมนัน้และบรรลุธรรมนั้นในชาติ
ปจจุบันนี้เทอญ เอวัง กม็ีดวยประการฉะนี ้

 
พระธรรมเทศนา เรื่อง อาทิตตปริยายสูตร 

แสดงเมื่อ 
วันจันทรที่ 4 สิ่งหาคม 2523 

นโม  ตัสสะ ภควโต อรหโต สัมมาสัมพุทธสัสะ (3จบ) 
สัพพปาปสสะ อกรณัง กุสลัสสูปสัมปทา สจิตปริโยทปนัง เอตัง พทุะานสาสนงัต ิ
ณ โอกาสบัดนี้ อาตมาภาพจะแสดงพระสทัธรรมเทศนาในความเปนมาของ ชฎิล  ทัง้สาม 

เพื่อเปนเครื่องโสรจสรงองคสรัทธาบารม ี ทีบรรดานริศราทานบดีทั้งหลาย ไดพรอมใจกันมา
บําเพ็ญกุศลประจําปกษ คือวันพระแรม 8 คํ่า เดือน 8 หลัง จัดวาเปนวนัเขาพรรษาไดวันพระที่สอง 
ทั้งนี้เพราะวา บรรดาทานพุทธบรษิัททั้งหลายมีความเลื่อมใส  ในองคสมเด็จพระจอมไตรบรม
ศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาเปนเหต ุ จึงไดพากนัมาบําเพ็ญกุศล ตามคําแนะนําขององคสมเด็จพระ
บรมโลกเชษฐ พระศาสดาสมัมาสัมพุทธเจา 

ฉะนั้นในวนันี ้ อาตมาภาพจะนําเอาจริยาขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ในตอนที่
บรรลุอภิเษกสัมมาสัมโพธิญาณใหม ๆ แลวองคสมเด็จพระจอมไตรทรงแสดงพระะรรมเทศนา



โปรดพุทธบรษิัท  ในตอนตนนัน้ องคสมเด็จพระภควันตไดทรงแสดงพระธรรมเทศนาโปรด  ปญจ
วัคคีย ฤาษีทัง้ 5 ดวย ะมมจักกัปปวัตตนสุตร สําหรับในข้ันที่สอง รองลงมานั้น องคสมเด็จพระ
บรมศาสดาสาํแดงพระธรรมเทศนา  โปรดแก พระยส  กับบริวารและพวก 55 คนดวย อนุปุพพกิ
ถา ตอมาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาไดทรงแสดงพระธรรมเทศนากับ ภทัทวัคคีย 30 คน 
ดวยการใหรูจกัมองเห็นตนเปนสําคัญ 

ตอมาในขั้นที ่ 4 นั้น องคสมเด็จพระภควันตบรมศาสดาสัมมาสมัพุทธจเาเดนิยอนถอย
หลังจาก ปาอิสิปตนมฤคทายวนั หวงัจะเขา กรุงราชคฤหมหานคร แตวาใกลเมือง  กรุง
ราชคฤหมหานคร ที่จอมบพิตรอดิศร พระเจาพมิพสิาร ทรงปกครองอยูนัน้ เปนอันวามีสํานัก
สําคัญอยู 3 สํานัก นั่นก็คือ สํานกัชฏิล ใหญ 

ชฏิล ผูเปนพี ่มีนามวา อุรเุวลกัสสป คนนองมนีามวา นทกีัสสป คนนองสุดทองมีนาม
วา คยากัสสป ทานอุรุเวลกสัสป มีบริวาร 500 คน ทานนทกีัสสป มีบริวาร 300 คน และ ทา
นคยากสัสป มีบริวาร 200 คน ต้ังสาํนักอยูที่ริม แมน้ําคยา จัดวาเปนแดนใกลมหาโพธิท์ี่องค
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงบรรลุอภิเษกสัมมาสัมโพธิญาณ 

ฉะนั้นถาใครไปประเทศอินเดีย ก็จะทราบวา ดินแดนแหงชฏิลทัง้สาม ต้ังอยูนัน้อยูเหนือ
ดานเหนือของมหาโพธิ์ข้ึนไปไมไกลนัก ในตอนนัน้องคสมเด็จพระผูมพีระภาคเจาทรงเหน็นิสัยของ 
ชฏิลสามพีน่อง พรอมไปทั้งบริารทั้งหมดตัง้ใจบําเพ็ญพรต เพื่อสําเร็จอรหัตผล แตทวา ชฏิล ทัง้
สามคนมฤีทธิเ์พราะไดบูชาเพลิง คือรวมความแลววา ได กสิณ 10 ประการ มฤีทธิ์มีอํานาจมาก 

แตวาสมเด็จพระผูมีพระภาคก็ไมยอทอ พระองคจึงไดเสด็จไปสูสํานักของ อุรุเวลกัสสป 
เปนตน ในตอนนัน้องคสมเด็จพระทศดพลไมไดนําบริวารไป เพราะยงัไมมีบริวารคือวาบริวาร
ทั้งหลาย ที่เปนพระอรหนัตเมื่อจบแลว เทศนจบจนบรรลุแลว  องคสมเด็จพระประทีปแกวใหบวช 
ก็สงไปประกาศพระศาสนาทันทีดังนั้นการเดินทางขององคืสมเด็จพระมหามนุ ี จึงเดินทางแต
พระองคเดียง  คร้ันเขาไปถึงสํานักของ อุรุเวลกัสสป แลวองคสมเด็จพระประทปีแกว จึงเขาไป
ตรัสขออาศัยสํานักเปนที่ เจริญสมณธรรม คือรวมความวา อาศัยสาํนักนอนชั่วคราว 

สําหรับ ชฏลิ  ผูเปนพี่ใหญ อุรุเวลกัสสป เห็นวาผูนี้เปนสมณะ  แตวาเปนสมณะนอก
นิกาย  เหน็วาเปนการไมสมควรจะรับ จงึไดบอกเบี่ยงบายวา  สํานกันีค้นแนน เพราะวามบีริวารตัง้ 
500 มีลูกศิษยมากที่เปนฆราวาส สํานักที่จะพักไมมีสมเด็จพระชินศรีจงึไดมีพระพุทธฏีกาตรัสวา ที่
ไหนก็ได เรานอนไดทุกอยาง พักไดในที่สุด ชฏลิ จนใจ  ถาจะเทศนมากไปมันก็เวลาไมพอ เร่ือง
ของการพูดกนั ชฏิล จนใจขึ้นมาจรงิๆ จงึไดบอกว ที่พกัมีอยูแหงเดียว แตมันรายกาจมี นาค ราย
อาศัยอยู ถาหากวาทานมคีวามประสงคจะพักก็พกัได  ถาไมเกรงอันตราย  นัน่คือโรงบูชาไฟ 
เพราะชฏิลเขาบูชาไฟ  จุดเพลิงขึ้นมาหรอืบูชานัง่เพงไป  ถาสมัยตอมาเราเรียกกนัวา เตโชกสณิ 



องคสมเด็จพระมหามนุีก็ไมยอทอ บอกวาที่ไหนก็ไดทีน่ัน่ก็ได  นาคใหญนาคเล็ก  นาคราย นาคไม
ราย ตถาคตไมกลัว เขาก็เลยใหพกั 

เมื่อพักในตอนนัน้ปรากฏวา  นาคที่มีอยูจริงๆ เปนนาคบันดาล ไมใชนาคแทเมือ่สมเด็จ
พระผูมีพระภาคเจาเขาไปพกัเวลาหวัค่ํา  คือเร่ิมคํ่าใหมๆ นาครายที่บันดาลสําเรจ็รูปไปดวยฤทธิ์
ของบรรดา ชฏิล ทั้งหลาย กม็าแผพงัพานและกพ็นเปลวไฟ เพื่อใหองคสมเด็จพระจอมไตรบรม
ศาสดาหนีหรือวามีอันตราย แตวาเรื่องฤทธิ์ บรรดาทานพทุธบริษทัทัง้หลายบุคคลใดจะยิ่งใหญไป
กลา องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไมมี 

ฉะนั้นองคสมเด็จพระชินศรีจงึใชกําลงัจิตบงัคับนาค ที่สําเร็จไปดวยจิต  ใหเปนนาคตวัเล็ก  
แตความจริงเขาทํามาเปนนาคตัวใหญ  ใหเปนนาคตัวเล็ก แลวก็จับนาคตัวนั้นขดเขาไวในบาตร 
แสดงวาตัวมันเล็กเหลือตัวเทางูเขียว 

ตอมาในเวลากลางคนื ตอนตึกเขาไปอีกหนอยหนึ่ง ปรากฏวาโรงไฟลอมรอบไปดวยน้าํ 
เปนกระแสน้ําไหลมาทุกทิศทุกทาง มองแลวเหนือพระเศียรขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา 
ไหลใกลจะเขามาในโรงไฟนี่เปนน้าํ เปนน้ําฤทธิ์อีกเหมอืนกัน 

องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาก็เสด็จจงกรมตลอดคืนยันรุง ก็เดนิไปเดินมา เดินมา
เดินไปดวยความสบายของพระองค ในตอนเชา  บรรดาชฏิลทั้งหลายคิดวา องคสมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทะเจาตายแลว  จงึมาดูองคสมเด็จพระประทีปแกว แทนที่จะเห็นศพกลับเห็นองค
สมเด็จพระผูมพีระภาคเจาเสด็จจงกรมดวยหนาผองใส  ก็มีความแปลกใจ 

ตอนนี้เอง บรรดาทานพทุธบริษัททัง้หลาย พระพุทธเจากับหัวหนาชฏิลและรองหวัหนาก็
คุยกัน ถือวาคยุกันไปคุยกันมา สมเด็จพระบรมศาสดาตรัสวาฤทธิ์ของเธอนีเ่กงมาก  แตทวามนัยงั
เปนฤทธิ์เด็ก ๆเหลือเกนิอยางนี ้  ตถาคตยังไมทนั ออกกําลงักห็มดฤทธิ์เสยีแลว  บรรดาชฏิล
ทั้งหลายเหลานั้นก็แปลกใจ ในองคสมเด็จพระประทีปแกว  แลวพระพุทธเจาก็ตรัสอีกมาก ถงึเรื่อง
ของการแผลงฤทธิ์ การแสดงฤทธิ์  เปนอันวาชฏิลยอมจํานน  แตวาองคสมเด็จพระทศพลก็ทรง
ชมเชยวา  พวกทานนี่ดีจริงๆ เกงจริงๆ การสําเร็จประโยชนไปดวยฤทธิ์ประเภทนี้เปนของดีมาก  
แตทวาการบูชาสําเร็จดวยฤทธิ์อยางนี้ เธอไดมาจากการบูชาไฟ  คือเพงไฟเปนกสณิเรียกวาเตโช
กสิณ  สําหรับกสิณนี่ ถาไดกองใดกองหนึ่งแลวมันก็ไดหมดอีกเกากาอง รวมเปนสนิกองดวยกนั  
สามารถจะแสดงฤทธิ์ตางๆได 

แตองคสมเด็จพระจอมไตรบอกวา  การทีพ่วกเธอบูชาไฟนี้  เปนของประเสริฐเปนของเลิศ
มาก เปนของดียากที่บุคคลอ่ืนจะพึงทําได แตวาไฟทีเ่ธอบูชานี้ดีอยูจริงแหลแตทวามันยังเปนไฟ
ภายนอกสาํรหับตถาคตกม็ไีฟบูชาเหมือนกันแตทาเปนไฟภายใน  ตถาคตนี่มทีั้งไฟภายนอกดวย 
และก็มีทัง้ไฟภายในดวยพวกเธอเกงแตแคขางนอก ตถาคตเกงทั้งขางนอก  เกงทัง้ขางใน ถาหาก
วาพวกเธอทัง้หลายอาศัยไฟในอีกกองเดยีวเทานั้น อยางเดียวเทานัน้  พวกเธอทัง้หลายจะเกงยิ่ง



กวานี้มาก การที่ตถาคตสามารคถชนะฤทธิ์เพลิงของเธอได  เพราะวาบรรดาพวกเธอทั้งหลายเกง
แตเพียงฤทธิ์ขางนอก ฤทธิ์ขาสงในยังไมพอ หากวาเธอตองการฤทธิ์ภายใน  ตถาคตจะสอนให  ใน
เมื่อคนทัง้หลายเขามีความเกงอยูแลวแลวก็มีคนชมวาเกง  แตยังมีคนอวดอีกวา  ถาจะใหเกงยิง่ไป
กวานี้ ตองทาํอยางนี้มนัจะเกงมากขึ้นไป  ก็เปนที่ถูกใจของบุคคลผูนั้น 

บรรดาชฏิลทั้งหลาย  มี ทานอุรุเวลากสัสป เปนตน  ก็กราบทูลองคสมเด็จพระทศพลวา 
อยากจะศึกษาไฟภายในองคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดา จงึไดมพีระพทุธฏีกาตรัสวา ชฏลิ 
ดูกรชฏิลทั้งหลาย ถาเธอตองการบูชาไฟ ภายในเธอตองทาํอยางนี ้ อันดับแรกตองรูจักไฟภายใน
เสียกอน ไฟภายในจรงิๆ นัน้มันมีอยู 3 กอง กองที่หนึง่เรียกวา  ราคัคคิ กองที่สองเรียกวา โทสัคคิ 
กองที่สามชืว่า โมหัคติ สําหรับไฟภายในกับไฟภายนอก  นี่มันมอีานุภาพไมเหมือนกนั  ไฟ
ภายนอกถาเราจุดกองไฟอยูที่นี ่ เรานั่งอยูนี่ หรือยืนอยูใกลกองไฟ แตวาถาเราเดนิไปไกล หรือกอง
ไฟนี้มนัไมตาม สําหรับไฟภายในนี้เราจะอยูตรงนี้ หรืออยูที่ไหนก็ตามมันติดตามเราไปตลอดเวลา 

แลวองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาจึงกลาววา ไฟภายใน 3 กอง กองแรก ราคัคติ ไดแก 
หนึง่ ราคะ ไดแกอารมรความกําหนดยนิด ีอยากไดของสวยสด งดงาม ถงึขอบรูปสวย เสียงเพราะ  
กลิ่นหอม  รสอรอย  สัมผัสระหวางเพศ เปนตน อยางนี้เรียกวา  ราคัคติ คือไฟจากราคะ เมื่อราคะ
เกิดขึ้นกับจิตของบุคคลผูใดทําจิตใจของบุคคลทั้งหลายเหลานัน้ใหมตีแความเรารอน  ทนอยูไมได 
จะตองไปหาสิง่ที่ตนรัก หรือไปหาคนที่ตนรัก ไปหาวัตถทุี่ตนรักอยางนี้  เปนตน  ถาขืนทนอยูมันก็
ไมสบายใจ  พอไมสบายกายไมสบายใจ  ชือ่วาไฟมีความเรารอนในจิต นี่มันรอนใน 

สําหรับ โทสตัติ เปนไฟเผาผลาญ มีความรอนทุรนทุราย ซึ่งงุนงายยิ่งกวา ราคัคคิ มาก 
เพราะเกิดขึ้นมาเมื่อไรแลวใจไมสบาย ทัง้กายทัง้ใจกนิไมไดนอนไมหลับ อยากจะประหัตประหาร
คนอื่น 

สําหรับ โมหคัคิ ไฟกองทีส่ามนี ้  ชื่อวาเปนไฟที่กําลงัคุมกําลังพลใหญ หรือคุม ราคัคคิ 
ดวย คุม โทสคัคิ ดวย ไดแก โมหัคคิ  ไฟ คือความหลง คือความหลงในสภาพแหงความไมรูจริง 

แลวพระองคกต็รัสไววา  ดูกรเธอทั้งหลาย  ถาเธอปรารถนาจะบูชาไฟ 3 กองนี้เพื่อผลแหง
ความสุขเพราะการทีเ่ธอปฏบัิติทั้งหมดนีท่กุคนตางคนตางมีความรูสึกตนวาเธอเปนพระอรหันต  
แตความจริงใจ  การบูชาไฟ 3 กองนั้น ไมใชเร่ืองของพระอรหันตเลย  การที่จะเปนพระอรหนัตได
ตองดับไฟ 3 กอง นี้ใหไดเสียกอนเมื่อดับไฟ 3 กองนี้ไดไฟภายนอกก็ไมจําเปนตองจุด  ดับไป
เสียเลยทุกสิ่งทุกอยางจะดับหมด รวมความวา  ความเรารอนกายก็ดี ความเรารอนใจก็ดี ทีท่าํให
กําลังใจพลุงพลาน ไมมีความเกิด ความไมสบายกาย ไมสบายใจ จะไมมีกับเธอ 

แลวองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา ก็ตรัสตอไปวา การดับ ราคัคคิ ไฟคือราคะ ก็จงเอา
จิตพิจารณาถงึความเปนจริง วาคนก็ดี สัตวก็ดี สัตถุกดี็ ทัง้หมดนี่ราคะเกิดขึ้น เราเห็นวาสวย  เรา



เห็นวาด ีแลวเราก็ไมคิดถึงความจรงิวา  ถาคนสวยเรากคิ็ดวาจะสวย  อยางนี้ตลอดกาลตลอดสมยั  
ไมเพียงไดคิดถึงความเปลี่ยนแปลงของรางกาย  วารางกายมนัมกีารทรุดโทรมเปนปกติ 

อีกประการหนึง่ อาศัยโมหะ ความหลง  เขาบังใจรางกายของคนที่เต็มไปดวยความ
สกปรกโสโครก เรากเ็หน็วาดี เหน็วาสะอาดวัตถุธาตตุางๆ มนัเปนวัตถมุันกม็ีความสกปรกเปน
ปกติ เพราะพื้นฐานแหงการเกิดมาของวัตถุ มาจากความสกปรกจมดินจมทราย  จมวัตถธุาตุ
ทั้งหลายที่เต็มไปดวยความสกปรกโสโครกแตเพระาอํานาจของโมหะ ความหลง เขาบังใจกท็าํใจ
ใหเหน็วาวัตถทุั้งหลายเหลานี้ เปนของเลศิเปนของประเสริฐ แตความจริง  ความสวยสดงดงามอัน
นี้เปนของสมมติข้ึน และก็ไมใชสมมติสัจจะที่เห็นวาสวย นี่เปนการสมมติเหมือนกนัสมมติมนัมี 2 
อยาง สมมติปราศจากสจัจะอยางหนึง่ เปนการสมมติที่เรียกวาสมมติสัจจะอยางหนึง่ คือจริง
ตามที่สมมติข้ึน แตทวาทกุสิ่งทกุอยางนีม่ันไมจริงตามความสมมติ  คนมีสภาพเปลีย่นแปลง
สภาวะไปทกุวนิาทีที่เคลื่อนไป เกิดมาใหมๆ  เปลี่ยนโตขึ้น อายุสมบูรณบริบูรณ 25 ตลอดไป ก็
เปลี่ยนลงไปเปนการทรุดโทรม ทรุดโทรมลงไปทีละนอยละนอย ในทีสุ่ดแกหงอม 

ขอทานทัง้หลายหวนไปนึกญาติผูใหญ คือปูยาตายาย ของทานกดี็ บิดามารดาของทาน
ทั้งหลายก็ดีนัน้ทานทั้งหลายเหลานี้เปนคนแกแลวพวกเราเองทัง้หมดเวลานี้ความแกก็เขามาถงึ 
ตางคนตางมีอายุ 30 ปเศษ คลายๆ กนั แตทวาเมื่อสมัยกอนนัน้เราโตเทานี้ไหม กอนนี้เราเปนเด็ก 
จากเด็กเลก็มาเปนเดก็ใหญ จากเดก็ใหญมาเปนหนุมเปนสาว จากความเปนหนุมสาว พวกเราเขา
วัยกลางคนนีถ้าไปหวนดูบิดามารดาของเราทั้งสอง ทานทั้งสองเหลานัน้  ถาทาแกอยางนี้ตางคน
ตางก็ไมแตงงานกนั เพราะตางคนตางรังเกียจรูปกาย  เพราะรางกายทรุดโทรมไมดี  แตวาทาน
ทั้งหลายเหลานั้น ทั้งสองศรีทานตางคนตางหนุม  ตางคนตางสาว รางกายดี รางกาย
กระฉับกระเฉง ผิวพรรณผองใส สมบูรณแบบทุกอยางจงึไดเกิดความปรารถนาซึ่งกนัและกนั แลวก็
แตงงานกนั แตงงานดวยกําลังของความรกั ความผองใสของรางกาย แตวาเวลานี้ ทานทัง้สองคอื 
บิดามารดาของเรามีสภาพเปนยงัไง พวกเรามีอาย ุ 30 ปเศษ บิดามารดาของเรามีอายุก็ปาเขาไป
ทานละ 50 ปเศษ แลวเรากบัทาน เวลานีก้็เทียบกันไมได  เราแกกวาเยอะรางกายทรุดโทรมหมอง
มันกวาเกา แตทานทัง้หลายเหลานัน้แกกวาเรา นี่ความจริงแลว รางกายของคนกดี็ รางกายของ
สรรพสัตวก็ดี มีสภาพอยางนี้  

ฉะนั้น หากวาทานทั้งหลายจะตัดราคะ คือความกาํหนัดยินดีในรูป จะเปนรูปคนก็ดี รูป
สัตวก็ดี  รูปวตัถุก็ดี จงใชจติพิจารณาหาความเปนจริง  ที่เราเรียกกนัวาอริยสัจ จติยอมรับนับถอื
กฏของความเปนจริงวารูปกายทัง้หมดจะเปนกายคนก็ดี กายสัตวกดี็ กายเขากดี็ กายเรากดี็ 
อันดับแรก  กายทั้งหลายเหลานี้ มองเหน็ตามความเปนจริงวา มนัสกปรกโสโครกภายใน แมแต
ภายนอกมีหนงักําพราหุมไว ความโสโครกภายในมันก็ไหลซึมออกมาขึ้นเหงื่อ เปนตน แลวองค



สมเด็จพระทศพลก็ชี้ตอไปวา นอกจากมนัจะสกปรกแลว มนักม็ีความทรุดโทรมเปนปกติแลว ก็มี
จุดทรมาน นั่นคือความโรคภัยไขเจ็บ เขาเบยีดเบียนเปนธรรมดาและในที่สุดมันก็ตาย 

ฉะนั้นขอพวกเธอทั้งหลายจงอยาสนใจในกาย กายในกายคือกายของเราเองกายภายใน
แลวก็จงอยาสนใจกายภายนอก คือกายของบุคคลอื่น  จงมองตามความเปนจริงวา กายเราก็ดี 
กายเขาก็ดี เต็มไปดวยความสกปรก กายเราก็ดี กายเขาก็ดี เปนสิง่นํามาซึง่ความทุกข ทุกขจาก
ความหิว ความหนาว ความรอนความปวยไขไมสบาย ความปรารถนาไมสมหวัง แตวาทกุๆ อยาง
ถึงกับความทรดุโทรม ในที่สุดมันกพ็ัง มันก็ตาย รวมความวา กายเขาก็ดี กายเรากดี็ อยางนี้ไมใช
ของเรา และก็ไมใชกายของเขา มันเปนธาตุส่ีที่ประชมุกันดวยกาํลงัของตัณหาสรางขึ้น เราหลง
กายชื่อวาหลงตัณหา ถาเราวางกายเสียได แลวจิตใจจะผองใส กําลงัใจจะบริสุทธิ์ผุดผอง  ถาเรา
วางกายเสียไดอยางเดยีว ราคะไมเกิดโทสะมันก็ไมเกิด และเมื่อราคะไมมี โทสะไมมี โมหะมนัก็
สลายตัวไป   

เปนอันวาใจความจรงิๆ ในวันนั้นองคศมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาเคนหนักจริงๆ ราคะ
ตัวเดียว แตความจรงิกิเลสทั้ง 3 ตัวน ีถาตัวใดตัวหนึ่งถูกทาํลายลงเสียแลว อีกสิงตัวมันก็อยูไมได 
เหมือนกับโตะสามขา เขาตัง้แลวมันพอดีต้ังได ถาพงัเสียขาใดขาหนึง่มนักน็อน  มันตัง้ไมไหว  เมื่อ
ต้ังไมไหวแลวก็ทํายังไง ถาหากวมนันอน ยังไมขาดไป เรียกวาเหลือกเิลสที่เปน อนสุัย ใชกาํลังใจ
เบาๆ  กิเลสทัง้หลายเหลานัน้ก็สลายตัวไป เปนอนัวาองคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาทานตรสั
วา ชฏิลทั้งหลาย ขอทานทั้งหลายจงเหน็โทษของราคคืุอความกาํหนดยินดีในรูป และความพอใจ
ในเสียง ความติดอยูในกลิน่ ความพอใจในรส  ความพอใจในสมัผัส  ส่ิงทั้งหลายเหลานี้ สําเร็จ
ข้ึนมาจากกายทั้งหมดหากในเมื่อกายเราก็ดี  กายบุคคลอื่นก็ดี วัตถุธาตุทั้งหลายกดี็ ที่เราตองการ
มันพงัแลวจะมีประโยชนอะไรเปนเครื่องยดึถือวา เปนของแนนอน ชีวิตและรางกายอยางนี้เราทิ้ง
มานับแสนชาติไมถวน ทําไมพวกเธอจึงไมใชกําลงัฌานที่ไดมาอบทวนชาติถอยหลัง และตอไป
องคสมเด็จพระสัมมาสมัพทุธเจาก็เทศน โดยสรุปวาโทสะที่มนัจะมีข้ึนไดนั้น เพราะอาศัยราคะเปน
เหตุ และก็อาศัยโมหะเปนเครื่องสนับสนนุ โทสะจะมีข้ึนมาได 

องคสมเด็จพระจอมไตรตรัสวา ปยโต ชายเต โสโก ปยโต ชายเต ภยัง  ทานกลาววา
ความเศราโศกเสียใจความเรารอนใจเกิดขึน้มาเพราะกําลังของความรกัและก็ภัยอันตรายจะเกิด
ข้ึนมาได ก็เพราะกําลงัของความรักเปนเหตุ ถาจิตใจของเราไมรักในรูป ไมติดในเสียง ไมติดใน
กลิ่น ไมติดในรส ไมติดในอะไรทั้งหมดความเศราโศกเสียใจมนัก็ไมมี ความเรารอนใจมันก็ไมมี 
เพราะวาเราตดิในของทัง้หลายเหลานี้ ถาเผอิญใครมาทาํอันตรายหรือยื้อแยงไปใจเราก็เรารอน 
และก็วัตถุธาตคืุอกายที่เขาแยงไป หรือวัตถุทั้งหลายที่แยงไปมนัก็ไมมกีารทรงตวั คนไดไปไมชาก็
ตายจากวัตถอัุนนัน้ มิฉะนัน้วัตถุอันนัน้มนักท็ําลายไปกอน แลวองคสมเด็จพระชนิวรจึงบอกวา ถา
ตัดราคะเสียตัวเดียว โทสะมันก็ไมเกิด เมื่อราคะไมม ี โทสะไมมีโมหะความหลงมันก็สลายตัวไป 



รวมความวา ตัดราคะไดตัวเดียว ในเมื่อเราไมรักเสียอยางเดยีว ส่ิงทั้งหลายเหลานั้น ถาใครมาทํา
อันตรายหรือพังมนัไปใหสลายตัวเราก็ไมโกรธทีเ่ราโกรธเราโกรธเพราะความรักสิ่งที่เราจะรักขึน้มา
ไดก็เพราะความหลงคิดวาของเหลานีม้ันจะทรงตัว เมือ่องคสมเด็จพระผูมีพระภาคเจวาตรัสโดย
ยอเพียงเทานี้ เวลาเหลือ 3 นาท ี

ตอมา นทีกสัสป เหน็เครื่องบริขารของพีช่าย หรือบรรดาบริวารทัง้หลายลอยน้ํามา เกรง
คิดวาอันตรายจะเกิดกับพี่ชาย จงึยกขบวนพล 300 คนไป คิดวาอนัตรายเกิดขึ้นเรากจ็ะรบ แตวา
เห็นบรรดาชฏลิทั้งหลายบวชในสํานักขององคสมเด็จพระนราสภ เปนพระไปเสียหมดแลว เขาไป
พี่ชายจึงบอกวา องคสมเด็จพระประทปีแกวนี่เปนพระพุทธเจา เธอจงฟงเทศนทานทัง้หลาย
เหลานั้นก็ฟง อาทิ่ตตปริยายสูตร เมื่อกีน้ี้เทศน อาทติตปริยายสตูร นะ ในไฟสามกอง ฟงจบ
เปนอรหนัตอีก บวชอกี 

ตอมา คยากสัสป อยูทายสุด  เห็นบริขารลอยน้ํามาเปนแถว เขาใจอันตรายจะมีกบัพี่ชาย
ทั้งสอง  ก็ยกทัพ มกีําลงัพล 200 ไป ตอไปเขาเห็นองคสมเด็จพระจอมไตร พี่ชายทั้งสองบอก ก็
เลื่อมใส ฟงเทศนใหม คือ อาทิตตปรยิายสูตร ไฟสามกอง คือราคุ โทสะ โมหะ จบทัง้หมดก็
สําเร็จอรหัตผล 

นี่แหละบรรดาทานพทุธศาสนิกชน สมยันัน้ทาํไมฟงเทศนกนัแลวมนัสําเร็จอรหนัตงาย 
เพราะวาทุกคนเขาฟงกนัแลวเขาก็คิดตาม  เขาไมใชแตสัญญาหรือการฟงอยางเดียว ตามที่
พระพทุธเจาตรัสวา สุลสูสงั อภเต ปญญัง การฟงดวยดียอมไดปญญา นัน่หมายความวา  ฟงไป
แลวก็คิดตามไปดวยวา  ส่ิงใดในขอของพระธรรมเทศนานั้น ถาไมเกิดวิสัยของเราทีจ่ะปฏิบัติไดรเา
ทําทันท ี ตัดสินใจวานับต้ังแตเวลานี้ไป ส่ิงทัง้หลายเหลานี้จะไมมีกับเราเพียงเทานี้ พอองคสมเด็จ
พระชินศรีบรมศาสดาเทศนจบ  ทานทัง้หลายเหลานัน้จึงไดบรรลุอรหันตบาง เปนพระโสดาบนั 
สกิทาคามี อนาคามีบาง แตวาชฏิลทัง้หมด 1,003 คน  คือบริวารหนึง่พัน กับคณาจารยอีกสามคน 
เปนอรหนัตพรอมปฏิสัมภิทาญาณทั้งหมด 

เปนอันวา พระธรรมเทศนาขององคสมเด็จพระบรมสคุต ที่เทศนจบวันนั้นนอกจากชฏิล 
1,000 ทานจะไดบรรลุอรหันตแลว องคสมเด็จพระประทีปแกวก็ตรัสวา บรรดาเทวดาและพรหม 
ที่มาฟงพระธรรมเทศนาขององคศมเด็จพระสัมมาสมัพทุธเจาในวนันัน้ พรอมๆ กับชฏิล บรรลุ
มรรคผลนับเปนจํานวนโกฏมิากกวาคนทีฟ่งมากกมาย 

เอาละ บรรดาทานพุทธบริษัททัง้หลาย พระธรรมเทศนาขอนี้มทีัง้ใจความและเรื่องราว
ความเปนมาพรอมๆ กนัไป ในเมื่อมองดูเวลาเห็นวาหมด 30 นาทีพอดี ก็ขอยุติพระธรรมเทศนาลง
คงไวแตเพียงเทานี ้

ในที่สุดแหงพระธรรมเทศนานี ้ อาตมาภาพขอตั้งสัตยาธิษฐาน อางคุณพระศรีรัตนตรัย มี
พระพทุธรัตนะ ธรรมรัตนะ และสังฆรัตนะ ทั้ง 3 ประการ ขอจงดลบนัดาลใหบรรดาทานพุทะบริษัท



ทุกทาน มีแตความสุขสวัสด์ิ พพิัฒนมงคลสมบูรณพูนผล  ธรรมใดที่องคสมเดจ็พระทศพลบรม
ศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดงพระธรรมเทศนาไวแลว ขอบรรดาทานพุทธบริษัททัง้หลายจง
บรรลุธรรมนั้นตามที่องคสมเด็จพระบรมประทีปแกวทรงตองากร และในที่สุดนี้ ขอทุกทานจงมีแต
ความเจริญไปดวยจตุรพิธพรชัยทั้ง 4 ประการ มีอาย ุวรรณะ สุขะ พละและปฏิภาณ หากปรารถนา
ส่ิงใด ขอใหไดส่ิงนัน้สมความปรารถนาจงทุกประการอาตมาภาพรับประทานวิสัชนามา ในความ
เปนมาของชฏลิทั้งสา และตามใจความแหงพระธรรมเทศนาใน อาทิตตประยายสูตร ก็ขอจบ
พระธรรมเทศนาลงคงไวแตเพียงเทานี ้เอวงั กม็ีดวยประการฉะนี ้

 
 
 

พระธรรมเทศนา เรื่อง ทานชีวกโกมารภัจ 
แสดงเมื่อ 

วันอังคารที ่26 สิงหาคม 2523 
 นโม  ตัสสะ ภควโต  อรหโต  สัมมาสัมพทุธัสสะ (3จบ) 
มโนปพุพงัคมา ธัมมา มโนเสฏฐา มโนมยาติ 
ณ โอกาสบัดนี้ อาตมาภาพจะแสดงพระสัทธรรมเทศนาในเจตนากถา เพื่อเปนเครื่องโสรจ

สรงองคศรัทธาบารมี ที่บรรดาทานนริศราทานบดีทั้งหลาย ไดพรอมใจกันมาบําเพ็ญกุศลประจํา
ปกษ คือวันขึ้น 15 คํ่า เดือน 9 วันนี้ ซึ่งตรงกับวันที่ 26 สิงหาคม 2523 เปนวันอังคาร การบําเพ็ญ
กุศลของบรรดาทานพุทธบริษัททุกทาน  วันนี้ก็บังเอิญไปใกลหรือตรงกับ สารทจีน พอดี ก็จัดวา
สําหรับฝายคน ซึ่งมีการไหวเจาหรือทํา พิธีสารท ไหวบิดามารดา ไหวผูมีอุปการะมากอน ทั้งนี้ถา
เราจะมองกันเผินๆ จะเห็วาบรรดาชาวจีนมิไดปฏิบัติตามคําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัม
พุทธเจา เพราะวาไมมีการบําเพ็ญกุศลในเขตของพุทะศาสนา แตความคิดอยางนี้  ถาคิดแบบนี้ก็
เปนการผิด เพราะการกระทําอยางนี้องคสมเด็จพระธรรมสามิสรบรมศาสดสัมมาสัมพุทธเจาถือวา
เปนการกตัญูกตเวที หมายความวา รูอุปการคุณที่เขาทําแลว ก็สอนงตอบสนองคุณตอบ 

การไหวเจาหรือการไหวผีของชาวจีนนี้ บรรดาทานผูตายไปแลวจะไดกินหรือไมไดกินนั้น
ไมสําคัญ สําคัญอยูที่วา บรรดาคนทั้งหลายเหลานั้นระลึกนึกถึงความดีของบุคคลผูตาย  ซึ่งเปน
ญาติผูใหญบาง เปนผีมีคุณบาง เปนพี่เปนนองเพื่อนรวมงาน  รวมการกันบาง อยางนี้จัดวาเปน
ความดีสวนหนึ่ง ที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสวานิมิตตัง สาธุรูปานัง กตัญู
กตเวทิตา ทานแหลวาบุคคลใดมีความกตัญูกตเที คือรูอุปการคุณที่ทานทําแลว แลวตอบสอน
งอตอบอยางนี้ พระพุทธเจาทรงสรรเสริญวา ทานผูนั้นเปนคนดี ในการระลึกนึกถึงทานผูตายไป
แลวอยางนี้ เราจิตใจไมลืมทาน แสดงวาคนนั้นเขามีความกตัญูกตเวทีเปนที่นาสรรเสริญ  



ฉะนั้นถาหากวา ทานทั้งหลายเห็นชาวจีนไหวเจาในวันสารทก็ดี ในวันตรุษจีนก็ดี ก็จงอยา
คิดวาเขาทําผิด หรืออีกนัยหนึ่ง ที่พวกเราควรจะคิดวาเปนความดีของเขา ก็คือวันสารทจีนก็ดี วัน
ตรุษจีนก็ดี ไหวเจาไหวผี ไหวผูมีคุณแลวเขาก็เลี้ยงอาหารแกบุคคลทั่วไปโดยไมจํากัด ใครจะ
บริโภค บริโภคอาหารก็ได อันนี้จัดวาเปนงานสําคัญของชาวจีน คือเปนการปลูกเสนห ใหแกบุคคล
ทั้งหลาย บุคคลทั้งหลายที่มากินฟรี จะนึกถึงความดีของบุคคลผูใหเปนปจจัยใหเกิดในดานของ
ความรักซึ่งกันและ ถามีการคาชายก็ถือวาไดลูกคาพิเศษเปนที่ถูกใจลูกคาเพราะลูกคาไดกิน เมื่อ
กินฟรีแลวก็อดที่จะมาซื้อของรานนี้ไมได นี้ประการหนึ่ง 

อีกประการหนึ่ง ก็ไปตรงกับ สังคหวัตถุ ที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงสอนวา 
การผูกจิตใจกันนั้น  องคสมเด็จพระชินวรกลาววาขอแรก ที่มีสําคัญคือ ทาน การให เมื่อบุคคล
ผูรับไดรับจากการใหแลว ก็ยอมเกิดความรัก ซึ่งบรรดาพระอรรถกถาจารยไดกลาวไว  หลังที่องค
สมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาทรงบรรลุอภิเษกพระสัมมาสัมโพธิญาณไปแลว แตเร่ืองนี้ยาวมาก
เหลือเวลาอีก 20 นาทีเศษๆ พอหรือไมพอแตจะพยายามเทศนยอใหพอแกเวลา 

ความมีอยูวา เมื่อองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงบรรลุอภิเษกสัมมาสัมโพธิญาณ
แลว ในตอนนั้นก็มีทานผูหนึ่ง ที่เราไดยินชื่อกันอยูเสมอ คือทาน หมอชีวกโกมารภัจ ซึ่งเปนหมอ
สําคัญขององคสเด็จพระทรงสวัสดิโสภาคยคอยรักษาโรคและก็เปนหมดที่มีความรูเปนพิเศษจริงๆ 
การไปศึกษาของทานนั้นปรากฏวาการศึกษาวิชาเวชาศาสตรมีความฉลาดสามารถ ยิ่งกวาลูก
ศิษยใดดๆ จากสํานัก ตักสิลา เปนอันวา ทานชีวกโกมารภัจ นี่ประวัติก็มีอยูวา เปนลูกพิเศษของ
เจาใน กรุงราชคฤห คําวาเปนลูกพิเศษนี่ก็หมายความวา อาจจะเปนเมียพิเศษ ที่เจายองไปเจาชู 
นอกเขตพระราชฐาน ผูหญิงคนนั้นก็เลยมีลูกขึ้นมาสองคน คือคนแรกชื่อวา โกมารภัจ เปนลูกคน
หัวป คนที่สองมีนามวา สิริมา เปนคนสวยที่สุดในสมัยนั้น 

ตอมาเมื่อโตขึ้น แตความจริงเกิดขึ้นมาแลว เจาก็ไมไดรับวาเปนลูกโดยตรงแตก็ไมได
ปฏิเสธโดยความในดานจิตใจก็คือ สงเคราะหตลอดเวลา แตเปนการสงเคราะหแบบลับๆ ฉะนั้นชื่อ
ของ ทานโกมารภัจ ก็ดี ของ สิริมา ก็ดี ไมไดชื่อเปนเจา แตวาฐานะก็ดี เขาใหการ ใหฐานะดีมาก 
และก็เปนคนใกลชิดกับพระราชฐาน  อยูตลอดเวลา เพราะเจารูวาเปนลูกแตยอมรับไมได ประกาศ
เปดเผยไมได  และก็เลี้ยงอยางลูก  สงเคราะหอยางลูกเหมือนกัน เมื่ออายุได 16 ป  ก็สงไปสูเมือง 
ตักสิลา ทานตั้งหนาตั้งใจศึกษาวิชาเวชศาสตรเอาอยางเดียว 

คร้ันเมื่อเวลาเรียนจบ ก็ลาอาจารยกลับบาน อาจารยก็อยากจะอดลองความสามารถจงึได
บอกให ทานโกมารภัจ จัดกระจาดเขา 2 ลูก ทําดวยหวายใสสาแหรกหาบไป  และมีมีด 1 เลม มี
เสียม 1 เลม มีฆอน 1 อัน แลววา ถาเจาจงเดินไปดาน 4 ทิศ ทิศละ 1 โยชน ดุหญาก็ดี ดูผักหญา
ตนไม พืชพรรณธัญญาหาร ดินทราย หรือวาแมแตแรเหล็กตางๆ แรตางๆ วาดูวาถาสงไหนมันไม
เปนยาแลวก็ตัดมาใหครูดุ หรือขุดมาใหครูดู ทานโกมารภัจใชเวลาแบบนี้ประมาณเดือนเศษ พอ



เดินไป 1 โยชน กวาจะถึง 1 โยขน ก็ตองเดินดูไปตลอดทุกอยางตามทิศทางที่อาจารยบอกเมื่อไป
ครบทุกทิศทุกทางดาน 1 โยชน ก็ปรากฏวากลับมาหาบเปลา หาอะไรที่ไมเปนยาไมไดเลย 

คร้ันมาถึงก็มารายงานอาจารย บอกวามันไมมี ส่ิงที่มันไมเปนยา จะเปนดินจะเปนทราย 
เปนหิน เปนกรวด เปนตนไม เปนตนหญา ไมวาอะไรทั้งหมดมันเปนยาทั้งหมด ปรากฏวาทาน
อาจารยก็ชมเชย บอกดีแลว อยางนั้นกลับบานได ถายังหาพวกทุกสิ่งทุกอยาง หรืออยางใดอยาง
หนึ่ง ไมเปนยาในโลกนี้ ก็กลับบานไมไดถือวาเรียนไมจบ แลวทานก็ลากลับ 

กลับก็เดินมาในระหวางทางไมทันจะถึงกรุงราชคฤหมหานคร เวลาตอนเย็นวันหนึ่งมันใกล
คํ่า ทานก็พักอยูโคนตนไมใกลบานมหาเศรษฐี  พอดีมหาเศรษฐีเดินลงไปพบเขา ถามวาไปไหนมา 
ทานก็บอกวา ไปเรียนวิชาเวชศาสตรคือวิชาหมอที่เมือง ตักสิลา ทานมหาเศรษฐีก็บังเอิญภรรยา
ของทานเปนโรคปวดศรีษะมา 3 ป ทํางานไมได ใชสมองไมได ถามวาจะรักษาหายไหม เห็นวาเปน
หมอทานก็บอกวา ตองดูอาการกอน เมื่อเขาดูอาการทานก็บอกวาจะทดลองดูเพราะวาเรียนหมอ
มาใหมๆ ยังไมมั่นใจวาจะรักษาหายหรือไมหาย แตวายาไมไดมีติดมือมาเลย 

ทานมหาเศรษฐีก็ถามวา จะตองการอะไรบาง ทานถามวา มีเนยใสไหม ก็บอกวามี แกก็
ถามทานมหาเศรษฐีวา ไอหญาประเภทนี้มีไหม อาตมาก็ลืมชื่อหญาทานบอกวามี ถาบอกชื่อก็หา
ไมได เพราะเราไมรูจักกัน ถาเอาของ 2 อยาง เอาหญามาโขลกเขา แลวเนยใสเขาไปละลายคั้นเอา
น้ําออกมากรองใหดี แลวก็หยอดไปในจมูกของภรรยา 

ทานมหาเศรษฐี พอหยอดลงไปเทานี้ ก็ปรากฏวาภรรยาทานมหาเศรษฐีมีทั้งน้ํามูก มีทั้ง
เสลดออกทั้งจมูก  ออกทั้งปาก ออกมาอยางมาก ในที่สุดในขณะเดียวก็ปรากฏวาหายปวดศีรษะ
ทันที ทานมหาเศรษฐีก็จัดรางวัลเปนการใหญ แตวา ทานโกมารภัจ ทานก็รับ เวลาทานจะกลับ
ทานก็มอบคืน เขาไมบอกวาคืนมอบของทั้งหลายเลหานี้เพื่อใหทานทั้งหลายไดสงเคราะหคนจน
ตอไปนี่ประวัติตนแลวก็เดินทางกลับ 

เมื่อกลับมาก็ขอเทศนลัด พูดมากเวลามันไมพอเทศน เร่ืองนี้มันตองเทศนกันเต็มวันทั้ง 3 
วัน เปนอันวาในตอมา ก็ไดเปนหมอประจําองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา พระพุทธเจาทรง
ประชวรดวยเรื่องอะไรก็ตาม ทานโกมารภึจ ประกอบยาแคเม็ดเดียวหายทันที นี่จะไดมองเห็นวา 
แมแตองคสมเด็จพระชินศรีบรมศาสดาเปนพระอรหันต และเปนยอดอรหันต คือจอมอรหันตก็ยัง
ปวยไขไมสบาย ก็ยังแกเหมือนกัน ไมอยางนั้นทานทั้งหลายก็จะคิดวา พระอรหันตไมปวย 

เปนอันวาตอมาในกาลครั้งหนึ่ง เมื่อองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาถูก พระเทวทัต 
กลึ้งหินลงมา มีความปรารถนาจะทับสมเด็จพระผูมีพระภาคเจา ใหตายที่ยอด ภูเขาคิชฌกูฏ 
พระพุทธเจานั่งอยูเชิงเขา เทวทัตขึ้นไปยอดเขาแลวกลิ้งหินใหทับ แตก็เปนการบังเอิญที่มีหินกอน
ใหญมหึมากอนหนึ่ง ปรากฏโผลข้ึนมากันหินที่พระเทวทัตกลิ้งมา แตกระจักกระจาย เศษหินไปถูก
เอาเทานพระบาท ขององคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดา ที่นิ้วพระบาทหอพระโลหิต 



เมื่อองคสมเด็จพระธรรมสามิสรมีอาการอยางนั้น ทานโกมารภัจ ก็ประกอบยาถวายปด
ลงไปที่หอพระโลหิต แลวก็เอาผาผูกไวพอเสร็จแลวก็ลาองคสมเด็จพระจอมไตรไปถายนอกกําแพง
วัง  คุยกับเพื่อนเพลินไป โอกาสเวลานั้นประตูเมืองเขาปดหกโมงเย็น เขาประตูเมืองไมได ก็รอนใจ
คิดวา โอหนอ ยาที่ถวายองคสมเด็จพระจอมไตรเปนยาแรง เวลานี้แผลก็คงจะหายแลว อีกประการ
หนึ่ง เมื่อแปลหาย ยาที่ยังพันอยูที่นิ้วพระบาทขององคสมเด็จพระจอมไตรจะทําใหพระองคทรงมี
ความลําบาก เพราะยามีความรอน 

ตอนนั้นเอง เวลาเดียวกันองคสมเด็จพระชินวรทรงทราบวาระจิตของ ทานโกมารภัจ วามี
ความลําบาก คิดวายาจะเปนโทษกับเรา จึงไดเรียก พระอานนท มาบอก อานันทะ ดูกร 
อานนท  เธอจงแกผามัดนิ้วตถาคตออกไป แลวจงเอายาออก พอเอาออกแลวพระอานนทก็เอาน้ํา
ที่สะอาดมาลางให ตอนรุงขึ้น ทานโกมารภัจ เขาเมืองได ก็รีบมาเฝาองคสมเด็จพระจอมไตร ถาม
วา ยามีอันตรายแกพระองคไหม พระพุทะเจาก็เลยบอกวา ไมมี เวลานี้ฉันให พระอานนท แก
ออกหมดแลว ถามวาเวลาไหน ทานถามวาแกเวลาไหน พระพุทธเจาก็ตอบวาแกวเลาที่เธอลําบาก
ใจ คิดวาจะมีอันตรายสําหรับฉัน นี่เปนตอนหนึ่ง 

ตอมาเมื่อองคสมเด็จพระภควันตบรมศาสดาปวยเปนโรคอะไร ทานโกมารภัจ ก็รักษา
หายทันทีทันใด ตอนนี้จะขอพูดเรื่องของทานเหมือนกันเปนการแยกออกไปสักนิดหนึ่งจากการ
รักษา ในสมัยหนึ่ง เมื่อองคสมเด็จพระบรมศาสดาทรงประทับสําราญอิริยาบถ ทานโกมารภัจ ได
ยินขาววา ชาวเมืองไอเมืองนี้ ทวาราวดี เปนเมืองที่มีความเจริญรุงเรือง  มีขนบธรรมเสียม
ประเพณีดีมีภาษาพูดเพราะ ก็อยากจะมาเที่ยว เมืองทวาราวดี คือเขตไทยทางดานของ 
นครปฐม แตวา ทวาราวดี เวลานั้นก็กินเขตแดนเกือบทั้งหมดของเมืองไทยนี่เองเวาลนั้นเขาไม
เรียกเมืองไทย เขาเรียกตามชื่อเมืองวา เมืองทวาราวดี ทูลลาองคสมเด็จพระชินศรีจะมาเที่ยว 
เมืองทาราดี เกือบ 2 ป แตความจริงอรรถกถาจารยเขียนไว 22 ป อันนี้เห็นวาถาจะไมถูกตอง 2 ป 
เพราะ  ทานโกมารภัจ ไมสามารถทิ้งพระพุทธเจาไดในตอนนั้น ทานเปนพระโสดาบันแลว คือวา
การเปนพระโสดาบันนี่เปนไมยาก คือ 

1. เคารพในพระพุทธเจา ในพระธรรม พระอริยสงฆจริง 
2. มีศีล 5 บริสุทธิ์จริง แลว 
3. จิตใจตองการพระนิพพานเปนอารมณ พระโสดาบันเขาเปนแคนี้นะทุกคนก็เปนได 
เมือมาถึง ทวาราวดี อยูครบประมาณ 2 ป ทาน็กลับ กลับแลวกไปเฝาองคสมเด็จพระผูมี

พระภาคเจา วาชา เมืองทวาราวดี นี่มีภาษาพูดที่เพราะมากเปนภาษาโดด คือพูดเปนคําๆ คําวา
ไปก็ไป กินก็กิน อยางเวลานั้นภาษาแขกหรือชาวมคธ  คําวาไปเขาก็พูดวา คันตวา มันเปนคําคู 
กิน ก็ภญชติ ภุญชติ ลอเขาไป 3 คํา กลั้วกัน คันตวา ลอเขาไป 2 คํา ของเราไป ของเรากินมัน



เปนคําโดด พอกราบทูลสมเด็จพระผูมีพระภาคเจา ภาษา ทวาราวดี เขาพูดเพราะพูดชาๆ ฟง
สบายๆ และก็เปนภาษาโดด 

พระพุทธเจาจึงถามวา ทวาราวดี เขาพูดกันอยางไร ลองพูดใหฟงซิ ทาน โกมารภัจ ก็พูด
ใหฟง พระผูมีพระภาคเจาก็พูดภาษาทวาราวดี คุยกับ ทานโกมารภัจ อยูพักหนึ่ง รูสึกวา
สนุกสนานมาก ทานโกมารภัจ ก็สนุกทวาสมเด็จพระพุทธเจาทานจะสนุกหรือไมสนุกก็ไมทราบ  
แตเวลาคุยกัน โกมารภัจ ทานคุยเปนกันเอง คงจะสนุกเปนพิเศษ 

คุยกันไปคุยกันมา ทานโกมารภัจ นึกขึ้นมาไดวา สมเดจพระจอมไตรบรมศาสดานี้เปน
ลูกชาว กรุงกิลพัสดุ อยูอินเดีย ที่พูด  ภาษาทวาราวดี นี่ไดเพราะอาศัยปฏิสัมภิทาญาณหรือ
ความรูเดิมกันแน แลวความจริงปฏิสัมภิทาญาณนี่เขารูภาษาทุกภาษา แมแตภาษาสัตวทุก
ประเภท จึงกราบทูกลองคสมเด็จพระบรมโลกเชษฐ วาที่พระองคตรัสภาษาวามารดีนี่ รูมาเองหรือ
วาดวยอํานาจปฏิสัมภิทาญาณ หรือวารูดวยการพูดไดเปนภาษาเดิม หรือเรียนมาจากไหน 

 องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาก็จึงไดตรัสวา โกมารภัจภาษาทวาราวดีนี่เปนภาษา
เดียวกับชาวกรุงกบิลพัสดุก็เปนเชื้อสายเดียวกันทวารวดีใชไหม องคสมเด็จพระจอมไตรบรม
ศาสดาก็ตรัสวา ใชคือ ชาวกบิลพัสดุก็ดี ชาวทวาราวดีก็ดี เปนเชื้อสายเดียวกัน คือพูดภาษาไทย
เหมือนกัน 

นี้ขอบรรดาทานทั้งหลายไดโปรดทราบวา พระพุทธเจาทานความจริงเปนคนไทยเขา
เรียกวา ไทยอาหม ตอนนี้ก็รูไว 

ตอมาก็เทศนเร่ืองอขงทานไปในเรื่องของหมดตอไป ตอมาเมื่อองคสมเด็จพระจอมไตรบรม
ศาสดาประกาศพระศาสนาไดครบ 45 ปอายุ 80 พอดี ตามอายุขัยของพระองค  เวลานั้นพระองค
ทรงประทัยอยูที่ ปาวาลเจดีย ทานโกมารภัจไมไดอยูดวย ไปธุระเสียอีก เปนวันที่องคศมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจาทรงปลงอายุสังขาร คือปลงอายุสังขาร กําหนดเวลานับต้ังแตเวลานี้ไป 3 เดือน 
เวลานั้นเปนเวลา วันมาฆะ คือวันกลางเดือน 3 ประกาศวา ตอไปอีก 3 เดือนเราจะนิพพานที่
ระหวางนางรังทั้งคู แหง เมืองกุสินารามหานคร 

เมือสมเด็จพระชินวรทรงปลงอายุสังขาร ตัดสินพระทัยวาจะนิพพานแนเวลานั้นก็เกิดเหตุ
อัศจรรยแผนดินไหว พระอานนท เขาไปเฝาพระสมเด็จพระจอมไตร ถามเหตุแผนดินไหว ก็ตรัส
วา เพราะตถาคตปลงอายุสังขาร ต้ังใจไวอีก 3 เดือนขางหนา จะนิพพาน คือ วันวิสาขบูชา  ที่
ระหวางรังทั้งคู แหง เมืองกุสินารา มหานคร พระอานนทก็ อาราธนาองคสมเด็จพระชินวรใหอยู
ตอ ขอเทศนลัดเลยนะ เวลาเหลือนอย ทานก็บอกไมได ตองนิพานแน 

ตอนนั้นก็ปรากฏวา ทานโกมารภัจ กลับมาเห็นสมเด็จพระบรมศาสดาเศราหมองลงไป
มาก ซูบซีดผอม ฉันอาหารก็ไมได แสดงวาโรคภัยไขเจ็บรบกวนมากพระผูมีพระภาคเจาก็ทนพระ
วรกาย ฝนการเจ็บปวดทุกขเวทนาทั้งหมด สอนวันนั้นเวลานั้นคนก็ดี สอนพระก็ดี สมเด็จพระชิน



ศรีไมทรงเทศนเร่ืองพระสูตรเลยเทศนเฉพาะศีล สมาธิ ปญญา เพื่อจะเปนการตัดฉากใกลนิพพาน 
ทานโกมารภัจไปถามองคสมเด็จพระพิชิตมารถึงโรค ทานก็ไมตอบ ทานโกมารภัจก็สเยใจวาถาเรา
รูชื่อโรคนิด อาการโรคนิดเดียว รักษาดวยราเม็ดเดียวใหหาย ตอมาจึงไดปรุงยาขึ้นเม็ดหนึ่ง เพื่อ
ถวายพระภาคเจา ถาพระองคทรงเสวยยาเม็ดนั้นทานจะรูอาการโรคทันที่ เปนยาพิสูจนโรค
พระพุทธเจา ก็ไมทรงรับเสียอีก ถวาย 3 คร้ัง ทานก็คว่ํามือถึง 3 คร้ัง ทานโกมารภัจ ก็เสียใจจึง
เอายาไปใสในบอน้ํา คิดวาจะใหใครกินก็ไมสมควร ยานี้เปนยาถวายพระพุทธเจา  ไปใสในบอน้ํา
พระอรรภกถาจารย หรือฏีกาจารย  แกอธิบายวาน้ําในยอนั้นมันลึกอยูแลว มันฟูข้ึนไปเลยบอเจ็ด
ชั่วลําตาลอัศจรรยมาก ตอมาเมื่อมีโอกาสไดพบ ทานโกมารภัจ ถามทานๆ บอกวานานๆ เขามาก็
ยาวเหมือนกัน เมื่อตนไมปลูกนานๆ เขามันก็ยาวแตความจริงมันฟูข้ึนมาถึงปากบอ ไมไดเลยปาก
บอถึงเจ็ดชั่วลําตาล นี่เปนอันวาอรรถกถาจารย อา พระฏีกาจารย เขาก็เขียตนยาวมากเกินไป พา
ใหคนไมเชื่อ 

หลังจากนั้นมาเมื่อองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเสด็จดับขันธ เขาสูพระปรินิพพาน
แลว เมื่อเขาเก็บกระดูกเสร็จ ทานโกมารภัจ ก็ไปงานสมเด็จองคพระประทีปแกวเหมือนกันเวลา
นั้นทานก็คิดวาเราคิดวาเราจะตายกอนพระพุทธเจาจะถือพระพุทธเจาเปนที่พี่งแตเวลานี้
พระพุทธเจามานิพพานเสียกอนเราก็หมดที่พึ่งเวลานี้เราเปนคนไมมีอะไรแลว ลูกก็ดี เมียก็ดี ทรัพย
สมบัติทั้งหลายก็ดี ขาทาสหญิงชายก็ดี เราไมมีเพราะเราสิ้นหวัง เราหมดที่พึ่ง ไอรางกายของเรานี้
มันก็ใชอะไรไมได ไมตองการมันตอไป ออกจากงานศพแทนที่จะเขาบาน ก็เปดเขาปาไปเลย ไป
นอนอยูในถ้ําไปนั่งนอน คิดวาเวลานี้สมเด็จพระธรรมมิสรเปนที่พึ่งใหญของเรานิพพาน เราก็ไมเอา
อะไรมันทั้งหมด นอนใหมันตายอยางนี้ละ ขาวปลาอาหารก็ไมกิน แตทานก็เลาตอไปวา ถึงมันจะ
หลบเขาไปแบบนั้น คนก็เห็นแกตัวก็ไปรบกวน ทานไปขอยาทาน 

ทานก็เลยเขาปาลึก เขาถ้ําใหมันไปอีก แลวก็ไปนอน นอนเฉยๆ คิดวาเราเปนคนหมดที่พึ่ง 
เราเปนคนไมมีอะไร รางกายเราก็ไมตองการมัน ใหมันตายไปแบบนี้แหละ มันอยากจะตายเมื่อไรก็
ใหมันตาย ถามันไมตายก็ไมลุก จะอยูมันที่นี้ตลอดไป พอตัดสินใจแบบนี้ก็มีเสียงเหมือนฟาผาลง
มา 3 คร้ัง คร้ังแรกก็เรียกวา โกมารภัจเธอเปนสาวก ขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา
ใชไหม ทานก็บอกวา ใช ทานไมเห็นตัว ฟาแลบเขามามีเสียงเหมือนฟาผาอีกก็บอกอยางนั้น ทาน
ก็ตรัสอยางนั้น แลวเสียงนั้นก็หายไป สายฟาก็หายไป ทานก็เลยบอกวา หลังจากนั้นแลวผมก็เลย
นอนหลับ หลับแลวผมก็เลยหลับเลยไมต่ืนรวมความวา เวลานั้นทานเปนอรหันตแลวก็นิพพาน
ทันที 

เอาเรื่องนี้มาพูดใหเห็นวา ความกตัญูกตเวที ทานโกมารภัจ เปนของดีแตวา ทานโก
มารภัจ นี้ไปนิพพานคือเปนอรหันตได เพราะมีความรูสึกอะไรฉะนั้นขอบรรดาทานพุทธบริษัท
ทั้งหลาย พระภิกษุสามเณร อุบาสก อุบาสิกาจงจําไววา คําวาถึงอรหันตนะ มันมีอยูคําเดียว หรือ



อยางเดียว คือเราไมติดอะไรทั้งหมด จิตกําหนดวาวัตถุธาตุตางๆ คนก็ดี ใครก็ตาม ไมไดเนื่องถึง
เรา คือไมใชเปนเของเรา แตเขาเนื่องถึงเราจริงเราสงเคราะห หรือทํางานสงเคราะหใหตามหนาที่
ทุกอยาง แตเราไมผูกพันคิดวาชาตินี้เปนชาติสุดทาย แมแตรางกายเราไมตองการ 

ถาคิดอยางนี้ก็ตรงกับคําที่องคสมเด็จพระพิชิตมารตรัสในตอนทาย มหาสติปฏฐานสูตร 
วาเธอจงอยาสนใจกายภายใน คือกายตัวเอง อยาติดในกายภายนอกคือกายอื่น และก็จงอยาติด
ใจในวัตถุธาตุใดๆ จงปลงกําลังใจวา แมแตรางกายนี้มันก็ไมใชเรา ไมใชของเรา เพียงเทานี้ทุกคนก็
จะเปนอรหันต ฉะนั้น ทานโกมารภัจทานเปนคนผิดหวังในองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา คิดวา
ทานจะตายกอน แตเมื่อองคสมเด็จพระชินวรบรมศาสดานิพพานแลว ทานก็ตัดสินใจวาเราเปนคน
ไมมีอะไรทั้งหมด ลูกไมมี เมียไมมี ทรัพยสมบัติไมมี รางายนี้ไมมีความหมาย เมื่อมันอยากจะตาย
ชาทีหลัง พระพุทธเจามันก็ปลอยใหมันตายดวยความอดอยากก็ชางมันปะไร เราไมตองการมัน
ตอไป อันนี้เปนอารมณของอรหันตเมื่อทานคิดอยางนี้แลว ทานก็เปนอรหันตทันที ฆราวาส ถาเปน
อรหันตวันนี้วันรุงขึ้นก็ตองนิพพาน แลวทานก็นิพานจนกระทั่งบัดนี้ 

เอาละ บรรดาทนพุทธบริษัททั้งหลาย จะวากันไปเรื่องนี้มันยาวมาก ก็ขอยุติพระธรรม
เทศนาไวแตเพยงเทานี้ การฟงเทศนเร่ืองนี้ก็จําเอาไววา ทานโกมารภัจ หนึ่ง เปนคนมีความ
กตัญูดี สอง เวลาศึกษา ต้ังใจศึกษาดี สาม ใชปญญาพิจารณาตามคําสั่งสอนขอครูบาอาจารย
ตามคําสั่งสอนของครูบาอาจารยดี แลวประการที่ส่ี มีความเคารพในพระพุทธเจาจริงในพระธรรม
จริง พระอริยสงฆจริง มีศีล 5 บริสุทธิ์จริง  จิตใจต้ังเอาไวเพื่อพระนิพาพนจริง แตตอนตนจริงเปน
เพียงพระโสดาบัน ตอมาในข้ันสุดทายนั้น ทานก็ตัดสินใจวา เราเปนคนไมมีอะไร  เลยเปนอรหันต  
ฉะนั้นหากวาบรรดาทานพุทธบริษัททุกทานคิดอยางนี้บางก็มีประโยชน อยางนอยที่สุด ก็ควรคิด
ในแงตน คือวาในแงของพระโสดาบันกอนเพื่อความสบายใจ 

 
 

พระธรรมเทศนา เรื่องการรักษาศลี 
แสดงเมื่อ 

วันศกุรที่ 29 สิงหาคม 2523 
นโม  ตัสสะ ภควโต  อรหโต สัมมาสัมพุทธัสสะ (3 จบ) 
ปุญญานิ  ปรโลกัสมิง ปติฏฐาโหรคิ ปาณินังติ 
ณ  โอกาสบัดนี้ อาตมาภาพจะแสดงพระสัทธรรมเทศนาในปุญญาภิกถาเพื่อเปนเครื่อง

โสรจสรงองคศรัทธาบารมี  ที่บรรดาทานนริศราทานบดีทั้งหลายมาพรอมใจกันบําเพ็ญกุศลประจํา
ปกษ คือวันพระขึ้น 8 คํ่า เดือน 9 ตรงกับวันที่ 29 สิงหาคม 2523 เปนวันอังคาร การที่บรรดาทาน
พุทธบริษัททุกทานตั้งใจมาบําเพ็ญกุศลในคราวนี้ ก็เพราะวามีปญญาพิจารณาคําสั่งสอนขององค



สมเด็จพระชินศรีบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาเปนเหตุ  เมื่อพิจารณาแลวเห็นวา  พระธรรมคําสั่ง
สอนขอองคสมเด็จพระบรมโลกเชษฐเปนของดี  เปนปจจัยใหมีความสุขจึงไดพากันมาบําเพ็ญกศุล 
มีการใสบาตร ทําบุญ และสมาทานศีล และก็สดับรับรสพุทะพจนเทศนาทุกประการ การบําเพ็ญ
กุศลของบรรดาทานพุทธบริษัทในวาระนี้นั้น จัดวาเปนมหากุศล ถาจะกลาวถึงอานิสังสคุณบุญ
ราศี ก็ยังยากที่จะพรรณนาใหจบลงได 

รวมความวา การที่บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลาย มาบําเพ็ญกุศลตามคําแนะนําขององค
สมเด็จพระจอมไตร ก็จะเปนปจจัยอยางนอยใหไดผลตามอานิสงสของศีล  ที่ลงทายวา สีเลนะ 
สุคติง ยันติ สีเลนะ โภคสัมปทา สีเลนนิพพุติง ยันติ ตัสมา สัลัง วิโสธเย ซึ่งแปลเปน
ใจความวา ศีลเปนปจจัยใหมีความสุขในชาตินี้ และก็มีความสุขในชาติหนา และขอที่สอง แปลวา 
ศีลเปนปจจัยใหมีทรัพยสมบัติเยือกเย็นในชาตินี้ และร่ํารวยในชาติหนา ศีลเปนปจจัยใหเขาถึงซึ่ง
พระนิพพานไดโดยงาย เหตุฉะนั้นไซร ขอพวกเราทั้งหลายจงพากันชําระศีลใหบริสุทธิ์  เปนอันวา 
การลงทายในการใหศีล องคสมเด็จพระมหามุนีตรัสไวอยางนี้ 
 มาในวันนี้ก็เลยคิดวา จะเทศนเร่ืองของศีล แลวเวลานี้มันเปนวันรักษาสมาทานอุโบสถศีล 
แตวาคนเทศนเสียงแหงไมเหมือนเสียงอาจารยหงานะ ศีลสด แตเสียงคนแหงนะ เจาเสียงแหง  ศีล
สดไมเปนไร  เปนอันวาศีลนี่เปนที่นาสงสัยของบรรดาทานพุทธบริษัท สําหรับฆราวาสก็มีกันอยู 3 
ศีล ไมใช 3 ขอนะ 3 ศีล ที่เรียกกันวา ปกติศีล คือศีล 5 ศีล 5 นี่เรียกกันวา ปกติศีล ศีล 8 แบง
ออกเปนสองประเภท 8 สิกขาบท เหมือนกัน อีกนัยหนึ่งเรียกวาศีล 8 เมื่อวาไปแลวก็ลงทายวา 
สีเลนะ สุคติง ยันดิ สีเลนะ โภคสัมปทา เฉยๆ อีกอันหนึ่งเรียกกันวา  ศีลอุโบสถ ที่มีคําวา 
อิมัญจะ รัตติง อิมัญจะ ทิวสัง รวมความวา อุโบสถศีลก็ดี ศีล 8 ดี มีสิกขาบทเทากัน แตวาเรียก
ตางกัน สําหรับศีลอีกอันหนึ่งนั้น ที่รักษาเปนปกติ คือศีล 5 นี่เรียกกวา ปกติศีล 

วันนี้ก็จะพูดเรื่องศีล 5 เสียกอน สําหรับศีล 5 นี้ ที่พระพุทธเจากลาววาเปน ปกติศีล แลว
มาแปลกัน คําวาศีล ศีลนี่จริงๆ เขาแปลวาปกติ ฉะนั้นคนที่รักษาศีลบางครั้งบอกวา รักษาศีลไมได 
ไมมีกลังใจพอที่จะรักษาศีลได อันนี้ความจริงเขาใจผิด อีกประการหนึ่ง บางทีทานไมรูจักคําวาศีล
อยางหนึ่ง หรืออีกนัยหนึ่ง ก็ไมรูจักวา ศีลคืออะไร เลยสิ้นกําลังใจที่จะรักษาศีล แตความจริงศีลนี่
เขาแปลวา  ปกติ ที่บุคคลทั้งหลายตองการ จะเปนคนก็ดี เปนสัตวก็ดี  มีความปกติตามปกติ
ตองการเหมือนกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งศีล 5 ไมวาคนที่เกิดมาแลวจะเคยเขาวัด จะรักษา เพิ่งจะนับ
ถือพระพุทธศาสนา หรือศาสนาไหนก็ดี ก็มีความตองการศีล 5 เหมือนกันหมด ฉะนั้นพระพุทธเจา
จึงกลาววา  เปนปกติ คําวาศีลนี่แปลวาปกติ 

มันมีเร่ืองอยูวา  ในสมัยเมื่อองคสมเด็๗พระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาเมื่อทรงบรรลุ
อภิเษกสัมมาสัมโพธิญาณแลว สมเด็จพระประทีปแกวไปทางไหนเวลานั้นศาสนามีมาก เขามีอยู
กอน สมเด็จพระชินวรบรมศาสดาทรงอุบิตขึ้นมาทีหลัง จะไปที่ไหนก็ดี  เวลานั้นในเขตของประเทศ



อินเดีย ก็ตองถือวาเปนสมัยที่คลั่งศาสนา แตเวลานี้เขาก็ยังคลั่งกันอยู  ศาสดาตางศาสนากันก็
เปนคน ชาวอินเดียก็เหมือนกัน รบกันเรื่องศาสนานี่ เมื่อปที่แลวก็ยังมี ในสมัยกอนๆ ก็ยังมียกทัพจี
กัน เพราะเรื่องการถือศาสนาไมเสมอกัน เปนอันวา คนสมัยนั้นคลั่งศาสนามาก ถาใครถือศาสนา
ของศาสดาจารยไหน แลวก็ยึดถือเปนสรณะ เปนที่พึ่งถือวาของตนดีกวา 

เมื่อเวลาที่องคสมเด็จพระบรมศาสดาทรงอุบิตขึ้นแลวในโลก ทรงสอนบรรดาพุทธบริษัท
ใหมๆ เขาก็ถามวา ทําอยางไรคนจึงจะมีความสุข ทําอยางไรคนเราจึงจะมีทรัพยสินสมบูรณ ใชไม
ขาดสาย ทําอยางไรจิตใจคนจึงสบาย มีความสงบสงัด องคสมเด็จพระทรงสวัสด์ิก็ทรงแสดงเรื่อง
ของศีลวา ถามีปกติตองการอยางนั้นละก็ อยางขอตน ตามปกติของคน องคสมเด็จพระทศพลตรัส
วา 

ตามธรรมดาของคนนี่ ตองการความเปนอยูเปนสุข คือ 
1. ไมตองการใหใครมาทํารายรางกายของตัวเรา  ไมมีใครตองการ ไมตองการใหใครมา

เขนฆาตน 
2. องคสมเด็จพระทศพลกลาววา ทรัพยสินของเราที่มีอยู เราก็ไมตองการใหใครมายื้อ

แยง มาลักมาขโมย มาบังคับขูเข็ญ เอาทรัพยสินไป 
3. คนที่มีคนรัก มีสามีภรรยา หรือคนที่รักมีบุตรธิดา ลูกหลานเหลนก็ตาม มีอยูแลวไม

ตองการใหใครมาชนเหงน้ําใจเรื่องคนรัก 
4. องคสมเด็จพระมหามุนีตรัสวา วาจาทุกอยางที่เราฟง ตองากรใหคนทุกคนที่มาพูด

กับเรา พูดแตความเปนจริง เพราะเราตองการอยางนั้น 
5. สมเด็จพระบรมศาสดากลาววา ทั้งชายและหญิงเหมือนหมด คือไมมีใครตองการเปน

คนบา 
สมเด็จพระบรมศาสดาจึงตรัสวา ทานทั้งหลาย โภ ปุริสะ ดูกร ผูเจริญ ถาทุกคนตองการ

อยางนี้ทุกคน ตองการมีความสุข ก็ใหปฏิบัติตามนี้ คือ 
1.   ปาณาติปาตา เวรมณี ขอใหทุกคนจงงดเวนแหงการเบียดเบียนทางรางกายซึ่งกัน

และกัน อยาประหัตประหารซึ่งกันและกัน และก็จงอยาเขนฆาซึ่งกันและกัน  นอกจากนั้นใหเอาจิต
ต้ังไปดวยความเมตตากรุณาทั้งสองประการขอนี้จึงจะสงผล หมายความวาองคสมเด็จพระทศพล
บอกวา จงอยาฆากันนะ จงอยาทํารายรางกายซึ่งกันและกัน แตไอการที่จะไมทําอยางนี้ อยูๆ แลว
จะไมทําเฉยๆ มันไมได ตองเอาจิตใจประกอบกันไปดวยเมตตา คือความรัก ศีลเสียวาเราเกิดมารัก
ตัวเขวเราเพียงใด คนทั้งหลายก็มีความรักตัวของเขาเพียงนั้น เราไมตองการใหใครมาทําราย
รางกายเรา เขาไมตองการใหเขาเพียงนั้น เราไมตองการใหใครมาทํารายรางกายเรา เขาก็ไม
ตองการใหเราไปทํารายรางกายเาเราไมตองการใหใครมเขนฆาเรา เขาก็ไมตองการใหเราไปเขนฆา
เขา ทั้งนี้องคสมเด็จพระมหามุนีกลาววา ทั้งคนและสัตวในโลก มีความปรารถนาเหมือนกันเราตาง



คนตางเวเนการทํารายซึ่งกันและกัน เวนการเขนฆาซึ่งกันและกัน ตางคนตางรักกัน ตางคนตาง
สงสารกนทุกคน ก็มีความสุข เจอะหนากันเมือไรก็มีแตความยิ้มแยมแจมใส มีกําลังใจเบิกบาน 
แลวตอไป องคสมเด็จพระพิชิตมารก็ตรัสวา 

2.   ทรัพยสินของเรา เราไมตองการใหใครมายื้อแยง ลักขโมยทรัพยสินของบุคคลอื่น เขาก็
เชนเดียวกัน เขาหามาได เขาตองการกัน ตองการใชของเขาเอง ถาเราไปยื้อแยงเขาก็มี เขาก็โกรธ 
เขาก็ไมพอใจ ฉะนั้น องคสมเด็จพระจอมไตรจึงกลาววา ถาเราจะระมัดระวังเรื่องการที่จะไมมีการ
ยื้อแยงอยกาไดทรัพยสมบิตของบุคคลอ่ืนมาเปนขงอตน ก็ตองเห็นใจชาวบานเขา ใหทรงกําลังใจ
ไวอยางหนึ่ง ที่เรียกกันวา สันโดษ แปลวา ยินดีเฉพาะทรัพยสนิทที่เราหามาไดโดยชอบธรรม 
สันโดษไมใชยินดีเพราะทรัพยที่มีอยูแลวนะ ยินดีเฉพาะทรัพยสินที่เราหามารไดโดยชอบธรรม หา
มาไดโดยไมคต ไมคตไมโกง ไมลักขโมยใคร และก็ไมเบียดเบียนรางกายของบุคคลอ่ืน ทรัพยสวน
นั้นเราพอใจแตทวาเราจะมีสันโดษเฉยๆ ในขอนี้ก็ไมไหว  องคสมเด็จพระจอมไตรบอกวาตองแก
ความอยากไดทรัพยสมบัติของบุคคลอื่น ของบุคคลอื่นดวยการให  ทาน เพราะการใหทานกับการ
อยากไดทรัพยของบุคคลอื่น เปนกําลังใจตางกัน การอยากไดทรัพยสมบัติของบุคคลอื่น ยังเปน
การอยากดึงเขามา การใหทาน เปนการผลักออก การใหทานนี้ก็ตองประกอบไปดวยเมตตาความ
รัก กรุณาความสงสารเหมือนกัน แตทวามาศีลขอนี้ เราก็เพิ่มสันโดษเขามาดวย เพิ่มทานบารมีเขา
มาดวย รวมความวา ถาจะรักษาศีลขอนี้ใหเปนปกติทุกัน ต่ืนขึ้นในตอนเขาจะตองคิดไวเสมอวา 
ถาไมเกิดวิสัยที่เราจะใหได หรือเราจะชวยได ไมวาใครทั้งหมด คนก็ดี สัตวก็ดี  ถาหันหนาเขามา
พึ่งเราก็ดี และมีความทุกขยากลําบกก็ดี เราจะสละทรัพยสมบัติที่เรามีอยูตามสมควรใหทันที ถา
คิดไวอยางนี้ ถาทรัพยมันไมมีก็ไมตองให ถามีแลวใหไปเราไมเหลือกิน เราก็ไมตองให แตใจนะมัน
คิดจะให แตวาใหไมเกิดวิสัยที่เราจะพึงใหได ถากําลังใจของบรรดาทานพุทธบริษัททรงอยูอยางนี้
ไซร ชื่อวาเปนผูเจริญ  จาคานุสสติกรรมฐาน ประจําใจ  ศีลขอนี้บริสุทธิ์ถาเราไมลักขโมยใคร ไม
ทํารายรางกายใคร ไปไหนก็มีแตคนรักเรา เขาไววางใจเราของเขาฝากไว เราก็ไมโกงของเขา เผลอ
เราก็ไมลัก เปนอันวาไปที่ใดก็ตาม ไมมีใครสะดุงหวาดหวั่นวาเราจะตองทํารายเขาเราจะลักจะ
ขโมยเขาไปที่ไหนก็มีความสุข 

3.   สมเด็จพระผูมีพระภาคเจากลาววา คนที่รักไมใชเฉพาะสามีภรรยา คือบุตรก็ดี ธิดาก็ดี 
หรือคนในปกครองก็ดี ทุกคนเขาก็หวงแหน ฉะนั้นถาเรามีความพอใจก็อยาไปละเมิดสิทธิสูขอกัน
ตามประเพณี ถาผูปกครองอนุญาตก็ใชได เปนที่ถูกใจ สรางความรักซึ่งกันและกัน อยางนี้องค
สมเด็จพระภควันตตรัสวา มันก็เปนปจจัยของการมีความสุข ถาในระหวางสามีภรรยาของบุคคล
อ่ืนเราก็ตองถือสันโดษอีกตัวหนึ่ง วาสามีของเราก็ดี ภรรยาของเราก็ดี เปนที่พอใจของเรา เราจะไม
ละเมิดสิทธิในสามีและภรรยาของบุคคลอื่น เพราะเปนที่ขัดใจเขาถาทําไดอยางนี้ก็มีความสุขใน
ปจจุบัน 



4.   องคสมเด็จพระภควันตตรัสวา วาจาที่รับฟง เราตองการความจริงคนไหนพูดจริงกับ
เรา เราก็มีความรักในบุคคลนั้น เคารพนับถือบุคคลนั้น ถาเราไปพูดไมจริงกับคนอื่นเขาก็เกลียด 
ถาเราพูดตามความเปนจริงเขาชอบ ฉะนั้นในตอนนี้ สมเด็จพระผูมีพระภาคเจากลาววา ตองมี
สัจจะ คือความจริงใจดวย และก็มีเมตตาความรัก กรุณาความสงสาร 2 ประการเขามาควบคุมใจ 
ต้ังใจวาเราจะพูดแตความเปนจริง ถาไปไหนพูดแตทางเปนจริงทุกอยาง ก็เปนที่ยอมรับนับถือของ
คนทั่วไป จากเราก็มีความสุข ที่มีเพราะเปนที่รักของบุคคลทุกคน 

5.   องคสมเด็จพระทศพลตรัสวา คนนี้ ไมตองการบา ไมตองการเปนโรคประสาท ไม
ตองการเปนโรคมึนเมา ประสาทฟนเฟอน  ถาไมตองการอยางนี้ละก็  องคสมเด็จพระชินศรีตรัสวา 
ขอจงพากันรักษาศีลขอที่ 5 คือปกติเราจง อยาดื่มสุราและเมรัย เพราะสุราและเมรัย ถาดื่มเขาไป
เมื่อไร  เมื่อไรก็บาเมื่อนั้น ด่ืมมาก  บามาก ด่ืมนอย  บานอย  เพราะความมันเมาทําให
สติสัมปชัญญะฟนเฟอนที่เขาบอก สุรามันแปลวากลา  ไอสุราของเมานี่แปลวากลัวคือ มันกลาทํา
ทุกอยางในดานของความชั่ว บางอยางเราไมเมา เราไมพูด บางกรณีเราไมเมา เราไมทํา เพราะทํา
แลวมันอายชาวบานเขา ไมนาจะทํา ไมนาจะพูดแตพอดื่มสุราเขาไปหนอยเดียว มันพูดไดทําได 
งั้นก็รวมความวา ส่ิงที่เรารังเกียจเมื่อยังไมเมา เราไมทํา เพราะชาวบานเขาไมนาจะทํา ไมนาจะพดู 
แตพอดื่มสุราเขาไปหนอยเดียว มันพูดไดทําได งั้นก็รวมความวา ส่ิงที่เรารังเกียจเมื่อยังไมเมาเรา
ไมทํา เพราะมันเลว พอดื่มสุราแลวมันก็กลาทําความเลว ความกลาตัวนี้เปนความกลาขั้นต่ํา 

ฉะนั้นองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจากลาววา ถาตองการใหพนจากความบา คือความ 
เลวละก็ อยาดื่มสุราเมรัย 
 นี่จัดเปนเรื่องของศีล 5 ที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสวา สีเลนะ สุคติง ยันติ 
ถามีศีล ใจเราก็เปนสุข ชาวบานเขาก็เปนสุข เราก็เปนสุข ทุกคนที่นั่งอยูนี่ ถามีศีล 5 บริสุทธิ์ ทุกคน
ไมมีความเดือดรอน เร่ืองากรทะเลาะวิวาทซึ่งกันและกันไมมี มีแตคนชวยเหลือซึ่งกันและกัน ยิ้ม
แยมแจมใสเขาหากัน มันก็มีความสุข เราวากันแตเพียงยอๆ นะ 

ทีนี้อีกขอหนึ่งวา สีเลนะ โภคสัมปทา ถาเราไมไปรุกรานชาวบานเขา ไมลักไมขโมยเขา 
ไมแยงคนรักเขา ไมโกหกมดเท็จ ไมด่ืมสุราเมรัย เร่ืองรายมันก็ไมเกิด ถาเรื่องรายมันเกิดขึ้นมา
เมื่อไร มันตองจายทรัพยพิเศษเมื่อนั้น ทีนี้ในเมื่อเร่ืองรายมันไมเกิด ทรัพยก็ไมตองจายเปนกรณี
พิเศษ ไมตองสิ้นเปลืองเกินกวาเหตุ ทรัพยที่มีอยูเทาไรมันก็พอใช มีนอยก็พอใช มีมากก็พอใช ก็
หมดทะเยอทะยานไมมี 

ก็มาศีลขอที่สาม ก็มีวา กาเมสุมิจฉาจาร การไปรุกรานความรักของบุคคลอื่นนะ โทษมัน
มาก เขากวดฆาเขนฆาทํารายเขา เขาสรางความเปนศัตรู ถาเปนอยางนี้ละก็ เมื่อเราเดือดรอน เรา
ก็ตองหนีหัวซุกซนไมอยางงั้นถูกจับไป จะลงโทษทัณฑมันก็ตองเสียสตางค ถาเราไมทําอยางนี้ 
การประกอบการงานไมตองหนีชาวบาน ประกอบการงานเปนปกติ ทรัพยมันก็มีมาก หาได



ตามปกติ ทานตองหลบตองหนีเขา หาทรัพยไมได มันก็กินของเกาไปหมด ถาหากไมมีการถูกจับ
ไปลงโทษพิพากษาใดๆ ทรัพยสินทั้งหลายมันก็ไมเปลือง รวมความวา แคนี้ทรัพยสินก็บริบูรณ
สมบูรณ 

ขอที่ส่ี ถาเราพูดจริงทําจริงเสียทุกอยาง ไมโกหกมดเท็จ ใครจะไปพูดกับใครๆ เขาก็เชื่อ ถา
มันเปนการบังเอิญอยางยิ่งวา ทรัพยสินของเรามันมีไมพอใชจะไปขอหยิบขอยืมใคร เขาเชื่อ
น้ําหนาเราอยูแลว เชื่อความสามารถ ความมั่นคงของเราอยูแลว เราก็ขอยืมเขาได เร่ืองเดือดรอน
ในการทรัพยไมมี 

สําหรับศีลขอที่หานี้ ไอกินเหลานะมันกินไมอ่ิม  สุราเมรัย กัญชา ยาฝน เฮโรอินทัง้หลาย นี้
มันกินไมอ่ิม ในเมื่อมันกินไมอ่ิมแลว ขอเอาเงินไปใชจายในเรื่องนี้ มันก็ไมไดเกิดประโยชนแก
รางกาย ไมทําใหเราหรือครอบครัวรํ่ารวยขึ้นมาถาบังเอิญเราจะงดกินเหลากันเสีย กินเหลาวันละ
บาท ปหนึ่งก็ 365 บาท กินวันละสิบบาท ปหนึ่งก็ 3,650 บาท  เห็นงายๆ ไอเงินจํานวนนี้ มา
ทํากับขาวไดสบายๆ เราซื้อเครื่องนุงหมก็ได เปนอันวา องคสมเด็จพระจอมไตรไดกลาววา สีเลนะ 
โภคสัมปทา โดยไดความยอก็เปนอยางนี้ แตมีศีลหา ทรัพยสินก็ไมเดือดรอน ตัวเรา ใจเราก็ไม
เดือดรอน 

ขอที่สามวา สีเลนะ นิพพุติง ยันติ นพพะ แปลวา ดับ คือมีอารมณสงบในเมื่อเรามคีนรกั
ทั้งเมือง มีทรัพยสินใชแบบสบายๆ ใจเราก็สงบ ความเดือดรอนมันก็ไมมี นี่กลาวอานิสงสของศีล
ในปจจุบัน ชาติหนาไมตองพูดกัน ถาชาตินี้ดีชาติหนามันก็ดี ถาชาตินี้เลว ชาติหนามันก็เลว 

เหลือเวลาอีก 8 นาที ก็ขอพูดเรื่องอุโบสถศีลกับศีล 8 สําหรับอุโบสถศีลก็ดี ศีล 8 ก็ดี นี่มี
ธรรมะ 4 ขอ เปนตัวศีลจริงๆ 4 ขอ สําหรับศีลทั้ง 5 ขอนั้นละเมิดขอไหนก็ตาม ชาตินี้เดือดรอน ชาติ
หนาลงนรก แมแตละเมิดขอเดียวนะก็พกลงนรก แตสําหรับศีล 8 นี่ ละเมิด 4 ขอนรก และละเมิด
อีก 4 ขอ ไมลงนรกเปนแตเพียงวาศีลเศราหมองไปนิดหนึ่ง สําหรับศีล 8 ก็มี 

1. การไมฆาสัตว 
2. ไมลักทรัพย 
3. อพรหมจริยา ไมอยูรวมสูกับสามีภรรยา ในฐานะสามีภรรยาถือเปนพรหมจรรย และ

ก็ 
4. ไมพูดเท็จ 
5. ไมด่ืมสุราเมรัย 
6. ไมกินขาวไมกินอาหารนอกเวลา แตในเวลาวิกาล และก็ 
7. ไมทัดทรงดอกไม และของหมดลุกบไลเครื่องทาดูขับประโคม 
8. ไมนอนที่นอนสูง ที่นอนใหญ ที่ยัดดวยนุนและสําลี 



อันนี้มันก็มีสิกขาบท 8 เหมือนกัน 8 ขอ แตทานบอกทําไมเรียกวาศีล 8 อีกอันหนึ่งเรียกวา
อุโบสถศีล ดันเรียกไมเหมือนกันเสียได แตความจริงคําวาศีล 8 นี่หมายความวา เราจะรักษา
สิกขาบท 8 นะกี่วัน กี่เดือน กี่ป ก็ได รักษามากก็ไดรักษานอยก็ได รักษามันครึ่งวันก็ได รักษามัน
หนึ่งชั่วโมงก็ได ถาตั้งใจรักษา มันเอามากไมได 

วันนี้เอามันชั่วโมงเดียว ต้ังกําลังใจอยูในวงการของศีล 8 วาเวลานี้สัตวที่จะฆาไดเราไมฆา 
ของที่จะขโมยได มีโอกาส เราก็ไมขโมย การอยูรวมรักกันดังสามีภรรยา ชั่วโมงนี้งด ไมถูกตองกาย
ซึ่งกันและกัน แมแตตัวก็ไมถูก ไมไดรวมรักกันตามปกติ ไอคนที่มา พอจะโกหกได เราก็ไมโกหก ไอ
เหลายาปลาปง ใครเขาเชิญไปกิน จางเขากิน เราไมกิน ถาหลังเที่ยงวัน หลังเวลาวิกาลไปแลว เรา
ไมกินอาหาร กินแตเภสัช อยางไหนพระฉันได อยางนั้นเรากินได แลวการแตงตัวดวยเครื่องประดับ 
แตงตัวสวยเกินปกติ ทาแปงหอม น้ํามัน การขับประโคม ไมเอาก็ทําตนเปนพระเสียชั่วคราว และ
การนอนที่นอนสูง ที่นอนใหญ ยัดดวยนุนสําลีเราก็ไมเอา รวมความ 8 อยาง รักษามันใหครบ ถา
เปนศีล 8 รักษาวันละชั่วโมงก็ไดต้ังใจวา 2 ชั่วโมงนี้ ไมเอาละ ขาไมยอมขาดศีล 8 มันก็เปนศีล 8 
มันก็เปนศีล 8 รักษาครึ่งวันก็ไดรักษาเต็มวันก็ได รักษาเปนเดือนเปนป หรือไมจํากัดเวลาพอ 

พอมาถึงอุโบสถเขา ไอ 8 ขอนี่ พอมาถึงอุโบสถ ทานบอก อิมัญจะ รัตติง อิมญัจะ รตัติง 
เอาเขามาแลว ตอทายเขามาแลว อิมัญจะ รัตติง อมัญจิ ทิวสัง บอกวาไอศีล 8 ขอนี่ ขอรับใน
เต็มวันหนึ่งกับคืนหนึ่ง จํากัดเวลา อยางนี้เรียกวา ปกติอุโบสถ คําวาอุโบสถนี้แปลวาอยูจํา เวลา
มันไมมี  วางๆ ก็ยองมารักษากันสักวัน เอามันเต็มวันหนึ่งกับคืนหนึ่ง อยางนี้เรียกปกติอุโยสถ 

อีกอยางหนึ่ง เขาเรียกวา ปฏิชาครอุโบสถ ปฏิชาครอุโบสถ นี่ขยายออกไปเปน 7 วัน 
คือ ต้ังใจรักษากอนวันพระ 3 วัน และก็หลังวันพระ 3 วัน วันพระอีก 1 วัน เปน 7 วัน อยางนี้
เรียกวา ปฏิชาครอุโบสถ 

ถาเปน ปาฏิหาริกปกขอุโบสถ  ละก็  รักษาไมกําหนดเวลา กําหนดหรือไมกําหนดก็ได 
แตเกิน 7 วันขึ้นไป จะเปนเดือน 2 เดือน 3 เดือน 4 เดือน 5 เดือน หรือ 15 วัน หรือตลอดชีวิต 
เรียกวา ปาฏิหาริกปกขอุโบสถ 

เวลามันจะหมด ทีนี้ศลที่เรียกวาขาดแลวไมตกนรกมันมี 4 ขอคือ 
1. อพรหมจริยา เวรมณี มันอดกลั้นความอยากจะรวมรักกับสามีภรรยาไมได เอา  

ยอมศีลขาดขอนี้  แตวาไมไปรวมรักกับบุคคลอื่นนะ รวมรักกับบุคคลอื่นนี่มันขาดศีล 5 ตกนรก กา
เม ถาไปรวมรักกับสามีภรรยาของตนเอง ในระหวางที่รักษาศีล 8 ศีลขอนี้ขาด แตขาดมันเปน
ธรรมะ นี้จิตมันก็มังหมองหนอยเดียว ไมถึงกับศีลขาดไมลงอบายภูมิ 

2. วิกาลโภชนา กินขาวเลยเวลา 
3. นัจคีตวา ทัดทรงดอกไม ลูบไลของหอม ดูเครื่องขับโคม 
4. นอนที่นอนสูง ที่นอนใหญ ยัดดวยนุนสําลี 



อีก 3 ขอนี้ ถาขาดก็ไมลงนรกเหมือนกัน เปนขาดธรรมะ ทําใหศีลเศราหมองนิดหนอย  
โทษที่วาเปนเวรไมมี 
 นี่แหละ บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลาย วาไปวามาเวลาหมดพอดีสําหรับวันนีเสียงมันก็
แหง แตวาก็เขาใจวา เร่ืองของศีลนี่บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายยังสงสัย จึงนํามาคุยกันฟงพอ
คราวๆ ถาพูดกันจริงๆ นะเรื่องศีลนี่ ศีล 5 กับ ศีล 8 ศีลอุโบสถ ถาพูดกันละเอียดจริงๆ เดือนหนึ่งก็
ไมจบเอา ถาฟงกันไวเทานี้พอเปนที่เขาใจวันหลังถาโอกาสหนาปใหมสงสัยอะไรถามกันอธิบาย
เขาใจซักกันขอสงสัย สําหรับวันนี้ อาตมาก็นําพระธรรมเทศนาขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ
เจามาแสดง แกบรรดาทานพุทธบริษัทในวันอุโบสถศีล พอเห็นวาสมควรแกเวลา 
 ในที่สุดแหงพระธรรมเทศนานี้ อาตมาภาพขอตั้งสัตยาธิษฐาน อางคุณพระศรีรัตนตรัย มี
พระพุทธรัตนะ และสังฆรัตนะ ทั้ง 3 ประการ ขอจงอภิบาลบรรดาทานพุทธบริษัททุกทานใหมีแต
ความสุขสวัสด์ิ พิพัฒนมงคลสมบูรณพูนผล แลวจงเจริญไปดวยจตุรพิธพรชัยทั้ง 4 ประการ มีอายุ 
วรรณะ สุขะ พละ และปฏิภาณ หากทุกทานมีความประสงคส่ิงใด ก็ขอใหไดส่ิงนั้นสมความ
ปรารถนาจงทุกประการ อาตมาภาพรับประทานวิสัชนามาในธัมมิกกถา ก็ขอยุติพระสัทธรรม
เทศนาลงคงไวแตเพียงเทานี้ เอวัง ก็มีดวยประการฉะนี้ 

  
 


